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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность темы диссертационного исследования определяется 
необходимостью разработки целостной теоретической концепции 
противодействия педофильному инцесту, учитывающей текущее состояние и 
перспективы развития уголовного закона, исторический, международный и 
зарубежный опыт противодействия педофильному инцесту, которая могла бы 
органично вписаться в современную доктрину уголовно-правового 
регулирования. 

Под педофильным инцестом мы понимаем преступления против половой 
неприкосновенности несовершеннолетних, свершаемые специальными 
субъектами (кровными родственниками, сожителями матери и бабушки, 
усыновителями и другими родственниками), проживающими совместно с 
несовершеннолетними. Тема педофильного инцеста крайне неудобная, 
малообсуждаемая, детально она не раскрыта российскими исследователями и 
зачастую замалчивается во всем мире. Педофильный инцест в высшей степени 
латентен, невозможность его обнаружения обусловлена закрытостью семей, 
сложностью вмешательства в их уклад, полной зависимостью 
несовершеннолетнего от родителей или иных, проживающих с ним лиц, 
например отчимов. 

Проблема заключается в том, что инцест, в том числе педофильный, не 
назван никакими нормативными актами и в этой связи отсутствует его прямой 
легальный запрет, ни в одном из них не говорится об инцесте как об абсолютно 
неприемлемой с моральной, правовой и иных точек зрения родственной 
связи1, при том что отсутствие уголовно-правового реагирования на 
вступление в половую близость лиц, состоящих в родстве или проживающих 
с ребенком чревато серьезными негативными последствиями для морального, 
физического, психического развития несовершеннолетнего и его дальнейшей 
социализации. 

 

1 Чукреев, В. А. Уголовно-правовая охрана человека от посягательств на его анатомические и 
физиологические свойства: Монография. М.: Прометей, 2022. С. 197. 



4 

 

По утверждению психологов и криминалистов, чаще всего (в 90 % 
случаев) насилие над несовершеннолетними, то есть лицами не достигшими 
18 лет, совершают люди, постоянно или временно проживающие с ними 
(отчимы, дяди, сожители мамы или бабушки), но самое опасное — насильники 
зачастую — это родные отцы, братья, дедушки, дяди. Сказать точно, сколько 
детей в стране подверглись насилию, сложно, официальной статистики нет. 
Другие члены семьи покрывают насильников, не верят жертвам или не хотят 
«выносить сор из избы».  

Законодательное решение проблемы обеспечения безопасности детей, их 
защиты от преступных посягательств приобретает особую актуальность в 
связи с нарастанием угроз нравственного растления, сексуального совращения 
и сексуальной эксплуатации несовершеннолетних и малолетних детей, 
причинения вреда их нравственности, физическому и психическому здоровью 
в условиях фактической безнаказанности лиц, совершивших преступления в 
отношении несовершеннолетних2. 

Статистика Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) показывает, 
что каждая пятая девочка и каждый тринадцатый мальчик в мире 
подвергаются сексуальному насилию. По данным международной горячей 
линии жертв сексуального насилия, 93 % детей знали своего обидчика, и он 
был для них близким человеком.  

Объекты педофильного инцеста многочисленны — помимо 
общественных отношений, охраняющих психическое здоровье и физическое 
развитие несовершеннолетнего, это нарушение нормального семейного 
уклада, привитие искаженных морально-нравственных ценностей. По мнению 
судебных психологов и психиатров, педофильный инцест также опасен своей 
непредсказуемостью для психики ребенка в будущем и воспроизводимостью 
при взрослении ребенка-жертвы. Сексуальное насилие в семье над детьми 

 

2 Заключение Комитета Государственной Думы Совета Федерации РФ по вопросам семьи, 
женщин и детей от 20 сент. 2011 г. № 3.6–12/121.2. по проекту Федерального закона № 577813–5 

«О внесении изменений в Уголовный кодекс Российской Федерации и другие законодательные акты 
Российской Федерации в целях усиления ответственности за преступления сексуального характера, 
совершенные в отношении несовершеннолетних» [Электронный ресурс]. Документ опубликован не 
был. Доступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс». 
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серьезно нарушает доверие и авторитет родителей, уничтожает зачатки любви 
и уважения ребенка к семейным ценностям. Последствия совершения 
инцестных преступлений против детей носят негативный, непредсказуемый и 
пролонгированный характер.  

Согласно данным Агентства правовой информации о количестве 
зарегистрированных преступлений, связанных с сексуальным насилием над 
несовершеннолетними (отдельной статистики по педофильному инцесту не 
ведется): по п. «а» ч. 3 ст. 131 УК РФ в 2018 г. зарегистрировано 1543 
преступления, в 2019 г. — 1549, в 2020 г. — 1937, в 2021 г. — 1878, в 2022 г. 
— 1824, январе–июне 2023 г. — 891; по п. «а» ч. 3 ст. 131 и п. «б» ч. 4 ст. 132 
УК РФ в 2018 г. зарегистрировано 5348 преступлений, в 2019 г. — 5624, в 2020 
г. — 5860, в 2021 г. — 6792, в 2022 г. — 6244, январе-июне 2023 г. — 3426; по 
ч. 2 ст. 133 УК РФ в 2018 г. зарегистрировано 137 преступлений, в 2019 г. — 

216, 2020 г. — 173, в 2021 г. — 153, в 2022 г. — 134, январе-июне 2023 г. — 

72; по ч. 1–3 ст. 134 УК РФ в 2018 г. зарегистрировано 4974 преступления, в 
2019 г. — 4084, в 2020 г. — 5319, в 2021 г. — 5174, в 2022 г. — 4836, январе-

июне 2023 г. — 2518; по ч. 1 и ч. 2 ст. 135 УК РФ в 2018 г. зарегистрировано 
1810 преступлений, в 2019 г. — 2036, в 2020 г. — 2192, в 2021 г. — 2592, в 
2022 г. — 2958, январе-июне 2023 г. — 16083. Приведенная статистика 
свидетельствует о росте преступлений, связанных с половыми 
посягательствами на детей. Судебная практика, как правило, не публикуется, 
но в СМИ еженедельно сообщается о фактах привлечения к ответственности 
за совершение педофильного инцеста. 

Многочисленные изменения и дополнения в нормы об ответственности 
за посягательства на половую неприкосновенность несовершеннолетних, 
внесенные за непродолжительный период времени, не привели к устранению 
имеющихся существенных противоречий и пробелов. Проблемой следует 
признать отсутствие необходимых разъяснений практики применения ст.ст. 
131–135 УК РФ, используемых в них понятий; не разрешены многочисленные 
вопросы квалификации половых посягательств на детей. Не рассмотрена 

 

3 Сведения о состоянии преступности [Электронный ресурс]. URL: https://stat.xn----

7sbqk8achja.xn--p1ai/stats/ug/t/14/s/17 (дата обращения: 15.06.2024). 

https://stat.апи-пресс.рф/stats/ug/t/14/s/17
https://stat.апи-пресс.рф/stats/ug/t/14/s/17
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специфика субъектного состава педофильного инцеста, ведь виновными могут 
быть как родственники жертв, так и лица, постоянно или временно с ними 
проживающие (отчимы, сожители матери или бабушки, сводные братья, дяди 
и др.). 

Особенностью обладает специфика мотивации лиц, совершающих 
педофильный инцест. Практика расследования и судебного рассмотрения 
уголовных дел о ненасильственных половых преступлениях свидетельствует 
о значительных сложностях при отграничении ненасильственных составов 
преступлений, предусмотренных ст.ст. 134 и 135 УК РФ, от смежных 
насильственных составов, предусмотренных ст.ст. 131 и 132 УК РФ, где 
потерпевшими выступают малолетние и несовершеннолетние. В частности, 
проблемы возникают при разграничении насильственных действий 
сексуального характера (ст. 132 УК РФ) и развратных действий (ст. 135 УК 
РФ). 

Остаются дискуссионными вопросы дефиниции и содержательного 
наполнения самого понятия «педофильный инцест», его признаков, субъектов, 
характеристики субъективной стороны педофильного инцеста; не сложилось 
единообразного понимания соответствующей терминологии; не определен 
круг общественно опасных деяний, определяющих педофильный инцест; не 
выработано точных критериев для дифференциации половых преступлений 
против несовершеннолетних в семье, имеются сложности в квалификации 
таких преступлений. 

Разрешение обозначенных проблем возможно на основе целостной 
теоретической концепции противодействия педофильному инцесту. 
Обоснование и последовательное решение связанных с формированием такой 
концепции проблем представляется значимой и актуальной задачей для 
уголовно-правовой науки. 

Степень научной разработанности темы исследования. 

Мультидисциплинарный подход к изучению феномена педофильного инцеста 
обусловил подбор и использование обширной базы источников, включающей 
не только уголовно-правовую литературу, но и труды в области ряда иных 
социально-гуманитарных наук. 
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Общетеоретические проблемы криминализации педофильного инцеста 
получили освещение в работах: Ю. М. Антоняна, Б. А. Блиндера, А. П. 
Дьяченко, А. А. Жижиленко, О. Н. Ивасюк, А. Н. Игнатова, Ю. Е. 
Пудовочкина, А. Л. Ситковского, Н.В. Тыдыковой, И. Р. Шикулы и др.  

Уголовно-правовой и криминологические аспекты исследования 
педофильного инцеста нашли свое частичное отражение в диссертациях: А. П. 
Дьяченко «Уголовно-правовая охрана граждан от преступлений в сфере 
сексуальных отношений» (М., 1993), М. А. Семикина «Криминологические и 
уголовно-правовые проблемы борьбы с сексуальными посягательствами в 
отношении несовершеннолетних» (Волгоград, 2004), Ю. Е. Пудовочкина 
«Уголовно-правовые и криминологические проблемы предупреждения 
преступлений против несовершеннолетних» (М., 2005), Л. А. Колпаковой 
«Насилие в семье: виктимологический аспект, дифференциация 
ответственности и вопросы законодательной техники» (Казань, 2007), О. Н. 
Гусевой «Педофильная виктимизация и виктимологическая профилактика 
педофильных преступлений» (М., 2011), А. А. Игнатовой «Уголовная 
ответственность за ненасильственные посягательства на половую 
неприкосновенность лиц, не достигших шестнадцатилетнего возраста» (М., 
2015), А. А. Бимбинова «Ненасильственные половые преступления» (М., 
2015), Ю. А. Островецкой «Ненасильственные сексуальные посягательства в 
отношении несовершеннолетних: уголовно-правовой и криминологический 
аспекты» (Екатеринбург, 2017), А. В. Мотина «Квалификация преступлений 
против половой неприкосновенности и половой свободы личности» (М., 
2019), И. И. Скриповой «Преступления против половой неприкосновенности 
несовершеннолетних: компаративное исследование» (М., 2021), И. Р. Шикулы 
«Уголовно-правовая охрана прав и свобод потерпевшего, находящегося в 
беспомощном состоянии: российский и зарубежный опыт» (М., 2022), В. А. 
Чукреева «Концептуальные основы уголовно-правовой и криминологической 
безопасности биологической природы и социальной сущности человека» (М., 
2024) и др. 

Психологические проблемы и последствия для жертв педофильного 
инцеста рассмотрены в диссертациях Н. В. Платоновой «Клиническая картина 
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психических расстройств и особенностей психического развития у детей, 
подвергшихся сексуальному насилию» (М., 2014), Н. Г. Васильева «Клинико-

патогенетические механизмы восприятия объекта сексуального предпочтения 
при педофилии» (М., 2023).  

По мнению авторов указанных работ, вопросы дифференциации 
уголовной ответственности за педофильный инцест требуют непрерывного 
научного исследования с учетом развивающихся законодательства и практики 
его применения. Действительно, многие положения приведенных научных 
трудов сохраняют свою актуальность, однако нуждаются в дальнейшем 
развитии, в том числе с учетом взаимосвязей указанных преступлений, их 
соотношения с иными уголовно наказуемыми деяниями, действующего 
законодательства и реализации уголовной ответственности за их совершение. 

Объектом исследования общественные отношения, регламентирующие 

установление, дифференциацию и реализацию уголовной ответственности за 
преступления, связанные с педофильным инцестом.  

Предметом исследования выступают нормы международного, 
российского и зарубежного законодательства, предусматривающие 
ответственность за педофильный инцест, правоприменительная практика и 
статистические данные по делам о таких деяниях, исследования ученых по 
рассматриваемым проблемам, результаты опросов и иных социологических 
исследований по преступлениям, предусмотренным ст.ст. 131–135 УК РФ. 

Цель диссертационного исследования состоит в разработке и 
обосновании целостной теоретической концепции уголовно-правового 
противодействия педофильному инцесту. 

Достижение заявленной цели потребовало постановки и решения 
комплекса следующих задач: 

- выявить социальные предпосылки нормативно-правового запрета 
педофильного инцеста в России; 

- сформулировать определение понятия «педофильный инцест» и 
разработать классификацию его видов; 

- выявить признаки общественной опасности педофильного инцеста и 
уточнить объект педофильного инцеста; 
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- выявить виды субъектов и определить признаки субъективной стороны 
педофильного инцеста; 

- проанализировать международно-правовые акты о противодействии 
педофильному инцесту;  

- выявить меры запрета педофильного инцеста в странах англосаксонской 
правовой системы; 

- проанализировать правовые основы запрета педофильного инцеста 
в странах романо-германской правовой системы; 

- проанализировать особенности регламентации уголовной 
ответственности за насильственные формы педофильного инцеста; 

- провести научный анализ проблем квалификации ненасильственных 
форм педофильного инцеста; 

- проанализировать состав преступления, предусматривающего 
уголовную ответственность за развратные действия как разновидность 
ненасильственных форм педофильного инцеста; 

- разработать и обосновать предложения по совершенствованию 
уголовно-правовых норм об ответственности за педофильный инцест. 

Методология и методы исследования. Методологическим 
фундаментом диссертационного исследования выступает диалектический 
метод познания социальной действительности. При проведении исследования 
использовались следующие общенаучные методы: анализа и синтеза, 
индукции и дедукции, аналогии, моделирования, системно-структурного 
анализа.  

Особое внимание уделено применению частнонаучных методов: 
историко-сравнительного анализа становления и развития норм уголовного 
законодательства, устанавливающих ответственность за педофильный инцест; 
сравнительно-правового метода, позволившего провести сопоставительный 
анализ практики реализации российских и зарубежных мер уголовно-

правовой ответственности за педофильный инцест; формально-юридического 
метода — для выявления криминообразующих признаков составов 
преступлений, предусмотренных ст.ст. 131–135 УК РФ, по которым 
квалифицируется педофильный инцест; методам статистической обработки 
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данных о половых преступлениях против несовершеннолетних в семье, а 
также методам конкретно-социологических исследований общественного 
мнения путем анкетирования, опроса и интервьюирования. 

Теоретической основой исследования послужила научная и учебная 
литература в области уголовного права, юридической техники, а также ряда 
иных областей социально-гуманитарного знания (психологии, психиатрии). 
Особое значение для исследования имеют фундаментальные труды в области 
уголовного права таких ученых, как Н. В. Акимова, Ю. М. Антонян, А.А. 
Арямов, М. М. Бабаев, А.В. Бриллиантов, Н. Г. Вольдимарова, М. Ю. Воронин, 
Н. Г. Иванов, С. В. Иванцов, А. Н. Игнатов, А. А. Игнатова, В. С. Комиссаров, 
А. И. Коробеев, В. Н. Кудрявцев, Н. Ф. Кузнецова, И. М. Мацкевич, А. В. 
Наумов, Н.И. Пикуров, А. А. Пионтковский, Б. Т. Разгильдиев, А. И. Рарог, С. 
В. Скляров, В.Ф. Щепельков, С. П. Щерба, В. Е. Эминов, А. А. Энгельгардт, 
П. С. Яни, Б. В. Яцеленко и др. 

Нормативно-правовой базой диссертации выступают: положения 
Конституции Российской Федерации, определяющие основы защиты семьи и 
детства; решения Конституционного Суда Российской Федерации по 
вопросам конституционности отдельных положений УК РФ и иного 
законодательства, имеющих отношение к теме исследования; являющиеся 
частью российской правовой системы нормы и принципы международного 
права (в том числе Заключительные замечания Комитета по правам ребенка 
ООН к Третьему периодическому докладу Российской Федерации о 
выполнении Конвенции ООН о правах ребенка от 28 сентября 2005 г., 
Декларация Тысячелетия ООН и План реализации Декларации Тысячелетия 
ООН от 8 сентября 2000 г., Декларация и план действий ООН «Мир, 
пригодный для жизни детей» от 10 мая 2002 г. и др.); положения Русской 
Правды, Судебников XIV–XV вв., Соборного Уложения, Воинских артикулов, 
Уложения о наказаниях уголовных и исправительных, Уголовного Уложения, 
Уголовных кодексов РСФСР; нормы Уголовного кодекса Российской 
Федерации от 13 июня 1996 г. № 63-ФЗ (ред. от 02.10.2024), а также положения 
иных нормативных актов, в том числе Семейного кодекса Российской 
Федерации от 29 декабря 1995 г. № 223-ФЗ (ред. от 08.08.2024) и др.; нормы 
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законодательства стран романо-германской (Австрия, Германия, Испания, 
Италия, Португалия, Франция, Чехия, Швейцария и др.) и англосаксонской 
систем права (Великобритания, Индия, Канада, Новая Зеландия, США), выбор 
которых обусловлен наличием в уголовных законах этих государств 
специфических и уникальных конструкций противодействия педофильному 
инцесту. 

Эмпирическую основу исследования составляют: 
− официальные статистические данные ФКУ «ГИАЦ МВД России», 

Генеральной прокуратуры РФ, Судебного Департамента Верховного Суда 
Российской Федерации за период с 2019 по 2023 гг. о половых преступлениях 
против несовершеннолетних; 

− данные, полученные при изучении 183 уголовных дел о 
педофильном инцесте (ст.ст. 131–135 УК РФ), рассмотренных в судах 
Алтайского, Краснодарского, Ставропольского краев, Астраханской, 
Владимирской, Волгоградской, Воронежской, Ивановской, Иркутской, 
Кемеровской, Кировской, Курской, Ленинградской, Нижегородской, 
Новосибирской, Омской, Оренбургской, Пензенской, Московской, 
Мурманской, Ростовской, Томской, Тюменской, Ульяновской, Саратовской, 
Свердловской областей, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, Республик 
Башкортостан и Татарстан в период с 2010 по 2024 гг. (изучение уголовных 
дел осуществлялось с применением компьютерных средств поиска 
информации); 

− результаты опроса в форме анкетирования сотрудников 
правоохранительных органов, проведенного в период с 2021 по 2024 гг. 
(следователи и представители МВД России, следователи Следственного 
комитета России, прокуроры, сотрудники ФСИН России), психологи, научно-

педагогические работники, которые в силу своих должностных обязанностей 
и профессиональной компетенции связаны с противодействием 
педофильному инцесту. Опрос проводился в Республике Северная Осетия, 
Краснодарском крае, Московской области, г. Москве, г. Вологде, г. Санкт-

Петербурге, г. Рязани (всего 202 респондента). 
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Научная новизна исследования заключается в том, что на основе 
комплексного сравнительно-правового, теоретического, прикладного и 
социологического исследования выработана целостная теоретическая 
концепция противодействия педофильному инцесту, получено новое знание, 
имеющее значение для развития теории уголовного права, на основе которого 
разработаны и обоснованы предложения по совершенствованию уголовно-

правовых норм об ответственности за педофильный инцест. 
Элементами научной новизны обладают, в частности: 
- результаты синтеза основных положений уголовно-правовых мер 

противодействия педофильному инцесту; 
- установление эволюции уголовно-правового противодействия 

педофильному инцесту и нормативных конструкций в текстах законов; 
- итоги систематизации и типологизации уголовно-правовых норм, 

запрещающих педофильный инцест; 
- выводы, определяющие место и значение мер противодействия 

педофильному инцесту в системе мер уголовно-правового характера; 
- выводы, касающиеся разновидностей педофильного инцеста, их 

объектов и субъектов; 
- аргументы в пользу нормативного закрепления педофильного инцеста в 

качестве самостоятельного состава преступления; 
- предложения, направленные на упорядочение квалификации 

педофильного инцеста. 
Более конкретно новизна исследования выражена в положениях, 

выносимых на защиту: 
1. Установлена историческая преемственность, социальная 

обусловленность и обоснованность норм отечественного уголовного 
законодательства, предусматривающих ответственность за педофильный 
инцест. Исторически педофильный инцест относился к морально-

нравственным и правовым запретам во всех основных духовных документах 
христианства, иудаизма и ислама (Библии, Торы и Корана). В истории России 
инцест, том числе педофильный, был прямо запрещен законодательством и 
преследовался с XII в. (нормы Пространной редакции Устава князя Ярослава). 
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Впоследствии он был запрещен в Артикуле воинском 1715 г. Уложением о 
наказаниях уголовных и исправительных 1845 г. была установлена 
ответственность за совершение половых преступлений опекуном или 
родственником. Эволюция норм, предусматривающих ответственность за 
педофильный инцест, а также социально-правовые предпосылки и новые 
негативные тенденции, отражающие степень его общественной опасности, 
позволяют говорить о том, что ценнейший законодательный опыт следует 
восстановить. 

2. Специальных норм и понятия педофильного инцеста в отечественных 
законах не предусмотрено, хотя в Уголовном кодексе РФ достаточно статей о 
наказании лиц, совершающих сексуальное насилие над 
несовершеннолетними: п. «а» ч. 3 ст. 131, п. «а» ч. 3 ст. 132, п. «б» ч. 4 ст. 132, 

ч. 2 ст. 133, ч. 1 ст. 134, ч. 2 ст. 134, ч. 3 ст. 134, ч. 1 ст. 135, ч. 2 ст. 135. 

«Педофильный инцест» - это добровольный или насильственный акт 
сексуального использования несовершеннолетнего в семье или дома, 
совершенное одним из «домашних» - родителем, родственником, постоянным 
или случайным партнером или сожителем родителя, усыновителем. 
Обоснован вывод, что объекты указанных составов преступлений, 
предусматривающих, в частности, ответственность и за педофильный инцест, 
выходят за рамки традиционно понимаемых. Помимо общественных 
отношений, охраняющих нормальное психическое, физическое, сексуальное 
развитие несовершеннолетнего (в исключительных случаях лица, не 
достигшего 23-лет, если он находится на полном иждивении семьи по причине 
учебы в вузе), это общественные отношения, охраняющие традиционный 
семейный уклад, привитие ребенку традиционных отечественных морально-

нравственных ценностей.  
3. Аргументирована необходимость расширения круга субъектов 

педофильного инцеста, а именно — признать в качестве таковых лиц, 
постоянно или временно проживающих совместно с несовершеннолетним в 
силу кровного родства с ним (отец, мать, брат, дядя, дедушка, др.), 
юридических или фактических семейных отношений с его родственниками 
(отчимы, усыновители и их дети, др.), а также лиц, не состоящих с ребенком 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
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about:blank
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или его матерью в правовых отношениях (сожитель мамы, бабушки, муж 
(сожитель) сестры и др.) в случае совершения указанными лицами 
соответствующего преступления в отношении несовершеннолетнего.  

Законом эта категория граждан не выделяется в самостоятельную группу, 
но в большей степени юридически и фактически педофильный инцест 
относится к «внутридомашнему», а не к «семейному» насилию, что должно 
быть отражено в уголовном законе. Виновный может быть связан с жертвой 
не юридическими (семейными) узами, а именно совместностью проживания. 
Насильник не всегда является официальным членом семьи, но это обязательно 
человек, который постоянно, временно или в «гостевом» формате проживает 
с членом семьи ребенка-жертвы и в том или ином виде осуществляет 
воспитательные функции. Зачастую ребенок в силу возраста не понимает, что 
его насильник не папа, а отчим или просто сожитель мамы (бабушки), но 
полностью принимает его за «своего», которому можно доверять.  

4. На основе изученной практики выявлены особенности субъективной 
стороны субъектов педофильного инцеста, которые явно манипулировали 
жертвами, применяя разные тактики поведения, характеризующие  
особенности субъективной стороны преступления, в отношении ребенка-

жертвы, используя инцест как: моральное поощрение жертвы; способ 
получить материальную награду для жертвы; вымогательство материальной 
выгоды; способ поднятия роли ребенка на новый уровень при замене 
сексуального партнера (например, навязывание ребенку несвойственной роли 
жены и умаление роли последней); секс с получением ребенком сексуального 
удовлетворения; выражение любви к ребенку; обычное, привычное поведение 
родителя с ребенком; позитивную тайну, связывающую с насильником. 
Большей общественной опасностью обладают насильственные способы 
воздействия виновного, где используют инцест как наказание или как шантаж, 
что будет насилие над самим ребенком, его братьями, сестрами или мамой. 
Указанные способы психического воздействия на ребенка-жертву должны 
получать самостоятельную оценку в суде. 

5. Обоснован вывод о несовершенстве действующих редакций статей со 
131 по 135 УК РФ, в частности: отсутствует определение понятия 
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«педофильный инцест», не выделены субъекты педофильного инцеста; не 
учтена материальная, иная зависимости несовершеннолетних от насильников 
ввиду совместного проживания. Учитывая повышенную степень 
общественной опасности педофильного инцеста и его высокую латентность, 

предлагается дополнить Уголовный кодекс РФ самостоятельной статьей 135.1 
«Педофильный инцест». 

В Примечании 1 к статье предусмотреть, что субъектом педофильного 
инцеста признается лицо, постоянно или временно проживающее совместно с 
несовершеннолетним в силу кровного родства с ним (отец, мать, брат, дядя, 
дедушка и др.), юридических или фактических семейных отношений с его 
родственниками (отчимы, усыновители и их дети); лица, не состоящие с 
ребенком или его матерью в правовых отношениях, (сожитель (сожительница) 
мамы, сожитель бабушки, муж (сожитель) сестры и др.). В Примечании 2 
предусмотреть, что потерпевшим педофильного инцеста может быть признано 
лицо, не достигшее возраста 23 лет, которое находится в материальной или 
иной зависимости от субъекта педофильного инцеста в силу обучения в 
образовательной организации, длительного лечения или иных уважительных 
причин». 

6. Доказано, что каждый эпизод педофильного инцеста в силу своей 
общественной опасности и нанесения в каждом случае серьезных физических 
и нравственных травм ребенку (в исключительных случаях лицу, не 
достигшему 23 лет) должен быть самостоятельно оценен судом и, 
соответственно, виновный должен быть наказан за каждое преступление. В 
этой связи необходимо признать не применимыми для случаев педофильного 
инцеста разъяснения Пленума Верховного Суда Российской Федерации, 
изложенные в п. 8 постановления от 4 декабря 2014 г. № 16 «О судебной 
практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и 
половой свободы личности» о том, что в случаях, когда несколько 
изнасилований либо несколько насильственных действий сексуального 
характера были совершены в течение непродолжительного времени в 
отношении одного и того же потерпевшего лица и обстоятельства их 
совершения свидетельствовали о едином умысле виновного на совершение 
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указанных тождественных действий, содеянное следует рассматривать как 
единое продолжаемое преступление, подлежащее квалификации по 
соответствующим частям статьи 131 или статьи 132 УК РФ.  

7. Аргументирована целесообразность внесения в качестве превентивной 
меры изменения в примечание к ст. 316 УК РФ следующего содержания: 
«Лицо не подлежит уголовной ответственности за заранее не обещанное 
укрывательство преступления, совершенного его супругом или близким 
родственником, за исключением фактов педофильного инцеста». 

8. Сделан вывод, что общественная опасность педофильного инцеста 
характеризуется крайне негативными, пролонгированными последствиями 
для несовершеннолетних жертв. Педофильный инцест нарушает 
традиционный семейный отечественный уклад, подрывает доверие и 
авторитет, уничтожает зачатки любви и уважения ребенка к родственникам, 
иным субъектам педофильного инцеста и семейным ценностям. В психиатрии 
педофильный инцест характеризуется непредсказуемостью для психики 
жертвы в будущем, практически все личности, пострадавшие от сексуального 
насилия, пережив психическую и физическую травмы, будут развиваться в 
дальнейшем с личностными, эмоциональными и поведенческими 
особенностями, отрицательно влияющими на их дальнейшую жизнь, и 
зачастую воспроизводить педофильный инцест в своей семье. 

9. Выявлены социально-психологические последствия для ребенка – 

жертвы педофильного инцеста: как правило, он не усваивает норм социально-

положительных отношений в общении с людьми, у него могут 
сформироваться представления о нормальности инцестуальных отношений, 
более того, ребенок, доведенный до крайней степени унижения, постепенно 
может превратиться из жертвы в преступника. Выделены и классифицированы 
последствия педофильного инцеста на те, которые встречаются у 
несовершеннолетних, и те, которые могут возникнуть в зрелом возрасте у 
жертвы педофильного инцеста.  

10. На основе анализа зарубежного законодательства о противодействии 
педофильному инцесту выявлен положительный опыт фиксации ряда норм в 
уголовных законах, заслуживающий имплементации в российские законы. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=464892&dst=103398
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=464892&dst=103414
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В частности, в УК штата Техас США повышается наказание для лица, которое 
в течение 30 или более дней совершает два или более акта сексуального 
насилия над жертвой, и дано определение интимных мест человека. В 
Великобритании изнасилование несовершеннолетнего может влечь 
пожизненное заключение, а ребенок в возрасте до 13 лет ни при каких 
обстоятельствах не имеет правоспособности давать согласие на сексуальную 
активность, также Законом предусмотрены ситуации проживания ребенка в 
одном домохозяйстве с насильником, что включает как отношения, 
определяемые кровными узами, так и усыновление, приемную семью, брак 
родителей или совместное проживание с партнером.  

11. Для усиления международного сотрудничества с государствами в 
вопросах противодействия педофильному инцесту России следует 
продолжить процесс конвергенции российского законодательства с нормами 

зарубежного права, в частности, нужно постоянно отслеживать, размещаются 
ли материалы о сексуальном насилии в отношении детей в рамках юрисдикций 
государств и каким образом, и требовать от правоохранительных органов 
создания базы данных хешей4 в целях ускорения действий по выявлению и 
определению местонахождения детей, подвергшихся сексуальной 
эксплуатации или насилию, и задержания преступников.  

Теоретическая значимость исследования состоит в том, что отдельные 
его положения и выводы не только систематизируют и обобщают имеющиеся 
знания о предмете исследования, но углубляют и расширяют их, обозначая 
подходы к совершенствованию уголовно-правовых мер противодействия 
педофильному инцесту. Более того, разработанный на основе изучения 
проблем противодействия педофильному инцесту понятийно-категориальный 
аппарат составляет теоретико-правовую основу для новых научных 
исследований по уголовному праву. 

 

4 Хеш — уникальный цифровой отпечаток пальца, присвоенный цифровым файлам, в том 
числе тем, которые представляют собой материалы, связанные с сексуальным насилием в 
отношении детей. Хеши позволяют быстро анализировать большие объемы данных, устраняя 
необходимость изучать возможные изображения сексуального насилия над детьми по отдельности. 
Хеши не являются изображением и не могут быть подвергнуты обратному проектированию для 
создания изображений сексуального насилия в отношении детей. 
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Практическая значимость работы заключается в возможности 
использования некоторых выводов и предложений автора в законотворческой 
деятельности в рамках совершенствования законодательства о 
противодействии педофильному инцесту; в правоприменительной практике 
органов внутренних дел, дознания, следствия, прокуратуры и суда; при 
разработке постановлений Пленума Верховного Суда Российской Федерации, 
методических рекомендаций по предупреждению таких преступлений. Также 
материалы исследования могут быть применены в системе первоначальной 
подготовки, учебно-воспитательном процессе вузов, при реализации 
программ повышения квалификации и переподготовки сотрудников, 
занимающихся расследованием и рассмотрением уголовных дел о 
педофильном инцесте. 

Достоверность результатов исследования обусловлена 
использованием методологии, теоретического, нормативного и 
эмпирического материала, а равно апробацией результатов исследования. 

Апробация результатов. Отдельные положения, теоретические выводы 

и рекомендации обсуждались на конференциях и иных научно-

представительских мероприятиях (всероссийского и международного уровня), 

в том числе: XV международной научной конференции ( Московский 

университет им. С.Ю. Витте, 28 марта 2019 года); всероссийской научно-

практической конференции «Правовые и организационные основы 

противодействия коррупции в правоохранительных органах: международный 

и российский опыт» (Московский университет МВД России имени В.Я. 

Кикотя, 10.декабря 2021 г.); международной научно-практической 

конференции «Проблемы уголовной ответственности и наказания» 

посвященная памяти профессоров В.А. Елеонского и Н.А. Огурцова и 220-

летию со дня образования Министерства юстиции Российской Федерации 

(Академия права и управления ФСИН России, 18 мая 2022 г.); Всероссийской 

научно-практической конференции «Тенденции развития местного 

самоуправления на современном этапе: V ежегодные муниципальные чтения» 

(Югорский государственный университет, 26 мая 2022 г.); Всероссийской 
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научно-практической конференции магистров, аспирантов и соискателей 

«Актуальные проблемы современного права в научных исследованиях 

молодых ученых-юристов» (Всероссийский государственный университет 

юстиции (РПА Минюста России), 10 марта 2023 г.); Всероссийской научно-

практической конференции «III Гореликовские чтения: современные 

проблемы юридической науки, образования и практики» (Московский 

университет имени А.С. Грибоедова, 11 апреля 2023 г.); международной 

научно-практической конференции «Преступность в сфере информационных 

и телекоммуникационных технологий: проблемы предупреждения, раскрытия 

и расследования преступлений» (Воронежский институт МВД России, 20 

апреля 2023 г.); II Всероссийской научно-практической конференции 

«Правовое обеспечение национальной безопасности. Памяти А.А. 

Прохожева» (Российская Академия народного хозяйства и государственной 

службы при Президенте Российской Федерации, 21 апреля 2023 г.); 

Всероссийской научно-практической конференции «Актуальные проблемы 

противодействия преступности в России и пути их решения» (Московский 

университет МВД России имени В.Я. Кикотя, 22 июня 2023 г.); всероссийской 

научно-практической конференции «Актуальные проблемы противодействия 

преступности в России и пути их решения» (Московский университет МВД 

России имени В.Я. Кикотя, 21 марта 2024 г.); Всероссийской научно-

практической конференция «Правовое обеспечение национальной 

безопасности. Десять лет закону о стратегическом планировании в Российской 

Федерации» (Российская Академия народного хозяйства и государственной 

службы при Президенте Российской Федерации, 19 апреля 2024 г.); ХХ 

международном конгрессе с элементами научной школы для молодых ученых 

(Московский университет им. С.Ю. Витте, 28–29 марта 2024 г.), а также 

отражены в 18 опубликованных работах автора общим объемом 6,94 п. л., 14 

из которых — в рецензируемых научных журналах, рекомендованных ВАК 

при Минобрнауки России для опубликования основных научных результатов 
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диссертаций на соискание ученых степеней доктора и кандидата наук, 2 — 

в журналах, индексируемых в международной базе Scopus. 

Кроме того, отдельные положения диссертации внедрены в научную 
деятельность Всероссийского государственного университета юстиции и 
Российского университета адвокатуры и нотариата им. Г.Б. Мирзоева, 

образовательную деятельность Московского института современного 
академического образования и Автономной некоммерческой организации 

высшего образования «Институт социальных наук». 

Структура диссертации определена целями, задачами и логикой 
исследования. Работа состоит из введения, трех глав, включающих десять 
параграфов, заключения, библиографического списка и приложения.  
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ГЛАВА 1. УСТАНОВЛЕНИЕ И ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА ПРЕСТУПЛЕНИЯ, СВЯЗАННЫЕ С 
ПЕДОФИЛЬНЫМ ИНЦЕСТОМ В РОССИИ 

§1.1. Социальные предпосылки нормативно-правового запрета 
педофильного инцеста  

 

Слово «инцест» происходит от латинского «incestus» (нечистый, 
порочный, недостойный), а глагол »incestare» имеет значение «запятнать, 
загрязнять, насиловать»5. В словаре инцест трактуется весьма широко как 
«половая связь между ближайшими родственниками, кровосмешение»6.  

«Исторически инцест был богомерзким, преступным деянием во всех 
мировых сообществах, в частности, в первобытных обществах инцест 
наказывался смертью или изгнанием»7. «Среди зулусов мужчина, виновный в 
инцесте, считался преступником и приговаривался к смерти. В других 
примитивных культурах самоубийство для такого преступника было 
обязательным»8. 

Под сильным влиянием византийского церковного права, которое 
подчеркивало строгую моральную дисциплину, и интеллектуальных течений 
европейского Просвещения, которые стремились систематизировать и 
рационализировать законы, регулирование различных социальных и 
моральных проступков со временем претерпело значительное развитие. Такие 
преступления, как прелюбодеяние, многоженство и кровосмесительные 
отношения между родственниками, а также такие общественные проступки, 
как пренебрежение финансовой поддержкой незаконнорожденных детей и их 
матерей, стали центральными точками применения законодательного 
вмешательства. Такое поведение, рассматриваемое как серьезное нарушение 
морального и социального порядка, не только осуждалось религиозными 

 

5 Виртц, У. Убийство души: Инцест и терапия. М.: Когито-Центр, 2014. С. 29. 
6 ИНЦЕСТ это... Что такое ИНЦЕСТ? [электронный ресурс] URL: 
https://dic.academic.ru/dic.nsf/dic_fwords/17057/%D0%98%D0%9D%D0%A6%D0%95%D0%A1%D0

%A2?ysclid=lwqhonu8cy126368756 (дата обращения: 03.01.2023). 
7 Энциклопедия «Народы и религии мира» [электронный ресурс] URL: www.yandex.ru/словари (дата 
обращения: 03.01.2023). 
8Каприо, Ф. Многообразие сексуального поведения. М.: Артания, 1995. С. 212–213. 
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институтами, но и регулировалось посредством налагаемых государством 
карательных мер9. 

Исторически под влиянием церковного права эти правонарушения часто 
наказывались в соответствии с церковными правилами, которые сочетали 
моральное осуждение с ощутимыми последствиями. Со временем 
карательный подход государства начал вторгаться в рамки чисто религиозных 
мер и выходить за рамки религиозных же наказаний. Это привело к внедрению 
суровых светских наказаний, которые включали физические наказания, такие 
как телесные наказания, долгосрочное помещении в исправительно-трудовые 
учреждения и, в крайних случаях, смертную казнь. Эти меры рассматривались 
не только как средство возмездия, но и как сдерживающий фактор для других 
потенциальных виновных, отражая глубоко укоренившуюся веру в 
поддержание общественной морали посредством страха наказания. 

По мере того, как идеалы Просвещения начали активнее проникать в 
правовую мысль, подход к таким правонарушениям начал меняться. Акцент 
Просвещения на разуме, правах человека и верховенстве закона ввел более 
систематический и более ориентированный на право метод борьбы с этими 
преступлениями. Законы, которые когда-то находились под влиянием в 
первую очередь религиозной доктрины, теперь были подвергнуты 

переосмыслению и переоценке. В итоге правонарушения, ранее 
рассматриваемые посредством специальных или чисто церковных 
постановлений, были интегрированы в структурированную правовую базу. 

Инцест, в том числе педофильный, запрещен в духовных книгах всех 
основных религиозных конфессий. В христианстве законодательный запрет на 
кровосмешение был получен от Бога только после исхода из Египта, до этого 
потомки Адама и Евы создавали семьи между собой (Деян.17:26). Дея́ния 
святы́х Апо́столов, глава 17, стих 26 гласит: «От одной крови Он произвел весь 
род человеческий для обитания по всему лицу земли, назначив 
предопределенные времена и пределы их обитанию»10. 

 

9Авдеева, О.А. Правовая система России в XVI - XVII вв. Иркутск, 2004. С. 47–55. 
10 Деяния апостолов, глава 17, стих 26 (Деян.17:26) на русском языке. Новый Завет. Синодальный 
перевод Библии [электронный ресурс] URL: https://azbyka.ru/biblia/?Act.17:26 (дата обращения: 
03.07.2024). 
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В законах Моисея есть «Законы о браке и половых отношениях», которые 
прямо содержат запрет на кровесмешение, в частности, подобное положение 
предусматривает Левит 18.1–18.1811. 

Инцест был и библейским преступлением, инцестное табу было включено 
в Моисеевы законы и распространено на единокровных сестер. Наказаниями 
служили остракизм, ритуальное публичное отлучение от церкви. 

Запрет на инцест, данный Богом через пророка Моисея, описан в 18‑й 
главе книги Левит (Лев.18:1-30) и Второзаконии (Втор.27:20, 22, 23). В 
Лев.18:8, Втор.27:20 и 1Кор.5:1 под “женой отца” понимается не мать (о ней 
сказано ранее в Лев.18:7), а другие жёны, которые могли быть возраста его 
старших детей. 

И в настоящее время церковное право категорически запрещает брак в 
любой степени прямого родства как по восходящей, так и по нисходящей 
линии. Что касается боковых ветвей, то существует запрет вступать в брак до 
четвертой степени родства включительно. Если степень родства пятая, то брак 
возможен только с благословение епархиального архиерея12.  

Священная книга Тора запрещает мужчине вступать в брак и в 
сексуальные отношения со своими близкими родственниками13. Подобный 
запрет также отдельно прописан в отношении женщины14. 

Исламские документы, например Коран, прямо запрещают браки между 
кровными родственниками: «И запрещены вам ваши матери15, и дочери, и 
ваши сестры, и ваши тетки по отцу и матери, и дочери брата, и дочери сестры» 

(Сура «Женщины» аят 2316. 

 

11 Левит, глава 18 (Лев.18) на русском языке. Ветхий Завет. Синодальный перевод Библии 
[электронный ресурс] URL: https://azbyka.ru/biblia/?Lev.18&r (дата обращения: 03.07.2024). 
12 Инцест (кровосмешение) - православная энциклопедия «Азбука веры» [электронный ресурс] 
URL: https://azbyka.ru/incest (дата обращения: 03.07.2024). 
13 Что такое Тора?:| Энциклопедия иудаизма [электронный ресурс] URL: 
https://toldot.com/Tora.html?ysclid=m2al1vl8bn787346211(дата обращения: 03.07.2024) 
14 Там же 
15 При этом, к матерям относятся: мать бабушки (как по отцу, так и по матери); к дочерям - родные 
дочери, дочери сыновей, дочери дочерей и представительницы последующих поколений; к сестрам 
- родные сестры, сестры по отцу и по матери. 
16 Брак и развод в Исламе [электронный ресурс] URL: https://islamtv.ru/books-

328.html?ysclid=luu7rveve273539644 (дата обращения: 03.07.2024). 
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«Это было сказано Благословенным, сказано Архатом, поэтому я слышал: 
«Есть два светлых качества, которые охраняют мир. Какие два? Совесть и 
забота (о результатах неумелых действий). Если бы эти два светлых качества 
не охраняли мир, здесь не было бы признания «матери», не было бы признания 
«маминой сестры», «жены дяди», «жены учителя» или «жены тех, кто 
заслуживает уважения». Мир был бы погружен в беспорядочные половые 
связи, как бараны с козами, петухи со свиньями или собаки с шакалами. Но 
поскольку эти два ярких качества охраняют мир, существует признание 
«мать», «сестра матери», «жена дяди», «жена учителя» и «жена тех, кто 
заслуживает уважения»17. 

Таким образом, все основные религиозные документы монотеистических 
религий налагают определённые запреты на различные виды инцеста, а 
педофильный инцест однозначно запрещен. 

Обратимся к историческому анализу правовых документов России, так 
как «большое видится на расстояньи»18.  

Впервые запрет на инцест введен в Пространной редакции Устава князя 
Ярослава19. 

Воинский Артикул 1715 года дает более подробный отчет о запретах на 
инцест, описывая серьезные последствия таких нарушений. Статья 173 
конкретно предписывала смертную казнь за случаи «блуда» с участием лиц, 
которые были тесно связаны браком — тех, кому юридические и моральные 
кодексы прямо запрещали вступать в брак. Этот запрет распространялся на 
отношения между лицами как по восходящей, так и по нисходящей линии 
семейной связи. Такие действия рассматривались как серьезные нарушения 

 

17 Что буддизм говорит об инцесте (будь то брат, мать или кто-то еще)? : Буддизм [электронный 
ресурс] URL: 
https://www.reddit.com/r/Buddhism/comments/l8ellu/what_does_buddhism_say_of_incest_whether_its_

a/?rdt=62663 (дата обращения: 03.07.2024). 
18 Есенин, С. Письмо к женщине [электронный ресурс] URL: 
https://www.culture.ru/poems/43511/pismo-k-zhenshine?ysclid=lusmqjyh7k635628127 (дата 
обращения: 03.07.2024). 
19 Великокняжеские уставы  [электронный ресурс] URL: https://nnov.hse.ru/ba/law/igpr/churchustavy 
(дата обращения: 03.07.2024). 

https://nnov.hse.ru/ba/law/igpr/churchustavy
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моральных, религиозных и правовых норм, требующие самого сурового 
наказания, доступного по закону20. 

Между тем, статья 174 рассматривала случаи кровосмесительных 
отношений, происходящих в боковой линии — то есть между братьями и 
сестрами, кузенами или другими близкими родственниками, которые имели 
общее происхождение, но не были в прямой линии. В этих случаях наказание 
было менее суровым, а конкретные наказания оставались на усмотрение 
судьи. Виновные в таких правонарушениях подвергались соответствующим 
судебным наказаниям, а также должны были пройти публичное церковное 
покаяние. Этот акт покаяния служил как духовным покаянием, так и 
публичным признанием правонарушения, усиливая общественное 
неодобрение такого поведения. 

Вместе эти положения отражают двойной акцент как на юридическом 
сдерживании, так и на моральном исправлении. Суровость смертной казни за 
инцест по прямой линии подчеркивает серьезность, с которой 
рассматривались такие акты, особенно в то время, когда структура семьи и 
родословная были центральными для общественного порядка. В то же время 
включение публичного церковного покаяния за сопутствующие нарушения 
показывает устойчивое влияние религиозной доктрины, которая стремилась 
не только наказать, но и по возможности восстановить моральный порядок. 

Уложение о наказаниях уголовных и исправительных 1845 г. в Главе 3 «О 
преступлениях против союза родственного» прямо предусматривало 
уголовную ответственность за кровосмешение и наказания были довольно 
строгие21. 

Позднее статья 69 Кодекса законов РСФСР об актах гражданского 
состояния, брачном, семейном и опекунском праве 1918 г. гласила, что «Не 
могут вступать в брак между собою родственники по прямой восходящей и 
нисходящей линии, полнородные и неполнородные братья и сестры. По 
примечанию к статье - препятствием к браку между родственниками, 

 

20 Артикул воинский [электронный ресурс] URL: https://nnov.hse.ru/ba/law/igpr/articul (дата 
обращения: 03.07.2024). 
21 Уложение о наказаниях уголовных и исправительных 1845 г. [электронный ресурс] URL: 
http://museumreforms.ru/node/13654 (дата обращения: 03.07.2024). 
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указанными в настоящей статье, служит всякое, в том числе и внебрачное, 
родство»22. 

Уголовный кодекс Российской Советской Федеративной 
Социалистической Республики (РСФСР) 1922 года включал специальную 
главу, посвященную «Преступлениям в сфере половых отношений», которая 
устанавливала строгие наказания за правонарушения сексуального характера, 
особенно те, которые касались несовершеннолетних и актов насилия. 

Статья 166 предусматривала наказание за половые отношения с лицами, 
не достигшими половой зрелости в виде трех лет лишения свободы в условиях 
строгой изоляции, что отражало серьезность, с которой такие преступления 
рассматривались в целях обеспечения благополучия уязвимых лиц. 

Статья 167, по-видимому, касалась более тяжких преступлений, 
потенциально включая инцест. Она предусматривала ответственность за 
половые отношения с лицами, не достигшими половой зрелости, если такие 
действия сопровождались развращением или включали удовлетворение 
половых желаний в девиантных или извращенных формах. Наказание за такие 
правонарушения было более суровым, с минимальным сроком лишения 
свободы пять лет, что указывало на повышенную тяжесть этих деяний как с 
моральной точки зрения, так и по их потенциальному вреду для жертв. 

Кроме того, статья 168 была сосредоточена на развращении 
несовершеннолетних или малолетних лиц посредством непристойных 
действий. Виновные, признанные таковыми, могли быть приговорены к 
тюремному заключению на срок до пяти лет. Это положение 
продемонстрировало попытку борьбы с более широкими формами 
эксплуатации и защиты молодых людей от хищнического и вредоносного 
поведения. 

Наконец, статья 169 конкретно рассматривала преступление 
изнасилования, определяемое как половой акт, осуществляемый посредством 
физического или психологического насилия или путем использования 

 

22 Кодекс законов РСФСР об актах гражданского состояния, брачном, семейном и опекунском праве 
1918 г.  [электронный ресурс] URL: https://nnov.hse.ru/ba/law/igpr/sov_gos/kodeksy_18 (дата 
обращения: 03.07.2024). 

https://nnov.hse.ru/ba/law/igpr/sov_gos/kodeksy_18
https://nnov.hse.ru/ba/law/igpr/sov_gos/kodeksy_18
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беспомощного состояния жертвы. Это преступление каралось минимум тремя 
годами тюремного заключения, причем наказание отражало тяжесть 
нарушения физической неприкосновенности личности23. 

Уголовный кодекс 1960 года включал ряд положений, направленных на 
защиту половой неприкосновенности несовершеннолетних, что отражало 
приверженность государства борьбе с правонарушениями, которые ставят под 
угрозу благополучие детей и молодежи. Несколько ключевых статей 
предусматривали строгие наказания за такие преступления. 

Статья 119 касалась конкретно сексуальных отношений с участием лиц, 
не достигших половой зрелости. Если эти действия совершались в связи с 
удовлетворением сексуальных желаний в девиантных или извращенных 
формах, наказание было значительно суровее. Это различие подчеркивало 
повышенную тяжесть, приписываемую действиям, связанным с 
«ненормальным» поведением. 

Статья 120 была сосредоточена на непристойных действиях в отношении 
несовершеннолетних, предписывая наказание до трех лет лишения свободы 
для признанных виновными.  

Мужеложство, рассматриваемое в части 2 статьи 121, подлежало еще 
более строгим наказаниям при определенных отягчающих обстоятельствах, 
когда оно совершалось с применением физического насилия, угроз или в 
отношении несовершеннолетнего или при использовании зависимого 
положения жертвы. Это положение признавало особенно вопиющий характер 
таких деяний, будь то посредством принуждения, манипуляции или 
злоупотребления властью, и стремилось налагать существенные наказания для 
сдерживания такого поведения24. 

При изучении законодательства становится очевидным, что более ранние 
правовые нормы в России признавали особый вред, причиняемый 
сексуальными преступлениями, совершенными в отношениях зависимости и 
подчинения. Уложение о наказаниях уголовных и исправительных 1845 года 

 

23 Уголовный кодекс РСФСР 1922 г. [электронный ресурс] URL: 
https://nnov.hse.ru/ba/law/igpr/sov_gos/ugkod_22 (дата обращения: 03.07.2024). 
24 Уголовный кодекс РСФСР / Министерство юстиции РФ. – М.: Издательская группа ИНФА*М-

НОРМА, 1996. 
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определил преступления, совершенные опекунами, родственниками, 
учителями или другими лицами, наделенными властью над 
несовершеннолетними, как особо опасные. Это признание нашло отражение в 
применении более строгих санкций. Позднее уголовный закон 1903 года еще 
больше подчеркнул защиту жертв, которые находились на иждивении своих 
родственников-преступников, продемонстрировав тонкое понимание 
уникальных уязвимостей, связанных с такими преступлениями. Эти правовые 
рамки отдавали приоритет интересам жертв и признавали повышенную 
тяжесть насилия, связанного с иждивенческими или семейными отношениями. 

К сожалению, значительная часть этой прогрессивной законодательной 
базы впоследствии была утрачена в более поздних итерациях уголовного 
права. Современное законодательство не в полной мере отражает 
повышенную общественную опасность, которую представляет собой 
педофильный инцест, оставляя критический пробел в правовой защите 
уязвимых лиц. Учитывая продолжающуюся распространенность 
внутрисемейного сексуального насилия и его серьезные социальные 
последствия, крайне важно восстановить конкретные положения, касающиеся 
этих преступлений, в Уголовном кодексе Российской Федерации. Повторное 
введение специализированной нормы не только отразило бы уроки истории, 
но и подтвердило бы приверженность государства защите 
несовершеннолетних и других уязвимых лиц от вреда. 

 

§1.2. Понятие и классификация видов педофильного инцеста 

Согласно статье 14 Семейного кодекса Российской Федерации, 
некоторые обстоятельства юридически запрещают заключение брака между 
отдельными лицами. Одним из ключевых запретов является ситуация, когда 
мужчина и женщина находятся в близком родстве. Сюда входят отношения 
между прямыми родственниками как по восходящей, так и по нисходящей 
линии. Кроме того, запрет распространяется на отношения между приемными 
родителями и их приемными детьми25.  

 

25 Семейный кодекс Российской Федерации // Собр. законодательства Рос. Федерации. – 1996. – № 
1. – Ст. 16. 
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Считаем, что распущенность, вседозволенность, попрание моральных 
устоев особенно вредны в семье как главной ячейке общества. П. 24 Указа 
Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 
Основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» гласит, что 
идеологическое и психологическое воздействие на граждан ведет к 
насаждению чуждой российскому народу и разрушительной для российского 
общества системы идей и ценностей. А в пп. «в» п. 24 сказано, что реализация 
стратегического национального приоритета «Защита традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей, культуры и исторической 
памяти» предполагает решение задач государственной политики по 
сохранению и укреплению семейных ценностей (в том числе защита института 
брака как союза мужчины и женщины)»26. 

В Распоряжении Правительства Российской Федерации от № 1618-р «Об 
утверждении Концепции государственной семейной политики в Российской 
Федерации на период до 2025 года» было отмечено, что, по-прежнему имеют 
место случаи семейно-бытового насилия27. 

Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 
прав ребенка в Российской Федерации» дает определение «детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации»28. В Постановлении 
Правительства Москвы от 25.03.2008 № 195-ПП «О Стратегии Правительства 
Москвы по реализации государственной политики в интересах детей 
«Московские дети» на 2008–2017 гг.» дается «понятие «ребенок в трудной 
жизненной ситуации» к которому, в частности, относятся дети, 
подвергающиеся насилию и/или сексуальным домогательствам в семье»29. 

 

26 Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей: Указ Президента Российской Федерации от 
09.11.2022 № 809 // СЗ РФ. 2022. № 46. Ст. 7977. 
27 Об утверждении Концепции государственной семейной политики в РФ на период до 2025 г. : 
Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 августа 2014 г. № 1618-р // СЗ РФ.2014. 
№ 35. Ст. 4811. 
28 Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации: Федеральный закон РФ от 
24.07.1998 № 124-ФЗ // СЗ РФ.1998. № 31. Ст. 3802. 
29О Стратегии Правительства Москвы по реализации государственной политики в интересах детей 
«Московские дети» на 2008–2017 гг. : Постановление Правительства Москвы от 25.03.2008 № 195-

ПП // Вестник Мэра и Правительства Москвы». 2008. № 21. 
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Поэтому дети-жертвы педофильного инцеста также являются детьми, 
находящимися в трудной жизненной ситуации. 

Педофильный инцест — это специфическая и крайне вредная форма 
семейного или домашнего насилия, и ее, для начала, необходимо распознать 
как таковую. В этом контексте понятие «семья» охватывает широкий спектр 
отношений, которые определяются не только юридическими или 
фактическими супружескими и родственными связями, но также ролями 
родства и опеки. 

Семья в этом смысле включает в себя людей, чьи взаимодействия 
формируются формальными или неформальными связями, такими как брак, 
кровные отношения или родство. Родство относится к отношениям, 
сформированным между одним супругом и родственниками другого, между 
родственниками каждого из супругов или между отчимами и их пасынками 
(мачеха или отчим с падчерицами или пасынками). Помимо традиционных 
родственных или супружеских связей, семья также включает в себя 
отношения, возникающие из юридически признанных форм воспитания детей, 
таких как опека, приемная семья или усыновление, которые устанавливаются 
для ухода за детьми, лишенными родительского надзора30 31. В случаях 
педофильного инцеста эти семейные системы серьезно искажаются, 
превращая отношения, призванные обеспечивать безопасность, доверие и 
поддержку, в источники глубокого вреда. Насилие не только нарушает 
физическое и эмоциональное благополучие жертвы, но и подрывает 
основополагающие принципы семьи как защитной и заботливой ячейки. 
Представляя педофильный инцест как форму домашнего насилия, это 
понимание подчеркивает настоятельную необходимость в надежных 
правовых, социальных и психологических вмешательствах. 

Для лучшего понимания рассматриваемой проблемы необходимо 
рассмотреть понятия «семья» и «домашнее насилие». Е.П. Агапова определяет 

 

30Тарусина, Н. Н. . Семейное право: очерки из классики и модерна. Ярославль: ЯрГУ, 2009. С. 160–
161. 
31Шестаков, Д. А. Убийства на почве семейных конфликтов. Л.: Изд-во Ленингр. ун-та, 1981. С. 8–
12; Шестаков, Д. А. Супружеское убийство как общественная проблема. СПб. : Изд-во С.-
Петербург. ун-та, 1992. С. 7; Антонян, Ю. М., Горшков, И. В., Зулкарнеев, Р. М., Сапрунов, А. Г. 
Насилие в семье / Под ред. Д.К. Нечевина. М., 1999. С.3, 15–32. 
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домашнее насилие как преднамеренное причинение физического и/или 
психологического вреда или страданий членам семьи. По своей сути домашнее 
насилие представляет собой средство, с помощью которого один человек 
осуществляет бесконтрольную власть и господство над другим, достигая 
полного контроля над поведением, мыслями и эмоциями жертвы. 

Такое понимание домашнего насилия подчеркивает его многогранную 
природу, где вред не ограничивается физическими травмами, а 
распространяется на эмоциональный и психологический ущерб. Угроза или 
применение насилия создает всепроникающую атмосферу страха и 
подчинения в семье, подрывая доверие и безопасность — те самые основы, на 
которых строятся семейные отношения. Принуждение и ограничение личной 
свободы еще больше усугубляют вред, лишая жертв их автономии и 
достоинства. 

Точка зрения Агаповой подчеркивает, что домашнее насилие по сути 
своей связано с контролем и злоупотреблением властью. Это не просто 
изолированный набор действий, а устойчивая модель поведения, призванная 
доминировать и манипулировать другим человеком. Эта динамика 
доминирования может проявляться в различных формах: от открытой 
физической агрессии до более коварных психологических тактик, таких как 
запугивание, газлайтинг или эмоциональный шантаж32. Тем более это опасно, 
когда жертва - несовершеннолетний ребенок, который зависим или боится 
члена семьи или иного лица, проживающего с ним, ждет любви и не может 
никаким образом противодействовать насилию. 

Н. В. Платонова опирается на определение сексуального насилия, данное 
Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ), которая характеризует его 
как вовлечение ребенка в сексуальные действия, которые ребенок не 
полностью осознает, на которые не может дать согласие в силу своего уровня 
развития и к которым не готов. Влияние такого насилия выходит далеко за 
рамки непосредственного физического вреда. Платонова подчеркивает, что 
оно приводит к серьезным проблемам психического здоровья, нарушая 

 

32Агапов, Е. П. Семьеведение. М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2012. С. 40. 
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естественный ход психологического роста и развития. Эмоциональные и 
когнитивные последствия особенно разрушительны, когда дети сталкиваются 
с такими нарушениями на этапе своей жизни, когда их чувство собственного 
достоинства и окружающего мира еще только формируется. Сексуальное 
насилие в отношении детей может повлиять на их способность осознавать и 
понимать здоровые границы, согласие и доверие. Оно может изменить их 
мировоззрение, оставив у них искаженное представление о том, что является 
нормальным и приемлемым. Это нарушение их эмоционального и 
когнитивного развития может иметь долгосрочные последствия, проявляясь в 
трудностях с самооценкой, отношениями и общим психическим 
благополучием по мере взросления33. 

В.И. Шахов рассматривает насилие в семье как «противоправное, 
общественно опасное, физическое, психическое или сексуальное воздействие 
на человека, обладающее устойчивой тенденцией к эскалации и большой 
вероятностью повторения, одного члена семьи на другого, совершенное 
против или помимо воли потерпевшего, независимо от физических 
последствий такого воздействия»34. Л.А. Колпакова под насилием в семье 
понимает «физическое или психическое противоправное воздействие одного 
члена семьи на другого, как правило, имеющее тенденцию к эскалации и 
направленное на причинение физического, морального или иного вреда»35. 

Н.Ю. Волосова таковым понимает «противоправное, общественно опасное, 
оскорбляющее человеческое достоинство поведение виновного лица, которое 
ставит жертву такого насилия в унизительное материальное, сексуальное, 
физическое, эмоциональное и иное положение; применяемое в отношении 
потерпевшего физическое воздействие и иным образом оказывающее влияние 
на него»36. А.И. Лебедева определяет его как «повторяющиеся случаи дурного 

 

33Платонова, Н. В. Клиническая картина психических расстройств и особенностей психического 
развития у детей, подвергшихся сексуальному насилию: дис. ... канд. мед. наук. М., 2013. С. 4. 
34Шахов, В. И. Насилие в семье: уголовно-правовое и криминологическое значение: автореф. дис. 
… канд. юрид. наук. Казань, 2003. С.6. 
35Колпакова, Л. А. Насилие в семье: виктимологический аспект, дифференциация ответственности 
и вопросы законодательной техники: автореф. дис... канд. юрид. наук. Казань, 2007. С. 7. 
36Волосова, Н. Ю. Семейное (домашнее) насилие как проблема междисциплинарного характера // 
Вопросы российского и международного права. 2017. Том 7. № 3А. С. 310–319. 
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обращения или пренебрежения, проявляемого одним членом семьи в 
отношении другого, приводящее к физическому или эмоциональному вреду 
или ущербу»37. Е.А. Костыря - «любые действия одного члена семьи против 
другого, ущемляющие конституционные права члена семьи как а и наносящие 
ущерб или содержащие угрозу его физическому состоянию»38.  

Нельзя согласиться с В.А. Шакиной в том, что «участников события 
преступления объединяет наличие особых связей и отношений, которые 
характерны лишь для такого социального института, как семья, и только затем 
уделяется внимание факту совместного проживания, месту совершения 
преступления и т.д.»39 На наш взгляд, семейное насилие в том числе 
педофильный инцест, происходит не всегда в юридически оформленной 
ячейке общества, зачастую, насильник проживает совместно с ребенком на 
правах сожителя родителей, бабушки, это может быть отчим, усыновитель и 
т.п. 

Применительно к Положению № 6, выносимому на защиту (стр. 13-14), 

относительно авторской классификации видов педофильного инцеста следует 
усилить обоснование авторского понимания инцеста, который не 
ограничивается половой связью между близкими родственниками.  

Как известно, в общепринятом понимании инцест – это кровосмешение, 
предполагающее половую связь между близкими, исключительно кровными 
родственниками, с чем мы в корне не согласны, это слишком узкое понятие, 
которое не применимо к педофильному инцесту. 

Относительно обоснования отнесения опекунов и усыновителей к 
субъектам педофильного инцеста на защите, целесообразно сослаться на 
Доклад Совета Федерации Федерального Собрания РФ 2009 г. «О состоянии 
законодательства в Российской Федерации. Мониторинг правового 
обеспечения основных направлений внутренней и внешней политики», в 

 

37Лебедева, А. И. Насилие над детьми в семье. М.: LAMBERT, 2012. С. 65. 
38Костыря, Е. А. Внутрисемейное преступное поведение женщин в контексте проблем семейной 
криминологии: дис. … канд. юрид. наук. СПб., 1999. С. 38. 
39Шакина В. А. Женщина как жертва семейного насилия в супружеских отношениях: проблемы 
причины, предупреждение: автореф. дис. ... канд. юрид. наук.  Иркутск, 2002. С.24. 
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котором обозначена общественная опасность совершения сексуального 
насилия со стороны усыновителей, опекунов, попечителей. 

Л. А. Колпакова справедливо подчеркивает важность установления 
четкого законодательного определения термина «домашнее насилие», 

поскольку оно представляет собой отдельную форму насилия. Эта 
отличительность возникает из нескольких ключевых факторов: а) уникальный 
характер отношений между преступником и жертвой, б) конкретный контекст 
или место, в котором происходит насилие — обычно в пределах дома или 
семейной среды, и в) ограниченная общественная видимость или доступ к 
разрешению конфликтов, что часто скрывает эти проблемы от более широкого 
общественного вмешательства. 

Также важно отметить, что в России нет стандартизированной 
терминологии для описания этого явления, что способствует путанице и 
двусмысленности. Наиболее часто используемые термины в настоящее время 
включают «семейное насилие», «домашнее насилие» и «семейное насилие», 

но эти термины часто рассматриваются как взаимозаменяемые. Однако это 
отсутствие различий может быть проблематичным, поскольку эти термины 
иногда смешиваются с другими формами насилия, в частности, с общим 
домашним насилием, что может привести к недопониманию и помешать 
эффективному юридическому и социальному реагированию. 

Фактически, неспособность различать эти концепции может подорвать 
усилия по решению проблемы домашнего насилия как уникальной и серьезной 
проблемы. Домашнее насилие в его истинной форме подразумевает особую 
динамику контроля, власти и запугивания, которая часто невидима для 
посторонних, что делает его особенно серьезным и опасным явлением. 
Размывая границы между различными формами насилия, мы рискуем 
упустить из виду уникальные проблемы и потребности тех, кто страдает от 
домашнего насилия в интимных смыслах40. 

В «Методических рекомендациях по профилактике жестокого обращения 
с детьми и домашнего насилия» (№ 18), утвержденных председателем 

 

40Колпакова, Л. А. Насилие в семье: виктимологический аспект, дифференциация ответственности 
и вопросы законодательной техники: дис. ... канд. юрид. наук. Ярославль, 2007. С 56. 
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Комитета здравоохранения города Москвы 15 октября 1999 года, 
подчеркивалось, что значительное большинство случаев сексуального 
насилия над детьми — около 80% — совершается близкими ребенку людьми, 
родственниками или знакомыми. Результаты анонимных опросов также 
выявили тревожную тенденцию: каждая четвертая девочка и каждый шестой 
мальчик подвергаются сексуальному насилию до достижения 18 лет. Эта 
статистика подчеркивает распространенность такого насилия и уязвимость 
детей к эксплуатации в их собственной среде. 

В докладе также подчеркивается, что вовлечение ребенка в сексуальные 
действия обычно не является единичным, изолированным инцидентом. 
Скорее, оно имеет тенденцию происходить постепенно, и насилие часто 
продолжается в течение длительного периода. Такое длительное воздействие 
насилия может длиться годами, создавая цикл травм и манипуляций. Во 
многих случаях преступник значительно старше и физически сильнее ребенка, 
что увеличивает дисбаланс сил между ними. Зависимость жертвы от обидчика 
— будь то из-за семейных связей, эмоциональной манипуляции или 
отсутствия альтернативной поддержки — еще больше усугубляет ее 
уязвимость, затрудняя для нее побег или обращение за помощью41. 

Причины обострения проблемы семейного насилия в России, по мнению 
И.В. Сошниковой и В.И. Шерпаева «носят комплексный характер, одна из 
наиболее значимые причины - социально-экономические, социально-

политические, идеологические факторы, обусловленные системным кризисом 
1990-х гг. и обвальным распадом всей системы норм и институтов советского 
общества»42. 

Для нашего исследования важно, что часто педофильный инцест 
происходит не в семье, а в месте проживания ребенка с одним из родителей, 
бабушкой (дедушкой), их сожителями, опекунами, усыновителями. То есть 
виновный с жертвой может быть связан не юридически семейными узами, а 

 

41 Профилактика жестокого обращения с детьми и насилия в семье : Методические рекомендации 

№ 18, утв. председателем Комитета здравоохранения г. Москвы 15.10.1999 г. // Документ 
опубликован не был. Доступ из СПС «КонсультантПлюс» 
42Сошникова, И. В., Шерпаев, В. И. Факторы риска насилия в российской семье // Российский 
юридический журнал. 2012. № 4. С. 183–189. 
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совместностью проживания. Насильник не всегда официальный член семьи, 
но человек, который проживает с членом семьи ребенка-жертвы. Законом эта 
категория граждан не выделяется в самостоятельную группу, но в большей 
степени педофильный инцест относится к «домашнему», а не к «семейному» 

насилию. Зачастую ребенок, в силу возраста не понимает, что его насильник 
не папа, не отчим, а просто сожитель мамы (бабушки), но полностью 
принимает его за «своего», доверенного лица, которому надо подчиняться. 
Поэтому необходимо дать четкое определение педофильному инцесту и 
внести изменения в УК РФ, которые признают инцест, совершенный 
человеком из домашнего круга более общественно опасным, а преступление, 
совершенное таким лицом - квалифицированным.  

 В п. 7.1 Письма Минтруда России от 01.03.2023 № 26-2/10/В-2718 «О 
направлении Методических рекомендаций по организации социального 
сопровождения семей с детьми» указано что «угрожать безопасности ребенка, 
в частности, могут быть признаки того, что ребенок подвергается 
сексуальному насилию или эксплуатации»43. 

Сексуальное насилие в семье требует отдельного и целенаправленного 
анализа из-за его сложности и серьезности его последствий. «Методические 
рекомендации по профилактике жестокого обращения с детьми и насилия в 
семье» (№ 18), утвержденные председателем Комитета здравоохранения 
города Москвы 15 октября 1999 года, дают четкое определение сексуального 
насилия или развращения как манипулирования или принуждения ребенка к 
сексуальным действиям, независимо от его согласия. Основная цель этих 
действий — получение взрослым сексуального удовлетворения или выгоды за 
счет благополучия ребенка. 

Эта категория насилия охватывает широкий спектр вредного поведения. 
Она включает в себя половой акт с ребенком, будь то вагинальный, анальный 
или оральный, а также любой физический контакт с половыми органами или 
эрогенными зонами ребенка, такой как ручная, оральная или генитальная 

 

43 О направлении Методических рекомендаций по организации социального сопровождения семей 
с детьми: Письмо Минтруда России от 01.03.2023 № 26-2/10/В-2718 // Документ опубликован не 
был. Доступ из СПС «КонсультантПлюс» 
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стимуляция. Более экстремальные формы насилия также включают введение 
предметов во влагалище или анус ребенка, что способно причинить ещё 
больше вреда здоровью ребенка.  

Они также включают такое поведение как совершение половых актов в 
присутствии ребенка или демонстрация ребенку своих обнаженных 
гениталий, груди или ягодиц в акте эксгибиционизма. Вуайеризм, когда 
взрослый шпионит за ребенком, пока ребенок выполняет личные или 
интимные действия, и принуждение ребенка раздеваться, также признаются 
формами сексуального домашнего насилия44. Безусловно, данный перечень не 
полный, он отчасти устарел, поэтому уголовно-наказуемые посягательства не 
несовершеннолетних будут рассмотрены ниже.  

С. Строй обсуждает концепцию «сексуальной эксплуатации детей», 

описывая ее как сексуальное поведение, демонстрируемое взрослым или 
подростком старшего возраста по отношению к ребенку, который в силу 
своего эмоционального и интеллектуального развития не способен полностью 
понять характер ситуации или дать осознанное согласие. В этом контексте 
взрослый пользуется неотъемлемым дисбалансом сил, существующим между 
взрослыми и детьми, используя свою власть и влияние, чтобы 
манипулировать, принуждать или заставлять ребенка участвовать в 
сексуальных действиях. Эта форма эксплуатации основана на уязвимости 
ребенка, который в силу своего уровня развития не способен осознать 
серьезность ситуации или принять обоснованные решения относительно 
своего участия. Взрослый, полностью осознавая это отсутствие понимания, 
использует неспособность ребенка свободно дать согласие, часто используя 
свое положение власти, доверия или контроля, чтобы добиться согласия. 
Действия взрослого являются не только насилием над телом ребенка, но и 
злоупотреблением доверием и эмоциональной зависимостью ребенка. Они 
манипулируют восприятием ребенка, используя психологические приемы и 
эмоциональное давление, чтобы принудить ребенка к участию, делая такое 
насилие особенно разрушительным для детской психики. Эта динамика часто 

 

44 Методические рекомендации «Профилактика жестокого обращения с детьми и насилия в семье». 
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включает в себя глубокое нарушение чувства безопасности, доверия и 
автономии ребенка, оставляя эмоциональные и психологические шрамы, 
которые могут остаться на всю жизнь45. Действительно, зачастую невозможно 
точно установить факт насилия, так как виновный облекает в игровую, 
воспитательную, поощрительную форму акты сексуального насилия. 

Н. В. Платонова определяет «семейное сексуальное насилие» как 
насилие, совершаемое близкими кровными родственниками или лицами, 
которые берут на себя родительские роли, включая приемных родителей, 
опекунов и попечителей46. В этих ситуациях преступники имеют 
значительную власть над ребенком, который эмоционально привязан к ним и 
зависит от них различными способами.  

Сексуальное насилие или развращение, как его описывают авторы, 
относится к вовлечению ребенка в сексуальные действия, независимо от того, 
дает ли ребенок согласие или нет, и независимо от того, полностью ли ребенок 
осознает, что происходит. Это взаимодействие может происходить как со 
взрослым, так и со старшим подростком, и цель такого поведения в первую 
очередь заключается в том, чтобы взрослый или старший человек 
удовлетворял свои сексуальные желания или получал какую-либо выгоду, 
будь то материальную, психологическую или иную. Характер этого 
взаимодействия может быть разным, но часто оно включает манипуляцию, 
принуждение или прямую силу, будь то физическую или психологическую. 
Взрослый или старший человек может использовать свою власть и контроль 
над ребенком, эксплуатируя незрелость, зависимость и отсутствие понимания 
ребенка, чтобы достичь собственного сексуального удовлетворения. В 
некоторых случаях ребенок может даже не осознавать природу насилия из-за 
своего ограниченного когнитивного или эмоционального развития, что делает 
его особенно уязвимым. Сексуальное насилие или развращение может 

 

45Виртц, У. Убийство души: Инцест и терапия. М.: Когито-Центр, 2014. С. 93. 
46Платонова, Н. В. Клиническая картина психических расстройств и особенностей психического 
развития у детей, подвергшихся сексуальному насилию. дис. ... канд. мед. наук. М., 2013. С. 89–90. 
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принимать различные формы: от явных физических действий до более тонких 
форм манипуляции или убеждения47. 

А. Дьяченко и Е. Цымбал уже говорят о семейном сексуальном насилии 
как инцесте, под которым понимают «любые сексуальные отношения с 
ребенком со стороны родителей или лиц, их заменяющих, братьев или сестер, 
а также других близких родственников, выполняющих роль их фактических 
воспитателей»48.  

Педофильным инцестом А.П. Дьяченко и Е.И. Цымбал признают «любые 
сексуальные отношения с ребенком, не достигшим 18-летнего возраста, со 
стороны родителей или лиц, их заменяющих, совершеннолетних братьев или 
сестер, а также других совместно проживающих с ребенком 
совершеннолетних близких родственников, выполняющих роль его 
фактического воспитателя»49. Авторы упускают сожителей родителей или 
сожителей бабушек, усыновителей. Считаем, что круг субъектов 
педофильного инцеста несколько шире, к ним следует отнести не 
находящихся в кровном родстве с детьми дедушек, отчимов, сестер, которые 
даже не проживают с ребенком, а могут с согласия одного из родителей 
находиться в одном доме (квартире, помещении) с ребенком. Это человек, по 
сути, вхожий в дом, хорошо знакомый ребенку, которому они доверяют и 
считают «своим» и позволяют дотрагиваться до себя, сажать на колени и 
совершать иные деяния. То есть, на наш взгляд, для понимания ребенком 
доверенного лица («лица семейного, домашнего круга») достаточно, чтобы он 
мог легально находиться с ним в одном доме (квартире), ином жилом 
помещении и он мог признавать его членом своей семьи, для него не важно 
официальное оформление одного родителя или бабушки официальных 
отношений с другим, проживающим с ним человеком, он этого может не 
понимать и не знать. Главное для несовершеннолетнего, что этот человек 

 

47 Насилие в отношении детей и подростков: трагедия личности и общества / А. П. Савченко, А. Ю. 
Лихачева, Е. В. Стеньшинская, А. В. Швырев. Воронеж, 2009. С. 38. 
48Дьяченко, А., Цымбал, Е. Инцест и его уголовно-правовая оценка // Уголовное право. 2014. № 4. 

С. 27–32. 
49Дьяченко, А. П., Цымбал, Е.И. Уголовно-правовая охрана детей от сексуальных посягательств: 
опыт России и зарубежных стран // Lex russica. 2014. № 11. С. 1304–1315. 
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живет вместе с ним и его родителем (бабушкой) и является для ребенка 
«своим».  

Эти акты насилия часто происходят в той самой среде, которая должна 
обеспечивать безопасность и заботу, что делает их особенно вредными и 
нарушает доверие и безопасность ребенка. 

Уголовный кодекс России содержит многочисленные положения, 
которые касаются сексуальных преступлений против несовершеннолетних, 
предусматривая различные формы наказания для виновных. Например, 
подпункт «а» части 3 статьи 131 криминализирует изнасилование 
несовершеннолетней. В более конкретных случаях подпункт «б» части 4 
статьи 131 касается изнасилования жертвы в возрасте до четырнадцати лет.  

Уголовный кодекс предусматривает принуждение к действиям 
сексуального характера в отношении несовершеннолетних в соответствии с 
частью 2 статьи 133, что делает уголовным преступлением принуждение 
ребенка к сексуальному поведению взрослым. Статья 134 содержит 
положения, касающиеся половых сношений с несовершеннолетними. Часть 3 
статьи 134 расширяет эти преступления, включая те, которые совершены в 
отношении лиц в возрасте от двенадцати до четырнадцати лет. 

Другие положения, такие как часть 1 статьи 135, криминализируют 
развратные (то есть непристойные действия) без насилия, совершенные 
взрослым в отношении несовершеннолетнего в возрасте до шестнадцати лет. 
Часть 2 этой статьи применяется к аналогичным деяниям в отношении 
несовершеннолетних в возрасте от двенадцати до четырнадцати лет, 
признавая уязвимость этой возрастной группы и усиливая правовую защиту50.  

Мы сделали вывод, что специалисты не всегда могут определить 
правильно какие преступления относятся к педофильному инцесту. Так, в 
проведенном нами опросе на вопрос «Какие преступления Вы относите к 
видам педофильного инцеста?», «все вышеперечисленные» выбрали только 
14,9 % респондентов. 

 

50 См: УК РФ 
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В.А. Чукреев справедливо отмечает, что «по всем указанным статьям к 
уголовной ответственности могут быть привлечены родственники любой 
степени родства, и это может быть в чистом виде инцест»51. Однако 
общественная опасность педофильного инцеста слабо отражена в 
действующем уголовном законе, что позволяет «домашним» не в полной мере 
понимать его наказуемость. 

Считаем, что, в настоящее время уголовный кодекс содержит не совсем 
понятную неспециалистам структуру половых преступлений против 
несовершеннолетних. 

Ученые по-разному подходят к вопросу о классификации таких деяний, 
для нас важно деление педофильного инцеста на насильственный и 
совершаемый без насилия.  

Первая – по возрасту потерпевшего, так А.А. Байбарин дает следующую 
классификацию: «новорожденный (ст. 106 УК РФ); малолетство, малолетние 
(ст. 125, ч. 1 ст. 245 УК РФ); ребенок (дети) (ст. 153, 154 УК РФ); дети в 
возрасте до шести лет (п. «б» ч. 2 ст. 238 УК РФ); несовершеннолетний (ч. 2 
ст. 121, ч. 3 ст. 122, п. «д» ч. 2 ст. 126 УК РФ); лицо, не достигшее 14 лет (п. 
«б» ч. 4 ст. 131 УК РФ); лицо, не достигшее 16 лет (ст. 134, 135 УК РФ); лицо, 
не достигшее 12 лет (примечание к ст. 131 УК РФ)»52.  

А. Кибальник предлагает четкую классификацию жертв в зависимости от 
их возраста, разделяя их на три группы: несовершеннолетние (до 14 лет), 
несовершеннолетние (от 14 до 18 лет) и взрослые. Эта структура помогает 
понять различные правовые гарантии и классификации сексуальных 
преступлений, совершенных в отношении лиц разных возрастных групп. 
Однако в последнее время произошел сдвиг в классификации жертв 
некоторых уголовных преступлений, в частности, в отношении преступлений, 
изложенных в части 3 статьи 134 и части 2 статьи 135 Уголовного кодекса. Это 
различие может быть основано на признании того, что эта возрастная группа 
сталкивается с уникальными уязвимостями, которые требуют особой 

 

51 Чукреев, В. А. Уголовно-правовая охрана человека от посягательств на его анатомические и 
физиологические свойства: Монография. М.: Прометей, 2022. С 51. 
52Байбарин, А. А. Уголовно-правовая дифференциация возраста. М.: Высшая школа, 2009. С. 157. 
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правовой защиты. Хотя введение этой новой возрастной группы может быть 
обоснованным, оно также создает определенный уровень правовой путаницы. 
В частности, возникает конфликт между частью 4 статьи 134, которая касается 
сексуальных преступлений, совершенных в отношении несовершеннолетних 
при определенных обстоятельствах, и соответствующими разделами статей 
131 и 132 Уголовного кодекса, которые криминализируют сексуальное 
насилие в отношении несовершеннолетних в целом. Исторически любой 
сексуальный акт с участием несовершеннолетнего считался актом 
сексуального насилия, исходя из понимания того, что несовершеннолетние 
изначально уязвимы и неспособны полностью понять или согласиться с 
характером таких актов. Эта точка зрения согласуется с традиционным 
правовым представлением о том, что несовершеннолетние беспомощны и, 
следовательно, не могут осознавать истинный характер сексуальных 
действий53. 

Вторая система классификации подразделяет сексуальные преступления 
против несовершеннолетних на два основных типа: контактные и 
бесконтактные сексуальные нападения. Эта классификация помогает 
различать преступления, которые связаны с физическим взаимодействием с 
жертвой, и те, которые не связаны напрямую с физическим контактом, но все 
же приводят к причинению вреда или эксплуатации. 

Контактные сексуальные нападения — это те, при которых происходит 
физическое взаимодействие между преступником и несовершеннолетним. 
Скрипова выделяет несколько уголовных преступлений в этой категории, в 
том числе: изнасилование (как определено в части 3, пункте «а» и части 4, 
пункте «б» статьи 131 УК РФ), насильственные действия сексуального 
характера (как изложено в части 3, пункте «а» и части 4, пункте «б» статьи 
132) и получение сексуальных услуг от несовершеннолетнего (статья 2401). 
Эти преступления причиняют прямой вред несовершеннолетнему 
посредством физического взаимодействия, часто включающего 
непосредственное проникновение или другие формы принудительной 

 

53Кибальник, А. Судебные подходы к квалификации сексуальных преступлений // Уголовное право. 
2014. № 5. С. 58–60. 
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сексуальной активности. Кроме того, преступления, связанные с 
производством и распространением порнографических материалов с участием 
несовершеннолетних (статья 2421) и использованием несовершеннолетнего 
для создания таких материалов (статья 2422), также считаются контактными 
преступлениями, поскольку они подразумевают прямую эксплуатацию тела 
ребенка в сексуальных целях. 

Неконтактные сексуальные преступления, напротив, не обязательно 
подразумевают физический контакт, но все равно приводят к эксплуатации 
или насилию над жертвой. Эти преступления подразумевают 
психологическую манипуляцию, принуждение или другие нефизические 
формы насилия, которые причиняют значительный вред жертве. 
Неконтактные преступления также включают вовлечение 
несовершеннолетних в проституцию (статья 240) или организацию 
проституции (статья 241), а также, по мнению ряда исследователей, 
незаконное производство и распространение порнографических материалов 
или предметов (статья 242), которые эксплуатируют несовершеннолетних для 
получения финансовой или иной выгоды, не обязательно требуя прямого 
физического взаимодействия. 

Эта классификация помогает прояснить различные формы сексуального 
насилия в отношении несовершеннолетних, признавая, что не все 
вредоносные действия включают физическое прикосновение, но тем не менее 
в равной степени вредят благополучию ребенка. Разделяя эти типы 
преступлений на контактные и неконтактные категории, становится легче 
понять спектр правонарушений, которые могут эксплуатировать 
несовершеннолетних, и бороться с каждой формой насилия с помощью 
соответствующих правовых и защитных мер54. 

Н. В. Платонова справедливо отмечает, что сексуальное насилие в 
отношении детей может проявляться по-разному, с разной частотой и 
продолжительностью. Оно может быть единичным, изолированным 
инцидентом или включать в себя повторяющиеся акты насилия в течение 

 

54 Скрипова, И. И. Преступления против половой неприкосновенности несовершеннолетних: 
компаративное исследование. дис. ... канд. юрид. наук. М., 2021. С. 116. 
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определенного периода времени. В некоторых случаях насилие может быть 
непрерывным, охватывающим несколько месяцев или даже лет. Характер 
сексуальных действий также может существенно различаться, начиная от 
менее явных форм эксплуатации до более серьезных и инвазивных видов 
насилия. Эти действия могут включать как физические, так и психологические 
компоненты, каждый из которых оказывает свое влияние на благополучие 
ребенка55.  

На наш взгляд, педофильный инцест можно классифицировать по ряду 
критериев: 

1. по субъекту: 
- родственники ребенка (отцы, матери, братья, сестры, в том числе 

двоюродные, бабушки, дедушки, дяди); 
- иные лица, проживающие с ребенком (опекуны, усыновители, сожители 

мамы, бабушки), 
2. по объективной стороне: 
- совершаемый с насилием (физическим или психическим) или без 

такового, 
- разовый и периодический, 
- контактный и бесконтактный, 
- изнасилование, мужеложство, лесбиянство или иные действия 

сексуального характера. 
3. по возрасту потерпевшего; 
- лицо, не достигшее 12 лет (ч. 3 статьи 134 УК РФ); 
- лицо, достигшее 12 лет и не достигшее 14 лет (ч. 3 статьи 134 УК РФ; ч. 

2 статьи 135 УК РФ); 
- лицо, не достигшее 14 лет (п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ; п. «б» ч. 4 статьи 

132 УК РФ); 
- лицо, не достигшее 16 лет (ч. 1 и ч. 2 статьи 134 УК РФ; ч. 1 статьи 135 

УК РФ);  

 

55Платонова, Н. В. Клиническая картина психических расстройств и особенностей психического 
развития у детей, подвергшихся сексуальному насилию дис. ... канд. мед. наук. М., 2013. С. 6. 
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- несовершеннолетний (п. «а» ч. 3 статьи 131 УК РФ; п. «а» ч. 3 статьи 132 

УК РФ; ч. 2 ст. 133 УК РФ). 
4. по полу потерпевшего: 
- только девочка (п. «а» ч. 3 и п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ); 
- мальчик или девочка (п. «а» ч. 3 статьи 132 УК РФ; п. «б» ч. 4 статьи 132 

УК РФ; ч. 2 ст. 133 УК РФ; ч. 1 статьи 134 УК РФ; ч. 2 статьи 134 УК РФ; ч. 3 
статьи 134 УК РФ; ч. 1 статьи 135 УК РФ; ч. 2 статьи 135 УК РФ). 

Таким образом, анализ вопросов понятия и классификации педофильного 
инцеста позволил сформулировать следующие выводы: 

1. Педофильный инцест характеризуется тем, что для ребенка 
происходит не в семье, в традиционном ее понимании, а в месте проживания 
ребенка с одним из родителей, бабушкой (дедушкой), их сожителями, 
опекунами, усыновителями. То есть виновный с жертвой может быть связан 
не юридическими семейными узами, а совместностью проживания. Насильник 
не всегда официальный член семьи, но обязательно человек, который 
постоянно, временно или в «гостевом формате» проживает с членом семьи 
ребенка-жертвы. Законом эта категория граждан не выделяется в 
самостоятельную группу, но в большей степени педофильный инцест 
относится к «домашнему», а не к «семейному» насилию. Зачастую ребенок, в 
силу возраста не понимает, что его насильник не папа, не отчим, а просто 
сожитель мамы (бабушки), но полностью принимает его за «своего», 

доверенного. Поэтому необходимо дать четкое определение педофильному 
инцесту и внести изменения в УК РФ, которые признают инцест, совершенный 
человеком из домашнего круга более общественно опасным, а преступление, 
совершенное таким лицом - квалифицированным.  

2. «Педофильный инцест» - добровольный или насильственный акт 
сексуального использования несовершеннолетнего в семье или дома, 
совершенное одним из «домашних» - родителем, родственником, постоянным 
или случайным партнером или сожителем родителя, усыновителем. 

3. Педофильный инцест можно классифицировать по ряду 
критериев: 

1. по субъекту: 
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- родственники ребенка (отцы, матери, братья, сестры, в том числе 
двоюродные, бабушки, дедушки, дяди); 

- иные лица, проживающие с ребенком (опекуны, усыновители, сожители 
мамы, бабушки), 

2. по объективной стороне: 
- совершаемый с насилием (физическим или психическим) или без 

такового, 
- разовый и периодический, 
- контактный и бесконтактный, 
- изнасилование, мужеложство, лесбиянство или иные действия 

сексуального характера. 
3. по возрасту потерпевшего; 
- лицо, не достигшее 12 лет (ч. 3 статьи 134 УК РФ); 
- лицо, достигшее 12 лет и не достигшее 14 лет (ч. 3 статьи 134 УК РФ; ч. 

2 статьи 135 УК РФ); 
- лицо, не достигшее 14 лет (п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ; п. «б» ч. 4 статьи 

132 УК РФ); 
- лицо, не достигшее 16 лет (ч. 1 и ч. 2 статьи 134 УК РФ; ч. 1 статьи 135 

УК РФ);  
- несовершеннолетний (п. «а» ч. 3 статьи 131 УК РФ; п. «а» ч. 3 статьи 132 

УК РФ; ч. 2 ст. 133 УК РФ). 
4. по полу потерпевшего: 
- только девочка (п. «а» ч. 3 и п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ); 
- мальчик или девочка (п. «а» ч. 3 статьи 132 УК РФ; п. «б» ч. 4 статьи 132 

УК РФ; ч. 2 ст. 133 УК РФ; ч. 1 статьи 134 УК РФ; ч. 2 статьи 134 УК РФ; ч. 3 
статьи 134 УК РФ; ч. 1 статьи 135 УК РФ; ч. 2 статьи 135 УК РФ). 

 

§1.3. Общественная опасность и объекты педофильного инцеста 

Сексуальные преступления, совершенные в отношении детей и 
подростков, вызывают сильную и широко распространенную негативную 
реакцию общества, поскольку они повсеместно считаются одними из самых 
отвратительных, нетерпимых и предосудительных преступлений. Одним из 
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тревожных аспектов этой проблемы является отсутствие надежных, 
всеобъемлющих данных о масштабах сексуального насилия над детьми как в 
России, так и во всем мире. Доступные статистические данные значительно 
различаются, а информация, предоставленная различными источниками, 
часто непоследовательна, противоречива или неполна. Такое несоответствие 
данных во многом обусловлено скрытым характером этих преступлений. 
Многие жертвы по различным психологическим, социальным и культурным 
причинам не хотят или не могут сообщать властям о насилии, которому они 
подверглись. Страх, стыд, замешательство или непонимание того, что с ними 
происходит, могут помешать детям и подросткам обратиться за помощью. 
Кроме того, насильники часто используют свое положение, доверие или 
авторитет, чтобы заставить жертв замолчать, что еще больше усложняет 
раскрытие таких преступлений56, как указала О. Н. Гусева. 

В проведенном нами опросе на вопрос «Как часто в своей деятельности, 
на практике Вы сталкиваетесь с проблемой педофильного инцеста», «часто» 

ответил 7, 1 % респондентов, «не сталкивались» – 78,6 %, «эпизодически» 

всего 14,3 %. 
А. П. Дьяченко приводит тревожную статистику, которая подчеркивает 

серьезную и часто упускаемую из виду проблему жестокого обращения с 
детьми и отсутствия заботы о них. Согласно его выводам, ежегодно около 2000 
детей кончают жизнь самоубийством, что является трагическим отражением 
глубоких эмоциональных и психологических страданий, с которыми 
сталкиваются многие молодые люди. Кроме того, более 50 000 детей ежегодно 
покидают свои дома, либо спасаясь от жестокого обращения, либо в 
результате отсутствия заботы и семейной нестабильности. Одним из наиболее 
тревожных аспектов этого кризиса является распространенность сексуального 
насилия в семье. Дьяченко отмечает, что половина всех несовершеннолетних 
жертв сексуального насилия подвергались насилию со стороны отца или 
отчима, лиц, которые должны обеспечивать уход и защиту. Кроме того, 
данные показывают, что значительная часть осужденных по статье 135 

 

56Гусева, О. Н. Педофильная виктимизация и виктимологическая профилактика педофильных 
преступлений: автореф. дис … канд. юрид. наук. М., 2011. С. 3. 
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Уголовного кодекса Российской Федерации, которая касается развратных 
действий в отношении несовершеннолетних, являются близкими 
родственниками жертв. Фактически, 38% осужденных по этой статье являются 
членами семьи, что еще больше подчеркивает шокирующую реальность того, 
что многие дети подвергаются насилию со стороны тех, кому они должны 
доверять больше всего57. 

В России, по утверждению И.С. Кона, «официально факты насилия 
зарегистрированы у 5–7% семей, но анонимные опросы выявляют более 
высокие показатели – 15-17%»58. Исследования из разных источников 
показывают, что в 75–90 % случаев преступники знакомы жертвам, что еще 
больше усложняет возможность детей сбежать или сообщить о насилии. 
Подавляющее большинство преступников — не незнакомцы, а люди, 
имеющие устоявшиеся отношения с ребенком, что еще больше затрудняет для 
жертв обращение за помощью или доверие другим. В частности, данные фонда 
показывают, что в 35–45 % случаев преступником является близкий 
родственник, например родитель, брат или сестра или отчим. Это 
подчеркивает душераздирающую реальность того, что многие дети 
подвергаются насилию со стороны тех, кто должен обеспечивать им заботу и 
защиту. Кроме того, в 30–45 % случаев преступником является более дальний 
родственник, например, дядя, тетя или кузен. Распространенность 
сексуального насилия в семьях и среди близких родственников подчеркивает 
разрушительную и часто латентную природу жестокого обращения с детьми, 
когда дети вынуждены ориентироваться в среде доверия и зависимости, 
которая одновременно является жестокой. 

Данные, приведенные Н.К. Асановой, указывают на то, что «в 2/3 случаев 
насилие носит семейный характер»59. 28% детей подвергаются насилию со 
стороны своих родителей или опекунов, тех самых лиц, которые должны 
обеспечивать уход и защиту. Эта статистика еще раз подчеркивает глубоко 
тревожную реальность того, что значительная часть сексуального насилия в 

 

57Дьяченко, А. П. Сексуальные домогательства на работе. М., 1996. С. 51 
58Кон, И. С. Введение в сексологию / И. С. Кон.М.: Медицина, 1988. С. 320. 
59Асанова, Н. К. Жертвы сексуального злоупотребления // Прикладная психология и психоанализ. 
1997. № 3. С. 59–71. 
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отношении детей происходит в семье или близком социальном кругу. Эти 
статистические данные подчеркивают тревожную реальность того, что 
сексуальное насилие может произойти в очень раннем возрасте и продолжает 
влиять на детей в течение их подросткового возраста Таким образом, 
общественная опасность педофильного инцеста понятна, теперь рассмотрим 
суждения ученых.  

Абсолютно согласны с В.А. Мишотой, что одной из самых значительных 
опасностей, которые несет сексуальное насилие, является моральное и 
эмоциональное разложение, которое оно может вызвать, что может помешать 
жертве сформировать здоровые отношения в дальнейшей жизни. Раннее 
воздействие сексуального насилия может привести к преждевременному 
развитию сексуальных желаний, что приводит к путанице и формированию 
нездоровых или искаженных взглядов на сексуальные отношения. Эти 
искаженные убеждения могут формировать их понимание близости и 
согласия, часто способствуя нездоровому отношению и поведению в 
отношении секса, что потенциально способствует дальнейшей виктимизации 
или совершению предосудительных действий в будущем60. 

В проведенном нами опросе был задан вопрос «Считаете ли Вы проблему 
обеспечения противодействию педофильному инцесту в современных 
условиях актуальной?», на него 71.4 % респондентов ответили положительно, 
14,3 % отрицательно, и столько же (14,3 %) затруднились ответить. 

Е.И. Цымбал и А.П. Дьяченко утверждают, что инцест — это не просто 
нарушение репродуктивного поведения, которое увеличивает вероятность 
рождения генетически неполноценного потомства; скорее, это глубокое 
нарушение семейных ролей и динамики. В ситуации инцеста один из членов 
семьи берет на себя роль, которая совершенно чужда семейной структуре, как 
правило, роль супруга, что не только неестественно, но и глубоко разрушает 
целостность семейных отношений. Это создает серьезное нарушение 
обычного распределения ролей в семье, что приводит к нездоровому 
изменению власти и в конечном итоге к распаду семейной ячейки как 

 

60Мишота, В.А. Предупреждение сексуальных посягательств в отношении несовершеннолетних в 
семье: Учебное пособие. М.: ВНИИ МВД России, 2002.С. 7 
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сплоченной системы. Хотя не каждый случай инцеста приводит к 
беременности или генетическим отклонениям, психологический и 
поведенческий ущерб, нанесенный вовлеченным лицам, неизбежен. 
Эмоциональные и психологические последствия длительного инцеста глубоки 
и часто приводят к тяжелым поведенческим расстройствам. Цымбал и 
Дьяченко подчеркивают, что эти расстройства являются универсальным 
результатом инцестуозных отношений, поскольку насилие подрывает чувство 
идентичности жертвы, нарушает эмоциональное развитие и искажает личные 
границы. Это нарушение нормальных семейных ролей и отношений оставляет 
неизгладимые шрамы на психическом здоровье и социальном 
функционировании вовлеченных лиц, часто проявляясь в различных формах 
неадаптивного поведения и эмоциональных трудностях61.  

Ю. М. Антонян объясняет, что несовершеннолетние, подвергающиеся 
сексуальному насилию в семье, часто сталкиваются с сильным 
эмоциональным стрессом, включая чувство дискомфорта, глубокую 
психологическую боль и всепроникающее чувство отвращения к жизни. Они 
также могут испытывать непреодолимое чувство вины, пытаясь осмыслить 
насилие. Эти чувства проистекают из глубоко травматической природы 
насилия, которая нарушает их чувство безопасности и самоуважения. Однако 
Ю.М. Антонян также подчеркивает сложную психологическую реакцию, 
которую некоторые девочки, в частности, могут испытывать в таких 
обстоятельствах. В то время как большинство жертв страдают от серьезного 
эмоционального вреда, некоторые могут, как это ни парадоксально, получать 
чувство сексуального удовольствия или гордости от насилия. Эта реакция 
может быть обусловлена динамикой власти в семье, где жертва, особенно если 
она молода и уязвима, может почувствовать изменение своей роли или 
статуса. Они могут чувствовать, что насилие дает им определенную форму 

власти или контроля над ситуацией, поскольку теперь они находятся в таком 

 

61Цымбал, Е.И., Дьяченко, А. П. Защита интересов детей-жертв сексуального насилия // Сексуальное 
здоровье человека на рубеже веков. М., 1999. С. 32–34. 
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положении, которое меняет их отношения с обидчиком и другими членами 
семьи62. 

С.В. Подгорная говорит, что «в ряде случаев имеет место даже 
«конкуренция» девочек как с матерями, так и с другими женщинами, а также 
борьба за внимание со стороны мужчины, этот феномен К.Г. Юнгом был 
назван «комплекс Электры»63. 

Автор выделяет пять различных типологических групп 
несовершеннолетних жертв сексуального насилия, основанных на их 
психологических и эмоциональных реакциях на насилие. Первая группа 
включает несовершеннолетних, которые в силу своего уровня развития не 
могут полностью осознать характер или значение действий, совершаемых 
против них, и, как следствие, не способны сопротивляться или защищать себя. 
Этим жертвам не хватает когнитивной и эмоциональной зрелости, 
необходимой для осознания причиняемого им вреда.  

Вторая группа состоит из несовершеннолетних, которые, хотя и остаются 
незрелыми, проявляют такие черты, как сильное желание признания, 
потребность нравиться другим и эмоциональная нестабильность. Эти люди 
также могут проявлять повышенное любопытство к сексуальным вопросам, 
обусловленное их естественным интересом к развитию. Их импульсивность и 
двигательная активность делают их более восприимчивыми к манипуляциям 
со стороны преступников, поскольку они уязвимы для эксплуатации из-за 
своих эмоциональных потребностей и любопытства к сексуальной сфере.  

Напротив, третья группа включает несовершеннолетних, которые 
активно сопротивляются сексуальным преступникам во время нападения. Эти 
жертвы демонстрируют осознание пагубной ситуации и пытаются защитить 
себя посредством физического или словесного неповиновения. Их активное 
сопротивление указывает на то, что они способны распознать насилие и 
попытаться предотвратить его продолжение.  

 

62Антонян, Ю.М. Отрицание цивилизации: каннибализм, инцест, детоубийство, тоталитаризм. М., 
2003. С. 87. 
63 Подгорная, С.В. Криминологическая характеристика несовершеннолетнего, ставшего жертвой 
сексуального посягательства // Российский следователь. 2012. № 17. С. 33–36. 
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Четвертая группа состоит из несовершеннолетних, которые склонны 
пассивно подчиняться насилию. Эти люди характеризуются 
заторможенностью, чувствительностью и уязвимостью, что делает их менее 
способными защитить себя или оказать сопротивление насильнику. Их 
психическое состояние может быть нарушено замешательством, 
дезориентацией или чувством беспомощности, что ограничивает их 
способность ясно мыслить или действовать решительно перед лицом насилия. 
Эта пассивность часто является результатом сочетания страха, эмоциональной 
незрелости или выученной беспомощности, что делает их более склонными к 
молчаливому согласию с действиями насильника.  

Наконец, пятая группа включает несовершеннолетних с 
интеллектуальными нарушениями или умственной отсталостью, которые 
могут испытывать трудности с пониманием насилия или испытывать 
трудности с самообороной из-за своих когнитивных и эмоциональных 
проблем. Эти дети могут не полностью осознавать пагубный характер 
сексуального насилия или могут быть не в состоянии оказать сопротивление 
насильнику. Их умственные и эмоциональные недостатки делают их особенно 
уязвимыми для эксплуатации, поскольку они могут не иметь возможности 
распознать насилие или адекватно отреагировать на него 64.  

На наш взгляд, мотивация к сексуальным действиям жертв ни в коем 
случае не должны влиять на квалификацию виновных в педофильном инцесте. 

Авторы исследовали концепцию «кровосмесительной семьи», при этом Б. 
В. Шостакович и Б. З. Шлихова отметили, что такие семьи иногда существуют 
в форме длительного сожительства, где члены семьи живут в замкнутой, 
изолированной среде, в значительной степени отрезанные от общества. Такие 
семьи, как правило, функционируют в своем собственном закрытом мире, а 
внешнее сообщество обычно отвергает или не знает об их существовании. В 
таких семьях взрослые часто проецируют свою неспособность управлять 
межличностными конфликтами или эмоциональными проблемами на своих 
детей. Эта модель поведения особенно очевидна, когда речь идет о 

 

64Подгорная, С.В. Криминологическая характеристика несовершеннолетнего, ставшего жертвой 
сексуального посягательства // Российский следователь. 2012. № 17. С. 33–36. 
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сексуальном насилии, когда положение ребенка в семейной иерархии 
повышается до ненадлежащего уровня, иногда из-за манипуляции или 
принуждения. Такое искажение семейных ролей способствует кажущейся 
стабильности семейной ячейки, по крайней мере, на поверхности. Однако эта 
«стабильность» строится на нездоровой динамике и дисбалансе сил, когда 
виктимизация ребенка становится тревожной и укоренившейся частью 
семейной жизни65.  

В некоторых неблагополучных семьях ребенку может быть назначена 
неподходящая роль, например, роль суррогатного родителя для младших 
братьев и сестер или, в случаях инцеста, суррогатного супруга. Со временем 
этот сдвиг помогает снизить напряженность и конфликт в супружеских 
отношениях, хотя это происходит за счет благополучия ребенка. В некоторых 
случаях матери — сознательно или бессознательно — могут подталкивать 
своих дочерей к таким взаимодействиям, либо позволяя, либо, не вмешиваясь 
в пагубную семейную динамику. Эта форма инцеста, где роли между отцом и 
дочерью размыты, может рассматриваться как дисфункциональная адаптация 
к более широким проблемам внутри семьи, особенно к трудностям в 
супружеских отношениях. Семейная ячейка, пытаясь сохранить видимость 
стабильности, навязывает жесткие и нездоровые правила и нормы, где ее 
члены берут на себя роли, которые являются как адаптивными в искаженном 
смысле, так и глубоко дисфункциональными с точки зрения эмоционального 
и психологического здоровья. Эта пагубная адаптация создает ложное чувство 
равновесия в семье, где члены функционируют в токсичных ролях, которые 
увековечивают дальнейший эмоциональный и реляционный вред66. 

В этих семьях инцест становится нормализованным поведением, 
формируя способ понимания и соблюдения правил и границ. По словам Ф. 
Тулроуза, такие семьи характеризуются полным разрывом с более широкими 
социальными нормами, что создает уникальный набор «внутренних семейных 
законов». Эти законы отражают страх семьи перед внешним миром, что 

 

65Шостакович, Б. В. Половые преступления против детей и подростков. М., 1992., С. 17–19 
66 Шлихова, Б. 3. Проблема расстройств влечении в судебно-психиатрической практике. М., 1993. 
С. 40. 
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приводит к строгим запретам на взаимодействие с чем-либо за пределами 
семейной ячейки. В результате семья становится замкнутым сообществом, где 
чувство принадлежности членов настолько сильно, что распространяется даже 
на сексуальные отношения. В такой дисфункциональной семейной динамике 
инцест становится единственным способом для ребенка получить внимание и 
заботу от взрослых, что может привести к тому, что ребенок поверит, что эта 
форма взаимодействия является необходимой частью его отношений с 
членами семьи. По сути, инцест в таких семьях служит извращенной 
адаптацией, где ребенок приучен использовать сексуальное поведение как 
инструмент для получения привязанности и поддержки, что еще больше 
усиливает цикл насилия и эмоциональной зависимости67.  

И. С. Кон также считает, что «дети сами могут провоцировать и поощрять 
взрослых к сексуальным контактам, инициируя эротические игры и добиваясь 
соответствующих прикосновений и ласк»68. По данным S. Weinberg, «75% 

дочерей не возражали против половой связи с ними, будучи в дальнейшем 
свободными. Инцестная семья представляет собой систему отношений, в 
которой имеют место как силовая доминанта в лице перпетратора»69 70. 

Приведем пример, «в 2009 году в Хакасии, Тане (имя изменено) было 13 
лет, из тюрьмы вернулся ее родной отец, который сидел за убийство, а Таню 
воспитывала бабушка. Мама девочки умерла, папа сразу сделал из дочери 
жену. Все в селе знали об их бликих отношениях: соседи, школа, но молчали. 
В 14 лет Таня была на 5 месяце беременности, врачи сообщили в прокуратуру. 
Таня намерена дождаться папу из тюрьмы и пишет ему письма: «я тебя 
дождусь папа, люблю»71. 

У некоторых несовершеннолетних жертв сексуального насилия в семье 
по мере взросления может развиться психологический феномен, известный 

 

67 Ткаченко, А. А. Механизмы инцестного поведения / А. А. Ткаченко, Н. В. Дворянчиков, Ю. В. 
Ковальчук // Российский психиатрический журнал. 2000. № 1. С. 8. 
68 Там же. С. 11. 
69 Старович, З. Судебная сексология. М.: Юр. лит., 1991. С. 116 
70Ткаченко, А.А., Дворянчиков, Н.В., Ковальчук, Ю.В. Механизмы инцестного поведения // 
Российский психиатрический журнал.2000. №1. С. 6–10. 
71Чарина, Ю. Отец совратил родную дочь-школьницу [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/Zgo3-dtV1S_7mK05 (дата обращения: 03.07.2024). 
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как «Стокгольмский синдром», при котором они начинают сочувствовать или 
даже оправдывать действия своих обидчиков. Эта сложная эмоциональная 
реакция может привести к ситуации, когда жертва, несмотря на пережитую 
травму, чувствует связь со своим мучителем. Семейные преступления, 
особенно те, в которых участвуют дети, обычно скрываются от внешнего 
мира, что делает их особенно трудными для раскрытия. Эти преступления 
часто остаются скрытыми до тех пор, пока определенные условия не выведут 
их на свет. Они могут быть раскрыты случайно. Насилие также может быть 
выявлено, когда преступник совершает другие преступления, привлекая 
внимание к своему поведению. По мере того, как ребенок растет и приобретает 
понимание насильственных действий, которые он пережил, он может начать 
сопротивляться или высказываться, побуждая раскрыть факт насилия. В более 
экстремальных ситуациях преступление может быть обнаружено только во 
время расследования смерти ребенка, особенно когда причина связана с 
жестокими отношениями. Кроме того, некоторые бывшие жертвы могут 
обратиться за терапией годы спустя, уже будучи взрослыми, чтобы справиться 
с давними эмоциональными проблемами, и этот процесс может привести к 
раскрытию их травматического прошлого. Важно признать, что инцест не 
ограничивается какой-либо конкретной социально-экономической или 
культурной группой; он существует во всех слоях общества, затрагивая людей 
с разным происхождением72. 

Как отмечает Ю. М. Антонян, инцест представляет собой регресс к 
примитивным, первобытным состояниям, возвращая нас к ранним, более 
диким инстинктам животных, которые далеки от норм и структур 
цивилизации. Он не просто отвергает или игнорирует культуру; вместо этого 
он полностью обходит ее, оставаясь в неведении относительно моральных 
кодексов, общественных ожиданий и руководящих принципов, которые 
управляют поведением личности в современном обществе. В переносном 
смысле инцест снимает налет современной человечности, возвращая людей к 

 

72Ильюк, Е.В. Место преступления - инцестная семья // Раскрытие и расследование преступлений 
серийных и прошлых лет: материалы Международной научно-практической конференции (Москва, 
16 марта 2017 г.) / под общ. ред. А.И. Бастрыкина. М.: Московская академия Следственного 
комитета Российской Федерации, 2017. С. 225, 227. 
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более животному состоянию, оторванному от прогресса, который отличает 
людей от их животных собратьев. Если социальная вовлеченность и 
включение помогают сформировать человека как члена цивилизованного 
сообщества, то инцест, часто ведет людей в противоположном направлении. 
Это создает путь отчуждения, поскольку люди, вовлеченные в 
кровосмесительные отношения, могут невольно или подсознательно отвергать 
моральные, правовые и культурные нормы, которых придерживается 
общество. Этот отход от установленных запретов и общественных соглашений 
часто неосознан, а в некоторых случаях кажется невинным, как будто 
вовлеченные люди не осознают всего масштаба своих действий73.  

Зачастую виновные сами впоследствии не могут объяснить свои 
действия, часть из них находились в состоянии алкогольного или иного 
опьянения, так, «на Кузбассе 24-летнего дядю попросили присмотреть за 11-

летней племянницей, а он в состоянии алкогольного опьянения 5 дней ее 
насиловал»74. Безусловно, это не означает, что сам факт опьянения может 
служить оправданием совершенных преступником действий. Скорее он 
выступил как триггер, «запустивший» противоправное поведение, которое 
виновный уже (пусть и не вполне осознанно) допускал в своем сознании. 

В большинстве случаев, для самих несовершеннолетних, если они не 
младенцы, последствия педофильного инцеста имеют непредсказуемый, 
длительный, многовариативный негативный характер.  

Кроме того, начало сексуальной активности до того, как 
несовершеннолетний достигнет полной сексуальной, физической и 
эмоциональной зрелости, значительно увеличивает риск нарушений в его 
психосексуальном развитии. Такое раннее воздействие сексуального 
поведения может привести к развитию вредных психологических моделей, 
таких как склонность к насилию, садизму и ненормальному сексуальному 
поведению в дальнейшей жизни75. 

 

73Антонян, Ю. М. Великая Мать: реальность архетипа. М., 2007. С. 246–247. 
74Городецкая. В. Насиловал 11-летнюю племянницу пять дней, пока родителей не было дома: на 
Кузбассе вынесли приговор 24-летнему няньке-педофилу [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/ZfEn0NxwWUISCMyY (дата обращения: 03.07.2024). 
75 Пояснительная записка к проекту Федерального закона «О внесении изменений в Уголовный 
кодекс Российской Федерации в целях усиления ответственности за преступления против половой 
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В Методических рекомендациях «Профилактика жестокого обращения с 
детьми и домашнего насилия» (№ 18), утвержденных 15 октября 1999 года 
председателем Комитета здравоохранения города Москвы, подчеркивается, 
что психические и поведенческие реакции ребенка на сексуальное насилие в 
семье могут существенно различаться в зависимости от его возраста и 
развития. Для детей дошкольного возраста признаками травмы часто являются 
частые кошмары, иррациональные страхи и регрессивное поведение, когда 
ребенок проявляет действия, характерные для более раннего этапа развития. 
Кроме того, эти дети могут демонстрировать несоответствующие возрасту 
знания о сексуальном поведении, вступать в сексуальные игры с собой, 
сверстниками или игрушками, а также открыто мастурбировать. 

Для детей младшего возраста последствия сексуального насилия часто 
проявляются в резком снижении успеваемости и неспособности 
сосредоточиться или сконцентрироваться. Такие дети могут демонстрировать 
несоответствующее сексуальному поведению поведение, например, 
демонстрировать знания о сексуальных темах, далеко выходящие за рамки их 
возраста, и проявлять повышенную злость, агрессию и деструктивные 
наклонности. Их отношения как со сверстниками, так и с родителями, не 
склонными к насилию, также могут ухудшаться, что еще больше усугубляет 
их эмоциональное потрясение. Мастурбация может стать более частым 
способом преодоления. Подростки, которые подвергаются сексуальному 
насилию, могут демонстрировать ряд более сложных эмоциональных и 
поведенческих проблем. К ним относятся депрессия, глубокое чувство низкой 
самооценки и агрессивное или антисоциальное поведение. Они могут 
бороться с проблемами, связанными с гендерной идентичностью, и 
испытывать повышенное сексуализированное поведение. В более тяжелых 
случаях они могут угрожать или пытаться покончить жизнь самоубийством, 
прибегать к алкоголю или наркотикам, заниматься проституцией или 
беспорядочными половыми связями или убегать из дома. Кроме того, может 

 

неприкосновенности несовершеннолетних и противодействия изготовлению и обороту 
порнографической продукции» // Документ опубликован не был. Доступ из СПС 
«КонсультантПлюс». 
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наблюдаться эскалация агрессивного поведения, включая совершение 
насилия, включая сексуальное насилие, в отношении других, часто 
направленное на более уязвимых лиц76. 

По словам Н. В. Платоновой, отечественные и международные 
исследования задокументировали широкий спектр тяжелых 
психопатологических последствий, возникающих в результате сексуального 
насилия над детьми. К этим последствиям относятся развитие 
посттравматического стрессового расстройства (ПТСР), различные 
расстройства личности и ряд девиантных форм поведения, таких как 
саморазрушительные тенденции. В некоторых случаях жертвы сексуального 
насилия могут также бороться с ранним алкоголизмом, наркоманией, а в более 
экстремальных случаях даже испытывать психоз. Эти психологические 
последствия могут проявляться по-разному, при этом каждая жертва 
потенциально сталкивается с уникальным сочетанием проблем, вытекающих 
из перенесенной травмы. Кроме того, долгосрочное воздействие сексуального 
насилия часто приводит к значительным нарушениям эмоционального, 
социального и психологического функционирования, что серьезно влияет на 
развитие ребенка и его способность вести здоровую и стабильную жизнь77. 

Оценку общественной опасности и определение объекта педофильного 
инцеста мы нашли в приговоре Барышского городского суда Ульяновской 
области, которым «Т.А.А. признан виновным в совершении преступлений, 
предусмотренных п. «а» ч. 3 ст. 132, п. «а» ч. 3 ст. 131 Уголовного кодекса 
Российской Федерации. Т.А.А., являясь отцом несовершеннолетней Т.Е.А. 
совершал с ней многократно, не реже 4 раз в месяц, иные действия 
сексуального характера и половые сношения»78 79. 

Сексуальное насилие, даже ненасильственное, также может привести к 
значительным личностным и психосексуальным проблемам. Они могут 
включать ненормальное половое развитие, при этом жертвы часто 

 

76 Методическая рекомендация «Профилактика жестокого обращения с детьми и насилия в семье». 
77Платонова, Н. В. Клиническая картина психических расстройств и особенностей психического 
развития у детей, подвергшихся сексуальному насилию. дис. ... канд. мед. наук. М., 2013. С. 4. 
78Берченева, М.В. И снова к вопросу о множественности половых преступлений и артефактах их 
квалификации // Российский следователь. 2021. № 6. С. 21–25. 
79 Архив Барышского городского суда Ульяновской области. Дело № 1-21/2018. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=381500&dst=103423
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=381500&dst=103407
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демонстрируют ускоренное или искаженное понимание сексуальности. В 
некоторых случаях у мальчиков могут развиться садомазохистские 
наклонности или проявиться гомосексуальное поведение в результате 
переживаний. Также распространены поведенческие нарушения, включая 
аффективные расстройства, агрессивное поведение и саморазрушительные 
действия, такие как нанесение себе увечий или суицидальные наклонности80.  

В настоящее время психологи, в частности, В. Метелица, говорят об 
«эмоциональном инцесте» — это нездоровые отношения между родителем и 
ребенком, в которых ребенок выполняет роль эмоционального партнера для 
родителя, что не означает, что между ними есть сексуальные контакты, но это 
нарушает естественную границу между родительской и детской ролями. 
Эмоциональный инцест может возникать в разных ситуациях: когда родители 
разведены или несчастливы в браке; когда родитель одинок или имеет 
психические проблемы; когда ребенок является единственным или любимым 
ребенком в семье. Эмоциональный инцест может причинить серьезный вред 
психическому здоровью и развитию ребенка, а также его будущим 
отношениям. 

Признаки эмоционального инцеста: родитель советуется с ребенком по 
вопросам, которые не соответствуют его возрасту и уровню развития, 
например, по проблемам в семье, в отношениях с партнером, в сексуальной 
жизни, в работе. Ребенок становится свидетелем или участником конфликтов 
между родителями, слушает жалобы одного родителя на другого, выступает в 
роли посредника или судьи. Родитель делает ребенка ответственным за свое 
эмоциональное состояние, настроение, счастье. Ребенок чувствует, что он 
обязан поддерживать, утешать, развлекать, защищать родителя, быть ему 
верным и благодарным. Родитель может манипулировать ребенком, винить 
его за свои неудачи, угрожать ему разлукой или самоубийством, если он не 
будет делать то, что родитель хочет. Родитель требует от ребенка чрезмерной 
близости, доверия, лояльности, постоянного внимания и общения. Родитель 
может контролировать жизнь ребенка, ограничивать его свободу, выбор, 

 

80 Клиническая и судебная подростковая психиатрия / под ред. В.А. Гурьевой. М., 2007. С. 347–350. 
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приватность, дружбу, хобби, учебу, работу. Родитель может зависеть от 
ребенка, не давать ему отделяться, самостоятельно принимать решения, 
строить свои отношения. Родитель использует ребенка для удовлетворения 
своих нарциссических потребностей, желания быть восхищенным, любимым, 
важным. 

Последствия эмоционального инцеста для ребёнка: ребенок испытывает 
чувство вины, стыда, беспомощности, одиночества, депрессии, тревоги, 
недоверия, ненависти к себе или к родителю. Ребенок может иметь проблемы 
с личными границами, не уметь отличать свои чувства, мысли, желания от 
чужих, не уметь говорить «нет», защищать свои права, интересы, потребности. 
Ребенок может быть зависимым, податливым, пассивным, конформистским, 
или наоборот, агрессивным, бунтарским, антисоциальным. Имеет трудности в 
обучении, работе, карьере, не знать, чего хочет, не иметь своих целей и планов. 
Ребенок может быть неуверенным в своих способностях, талантах, 
достижениях, или наоборот, переоценивать себя, быть высокомерным, 
самонадеянным, пренебрежительным к другим. Ребенок может избегать 
близких отношений, быть одиноким, изолированным, или наоборот, вступать 
в нездоровые, дисфункциональные, насильственные отношения, повторяя 
сценарии своей семьи»81. 

Например, 58-летнюю актрису Элизабет Херли в откровенном фильме 
«Строго конфиденциально» снял сын 21-летний сын Дэмиан Херли, а в 2018 
году актриса призналась, что ее фотографом, включая фото в бикини делал ее 
тогда несовершеннолетний ребенок. Психотерапевт Д. Манн посчитала, что 
тот факт, что сын участвует в создании сексуального контента со своей мамой, 
является серьезным нарушением границы между родителем и ребенком82. 

Родители, склонные к совершению педофильных преступлений, часто 
чаще испытывают высокий уровень стресса и оказываются в хроническом 
дистрессе из-за различных факторов, таких как супружеские конфликты, 

 

81Метелица, В. Эмоциональный инцест: когда родители слишком близки к детям [электронный 
ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZbyY8smPcwk6aeqi (дата обращения: 03.07.2024). 
82 Перешла границы: чем опасно поведение Элизабет Херли, которую снял в откровенном фильме 
собственный сын [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zf-Len-gvDhjB13x (дата обращения: 
03.07.2024). 

https://dzen.ru/a/Zf-Len-gvDhjB13x
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финансовые трудности, отсутствие поддержки в воспитании детей и 
нестабильность занятости или дохода. Исследования показали, что отцы, 
которые изо всех сил пытаются сформировать здоровые социальные 
отношения вне семьи, как правило, обращаются к своим детям, чтобы 
удовлетворить свои сексуальные желания, особенно во время супружеских 
кризисов. Кроме того, эти люди часто сталкиваются с трудностями в 
получении стабильной работы, что не позволяет им в достаточной степени 
обеспечивать свои семьи. Это финансовое напряжение может привести к 
усилению чувства горечи и разочарования, которое они могут направить в 
гнев, направленный на своих детей. Изоляция этих отцов в течение дня, когда 
они остаются наедине со своими детьми, еще больше усугубляет ситуацию, 
создавая среду, благоприятную не только для физического и эмоционального 
насилия, но и для сексуальной эксплуатации их детей83. 

В Краснодарском крае 12 июля 2024 года суд назначил наказание папе, 
который четыре раза насиловал свою 11-летнюю дочь и трижды совершил с 
ней насильственные действия сексуального характера, соединенные с угрозой 
убийством или причинением тяжкого вреда здоровью84. 

К сожалению, цикл педофильного инцеста может продолжаться в семьях, 
где дети, ставшие жертвами сексуального насилия, могут создавать свои 
собственные семьи, увековечивая цикл. В результате они принимают 
инцестуозную модель поведения, которая нормализует насилие над их 
собственными детьми как сексуальными партнерами. Эти родители, пережив 
насилие, могут считать такие действия приемлемыми, поскольку они усвоили 
это поведение как часть своего эмоционального и психологического склада. 

Кроме того, есть родители, которые сами не совершают насилие, но не 
защищают своих детей от оскорбительных действий другого родителя — как 
правило, матери жертв, которые непреднамеренно учат своих детей модели 
беспомощности. Их неспособность вмешаться или защитить своих детей 
может быть следствием их собственного травматического детского опыта, в 

 

83 Педофилия: криминологический диагноз / под ред. Ю.М. Антоняна. М., 2010. С. 109. 
84 Ейский педофил насиловал дочь на протяжении трёх лет [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/ZpFVDxFFkz7NdUCc (дата обращения: 03.07.2024). 
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котором они также были оставлены без внимания или не защищены 
собственными матерями. Эта идентификация с собственными матерями, 
которые не могли обеспечить уход или защиту, затрудняет для этих женщин 
возможность разорвать цикл насилия и защитить своих детей от подобной 
виктимизации. В результате ребенок вырастает с искаженным пониманием 
семейных ролей и защиты и может, в свою очередь, воспроизводить те же 
модели насилия, когда они создают свои собственные семьи85 86 87.  

«В Курской области мужчина был осужден за изнасилование 14-летней 
падчерицы, который с ноября 2022 года (когда девочке было 11 лет) по апрель 
2023 она 7 раз была изнасилована своим отчимом и 4 раза подвергнута 
насильственным действиям сексуального характера88. 

Зачастую родители считают детей своей собственностью и делают с ними 
что пожелают, например, американский биохакер омолаживается с помощью 
плазмы сына89, а «блогер М. Лютый не разрешал давать грудное молоко 
своему новорожденному сыну Космосу, устраивал ему голодовки, питал его 
энергией солнца, обливал холодной водой, что привело к летальному 
исходу»90.  

В ряде случаев родители или проживающие с ребенком лица считают, что 
и сексуальные услуги детей нормальны, это бесплатно и удобно. Часто 
родители или их заменяющие лица не думают о нравственности детей, а 
иногда - стремятся получить прибыль от их эксплуатации.  

 

85Green, A. Child maltreatment and it's victims: a comparison of physical and sexual abuse. Psychiatric 

clinics of North America. № 2. 1988. P. 591 - 610.; A comparison of physical and sexual abuse / The 

materials of a conference «Child Mental Health and Child Abuse», meeting at Budapest. 1995.; Kaplan, S., 

Pelcovitz, D., Salzinger, S. Psychopathology of parents of abused and neglected children and andolescents 

// Journal American Academy of Child Psychiatry. № 22. 1983. P. 238–244. 
86 «Свела мать в могилу»: под Новосибирском 14-летняя школьница забеременела от отчима. 
[электронный ресурс] URL: https://omsk.bezformata.com/listnews/shkolnitca-zaberemenela-ot-

otchima/91976261/ (дата обращения: 03.07.2024). 
87 Там же. 
88 В Курской области мужчина осужден за изнасилование 14-летней падчерицы [электронный 
ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zn0iROFfEimNEQlD (дата обращения: 03.07.2024). 
89Алиева, Ф. Отец-кровопийца: как американский биохакер омолаживается с помощью плазмы 
собственного сына [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZVyPZC0_S3glXvoq (дата 
обращения: 03.07.2024). 
90Шарыпова, А., Назарчук, А. Нечеловеческий эксперимент над ребенком: Мрачные тайны блогера-

сыроеда, сын которого умер от голода [электронный ресурс] URL: 
https://www.spb.kp.ru/daily/27482.5/4738444/?ysclid=lrqbospd2z50349441 (дата обращения: 
03.07.2024). 
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Некоторые виновные специально дожидаются совершеннолетия детей, 
так «в ноябре 2023 года в Республике Коми многодетный отец из Печоры С. 
Симонов был осуждён за изнасилование и действия сексуального характера в 
отношении своей дочери, впервые он изнасиловал ее в день её 
совершеннолетия, а затем регулярно уводил дочь в свою спальню, запирал 
дверь и занимался с ней сексом, снимая это на видео91. Своих дочерей 
Симонов воспитывал, как своих будущих сексуальных игрушек, постоянно 
говорил гадости, показывал разные непристойные предметы. По словам 
дочери, «он был настоящий извращенец, говорил, что он может делать с ними, 
что угодно»92. 

Как отмечает Н. В. Платонова, значительное число детей, ставших 
жертвами сексуального насилия (СН), демонстрируют различные степени 
нарушений психического здоровья и развития. Влияние сексуального насилия, 
особенно в раннем детстве и дошкольном возрасте, наносит глубокий вред 
психике ребенка. Независимо от формы, такое насилие нарушает 
эмоциональное и психологическое благополучие ребенка, что приводит к 
долгосрочным последствиям, которые мешают его нормальному 
когнитивному, эмоциональному и социальному развитию. Травма, нанесенная 
ранним сексуальным насилием, может нанести долгосрочный ущерб, нарушая 
способность ребенка развивать здоровые отношения, адекватно обрабатывать 
эмоции и участвовать в типичных этапах развития. Более того, 
психологические шрамы, оставленные насилием на таком критическом этапе, 
могут иметь волновой эффект, потенциально приводя к более серьезным 
проблемам психического здоровья в будущем, включая такие расстройства, 
как депрессия, тревожность и трудности с самооценкой93. 

Факторы, побуждающие родителей совершать сексуальное насилие в 
отношении детей, сложны и многогранны, часто коренятся как в социально-

культурных, так и в экономических условиях. К этим факторам могут 

 

91 Отец насиловал, снимал видео. Дочь рассказала об ужасах в многодетной [электронный ресурс] 
URL: https://dzen.ru/a/ZapNACiXgAdLvPw7 (дата обращения: 03.07.2024). 
92 Там же. 
93Платонова, Н. В. Клиническая картина психических расстройств и особенностей психического 
развития у детей, подвергшихся сексуальному насилию. дис. ... канд. мед. наук. М., 2013. С. 6. 
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относиться сложные социально-экономические обстоятельства, такие как 
бедность, безработица или нестабильность жилищных условий, которые 
создают постоянное состояние психологического напряжения и 
эмоционального стресса. Кроме того, материальные лишения и социальная 
изоляция могут усугублять чувства фрустрации, беспомощности и 
неудовлетворенности жизнью, все это может увеличить вероятность 
жестокого поведения. Некоторые родители могут прибегать к жестоким 
методам как к средству борьбы со своим стрессом или как к ошибочному 
убеждению, что физическое наказание является эффективной формой 
дисциплины. 

Кроме того, клиническая точка зрения рассматривает жестокое или 
пренебрежительное поведение по отношению к детям как проявление глубоко 
укоренившихся психологических проблем у родителей. Патологические 
изменения в психическом состоянии родителей, такие как злоупотребление 
психоактивными веществами или алкоголизм, могут способствовать созданию 
агрессивной среды. Аналогичным образом, социально-психологическая линза 
приписывает это агрессивное поведение собственному «травмированному» 

детскому опыту родителей, когда они сами могли столкнуться с 
пренебрежением или насилием. Эта предыдущая травма может исказить их 
восприятие родительства, заставляя их воспроизводить жестокое поведение, 
которое они испытали. Исследования этого вопроса не выявили каких-либо 
отдельных черт личности, которые последовательно определяют родителей, 
склонных к жестокому обращению со своими детьми. Однако общая черта 
среди многих правонарушителей заключается в том, что они также были 
жертвами подобного жестокого обращения в детстве. Эта история жестокого 
обращения может способствовать циклу насилия, когда обидчик повторяет 
модели жестокого обращения, которые он перенес, увековечивая цикл травм 
и жестокого обращения на протяжении поколений94. 

Н. В. Платонова выделила прогрессирующий спектр 
сексуализированного поведения у детей, которые подверглись сексуальному 

 

94 Савченко, А. П., Лихачева, А. Ю., Стеньшинская, Е. В., Швырев, А. В. Насилие в отношении детей 
и подростков: трагедия личности и общества. Воронеж, 2009. С. 8. 
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насилию в семейном контексте, который можно разделить на три отдельных 
уровня. Первый уровень включает повышенное любопытство и повышенный 
интерес к сексуальным темам, которые могут проявляться в частом расспросе 
или исследовании сексуальных вопросов, выходящих за рамки типичного для 
их стадии развития. Эта стадия отражает воздействие на ребенка 
ненадлежащего контента или опыта, что приводит к неестественному 
сосредоточению на сексуальности. 

Второй уровень характеризуется тем, что ребенок совершает сексуальные 
действия, направленные либо на себя, либо на других. К таким действиям 
относятся мастурбация, демонстрация своих гениталий другим или попытки 
имитировать сексуальные действия. Такое поведение, не соответствующее 
возрасту ребенка, часто является механизмами преодоления или попытками 
привлечь внимание или взять под контроль замешательство и стресс, 
вызванные насилием. 

Третий и самый тяжелый уровень включает активное вовлечение ребенка 
в сексуальные отношения с другими детьми или взрослыми. На этой стадии 
ребенок может потерять способность поддерживать границы или скромность, 
что обычно является частью процесса его развития. Это может включать в себя 
экстремальное поведение, такое как копролалия (непроизвольное 
использование непристойной речи), эксгибиционизм или демонстрация 
сексуализированных действий в общественных местах. Эта стадия указывает 
на глубокую травму, когда ребенок может больше не осознавать 
ненадлежащий характер своего поведения или пагубность насилия. 

Каждая из этих стадий представляет собой углубляющийся уровень 
психологического и эмоционального расстройства, вызванного сексуальным 
насилием, подчеркивая серьезное влияние такого опыта на общее развитие 
ребенка и понимание им отношений, границ и сексуальности95.  Например, 
«изнасилованный в детстве О. Косарев стал серийным маньяком-насильником 
и совершил 130 изнасилований. Его окрестили «Лифтёром» за то, что он 20 

 

95Платонова, Н. В. Клиническая картина психических расстройств и особенностей психического 
развития у детей, подвергшихся сексуальному насилию. дис. ... канд. мед. наук. М., 2013. С. 16. 
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лет насиловал девочек и женщин в кабинах лифтов96. 

В обоих сценариях, независимо от того, становится ли ребенок 
эмоционально замкнутым или ведет себя агрессивно, его способность 
устанавливать связь с другими людьми и эффективно общаться со 
сверстниками значительно ухудшается. У детей, которые были лишены 
эмоциональной близости, может развиться отчаянная потребность во 
внимании, что часто приводит их к поведению, направленному на поиск 
внимания, которое может проявляться в виде вызывающих или 
эксцентричных действий. Такое поведение часто является криком о помощи, 
сигнализирующим о глубокой внутренней борьбе и желании получить 
подтверждение, которое они не получили в более здоровых формах 
эмоционального взаимодействия. 

Г.Б. Дерягин подчеркивает, что инцест, в частности, оказывает 
разрушительное эмоциональное воздействие на детей. Для этих детей опыт 
инцеста ощущается как глубокое предательство, которое наносит огромный 
психологический вред. Это предательство нарушает их способность 
формировать здоровые, доверительные отношения, оставляя у них 
долгосрочные эмоциональные шрамы. Травма, которую они переживают, 
может привести к различным негативным последствиям, включая тяжелую 
депрессию, тревожность и проблемы, связанные с самооценкой. Чувство 
предательства также может привести к такому поведению, как булимия, когда 
ребенок пытается контролировать свое тело в ответ на свои эмоциональные 
потрясения. Кроме того, у этих детей может развиться глубокое чувство 
неуверенности и низкая самооценка, они считают, что не достойны любви и 
уважения. По мере взросления эти эмоциональные раны могут проявляться в 
виде сексуальных дисфункций, поскольку они могут испытывать трудности с 
интимными отношениями или испытывать трудности с установлением 
здоровых сексуальных границ97. 

Даже те, кто очень мал, еще не достиг школьного возраста, могут 

 

96 «С детства мечтал быть насильником». С этим «слепым» маньяком нельзя было заходить в лифт 
[электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zfw7yvvLekUJcfHN (дата обращения: 03.07.2024). 
97Дерягин Г. Б., Эриашвили Н. Д., Антонян Ю. М., Лебедев С. Я. Криминальная сексология: Учебное 
пособие. М.: ЮНИТИ-ДАНА; Закон и право, 2011. С. 210. 
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демонстрировать поведение, отражающее пережитый ими травматический 
опыт. Они могут инициировать ненадлежащие или сексуально вызывающие 
действия со сверстниками, часто вовлекая в это поведение других детей. Это 
тревожное последствие насилия, когда травма формирует их понимание 
отношений и сексуальности нездоровым образом. Ребенок, страдающий от 
низкой самооценки, может испытывать глубокое чувство вины и стыда, часто 
интернализируя эти эмоции таким образом, что он чувствует себя 
неполноценным или «хуже всех остальных». Этот внутренний негатив создает 
цикл эмоционального стресса, не давая им преодолеть травму. 

Влияние низкой самооценки может серьезно помешать способности 
ребенка формировать здоровые отношения, устанавливать значимые связи со 
сверстниками или достигать успеха в своих начинаниях. Социальное 
взаимодействие становится все более трудным, поскольку ребенок чувствует 
себя недостойным уважения или позитивного внимания. Даже когда эти дети 
выходят во взрослую жизнь, они могут продолжать бороться с чувством 
неполноценности, что приводит к более высокой распространенности 
депрессии. 

Депрессия проявляется по-разному, например, периодами повышенной 
тревожности, необъяснимой грусти или меланхолии и всепроникающего 
чувства одиночества. Эти симптомы также могут приводить к нарушениям 
сна, поскольку разум остается обеспокоенным эмоциональными шрамами 
прошлого. В некоторых случаях, по мере того как эти люди становятся старше, 
последствия их насилия для психического здоровья могут обостряться. 
Подростки, в частности, могут испытывать мысли о самоубийстве, 
предпринимать попытки или даже совершать самоубийства, поскольку они 
изо всех сил пытаются справиться с непосильным эмоциональным бременем. 

В-четвертых, дети, пережившие сексуальное насилие, часто 
сталкиваются с чувством несчастья, лишения и искаженного чувства 
нормальности. В попытке справиться с этими болезненными переживаниями 
и найти способ выжить, некоторые дети могут прибегнуть к манипулированию 
ситуацией в обмен на обещания хранить тайну, часто соглашаясь скрывать 
насилие, чтобы сохранить видимость типичной семейной жизни. В этих 
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случаях дети могут вымогать у своих обидчиков деньги, подарки или 
сладости, полагая, что эти материальные вознаграждения дадут им некоторое 
чувство контроля или комфорта. Эта реакция коренится в их отчаянном 
желании защитить себя от дальнейшего вреда и сохранить некоторое подобие 
нормальности, несмотря на травму, которую они переживают. 

В-пятых, сексуальное насилие также серьезно ухудшает способность 
ребенка социализироваться и формировать здоровые отношения. 
Эмоциональный ущерб, нанесенный таким опытом, оставляет ребенка 
оторванным от заслуживающих доверия взрослых, что подрывает его 
способность развивать надлежащие навыки общения со сверстниками. Кроме 
того, из-за отсутствия руководства и поддержки эти дети часто отстают в 
приобретении знаний и социальных навыков. Их трудности в ориентации в 
социальных нормах и формировании значимых связей делают их уязвимыми 
перед возможными посягательствами на них в дальнейшем. 

Для многих из этих детей отсутствие позитивной системы поддержки и 
неспособность формировать здоровые отношения могут подтолкнуть их к 
криминальной или антисоциальной среде. В этой среде они могут столкнуться 
с употреблением алкоголя и наркотиков, что может стать механизмами 
преодоления, чтобы заглушить боль их опыта. Некоторые дети могут начать 
заниматься преступной деятельностью, такой как воровство, или могут быть 
вовлечены в дальнейшее деструктивное поведение, пытаясь вернуть чувство 
контроля. Без воздействия положительных ролевых моделей или здоровых 
способов взаимодействия с другими эти дети с трудом адаптируются к нормам 
общества и не могут формировать здоровые отношения в будущем. Став 
взрослыми, они могут повторять цикл насилия, обращаясь с собственными 
детьми с жестокостью и прибегая к насилию, когда сталкиваются с 
конфликтом или разочарованием.  

Исследования, проведенные научной группой Г.В. Козловской, 
показывают, что дети, которые подвергаются сексуальному насилию, даже в 
возрасте трех лет, часто демонстрируют ряд тревожных симптомов. Они могут 
включать ночное недержание мочи, чрезмерное потоотделение и 
самоуспокаивающее поведение, в частности, такое как мастурбация. У этих 
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детей также проявляются признаки тревожности и депрессии, они часто 
выглядят тревожными, замкнутыми или эмоционально расстроенными. 
Помимо этих эмоциональных проблем, многие дети проявляют агрессию, 
импульсивность и снижение чувства опасности. Такое поведение может 
сопровождаться трудностями в концентрации внимания и небольшими 
задержками в когнитивном развитии. По мере развития взаимодействия детей 
с их обидчиками у них могут проявляться явные признаки страха и избегания. 
Они часто начинают отказываться от контакта с обидчиком, заметно 
расстраиваясь, когда тот приближается, плача и называя обидчика «плохим», 

«страшным» или используя животные термины, такие как «волк», чтобы 
выразить свой страх и отвращение98. 

М.Е. Проселкова и Г.В. Козловская считают, что «у многих детей жертв 
этого возраста был беспокойный, прерывистый сон с устрашающими 
сновидениями, отмечались неприятные ощущения в области живота, 
периодически энурез и энкопрез, чрезмерное удерживание стула. У некоторых 
из них отмечались патологические повторяющиеся действия: сосали пальцы, 
грызли ногти, мастурбировали»99. 

О. В. Кербиков свидетельствует, что «по мере взросления детей картина 
рассматриваемых расстройств изменяется в направлении большей 
дифференциации аффективных проявлений, усиления нарушения влечений, а 
также тенденции к формированию патохарактерологических расстройств»100. 

Дети в возрасте от 7 до 13 лет, подвергшиеся сексуальному насилию, 
проявляют выраженные аффективные нарушения, часто характеризующиеся 
астенодепрессивными состояниями. Эти дети особенно склонны к 
эмоциональному истощению, грусти и отсутствию энергии, что существенно 
влияет на их повседневную жизнь. В дополнение к этим симптомам они могут 
демонстрировать признаки социальной изоляции, включая трудности в 
общении и тенденцию избегать взаимодействия со сверстниками. В некоторых 
случаях они вообще отказываются посещать школу, еще больше изолируя себя 

 

98Проселкова, М. Е. Психические расстройства у детей после сексуального насилия // Журнал 
неврологии и психиатрии им. С. С. Корсакова. 2006. № 12. Т. 106. С. 20–23. 
99 Там же. 
100Кербиков, О. В. Избранные труды. М.: Медицина, 1971. С. 32. 
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от своего социального окружения. Их когнитивные функции также страдают, 
с заметным снижением их способности концентрироваться во время уроков, 
что приводит к ухудшению успеваемости. У детей младшего возраста, 
особенно в возрасте до 9 лет, могут быть более выраженные симптомы 
деперсонализации, когда они чувствуют себя оторванными от собственных 
мыслей, чувств или чувства идентичности. Эти эмоциональные состояния 
могут быть настолько интенсивными и эмоционально заряженными, что они 
могут влиять на поведение других детей вокруг них, хотя любой интерес к 
такому поведению обычно непродолжителен. 

Для детей в возрасте 11–13 лет воздействие сексуального насилия часто 
включает в себя повышенное осознание изменений в их внешности и 
поведении. Девочки, в частности, могут проводить много времени, 
рассматривая себя в зеркале, фиксируя воспринимаемые изменения в своем 
теле, лице и фигуре. Эти озабоченности часто сопровождаются 
сексуализированным поведением, которое отражает более глубокую путаницу 
в отношении их сексуальной идентичности и границ. Некоторые мальчики в 
этой возрастной группе могут начать демонстрировать гендерно-

неконформное поведение, например, носить яркую женскую одежду, 
украшения и использовать косметику. Это исследование идентичности может 
совпадать с развитием расстройств сексуального поведения или искажением 
сексуальной ориентации. 

Эти дети также могут начать бродяжничать или общаться с 
антисоциальными группами сверстников, еще больше отдаляясь от более 
здоровых, поддерживающих отношений. Нарушения сна распространены 
среди детей в этой подгруппе, многие видят яркие и часто сексуализированные 
сны. Это может усугубить их эмоциональный стресс и путаницу в отношении 
своего опыта. По мере взросления этих детей их психологическая защита 
начинает развиваться, и они могут вступать в фазу психогенеза, когда они 
пытаются переработать свою травму. Однако эта стадия эмоциональной и 
психологической обработки остается сложной и трудной, поскольку 
способность ребенка справляться с травмой и понимать ее со временем 
развивается. 
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Исследования Л. П. Конышевой динамики между преступниками и 
жертвами в сексуальных преступлениях показали, что характер ситуации 
изнасилования тесно связан с возрастом жертвы. По мере взросления детей 
частота изнасилований увеличивается, но вероятность того, что ребенок будет 
«соблазнен» знакомым взрослым, уменьшается. Вместо этого возрастает риск 
сексуального насилия со стороны сверстников, что вносит дополнительные 
сложности в травму жертвы и усложняет ее способность ориентироваться в 
межличностных отношениях101. 

Непосредственное воздействие насилия, которому подвергаются дети, 
часто проявляется в виде ряда эмоциональных, когнитивных, поведенческих и 
физиологических нарушений. В эмоциональном плане эти дети могут 
проявлять такие симптомы, как плохое настроение, сильная тревога и 
панические расстройства. Их эмоциональное благополучие глубоко страдает, 
что приводит к усилению состояния страха и беспомощности. В когнитивном 
плане они могут испытывать навязчивые воспоминания о травмирующих 
событиях, что затрудняет им концентрацию или сосредоточение на 
повседневных задачах. Это часто усугубляется повышенной умственной 
усталостью, которая может еще больше затруднять их способность 
обрабатывать информацию. В поведенческом плане саморазрушительные 
тенденции, такие как самоповреждение, могут проявляться как способ для 
детей справиться с подавляющими их чувствами страдания и беспомощности.  

В физиологическом плане эти дети могут страдать от нарушений сна, 
включая бессонницу или кошмары, а также от изменений аппетита, некоторые 
могут либо слишком много, либо слишком мало есть в ответ на эмоциональное 
потрясение. С психологической точки зрения это понимаются как острая 
реакция на перенесенную травму. Эта форма стрессовой травмы запускает 
каскад психологических и физиологических изменений, затрудняя для детей 
восстановление чувства безопасности и стабильности. Долгосрочные 
последствия этих немедленных эффектов могут препятствовать 
эмоциональному и интеллектуальному развитию ребенка, поэтому крайне 

 

101Конышева, Л. П. Судебно-психологическая экспертиза психического состояния 
несовершеннолетней жертвы изнасилования: автореф. дис. ... канд. психол. наук. М., 1988. С. 12. 
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важно оказать им соответствующую поддержку, чтобы помочь им пережить и 
исцелиться от травмы102. 

Одним из наиболее распространенных непосредственных 
психологических последствий сексуального насилия у детей является 
возникновение эмоциональных расстройств, в частности, чувства сильного 
гнева и ярости. Эти эмоции, хотя и не всегда полностью осознаются или 
понимаются ребенком, часто проявляются в различных поведенческих 
проблемах. Например, дети могут стать склонными к конфликтам со своими 
сверстниками, проявляя повышенную раздражительность или враждебность 
без явной причины. Они могут демонстрировать агрессивное или 
антисоциальное поведение, такое как вандализм или разрушительные 
действия, как способ направить свое внутреннее смятение. 

Кроме того, некоторые дети могут направлять свой гнев внутрь себя, 
занимаясь аутоагрессивным поведением, таким как самоповреждение или 
даже суицидальные наклонности, поскольку они изо всех сил пытаются 
справиться с непреодолимой эмоциональной болью. Другая распространенная 
реакция — глубокое чувство предательства, направленное на неагрессивного 
родителя, часто приводящее к разрыву отношений ребенка с этим родителем. 
В некоторых случаях дети могут обвинять неагрессивного и не виновного 
родителя в предательстве, полагая, что тот не смог защитить их от насилия или 
даже чувствуя себя отвергнутым ими. Эта сложная сеть эмоций и реакций 
отражает глубокую психологическую травму, вызванную насилием, и может 
существенно нарушить эмоциональное развитие ребенка, его чувство доверия 
и его отношения как со сверстниками, так и с членами семьи103.  

Поскольку эпизоды сексуального насилия продолжаются с течением 
времени, они могут постепенно укорениться в жизни ребенка как нормальная 
часть его опыта, заставляя его воспринимать эти травмирующие события как 
приемлемые, рутинные и даже неизбежные. Этот процесс приводит к 
развитию эмоциональной отчужденности и безразличия, которые являются 
ложными адаптивными механизмами, которые ребенок принимает как способ 

 

102 Жестокое обращение с детьми. М: РБФ НАН, 2007. С. 72. 
103 Там же. 
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справиться с подавляющей и болезненной реальностью насилия. Эти 
механизмы защищают ребенка от полного эмоционального воздействия 
насилия, но делают это ценой подавления его эмоциональных реакций, что 
часто приводит к внутреннему чувству онемения104. 

Н.В. Платонова выделяет несколько существенных особенностей 
психического развития детей, переживших сексуальное насилие. У таких 
детей часто повышается риск нейропсихических расстройств, которые могут 
проявляться в виде тревожности, депрессии и посттравматического 
стрессового расстройства (ПТСР). Наряду с этими эмоциональными 
проблемами часто наблюдается заметное снижение когнитивного развития, 
что затрудняет им сосредоточенность, концентрацию и хорошую 
успеваемость в учебе. Это когнитивное нарушение часто препятствует их 
интеллектуальному росту и влияет на их социальные взаимодействия. Эти 
дети могут испытывать всепроникающее чувство безнадежности и 
отстраненность от занятий, которые им когда-то нравились. 

В своем поведении эти дети могут демонстрировать повышенные страхи 
или агрессию, часто выражаемую через игру. Игра может включать темы 
насилия или страха, поскольку дети пытаются пережить свою травму через 
символические действия. Агрессия и конфликт также распространены в их 
взаимодействии с другими, особенно когда насилие произошло за пределами 
семьи. Они могут испытывать трудности с доверием к другим, что приводит к 
трудностям в формировании мирных, совместных отношений. Когда насилие 
происходит вне семьи, эти эмоции могут усиливаться, что приводит к 
непредсказуемому и трудно контролируемому поведению. В результате эти 
дети могут стать перевозбужденными, гиперактивными или импульсивными, 
что отражает травму, которую они переживают105. 

Н. В. Платонова утверждает, что в долгосрочной перспективе дети, 
которые подвергаются внутрисемейному сексуальному насилию в 
препубертатном возрасте, часто демонстрируют несколько видов 

 

104Платонова, Н. В. Клиническая картина психических расстройств и особенностей психического 
развития у детей, подвергшихся сексуальному насилию. дис. ... канд. мед. наук. М., 2013. С. 50. 
105 Там же. 
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деструктивного поведения и проблем с психическим здоровьем. К ним 
относятся побеги из дома, беспорядочные половые связи, ранний алкоголизм, 
наркомания, принятие моделей поведения жертвы и борьба со своей 
сексуальной идентичностью. 

Особенно ярким и распространенным последствием сексуального 
насилия является развитие дисморфофобических расстройств, при которых 
дети начинают относиться к своему телу враждебно, воспринимая его как 
грязное или загрязненное. Это может привести к навязчивому поведению, 
такому как чрезмерное мытье, частое стряхивание одежды и отвращение к 
прикосновениям. В некоторых случаях эти дети могут испытывать 
физический дискомфорт в таких областях, как нижняя часть живота, 
гениталии или анус, или у них может появиться ощущение, что их кожа и 
одежда загрязнены. Наоборот, некоторые дети могут реагировать, 
преувеличивая значение своей внешности, одеваясь в кричащие или 
эксцентричные наряды и нанося чрезмерный макияж, как способ попытаться 
утвердить контроль или скрыть свою травму. 

Эксперты отметили, что история инцеста или сексуального насилия часто 
связана с пограничными психическими расстройствами, а пережитое в детстве 
домашнее насилие является ключевым фактором в развитии будущего 
насилия, особенно в случаях, когда мужчины продолжают насилие в 
отношении женщин106. 

Психопатологические последствия сексуального насилия обычно 
подразделяются на три стадии: острая, подострая и отдаленная. В острой и 
подострой фазах, которые возникают сразу после травматического события и 
в течение первых шести месяцев, у людей часто проявляются симптомы 
острых стрессовых реакций и посттравматического стрессового расстройства 
(ПТСР). Эти состояния проявляются как интенсивный психологический 
стресс с такими симптомами, как навязчивые воспоминания, 
перевозбуждение, избегающее поведение и эмоциональное оцепенение. На 
отдаленной стадии, которая относится к долгосрочному психологическому 

 

106 Платонова, Н. В. Указ. соч. С. 52. 
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воздействию сексуального насилия, психопатология имеет тенденцию 
перерастать в более сложные модели развития личности. Эта стадия 
характеризуется развитием психопатии или патохарактерологических 
изменений, часто принимающих смешанный тип. Эти изменения могут 
проявляться в различных формах, включая эмоциональную нестабильность, 
которая может привести к неустойчивым перепадам настроения и трудностям 
в управлении эмоциями, а также черты личности, связанные с 
истерошизоидным и истероэпилептоидным поведением. У людей могут 
проявляться такие тенденции, как эмоциональная отстраненность, сильные 
колебания настроения или проявится так называемый «взрывной» характер. 
Кроме того, у некоторых могут развиться астенические черты личности, 
которые характеризуются всепроникающим чувством усталости, нехваткой 
энергии и общим чувством беспомощности или пассивности107. 

Любая форма сексуального насилия или эксплуатации, затрагивающая 
ребенка, наносит значительный вред его психике, причем степень ущерба 
варьируется в зависимости от характера и масштаба насилия. Эта травма 
глубоко нарушает эмоциональное, когнитивное и социальное развитие 
ребенка с долгосрочными последствиями. Последствия такого насилия могут 
изменить личность ребенка, ухудшить его способность формировать здоровые 
отношения и помешать его эмоциональному благополучию, что часто 
приводит к стойким психологическим проблемам на протяжении всей его 
жизни. Одним из наиболее тревожных выводов, как подчеркивает Н. В. 
Платонова, является отсутствие эффективных методов лечения или 
вмешательства, которые могут полностью восстановить психику ребенка до 
состояния, существовавшего до насилия. Платонова оценила эффективность 
недавно разработанного набора корректирующих терапевтических подходов и 
сравнила их с существующими научными методами. Она пришла к выводу, 
что ни одно современное лечение или сочетание методов лечения не способно 
полностью обратить вспять психологический ущерб, причиненный 
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сексуальным насилием или насилием, вернув психическое здоровье ребенка к 
его первоначальному, дотравматическому состоянию (ad integrum)108. 

В исследовании В. Виртца «Убийство души: инцест и терапия» выявлен 
ряд психологических симптомов, распространенных среди переживших 
инцест. Эти пережившие часто испытывают глубокий эмоциональный стресс, 
проявляющийся в виде постоянных чувств грусти и депрессии, необъяснимого 
плача и мыслей о самоубийстве, иногда приводящих к попыткам 
самоубийства. Также часто встречается саморазрушительное поведение, 
включая самоповреждение, физическую боль, причиненную себе, и более 
высокую вероятность несчастных случаев в результате безрассудных 
действий. Кроме того, многие развивают аддиктивное поведение, обращаясь к 
таким веществам, как наркотики, алкоголь, или расстройство пищевого 
поведения (булимия, компульсивное переедание), чтобы справиться со своей 
травмой. 

Пережившие также могут бороться с глубокими чувствами вины и стыда, 
часто в сочетании с низкой самооценкой. Им может быть трудно доверять 
другим, опасаясь уязвимости и потери контроля. Это отсутствие доверия 
может привести к неспособности оценить надежность окружающих, что 
приводит к дальнейшей изоляции и межличностным трудностям. У выживших 
часто возникают проблемы с установлением здоровых границ, что может 
привести к повторению ими моделей насилия, и они могут испытывать крайне 
конфликтные отношения, отмеченные амбивалентностью или избеганием 
близости. Некоторые могут выбирать партнеров, которые, намеренно или нет, 
препятствуют развитию любой эмоциональной близости, тем самым избегая 
ситуаций, в которых травма инцеста может быть выявлена. 

Чувства отчуждения и изоляции являются обычным явлением, при этом 
бывшие жертвы чувствуют себя без корней, оторванными или даже 
обезличенными, как будто они оторваны от себя или окружающего мира. В 
крайних случаях они могут испытывать чувство эмоционального и 
физического паралича в определенных ситуациях или при обсуждении 
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определенных тем, что Виртц описывает как рефлекс «ложной смерти». Это 
может распространяться на ощущение наличия множественных 
идентичностей или личностей или ощущения нереальности, как будто их 
существование — это фантазия. Чувство приближающегося безумия или 
потери рассудка распространено, и бывшие жертвы могут создавать в своих 
умах альтернативные миры, где они могут стать кем-то другим, убегая от 
своей болезненной реальности. Это желание другой идентичности может 
также привести к фантазиям об изменении имени. 

Другим основным аспектом опыта бывших жертв является 
стигматизация, когда они чувствуют себя отмеченными своей травмой. Часто 
возникает глубокое чувство стыда, как будто каждый может видеть их «знак 
Каина», заставляя их чувствовать себя «отмеченными» или подвергнутыми 
остракизму. Бывшие жертвы несут бремя «ужасной тайны», и они могут 
переживать яркие воспоминания, которые вторгаются в их повседневную 
жизнь, проявляясь как сенсорные воспоминания — как запах или визуальный 
образ — которые, как им кажется, неожиданно атакуют их сознание. 

Физически травма инцеста может привести к телесным симптомам, таким 
как ощущение удушья, ком в горле, затрудненное глотание или кожная сыпь 
и зуд. Многие потерпевшие испытывают трудности со сном, им трудно 
засыпать или спать, и они часто предпочитают спать в одежде, которая 
заставляет их чувствовать себя в безопасности и укутанными. Повторяющиеся 
кошмары являются обычным явлением. Также заметны пробелы в памяти, 
особенно в отношении детства, когда бывшие жертвы часто не могут 
вспомнить определенные периоды или людей и испытывают несоразмерные 
эмоциональные реакции при столкновении со знакомыми ситуациями или 
людьми, связанными с травмой. 

Защитные механизмы, такие как отрицание, подавление и обесценивание, 
часто используются как способы управления чрезмерными негативными 
эмоциями. В отношениях бывшие жертвы могут развить сексуализацию своих 
взаимодействий, где сексуальность, власть, контроль и насилие становятся 
размытыми. Некоторые бывшие жертвы могут испытывать трудности с 
сексуальной идентичностью, чувствовать себя оторванными от своего пола 
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или испытывать сексуальные дисфункции, такие как трудности с достижением 
оргазма или страх боли в области гениталий. Травма также может привести к 
отвращению к самому телу — бывшие жертвы могут считать свои тела 
предательскими или ненадежными, что приводит к избеганию зеркал, 
желанию носить мешковатую одежду, чтобы скрыть свое тело, и желанию 
стать невидимыми109. 

Даже развратные действия оставляют в психике ребенка глубокий 
негативный след. И клинические психологи, и исследователи подчеркивают 
огромную общественную опасность сексуального насилия в отношении 
несовершеннолетних, признавая его глубокое и далеко идущее воздействие. 
Для дальнейшего изучения этого вопроса можно обратиться к точке зрения 
экспертов в области уголовного права.  

Е. В. Хромов утверждает, что важно различать разные формы 
сексуального насилия, поскольку они проявляются по-разному и несут разную 
степень вреда. Хотя непристойные действия могут быть серьезными, они не 
эквивалентны более явным формам сексуального насилия, которые 
рассматриваются как имеющие более глубокое и продолжительное 
воздействие на психологическое и эмоциональное благополучие жертвы110. 

Л.Л. Кругликов выделяет несколько ключевых различий при 
классификации непристойных действий. Во-первых, он подчеркивает их 
целевую направленность, отмечая, что непристойные действия в первую 
очередь направлены на развращение и моральное унижение человека, 
которому они подвергаются. Хотя эти действия также могут удовлетворять 
сексуальные желания преступника, их основная функция заключается в 
нанесении вреда психологической и моральной целостности жертвы. Во-

вторых, Кругликов указывает, что непристойные действия часто 
характеризуются своей бесконтактной природой, как правило, включающей 
визуальные проявления, такие как демонстрация гениталий или порнографии. 
Однако эти действия также могут принимать контактную форму, например, 
когда преступник касается эрогенных зон или использует части своего тела 

 

109Виртц, У. Указ. соч. 
110 Хромов, Е. В. Границы иных действий сексуального характера // Законность. 2021. № 1. С. 40–44. 
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для осуществления физического контакта с жертвой. Кругликов далее 
поясняет, что, когда непристойные действия перерастают в фактическое 
сексуальное поведение, такое как введение органов или частей тела в тело 
жертвы, эти действия переходят из разряда просто непристойных в категорию 
сексуальных действий111. 

Л. Лобанова утверждает, что включение запрета на непристойные 
действия в Уголовный кодекс Российской Федерации имеет важное значение 
для обеспечения нравственного развития молодых людей. Она считает, что 
такое положение закона необходимо для предотвращения искажения 
понимания подростками сексуальных отношений, которое может возникнуть 
из-за воздействия безудержного, безнравственного отношения к 
сексуальности. Лобанова подчеркивает риск преждевременного 
возникновения у детей любопытства к сексу, которое без должного 
руководства или моральных ограничений может привести к пагубному 
поведению или непониманию здоровых отношений. Включение этого запрета 
в закон помогает оградить детей и подростков от сексуального влияния, 
которое может ненадлежащим образом сформировать их взгляды, и служит 
инструментом привлечения к ответственности тех, кто совершает действия, 
которые, хотя и не влекут за собой прямого физического вреда, тем не менее 
способствуют развращению несовершеннолетних112. 

А. Безверхов определяет развратные действия как юридическое понятие, 
а не моральное или этическое. Он подчеркивает, что термин «разврат» или 
«распущенность» напрямую не вытекает из юридического языка, а скорее 
является оценочным термином, обычно используемым для описания 
поведения, такого как сексуальная распущенность, извращенные формы 
сексуальной активности и общее падение нравственности. В этом контексте 
разврат относится к действиям, которые демонстрируют безнравственность, 
непристойность и цинизм в сексуальных отношениях. Безверхов утверждает, 
что такие действия не являются просто отражением общественных ценностей 

 

111 Кругликов, Л. Л. О понятии и уголовно-правовой оценке насилия // Уголовное право. 2015. № 1. 

С. 72–75. 
112Лобанова, Л. О «резервном» значении ст. 135 УК РФ // Уголовное право. 2014. № 5. С. 69–71. 
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или личных моральных суждений, но вместо этого классифицируются в 
правовых рамках для решения проблем поведения, представляющего угрозу 
общественному порядку, особенно в контексте защиты людей от пагубного 
сексуального поведения. Различие, которое он проводит между моральными и 
правовыми аспектами распущенности, подчеркивает важность определения 
таких действий в правовом контексте для обеспечения надлежащих 
общественных и судебных ответов113. 

Е.В. Хромова утверждает, что непристойные действия в силу своей 
природы имеют отличительные признаки с точки зрения криминализации. Эти 
действия могут преждевременно пробудить интерес несовершеннолетнего к 
сексуальным вопросам, а также привести к получению им сексуального 
удовлетворения посредством таких недозволенных взаимодействий. Такое 
преждевременное знакомство с сексуальностью может нарушить развитие 
молодого человека, пагубно повлиять на его понимание отношений и 
сексуальности и способствовать длительным психологическим и 
эмоциональным последствиям114. 

Взгляд Д. А. Шаманского на развратные действия дает тонкое понимание 
того, чем они отличаются от других форм сексуального поведения. Он 
предполагает, что основные отличительные черты развратных действий лежат 
во внутренних мотивах личности, особенно в плане сексуальной потребности 
и сексуального влечения. Сексуальное влечение в этом контексте 
рассматривается как внутренняя сила, своего рода внутренний стимул или 
раздражитель, который заставляет человека искать выход для своего 
сексуального возбуждения. Эта сила может быть удовлетворена как 
напрямую, так и косвенно, часто подталкивая людей к поведению, которое, по 
их мнению, обеспечит облегчение этого внутреннего напряжения. 
Сексуальная потребность, напротив, коренится в биологических процессах и 
обусловлена созреванием эндокринной системы и инстинктоподобным 
стремлением к размножению (непосредственно сами инстинкты у человека 

 

113Безверхов, А. О некоторых вопросах квалификации насильственных преступлений против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности // Уголовное право. 2014. № 5. С. 18–24. 
114Хромов, Е. В. Границы иных действий сексуального характера // Законность. 2021. № 1. С. 40–44. 
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отсутствуют). По мере роста и развития людей их биологические тела и 
сознание начинают испытывать эти побуждения более интенсивно, и эта 
потребность проявляется как желание сексуального выражения и связи. 
Шаманский указывает, что у людей эта сексуальная потребность не просто 
физическая потребность, но также глубоко переплетена с эмоциями и чертами 
личности. Она развивается в сексуальную любовь, которая выходит за рамки 
простого физического влечения, связывая ее с более глубокими 
психологическими и эмоциональными аспектами человеческого опыта. 
Шаманский далее подчеркивает, что хотя сексуальное влечение и сексуальная 
потребность могут возникать из разных источников — один внутренний и 
более импульсивный, другой биологический и связанный с развитием — они 
часто приводят к одному и тому же типу поведения. Действия, которые 
удовлетворяют сексуальную потребность и влечение, не обязательно 
различимы по своим внешним формам, хотя их мотивы могут быть укоренены 
в совершенно разных психологических процессах. 

Это различие имеет решающее значение для понимания природы 
развратных действий. Рассматривая сексуальное поведение, которое можно 
классифицировать как девиантное или безнравственное, Шаманский помогает 
пролить свет на то, как и биологические побуждения, и эмоциональные 
желания побуждают людей искать удовлетворения. Эти влечения, в свою 
очередь, могут проявляться в поведении, которое не только сомнительно с 
юридической или моральной точки зрения, но и может привести к пагубным 
последствиям, особенно когда действия затрагивают несовершеннолетних или 
уязвимых лиц. В случаях, когда действия являются принудительными или 
эксплуататорскими, граница между сексуальной потребностью и влечением 
может размываться, создавая сложную и опасную динамику, которая часто 
отмечена эксплуатацией или манипуляцией115. 

Л.Л. Кругликов объектом признает «нормальный уклад половой жизни, 
нормальные половые отношения в обществе116. По мнению Н.Ф. Кузнецовой 

 

115Шаманский, Д. А. Ненасильственные половые преступления: назревшая необходимость 
умеренной детализации способов их совершения. Особенности законодательной регламентации и 
проблемы квалификации // Российский судья. 2020. № 1. С. 9–14. 
116 Уголовное право России. Особенная часть: Учебник / под ред. Ф.Р. Сундурова, М.В. Талан. 
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«объект изнасилования несовершеннолетней включает в себя интересы ее 
нормального психического и физического развития»117. Р. А. Базаров 
«объектом изнасилования несовершеннолетней признает не только половую 
неприкосновенность, но и психофизиологическое формирование девушки»118. 

Точка зрения А. Ситниковой, которая подчеркивает половую незрелость 
несовершеннолетнего как объект правовой защиты в статьях 134 и 135 
Уголовного кодекса Российской Федерации, имеет некоторые ограничения. 
По мнению Ситниковой, акцент следует делать на половой незрелости, а не на 
половой неприкосновенности, что может повлиять на то, как применяется 
закон в делах с участием несовершеннолетних. Эта точка зрения предполагает, 
что правовая основа этих преступлений основана на уровне половой зрелости 
несовершеннолетнего, а не на неотъемлемой защите его половой 
неприкосновенности. Однако такой подход представляет значительные 
проблемы в судебно-медицинских исследованиях. В частности, Ситникова 
указывает, что судебные эксперты часто сталкиваются с трудностями при 
попытке установить, достиг ли несовершеннолетний половой зрелости на 
момент совершения преступления.  

Сосредоточившись на половой зрелости как на определяющем факторе, 
существует риск того, что правовые решения могут основываться на 
субъективных или недостаточных оценках, а не на более надежных 
показателях виктимизации, таких как наличие принуждения, согласия или 
травмы. Кроме того, акцент на половой зрелости может неадекватно 
охватывать весь объем вреда, причиненного несовершеннолетним, особенно в 
случаях, когда психологические и эмоциональные последствия насилия не 
очевидны или не поддаются измерению только посредством физического 
осмотра119. В целом, уголовное право не может охранять такие общественные 

 

117Кузнецова, Н. Ф. Проблемы квалификации преступлений: Лекции по спецкурсу «Основы 
квалификации преступлений» / науч. ред. В.Н. Кудрявцев. М.: Городец, 2007. С. 86. 
118Базаров, Р. А. Проблемы законодательной регламентации уголовной ответственности за особо 
квалифицированные составы изнасилования // Уголовно-исполнительная система: право, 
экономика, управление. 2019. № 2. С. 21–24. 
119Ситникова, А. Преступления сексуального характера: интерпретация норм и применение // 
Уголовное право. 2013. № 2. С. 29–34. 
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отношения как «половая незрелость», а защищает именно половую 
неприкосновенность и, в ряде случаев, половую свободу несовершеннолетних.  

По мнению А.В. Корнеевой, А.В. Бриллиантова, О.А. Вагина, Е.В. 
Донец120, Н.М. Чудина121, Р.М. Полковникова122 «общественная опасность 
полового сношения или иных действий сексуального характера с лицом, не 
достигшим шестнадцати лет (ст. 134 УК), состоит в том, что раннее начало 
половой жизни наносит вред как физическому, так и нравственному развитию 
несовершеннолетнего»123.  

В.П. Коняхин проводит важное различие между изнасилованием и 
насильственными сексуальными действиями, утверждая, что в отличие от 
изнасилования, которое в первую очередь направлено на нарушение 
физической неприкосновенности человека, насильственные сексуальные 

действия в основе своей касаются нарушения половой свободы и половой 
неприкосновенности личности. Эти два понятия, хотя и тесно связаны, не 
идентичны. Половая свобода относится к праву взрослого человека 
самостоятельно решать вопросы, связанные с выбором сексуального партнера 
и удовлетворением интимных потребностей. Она распространяется на лиц, 
достигших возраста согласия, как правило, 16 лет и старше, предоставляя им 
свободу вступать в сексуальные отношения на основе собственных желаний и 
предпочтений. 

Половая неприкосновенность, с другой стороны, является правовой 
защитой, которая обеспечивает автономию человека над собственным телом, 
запрещая любые сексуальные контакты или поведение против его воли. Для 
лиц в возрасте 16 лет и старше это право защищает их способность свободно 
соглашаться на сексуальные отношения или отказываться от них. Однако для 

 

120 Уголовное право России. Части Общая и Особенная: Учебник/ под ред. А.В. Бриллиантова. М.: 
«Проспект», 2022. 
121Чудин, Н. М. Преступления против несовершеннолетних // Пятый Пермский конгресс ученых-

юристов (г. Пермь, 24 - 25 октября 2014 г.): избранные материалы / Г.В. Абшилава В.В., Акинфиева, 
А.Б. Афанасьев и др.; отв. ред. В.Г. Голубцов, О.А. Кузнецова. М.: Статут, 2015. С. 24. 
122Полковников, Р. М. Ответственность за ненасильственные половые преступления в отношении 
лиц, не достигших шестнадцатилетнего возраста (ст. ст. 134, 135 УК РФ) // «Общество и право», 

2009. № 1. 
123 Уголовное право Российской Федерации. Общая и Особенная части: Учебник / под ред. А.И. 
Чучаева. М.: «КОНТРАКТ», «ИНФРА-М», 2018. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=133352&dst=103776
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несовершеннолетних в возрасте от 14 до 16 лет сексуальная 
неприкосновенность все еще существует, но защита сильнее. В этой 
возрастной группе, даже если несовершеннолетний может выразить согласие, 
закон запрещает любые сексуальные действия с ними, признавая, что они не в 
полной мере способны принимать такие решения. Для детей до 14 лет 
сексуальная неприкосновенность абсолютна, то есть они полностью 
защищены от любой формы сексуального взаимодействия, независимо от 
любого предполагаемого согласия. 

Таким образом, сексуальная неприкосновенность служит как 
компонентом, так и гарантией сексуальной свободы. Когда это право 
нарушается, это, по сути, означает, что сексуальная свобода человека также 
была нарушена. Эта правовая база гарантирует, что все люди, особенно 
несовершеннолетние, защищены от эксплуатации и принудительных 
взаимодействий. Помимо нарушения сексуальной свободы, преступления, 
связанные с нарушением сексуальной неприкосновенности, часто влияют на 
другие важные аспекты жизни человека, такие как его здоровье, физическое и 
психическое благополучие, достоинство и нравственное развитие. Таким 
образом, эти нарушения влекут за собой как прямые, так и косвенные 
последствия для жертвы, влияя на ее общее качество жизни и ее будущее 
физическое, эмоциональное и психологическое развитие124. 

Л.Л. Кругликов считает, что «развратные действия служат совращению, 
моральному разложению личности объекта воздействия, хотя попутно они 
могут выполнять и функцию сексуального удовлетворения»125. Ю.И. Ляпунов 
«объектом развратных действий признавал соответствующее нормам и морали 
общества нравственное развитие подростков»126.  

Действительно, если потерпевшим от полового преступления является 
несовершеннолетний, то обязательным дополнительным объектом является 
его нормальное психическое и физическое развитие. Сексуальная 

 

124Коняхин, В. Насильственные действия сексуального характера // Законность. 2005. № 9. 
125Кругликов, Л. Л. О понятии и уголовно-правовой оценке насилия // Уголовное право. 2015. № 1. 

С. 72–75. 
126 Уголовное право. Общая и Особенная части: Учебник для вузов / под ред. Н. Г. Кадникова. М.: 
«Городец», 2006. 
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неприкосновенность всегда будет оставаться основополагающим и 
защищенным правом, причем его значение особенно ярко выражено для 
несовершеннолетних. Как только человек достигает 16 лет, акцент смещается 
на сексуальную свободу, которая дает ему право принимать самостоятельные 
решения относительно своих сексуальных отношений. Однако любое 
преступление, совершенное против несовершеннолетнего, по своей сути несет 
повышенный уровень общественной опасности. Эта повышенная опасность 
обусловлена не только неспособностью несовершеннолетнего адекватно 
защитить себя или полностью осознать последствия совершенного в 
отношении него преступления, хотя это и важно, но и тем, что такое 
преступление отражает глубокую моральную несостоятельность со стороны 
преступника. Таким образом, преступление является не просто личным 
нарушением, но и более широкой социальной угрозой, поскольку оно 
разрушает саму основу доверия и безопасности, на которую общество 
полагается для защиты своих самых молодых членов127. 

Установление «более строгой ответственности за изнасилование 
несовершеннолетней объясняется тем обстоятельством, что девочка в силу 
физической слабости не может охранять себя в такой степени, как взрослая 
девушка или женщина»128.  

Суды определяют объекты педофильного инцеста как «общественные 

отношения, охраняющие нормальное физическое, психическое и 
нравственное развитие несовершеннолетних. Так, в примере М.В. Берченевой: 
приговором Ленинского районного суда г. Владимира Е. осужден за 
совершение преступлений, предусмотренных п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ в 
отношении двух своих малолетних дочерей Е.М.А. и Е.А.А. Реализуя свой 
преступный умысел, Е., дожидаясь оставления матерью детей Е.А.В. места их 
жительства, будучи достоверно осведомленным о нахождении их в 
беспомощном состоянии в силу естественной возрастной незрелости, действуя 
в рамках единого продолжаемого прямого преступного умысла, с целью 

 

127Баумштейн, А. Б. Некоторые проблемы привлечения к уголовной ответственности за 
преступления, связанные с половой неприкосновенностью несовершеннолетних // Новый 
юридический журнал. 2012. № 1. С. 167–170. 
128Скорченко, П.Т. Расследование изнасилований. М., 2004. С. 40. 
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удовлетворения своих половых потребностей, помимо воли потерпевших 
Е.М.А. и Е.А.А., заведомо для отца не достигших 14-летнего возраста, 
совершал в отношении них ряд последовательно продолжаемых во времени 
умышленных сходных однородных преступных иных насильственных 
действий сексуального характера в форме неоднократности, а именно 
умышленно занимался фроттажем, мастурбацией в присутствии последних, 
помещал эрегированный половой член им в ротовые полости»129. 

В предложенной нами респондентам анкете был вопрос: «Что, по Вашему 
мнению, является объектом педофильного инцеста?». Специалисты выбрали 
следующие: общественные отношения, охраняющие нормальное 
психическое, физическое, сексуальное развитие несовершеннолетнего – 

41,2%; общественные отношения, охраняющие традиционный семейный 
уклад – 5,9%, общественные отношения, охраняющие привитие ребенку 
традиционных отечественных морально-нравственных ценностей – 5,9%, все 
вышеперечисленное – 47,1%. 

Таким образом, общественная опасность педофильного инцеста 
характеризуется многовариантными, непредсказуемые, необратимыми для 
ребенка физическими, психологическими последствиями. Безусловно 
нарушаются целостность и морально-нравственные скрепы семьи. 
Педофильный инцест опасен своей воспроизводимостью в семье ребенка-

жертвы. 
Поэтому считаем важным объект педофильного инцеста расширить и 

признать таковым: общественные отношения, охраняющие нормальное 
физическое, психологическое, сексуальное развитие несовершеннолетних, 
семью как основную ячейку общества, опирающуюся на традиционные 
отечественные нравственные ценности.  

Таким образом по результатам анализа общественной опасности и 
объектов педофильного инцеста можно прийти к выводам: 

 

129 Архив Ленинского районного суда г. Владимира. Дело №1-196/2016. [электронный ресурс] URL: 
https://sudact.ru/ (дата обращения: 20.09.2023). 
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1. Общественная опасность педофильного инцеста в его 
последствиях, которые имеют длительные, непредсказуемые, необратимые 
глубоко негативные последствия. 

Психосоматические расстройства у несовершеннолетних, которые 
пережили педофильный инцест, могут проявляться в различных физических и 
психологических симптомах. Они могут включать ряд соматических и 
функциональных жалоб на здоровье, таких как хроническая боль, проблемы с 
пищеварением или общее недомогание, а также сильные нейровегетативные 
проявления, такие как учащенное сердцебиение, потливость или другие 
вегетативные нарушения. Кроме того, распространены нарушения сна и 
аппетита, при этом жертвы часто испытывают бессонницу, кошмары или 
чрезмерную усталость. Одним из особенно тревожных симптомов является 
ночной энурез (ночное недержание мочи), который часто возникает в ответ на 
травму. Дети, которые страдают от такого насилия, также склонны 
испытывать хроническую усталость, которая может существенно повлиять на 
их способность учиться в школе или заниматься повседневными делами, с 
заметным снижением академической или социальной успеваемости, особенно 
в случаях, когда имеет место домашнее насилие. 

Помимо этих физических симптомов, социально-психологические 
последствия педофильного инцеста являются глубокими и долгосрочными. 
Жертвы такого насилия часто испытывают трудности с формированием 
здоровых, позитивных отношений на протяжении всей своей жизни. Эти дети 
могут не усвоить основные нормы социально приемлемых взаимодействий и 
общения, что может помешать их способности формировать значимые связи 
со сверстниками и взрослыми. В некоторых случаях ребенок может начать 
считать инцестуозные отношения нормальными или приемлемыми, что 
искажает его понимание здоровых границ и межличностной динамики. Это 
искаженное восприятие может продолжать влиять на их отношения и 
поведение по мере взросления. 

Психологическая травма от педофильного инцеста может привести к 
тому, что у ребенка разовьется сложное и глубоко укоренившееся чувство 
стыда, вины и эмоциональной оцепенения. Со временем эмоциональные и 
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психологические последствия этого насилия могут привести к тому, что 
жертва сама начнет воспроизводить ранее совершенное в отношении неё 
поведение, замыкая круг насилия. 

2. Объектами педофильного инцеста следует признать: 
общественные отношения, охраняющие нормальное физическое, 
психологическое, сексуальное развитие несовершеннолетних, семью как 
основную ячейку общества, опирающуюся на традиционные ценности. 

 

§1.4. Субъекты и субъективная сторона педофильного инцеста 

Проблема совершения сексуальных действий в отношении своих детей - 
одна из самых сложных загадок природы. «Такие посягательства противоречат 
наиболее глубинному смыслу человеческого существования»130, как 
правильно заметил Ю.М. Антонян131. 

По результатам криминологических исследований «более 40% случаев 
развратных действий в отношении детей составляют деяния родителей, 
опекунов или других родственников»132. 

Авторы утверждают, что домашнее насилие охватывает сексуальное 
насилие, совершаемое ближайшими кровными родственниками или других 
близких членов семьи. Оно также распространяется на лиц, которые берут на 
себя родительские роли, таких как приемные родители, опекуны или 
попечители, а также на тех, кто может не быть биологическими родителями, 
но исполнять родительские обязанности, например, сожители, отчимы или 
мачехи. Кроме того, оно включает в себя близких членов расширенной семьи, 
таких как дяди, тети, бабушки и дедушки и даже кузены, с которыми ребенок 
либо живет, либо часто взаимодействует. Эти взрослые занимают положение 
власти и влияния в жизни ребенка, при этом ребенок часто формирует сильные 
эмоциональные привязанности и зависит от них в плане заботы, безопасности 
и руководства. Эта зависимость делает ребенка уязвимым для насилия в 

 

130Антонян, Ю. М. Преступная жестокость. М., 1997. С. 97. 
131Сазонова, Н. И. Криминологическая характеристика лиц, страдающих эпилепсией // Российский 
следователь. 2010. № 10. С. 21–23. 
132 Заключение Комитета Государственной Думы Совета Федерации по вопросам семьи, женщин и 
детей от 22.06.2009 № 3.6–12/55 «По проекту Федерального закона № 215694-5 «О внесении 
изменений в Уголовный кодекс Российской Федерации». 
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домашней сфере, поскольку динамика власти в этих отношениях может легко 
эксплуатироваться преступниками133. 

Ю. М. Антонян верно подмечает, что родители, предрасположенные к 
совершению педофильных преступлений, чаще других оказываются в 
стрессовых и сложных жизненных ситуациях. Эти люди часто находятся в 
состоянии хронического дистресса, сталкиваются с такими проблемами, как 
супружеские конфликты, финансовая нестабильность, отсутствие поддержки 
в воспитании детей или отсутствие постоянной работы или надежного дохода. 
Исследования показали, что отцы, которые изо всех сил пытаются построить 
здоровые социальные отношения вне семьи, более склонны к сексуальной 
эксплуатации своих детей, особенно в периоды супружеского кризиса. Во 
многих случаях такие отцы сталкиваются с безработицей или финансовыми 
трудностями, что усугубляет их разочарование и обиду. Не имея возможности 
обеспечить семью, они могут направлять свой сдерживаемый гнев, горечь и 
разочарование на своих детей. Более того, тот факт, что эти отцы часто 
проводят длительное время наедине со своими детьми в течение дня, создает 
среду, благоприятную не только для физического и эмоционального насилия, 
но и для сексуальной эксплуатации ребенка, поскольку отсутствие внешнего 
надзора позволяет этим злоупотреблениям происходить незаметно134. 

А. Дьяченко и Э. Цымбал справедливо утверждают, что кровное родство 
не является необходимым критерием инцеста. Вместо этого под инцестом 
можно понимать любые сексуальные отношения между ребенком и теми 
лицами, которые играют значительную роль в социализации ребенка. Эти лица 
могут не быть кровными родственниками, но они занимают близкое, 
влиятельное положение в жизни ребенка, например, опекуны, отчимы или 
давние партнеры матери или отца. Эти фигуры часто воспринимаются 
ребенком как доверенные взрослые, которые заботятся о нем, а их авторитет 
или требования рассматриваются ребенком как обязательные или не 
подлежащие сомнению. В этом контексте педофильный инцест можно 

 

133 Сексуальное насилие и эксплуатация детей: выявление, оказание помощи и профилактика: науч.-
метод. пособие / под ред. М. М. Русаковой, В. А. Одиноковой. СПб.: «Скифия- Принт», 2020. С. 17. 
134 Педофилия: криминологический диагноз / Под ред. Ю.М. Антоняна. М., 2010. С. 109. 
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рассматривать как более широкое понятие, чем традиционный инцест, 
охватывающее ряд ситуаций, которые обычно встречаются на практике. 
Важно отметить, что эта форма насилия может также иметь гомосексуальный 
характер, что подчеркивает сложность и разнообразие форм, которые может 
принимать такая эксплуатация135. 

Э.Р. Аберхаев подчеркивает тревожную реальность, заявляя, что 
«половина всех несовершеннолетних, которые подвергаются изнасилованию, 
подвергаются насилию либо со стороны отца, либо со стороны отчима». Далее 
он утверждает, что непристойные действия в семье являются наиболее 
распространенной формой бытового преступления. Семью часто называют 
основной ячейкой общества, структурной ячейкой, которая скрепляет ткань 
общества. Однако Аберхаев указывает на темную сторону этой идеи, 
сравнивая семью даже не просто с клеткой, а с ячейкой в кладовой, чем-то 
плотно закрытым, куда внешний мир не имеет доступа. Парадокс этой 
ситуации возникает из-за правовых положений, касающихся иммунитета 
свидетеля, которые оставляют маленького ребенка полностью уязвимым и 
зависимым от тех самых людей, которые могут его насиловать. В этой системе 
мать не обязана сообщать, если отец вовлечен в ненадлежащее поведение с ее 
ребенком, и отец не обязан сообщать, если мать нанесла вред или убила их 
новорожденного. По сути, во многих случаях закон не вмешивается в 
семейные дела, позволяя жестокому поведению продолжаться 
безнаказанно136. 

Нормативно до настоящего времени не определены понятия 
«родственник», «член семьи», «субъект педофильного инцеста». Закон круг 
таковых не определяет, например в п. 4 ст. 5 Уголовно-процессуального 
кодекса РФ есть определение понятия «близкие родственники». Однако с 
детьми могут постоянно проживать и лица, не связанные с детьми кровным 
родством, это опекуны, попечители, отчимы, мачехи, не родные бабушки и 
дедушки и др. 

 

135Дьяченко, А., Цымбал, Е. Инцест и его уголовно-правовая оценка // Уголовное право. 2014. № 4. 
С. 27–32. 
136Аберхаев, Э. Р. Свидетельский иммунитет как гарантия права на неприкосновенность частной 
жизни // Российский следователь. 2006. № 4. 
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Считаем необходимым остановится на каждом из видов субъектов 
педофильного инцеста, примеры будут взяты как из судебной практики, так и 
из публикаций СМИ. Практика показывает, что субъектами педофильного 
инцеста могут быть кровные родственники ребенка и те, кто находится рядом 
с ребенком, таковыми в силу закона или сложившихся обстоятельств. 

Сначала рассмотрим субъектов педофильного инцеста, находящихся в 
кровной связи с детьми (кровосмешение). 

По мнению Н. В. Платоновой «наиболее распространенной формой 
сексуальных посягательств в отношении мальчиков дошкольного и младшего 
школьного возраста являлся инцест, когда насилие совершается отчимом, 
отцом или взрослыми родственниками»137. 

Самой значительной общественной опасностью, на наш взгляд, обладает 
инцест родителей с детьми, потому что дети полностью зависимы, доверяют и 
безоговорочно любят родителей. Например, не завершено «следствие по 
обвинению Крестины, Ангелины и Марии Хачатурян в убийстве 57-летнего 
отца в 2018 году. Девушки настаивают, что они лишь защищали свои здоровье 
и жизни от действий отца, который их истязал, угрожал и сексуально 
домогался»138. 

Авторы подчеркивают, что «отцы, сексуально злоупотребляющие 
детьми, часто страдают расстройствами сексуального предпочтения: 
педофилия, эксгибиционизм, вуайеризм, садизм»139. 

Например, Т., 1985 г.р., неработающий, в апреле 2022 года в квартире по 
месту жительства совершил насильственные действия сексуального характера 
в отношении своего сына Т., 2017 г.р. По данному факту возбуждено 
уголовное дело по п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ.  

В 2022 году в полицию г. Москвы поступила и информация о том, что в 
ходе работы по уголовному делу по п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ, выделено в 

 

137Платонова, Н. В. Клиническая картина психических расстройств и особенностей психического 
развития у детей, подвергшихся сексуальному насилию. дис. ... канд. мед. наук. М., 2013. С. 6. 
138Сергеев, С. Прокуроры вернули следствие к сестрам Хачатурян. [электронный ресурс] URL: 
https://www.kommersant.ru/doc/6297184(дата обращения: 20.09.2023). 
139Зиновьева, Н. О., Михайлова, Н. Ф. Психология и психотерапия насилия: ребенок в кризисной 
ситуации. СПб.: Речь, 2003. С. 74; Антонян, Ю. М., Ситковский, А. Л., Гусева, О. Н., Орлова, Ю. Р. 
Педофилия: природа, причины, предупреждение: аналитический обзор. М., 2009. С. 7. 
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отдельное производство и возбуждено уголовному делу по п. «б» ч. 4 ст. 132, 
п. «в» ч. 2 ст. 242.2 УК РФ в отношении задержанного по месту жительства К., 
1971 г.р., неработающего, который в период с 01.01.2017 по 31.03.2022 в 
квартире по месту жительства неоднократно совершал насильственные 
действия сексуального характера в отношении своей несовершеннолетней 
дочери К., 2012 г.р., а также производил фотосьемку для изготовления 
порнографических материалов140. 

Важно подчеркнуть ответственность определенных членов семьи, таких 
как матери, бабушки и другие близкие родственники, которые знают о 
сексуальном или иных формах насилия, которому подвергается ребенок, но 
предпочитают молчать, часто для сохранения «видимости» семьи или по 
другим личным причинам. Существует острая необходимость в установлении 
четкой юридической ответственности для этих лиц, привлекая их к уголовной 
ответственности за бездействие, когда они знают о насилии. Такое 
бездействие не только «закрепляет» вред, причиненный ребенку, но и 
позволяет циклу насилия продолжаться беспрепятственно. Положительным 
шагом вперед в решении этой проблемы стало возбуждение уголовного дела 
против матери, которая знала о насилии, но не сообщила о нем. Это дело 
создает важный правовой прецедент, демонстрирующий, что те, кто допускает 
или закрывает глаза на насилие над ребенком, также могут быть привлечены 
к ответственности. Такие правовые действия должны широко применяться ко 
всем лицам, которые в силу своих близких отношений с ребенком могут 
защитить его, но вместо этого предпочитают защищать обидчика или 
репутацию семьи. 

Существенной проблемой в правоохранительной и судебной системе 
является проблема определения надлежащего юридического 
представительства для несовершеннолетних жертв, особенно когда их 
законные опекуны или члены семьи могут находиться в конфликте. В 
некоторых случаях родители или родственники могут не желать принимать 

 

140Галимов, О. Потерявший четверых детей в пожаре отец оказался насильником: о страшном 
преступлении рассказала младшая дочь [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/Zg5urquzTTji_PfM (дата обращения: 20.08.2024). 



93 

 

меры против обидчика из-за страха публичного разоблачения, семейного 
разлада или желания защитить других членов семьи от преследования. Это 
нежелание может препятствовать правосудию и не допускать надлежащей 
защиты прав и интересов ребенка. 

Например, в «Обзоре судебной практики Верховного Суда Российской 
Федерации за второй квартал 2013 года», в пункте 9, суд признал эту проблему 
и принял важное решение относительно юридического представительства 
несовершеннолетней жертвы. В этом деле К. был признан виновным в 
сексуальном насилии над своей дочерью, воспользовавшись ее беспомощным 
состоянием. Он был осужден по статье 132 Уголовного кодекса Российской 
Федерации. Суд, признав наличие конфликта интересов, постановил, что 
законные представители потерпевшей, а именно мать, не могли в должной 
мере защитить права и интересы ребенка. 

Согласно части 2 статьи 45 Уголовно-процессуального кодекса 
Российской Федерации, родителям запрещено представлять интересы своих 
детей, если их действия противоречат наилучшим интересам ребенка. В 
данном случае мать потерпевшей стала утверждать, что она и ее дочь 
сфабриковали обвинения в адрес К., полагая, что ее интересы больше не 
совпадают с интересами ее ребенка. В результате суд правомерно отстранил 
мать от дела и назначил законным представителем несовершеннолетнего 
представителя местного органа опеки и попечительства. 

В этом постановлении подчеркивается важность обеспечения того, чтобы 
детей, ставших жертвами насилия, представляли лица, интересы которых 
совпадают с защитой благополучия ребенка. Суд подтвердил обвинительный 
приговор К., подтвердив важность привлечения виновных к ответственности, 
даже если семейные обстоятельства усложняют процесс обеспечения 
правосудия для жертвы141. 

Ст. 144 Уголовно-процессуального кодекса Российской Федерации от 
18.12.2001 № 174-ФЗ предусматривает, что лицам, участвующим в 

 

141 Обзор судебной практики Верховного Суда Российской Федерации за второй квартал 2013 года: 
Определение № 58-АПУ13-1 [электронный ресурс] URL: 
https://www.vsrf.ru/documents/practice/15126/ (дата обращения: 20.08.2024). 
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производстве процессуальных действий при проверке сообщения о 
преступлении, разъясняются их права и обязанности, предусмотренные 
настоящим Кодексом, в том числе права не свидетельствовать против самого 
себя, своего супруга (своей супруги) и других близких родственников. Однако, 
считаем, что в случае педофильного инцеста такое правил не применимо. С 
учетом того, что сам ребенок, в силу возраста, моральных и иных связей с 
членами семьи не может оказать сопротивление, иногда не решается никому 
другому (чужому) пожаловаться, находится в беспомощном состоянии. 
Поэтому молчание, укрывательство других членов семьи (домашних) является 
для него губительно и продлевает мучения ребенка. Такая мера позволит 
избежать факта, что дети годами страдают в результате такого 
попустительства. В УК РФ есть статья 316 «Укрывательство преступлений», в 
ч. 1 которой предусмотрена ответственность за заранее не обещанное 
укрывательство тяжких преступлений, совершенных в отношении 
несовершеннолетних, не достигших четырнадцатилетнего возраста. В ч. 2 – за 
заранее не обещанное укрывательство особо тяжких преступлений.  

По нашему мнению, исключение, предусмотренное в примечании к 
статье, не должно применяться в случаях, связанных с педофильным 
инцестом. Это правовое положение может непреднамеренно позволить лицам, 
которые знают о таких преступлениях, хранить молчание без возникновения 
правовых последствий, особенно в случаях, когда преступник является 
близким родственником. 

Для решения этой проблемы и обеспечения более эффективного 
сдерживающего фактора мы считаем необходимым внести поправки в 
примечание к статье 316 Уголовного кодекса. В поправке следует указать, что 
лица, которые скрывают преступление, совершенное супругом или близким 
родственником, даже без предварительного согласия на это, все равно должны 
нести правовые последствия в случаях педофильного инцеста. Возможная 
редакция может звучать так: «Лицо не подлежит уголовной ответственности 
за ранее не обещанное сокрытие преступления, совершенного его супругом 
или близким родственником, за исключением случаев, связанных с 
педофильным инцестом». 
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Эта поправка будет служить превентивной мерой, гарантируя, что лица, 
знающие о таких серьезных преступлениях, не смогут избежать 
ответственности просто потому, что преступление было совершено членом 
семьи. 

В 2023 году был установлен и задержан С., 1985 г.р., неработающий, 
который в июле 2023 года совершил насильственные действия сексуального 
характера в отношении своей дочери Д., 2016 г.р. По данному факту 
возбуждено уголовное дело по ст. 132 ч. 4 УК РФ. С. в период с 01.01.2017 г. 
по 31.03.2022 г., находясь в своей квартире используя беспомощное состояние 
своей малолетней дочери К.С., 2012 г.р., в котором она находилась в силу 
возраста, с целью удовлетворения своих половых потребностей, совершил в 
отношении неё иные насильственные действия сексуального характера, оказав 
негативное влияние на ее последующее нормальное психическое, 
нравственное и половое развитие142. 

Нередко насилие над ребенком совершают мужчины, в одиночку 
воспитывающие детей, так, в «Новороссийске осудили отца, который в 
состоянии алкогольного опьянения насиловал несовершеннолетнюю дочь с 
июня 2021 по сентябрь 2022 года»143. 

Если отец склонен к педофильному инцесту, то попробует повторить этот 
опыт с другими детьми. Приведём пример, в мае 2023 года в полицию 
обратилась 42-летняя москвичка с заявлением о насилии над 13-летней 
дочерью. Оказалось, что экс-супруг дамы, на протяжении 6,5 лет растлевал 
своего ребенка с 7-летнего возраста. Отец стал закрываться с ребенком в 
кабинете, якобы чтобы читать книги, а на самом деле он совращал ее. После 
развода в 2019 году мужчина стал забирать детей на выходные в свою 
квартиру, где продолжал развращать дочь. Когда же девочка повзрослела, то 
поняла, что подобное общение с отцом является преступлением и сказала 
отцу, однако мужчина пригрозил, что оставит их без алиментов. В 2022 году у 
мужчины появилась сожительница, которая воспитывала двух маленьких 

 

142 Материалы уголовного дела. 
143Овдей, С. Отец год насиловал несовершеннолетнюю дочь: Когда тайна вскрылась, случилось 
страшное [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZlXGALVj1n-aCd8J (дата обращения: 
20.08.2024). 
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дочерей. Отчим стал сексуально домогаться до 9-летней падчерицы, также 
закрываясь с ней в кабинете. В 2023 году падчерица рассказала родной дочери, 
что отчим трогает их интимные части тела, тогда родная дочь рассказала все 
маме144. 

Особой общественной опасностью обладают противоправные, 
аморальные действия самого близкого ребенку человека – мамы, так, в 2023 
году была установлена бухгалтер 3., 1981 г.р., которая с июня 2021 года по 
январь 2023 года неоднократно совершала в отношении своей малолетней 
дочери Б., 2010 г.р., насильственные действия сексуального характера, 
которые фиксировала при помощи фото и видеосъемки. Тем самым 3. 
использовала Б. в целях изготовления и распространения материалов 
порнографического характера, которые пересылала за денежное 
вознаграждение.  

Другой пример, 20-летнюю Екатерину К. признали виновной в том, что 
она насиловала свою трехмесячную дочь, снимая происходящее на камеру. 
Екатерина родила в семнадцать лет, вскоре познакомилась с 23-летним 
Антоном. Он снимал, как она занимается сексом с маленькой дочкой. Потом 
он привел своего 12-летнего племянника и тоже заставил Екатерину переспать 
с ним и все снимал. И сам впоследствии участвовал в половых актах с 
Екатериной и несовершеннолетними. Один из роликов в конце июля 2023 года 
увидели представители органов опеки и Екатерину задержали, после 
задержания Антон совершил самоубийство. Суд первой инстанции назначил 
Екатерине восемь лет и два месяца лишения свободы145. Всего Екатерина 
опубликовала 16 роликов лесбийского порно с трёхмесячной дочерью146.  

 

144Вернер, Л. Заподозренный в надругательстве над дочерью высокопоставленный сотрудник МЧС 
приставал также к падчерице [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZlWrHLVj1n-aA0kg (дата 
обращения: 20.08.2024). 
145 «Были проблемы с головой»: чем закончилось дело молодой девушки, снимавшей порно с 
участием своей трехмесячной дочери [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZplYU--

cxGKTnlaN (дата обращения: 20.08.2024). 
146Минеев, А. Лесбийское порно с младенцем: на Урале 18-летняя рецидивистка опубликовала 16 
роликов с трёхмесячной дочерью [электронный ресурс] URL: https://bloknot.ru/chp/lesbijskoe-porno-

s-mladentsem-na-urale-18-letnyaya-retsidivistka-opublikovala-16-rolikov-s-tryohmesyachnoj-docher-yu-

1142391.html (дата обращения: 20.08.2024). 
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Заслуживают внимания факты вовлечения детей в совершение 
преступлений против половой свободы против членов семьи, так «З. 
совместно со своим 13-летним сыном С., с целью унижения чести и 
достоинства своего сожителя, связали находящегося в состоянии 
алкогольного опьянения Г., после чего нанесли несколько ударов и заклеили 
рот скотчем. Далее, З., приспустив штаны и трусы мужа, не менее 8 раз ввела 
фаллоимитатор в анальное отверстие, совершая при этом поступательные 
движения. С. на протяжении совершения преступления осуществлял 
видеосъемку происходящего»147. 

Следующим частым субъектом педофильного инцеста признается 
дедушка, так «75-летний житель Ростовской области на протяжении двух лет 
насиловал 11-летнюю внучку»148. А «в Ленинградской области на протяжении 
семи месяцев 51-летний дедушка неоднократно совершал насильственные 
действия сексуального характера в отношении 9-летней внучки»149. 

В 2023 году был задержан П., 1969 г.р., который в июле 2019 года, 
действуя умышленно, с целью удовлетворения своих сексуальных 
потребностей, совершил иные действия сексуального характера с 
использованием беспомощного состояния с несовершеннолетней внучкой Б., 
2008 г.р. В феврале 2023 года, П. изнасиловал несовершеннолетнюю П. По 
данным фактам возбуждено уголовное дело по п. «а» ч. 3 ст. 131, п. «б» ч. 4 ст. 
132 УК РФ.  

Значительной общественной опасностью обладает инцест братьев с 
несовершеннолетними братьями и сестрами. Так, «с 15 лет подросток на 
Кубани годами насиловал своего младшего брата с 7-летнего возраста. Врачи 

 

147 Уголовное дело № 1-899/2018 // Архив Ново-Савиновского районного суда г. Казани Республики 
Татарстан. 
148 75-летний дед два года насиловал 11-летнюю внучку [электронный ресурс] URL: https://www.5-

tv.ru/news/269352/vrostovskoj-oblasti-75letnij-ded-dva-goda-nasiloval-11letnuu-

vnucku/?ysclid=lnen7cd8pq187572063(дата обращения 14.10.2023). 
149 В Ленобласти на протяжении семи месяцев дедушка насиловал девятилетнюю внучку // Piter.tv 
[Электронный ресурс]. URL: [электронный ресурс] URL: 
https://piter.tv/event/dedushka_nasiloval_vnuchku_lenoblast_/?ysclid=lnenec7sbe455533037 (дата 
обращения 14.10.2023). 

https://www.5-tv.ru/news/269352/vrostovskoj-oblasti-75letnij-ded-dva-goda-nasiloval-11letnuu-vnucku/?ysclid=lnen7cd8pq187572063
https://www.5-tv.ru/news/269352/vrostovskoj-oblasti-75letnij-ded-dva-goda-nasiloval-11letnuu-vnucku/?ysclid=lnen7cd8pq187572063
https://www.5-tv.ru/news/269352/vrostovskoj-oblasti-75letnij-ded-dva-goda-nasiloval-11letnuu-vnucku/?ysclid=lnen7cd8pq187572063
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обратились в милицию, когда к ним поступил 14-летний мальчик с разрывами 
прямой кишки»150.  

«В 2022 году в Ростовской области 15-летняя девочка родила ребенка от 
совершеннолетнего брата. Беременность обнаружилась на сроке, когда 
прервать ее уже было нельзя»151. Брата привлекли к ответственности за 
половое сношение и иные действия сексуального характера с лицом, не 
достигшим шестнадцатилетнего возраста, но, не совсем понятно почему 
приговорили лишь к условному сроку. 

 

В 2013 году в шоу «Пусть говорят» рассказали историю «Лиды 
Солодовой из Владимирской области, которая родила от 17-летнего брата»152. 

Иногда подростки совершают насилие над своими малолетними 
родственниками ради получения прибыли или популярности в сети Интернет. 
Так, «в анонимном Telegram-чате было обнаружено видео, где 16-летний 
подросток насиловал свою спящую пятилетнюю сестру»153.  

В сексуальные отношения с сестрами вступают и сводные братья, так 
«житель Камышлова Р. Сердюков был приговорен к 10 годам лишения 
свободы за развращение 13-летней сводной сестры154.  

Печально, что в практике есть факты сексуального насилия сестры над 
младшей сестрой или братом. Так в 2023 году МВД РФ установлено, что Д., 
2003 г.р. в августе 2018 г., неоднократно совершала насильственные действия 
сексуального характера в отношении младшей сестры П., 2013 г.р.  

Насилие над детьми совершают братья мамы ребенка, родные дяди, так 
«в Пензенской области женщина проживала с братом и шестилетней дочерью. 

 

150 Кубанец два года насиловал своего младшего брата // Комсомольская правда [Электронный 
ресурс]. URL: [электронный ресурс] URL: 
https://www.kuban.kp.ru/daily/24327.4/519446/?ysclid=lneh5pva1n168683475 (дата обращения 
15.08.2024). 
151 Думали, что просто поправилась: как школьницы рожают от братьев и отцов [электронный 
ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zoa9bEe3egJ_4Et0 (дата обращения 15.08.2024). 
152 Думали, что просто поправилась: как школьницы рожают от братьев и отцов.  
153 Детектив рассказал о поисках подростка, насиловавшего 5-летнюю сестру [электронный ресурс] 
URL: https://ren.tv/news/v-rossii/1110913-detektiv-rasskazal-o-poiskakh-podrostka-nasilovavshego-5-

letniuiu-sestru?ysclid=lneh00c2pl484243585 (дата обращения 15.10.2023). 
154 Жителя Камышлова приговорили к 10 годам тюрьмы за секс с 13-летней сестрой [электронный 
ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZjS3l0-iMWDwsYeq (дата обращения 15.08.2024). 

https://www.kuban.kp.ru/daily/24327.4/519446/?ysclid=lneh5pva1n168683475
https://www.kuban.kp.ru/daily/24327.4/519446/?ysclid=lneh5pva1n168683475
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Мать знала, что мужчина совершал в отношении девочки действия 
сексуального характера и изнасилования, но в правоохранительные органы не 
обращалась»155.  

В городе Вольске Саратовской области «суд вынес обвинительный 
приговор 33-летнему дяде, который в период с 2013 по 2014 год насиловал 13-

летнюю племянницу своей супруги. У мужчины есть семья и двое 
несовершеннолетних детей»156. 

Особенно страшно, когда дядя потерпевшего сам является 
несовершеннолетним, так «в Красноярском крае 16-летний подросток 
надругался над 5-летним племянником на глазах у детей в мае 2024 г. В семье 
Осиповых принимали гостей, 16-летний Игорь пошел в сельский клуб на 
дискотеку, где выпил алкоголь. Дома зашел в комнату, где помимо него были 
и другие дети, среди которых племянник – 5-летний Максим. Игорь начал 
приставать к ребенку и надругался над мальчиком. Мать его застала на 
ребенке, так как они родственники, в полицию не заявляли, на виновного 
заявил другой ребенок»157. 

В 2023 году полицией было установлено, что в период с 2015 г. по 2023 г. 
Л., 1988 г.р., работающий слесарем-монтажником, неоднократно совершал в 
отношении своей малолетней племянницы Л., 2010 г.р., насильственные 
действия сексуального характера, а именно: трогал руками половые органы 
потерпевшей, вводил ей во влагалище и задний проход различные предметы. 
Свои преступные действия Л. фиксировал с помощью фото-, видеосъемки.  

Таким образом субъектами кровосмесительного педофильного инцеста 
могут являться такие родственники как: папы, мамы, дедушки, братья, сестры, 

 

155 Следственный комитет РФ по Пензенской области: В Пензенской области мужчина предстанет 
перед судом для решения вопроса о применении к нему меры медицинского характера за 
совершение изнасилования своей племянницы [электронный ресурс] URL: 
http://penza.sledcom.ru/news/item/957023 (дата обращения 15.10.2023). 
156Штурма, Я. Начал в пять лет: отец 14 лет насиловал дочь в Астрахани [электронный ресурс] URL: 
https://www.gazeta.ru/social/2020/01/27/12931016.shtml?ysclid=lu9lmstrdq566367545 (дата обращения 
15.08.2024). 
157Никитин, А. «Мать его застала на ребенке»: в Красноярском крае 16-летний подросток надругался 
над 5-летним племянником на глазах у детей [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zl17YdA-

jxLs0RQN (дата обращения 15.08.2024). 
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дяди. Потенциально насильниками могут быть бабушки и тети, но примеров с 
ними нами не найдено. 

Помимо родственников субъектами педофильного инцеста часто 
становятся лица, не связанные с ребенком «кровным» родством, но 
проживающие с родителями, бабушками и т.п., дети считающими 
насильников своим «ближним, доверительным кругом», лицами входящими в 
понимание ребенком в «члены его семьи» или круг «домашних», вхожих в дом 
или семью. 

Совместно с детьми зачастую живут отчимы, которые используют 
несовершеннолетних как сексуальные объекты.  

Трудно согласиться с точкой зрения, высказанной М. А. Коротаевой и А. 
М. Троневой, которые относят лиц, совершающих сексуальные преступления 
в отношении несовершеннолетних, особенно тех, кто хорошо знаком жертвам, 
к категории «нетипичных преступников». Такая точка зрения, по-видимому, 
упускает из виду серьезность и моральную предосудительность таких 
действий. 

Называя отчимов «нетипичными преступниками», аргумент, по-

видимому, подразумевает, что их статус как членов семьи или лиц с в целом 
благоприятными качествами каким-то образом снижает преступность их 
поведения. Однако эта классификация не в состоянии адекватно рассмотреть 
разрушительное воздействие сексуального насилия, особенно когда оно 
происходит в рамках семьи. Преследование несовершеннолетних отчимом, 
фигурой, которой часто доверяют и на которую полагаются в родительской 
роли, является серьезным нарушением безопасности и эмоционального 
благополучия ребенка, независимо от общей репутации отчима или личных 
характеристик. 

В действительности, сам факт того, что преступник является отчимом или 
любым членом семьи с в целом положительной репутацией, не оправдывает и 
не уменьшает тяжесть преступления. Сексуальное насилие, особенно в 
отношении детей, по своей сути разрушительно и вредно, и крайне важно 
признавать его таковым, не преуменьшая значимость преступления на основе 
прошлого преступника. Поэтому правильнее относиться к таким 
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преступлениям с той серьезностью, которой они заслуживают, не 
классифицируя преступников таким образом, чтобы это подрывало истинную 
природу их действий158. На наш взгляд, на сегодняшний день это как раз 
типичные преступники, так как довольно часто имеют неограниченный доступ 
к детям и начинают сожительствовать с их матерями чтобы получить 
неограниченный доступ к детям. 

Так, в Санкт-Петербурге «мужчина был задержан по подозрению в 
совершении сексуального насилия над 7-летней девочкой, в полицию 
обратилась женщина, которая рассказала, что это ее муж. Мужчина является 
отчимом пострадавшей. Уголовное дело было возбуждено по части 4 статьи 
132 УК РФ»159. 

Как следует из материалов еще одного уголовного дела, «4 года назад 
отчим А., угрожая и избивая, совершил изнасилование девочки. После этого 
на протяжении четырех лет, А., путем угроз, избиений и шантажа заставлял С. 
вступать с ним в половую связь, совершая насильственные половые акты как 
в естественной, так и в извращенных формах. Матери о случившемся девочка 
не рассказывала, так как А. угрожал выгнать ее из дома, устраивал скандалы в 
семье»160. 

Нередко посягательства отчимов совершаются на мальчиков, так «О., 
проживая с женой и ее сыном, который имел диагноз - замедленное развитие, 
совершил с ним насильственный гомосексуальный акт. После этого О. 
неоднократно на протяжении двух лет вступал с потерпевшим в 
гомосексуальную связь, на которую пасынок давал согласие»161. 

Зачастую правоохранители не видят разницы в отчимах и сожителях 
матерей, хотя отчимы находятся в зарегистрированном браке с матерью, а 
сожители нет. Например, в одном сообщении применялись оба термина: 

 

158Коротаева М. А., Тронева А. М. Особенности личности преступника, совершающего сексуальные 
преступления против несовершеннолетних // Адвокатская практика. 2009. № 1. 
159 Сантехник из Петербурга задержан подозрению в сексуальном насилии над семилетней 
падчерицей [электронный ресурс] URL: https://www.fontanka.ru/2024/04/14/73461410 (дата 
обращения 15.08.2024). 
160Догадина М. А., Пережогин Л. О. Сексуальное насилие над детьми. Выявление, профилактика, 
реабилитация потерпевших // Вопросы ювенальной юстиции.2007. № 4, 5; 2008. № 2, 3, 4, 5. 
161Конева М. А. Проблемы отграничения насильственных действий сексуального характера от 
смежных составов. // Российский следователь. № 1. 2003. 
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«жительница Петербурга обвинила сожителя в домогательствах к своей 15-

летней дочери. 10 марта 2024 года в полицию позвонила школьница и заявила, 
что отчим ее домогается. 47-летняя мать девочки написала заявление, что с 
декабря 2023-го по март этого года 37-летний сожитель угрожал школьнице 
физической расправой и убийством»162.  

На наш взгляд, общественная опасность насилия над ребёнком, 
совершаемая отчимом и сожителем не совсем одинакова, так как вступая в 
официальный брак с женщиной, имеющей несовершеннолетних детей, 
мужчина заведомо берет на себя ответственность за них. И если он заранее 
нацелен на получение бесконтрольного доступа к телу ребенку и последующее 
систематическое использование последнего в сексуальных целых, это 
заслуживает самостоятельной уголовно-правовой оценки. 

Поэтому отдельно выделим институт сожительства, в настоящее время он 
достаточно распространен в нашей стране, это когда мужчина и женщина, 
постоянно или эпизодически живут вместе, ведут или нет совместное 
хозяйство, воспитывают либо совместных детей, либо детей, от предыдущих 
браков и официально не состоят в браке. Нормативно институт сожительства 
не определен. 

В 2023 году сотрудниками МВД РФ было установлено что П., 1995 г.р., 
находясь в квартире своей сожительницы Т., 1987, не работающей, достоверно 
зная о малолетнем возрасте её дочери А. 2012 г.р., с целью удовлетворения 
своих сексуальных потребностей совершал в отношении последней 
насильственные действия сексуального характера (производил фотосъемку 
половых органов Н.В., а также демонстрировал свой половой член). По 
данному факту возбуждено уголовное дело по п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ.
  

В другом случае «в полицию о преступлении заявила жительница 
Кронштадтского района Петербурга - мать 12-летней девочки. Женщина 

 

162 В Петербурге отчима заподозрили в насилии над падчерицей [электронный ресурс] URL: 
https://www.fontanka.ru/2024/03/10/73317392 (дата обращения 15.08.2024). 
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заявила, что в ноябре прошлого года дочь подвергалась насилию со стороны 
её сожителя»163. 

Д.И. Ережипалиев приводит такой пример, «в Красноярском крае на 
территории Идринского района расследовано уголовное дело по факту 
изнасилования, избиения несовершеннолетней С. сожителем ее матери и 
попытки суицида потерпевшей»164. 

Другой пример, в 2020 году «в г. Рыбинске В. Сапрунова обнаружила 
растерзанные тела дочерей 8 и 13 лет. Судмедэкспертиза установила, что 
девочек изнасиловал и убил ее сожитель В. Молчанов, который, как 
выяснилось, ранее уже был судим за убийство и изнасилование и в колонии 
провел 11 лет»165. 

Сожители бабушки, то есть неродные по крови ребенку дедушки, даже не 
имеют специального названия в семейной иерархии. К сожалению, они 
достаточно часто становятся насильниками детей, так, «в Алматинской 
области приговорили к пожизненному сроку 40-летнего мужчину, который 
насиловал 3-летних двойняшек – внучек сожительницы и ее 9-летнюю 
дочь»166. 

Другой пример, «в 13 лет Олесю изнасиловал сожитель бабушки, 
которого она знала с детства и называла дедушкой. Девочка никому не 
говорила, узнали, когда она заболела ВИЧ инфекцией. Оказалось - бабушка и 
ее сожитель были заражены, и дед заразил половым путем девочку»167. 

 

163Авербах, Ж. Мужчину задержали по делу о сексуальном насилии над 12-летней девочкой в 
Кронштадте [электронный ресурс] URL: https://www.fontanka.ru/2024/03/02/73292564 (дата 
обращения 15.08.2024).  
164Ережипалиев, Д. И. Организация и проведение прокурорских проверок по фактам насилия над 
детьми и суицидов в подростковой среде // Законность. 2019. № 11. С. 3–8. 
165Розога, А. «Задержали голым рядом с избитыми подростками»: более 90% педофилов после 
выхода на волю снова насилуют детей [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZlDojzmpWn-

XA3JG (дата обращения 15.08.2024). 
166 Педофила приговорили к пожизненному сроку, а его жену - к 25 годам колонии в Алматинской 
области [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZgYsrlyq7jMsnM_X (дата обращения 
15.08.2024). 
167Кисилева, Э. «Дедушка надругался и заразил ВИЧ»: история девочки-подростка из Казани 
[электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zge2g-fahQm7gG82 (дата обращения 15.08.2024). 
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Еще пример, «родители узнали из дневника девочки, что 58-летний муж 
бабушки издевался над ребенком с 10 лет, когда она приезжала в гости к 
бабушке». Было возбуждено уголовное дело по п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ168. 

Сестра жены также может стать жертвой педофильного инцеста, так 
Мишота приводит такой случай: «П.Л.С. в состоянии алкогольного опьянения 
изнасиловал 10-летнюю сестру жены, которая жила с ними и помогала с их 
ребенком. Родители потерпевшей умерли, поэтому ее и брата воспитывала 
старшая сестра с осужденным»169. 

Не меньшей общественной опасностью обладают насилие над ребенком 
в семьях опекунов и усыновителей. В Докладе Совета Федерации 
Федерального Собрания РФ 2009 года «О состоянии законодательства в 
Российской Федерации. Мониторинг правового обеспечения основных 
направлений внутренней и внешней политики» указано, что: «нередко в 
отношении детей опекунами и приемными родителями совершаются 
преступления. Так, восьмиклассница из-за домогательств опекуна 
попросилась в детский дом в Томской области, девочка призналась, что опекун 
напивался и приставал к ней в отсутствии жены»170. 

В 2022 году был задержан Р., 1967 г.р., который в период с 01.09.2018 по 
30.05.2022 года неоднократно совершал насильственные действия в 
отношении своего приемного сына Е., 2010 г.р. По данному факту возбуждено 
уголовное дело по п. «б» ч. 4 ст. 132, п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ.  

Факты, когда лица, осужденные ранее за «половые преступления», 

совершают их вновь в отношении находящихся в абсолютной зависимости, 
фактически беззащитных детей, получают все большее распространение, так, 
Полярным городским судом Мурманской области был осужден по статьям 

 

168 Дед несколько лет насиловал 10-летнюю внучку в Козульке [электронный ресурс] URL: 
https://ngs24.ru/text/incidents/2023/06/15/72400433/?ysclid=lnemqy53tr410286208(дата обращения 
16.10.2023). 
169Мишота, В. А. Предупреждение сексуальных посягательств в отношении несовершеннолетних в 
семье: Учебное пособие, - М.: ВНИИ МВД России, 2002. – С . 50. 
170Вислов, И. «Хочу в детдом»: из-за домогательств опекуна девочка попросилась в детский дом в 
Томской области [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zee7Bf7yNzlHsyFy (дата обращения 
15.08.2024). 
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133, 134 и 135 УК РФ С., совершивший в отношении несовершеннолетней 
удочеренной О. действия сексуального характера и развратные действия171. 

В другом случае насильником оказался сын из семьи опекуна. «Сестры 
Алина и Рита (все имена изменены) появились в семье Екатерины в 2019 году, 
когда у них умерла мама. Екатерина вырастила троих сыновей и дочь, на 
момент усыновления с ней проживал младший сын Илья. Алина была 
инвалидом с диагнозом ДЦП, она и обвинила Илью в домогательствах. У 
девочек осталась в живых прабабушка, ей Алина рассказала, что Илья ее 
домогался трижды, заходил в комнату, делал массаж, а потом снимал с нее 
нижнее белье»172. 

Рассмотрим случаи педофилии в случае усыновления ребенка, 
рожденного в результате суррогатного материнства. «В пояснительной 
записке к законопроекту № 41630-8 «О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации» (в части установления 
требования о наличии гражданства Российской Федерации при использовании 
суррогатного материнства на территории Российской Федерации) был описан 
случай, когда в 2013 г. суд США вынес приговор в виде 40 лет тюрьмы и 400 
тысяч долларов компенсации члену международной банды педофилов, 
который продавал в сексуальное рабство сына, рожденного суррогатной 
матерью - россиянкой для его гомосексуальной пары. Следствием 
установлено, что над мальчиком надругались, когда ему было всего две 
недели, а в два года его снимали в детском порно»173. 

Здесь следует остановиться на вопросе разрешения суррогатного 
материнства иностранным гражданам или супругам в однополых браках и 
гомосексуалистам. Важно, что п. ж. 1 ст. 72 Конституции Российской 
Федерации говорит об институте брака только как союза мужчины и 

 

171 Документ опубликован не был. Доступ из СПС «КонсультантПлюс». 
172 «Делал массаж, а потом снимал нижнее белье»: девочка-инвалид обвинила приемного брата в 
домогательствах [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zgj5VFwrHl4Hvlgu (дата обращения 
15.08.2024). 
173 Пояснительная записка к законопроекту № 41630-8 «О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации» (в части установления требования о наличии 
гражданства Российской Федерации при использовании суррогатного материнства на территории 
Российской Федерации). [электронный ресурс] URL: https://sozd.duma.gov.ru/bill/41630-8 (дата 
обращения 16.10.2023). 
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женщины. Е.С. Митрякова права, что если и разрешать одиноким мужчинам 
вступать в программу суррогатного материнства, следует крайне тщательно 
проработать механизм и порядок доступа их к такому участию (проверка 
комиссией врачей, тестирование и др.)174 На наш взгляд, необходимо 
исключить случаи попадания детей к лицам, склонным к педофилии, путем 
проверки у врачей, психологов или даже путем прохождения ими 
обследования на полиграфе. 

Авторы справедливо утверждают, что лица, живущие с 
несовершеннолетними, часто эксплуатируют уязвимое и зависимое 
положение ребенка, используя свои семейные отношения как средство 
получения доступа к ребенку с целью совершения сексуальных преступлений. 

Крайне важно, чтобы правовая база более эффективно реагировала на эти 
виды преступлений, когда отношения преступника с ребенком предоставляют 
им уникальную возможность манипулировать или принуждать жертву. Такая 
семейная динамика часто затрудняет для ребенка возможность сбежать или 
сообщить о насилии, поскольку они находятся под одной крышей со своим 
обидчиком и могут чувствовать себя в ловушке или бояться возмездия. В 
таких ситуациях насилие усугубляется эмоциональной и психологической 
зависимостью ребенка от преступника, что еще больше усиливает его 
уязвимость. 

Кроме того, закон должен классифицировать преступления, подобные 
тем, что изложены в статьях 134 и 135 Уголовного кодекса Российской 
Федерации, в частности те, в которых участвуют близкие родственники, такие 
как родители, отчимы и мачехи или другие лица, проживающие совместно с 
жертвой, как квалифицированные преступления. Такая классификация будет 
признавать более высокий уровень общественной опасности, которую 
представляют эти преступления, и налагать более суровые наказания на тех, 
кто совершает сексуальные преступления против несовершеннолетних в 
семье. Признавая уникальный характер таких преступлений, общество может 
занять более жесткую позицию в отношении преступников, которые 

 

174Митрякова, Е. С. Потенциальные родители в договоре суррогатного материнства: сужение круга 
лиц // Семейное и жилищное право. 2023. № 2. С. 14–17. 
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используют свое положение власти и авторитета над детьми, гарантируя, что 
как преступление, так и его последствия будут рассматриваться с той 
серьезностью, которой они заслуживают175. 

И. Скрипова предлагала внести изменения в ст. 131–135, 240, 241, 242.1, 

242.2 УК РФ, путем дополнения статей особо квалифицирующим признаком 
«близким родственником, близким лицом, или лицом обязанным по закону 
заботиться о потерпевшем лице»176. 

Л. А. Букалерова и М. А. Симонова утверждают, что дети, которые часто 
зависят от этих людей в плане ухода, поддержки и руководства, могут быть 
особенно восприимчивы к манипуляциям или эксплуатации, когда доверие, 
которое они оказывают этим фигурам, подвергается злоупотреблению. 

В этом контексте Букалерова и Симонова предполагают, что крайне 
важно признать этот конкретный тип динамики власти в качестве 
квалифицирующего фактора в уголовных делах, связанных с сексуальным 
насилием или эксплуатацией, особенно в статьях 133, 134 и 135 Уголовного 
кодекса Российской Федерации. В этих статьях рассматриваются 
преступления, связанные с сексуальным насилием и эксплуатацией, и авторы 
предлагают, чтобы любые действия, совершенные в семье, рассматривались с 
повышенным правовым контролем. Включая этот элемент злоупотребления 
доверием, властью или влиянием в семейной структуре, закон может более 
эффективно работать даже с учётом уникального характера таких 
преступлений177. 

В.А. Чукреев отмечает, что, хотя такие действия могут быть 
классифицированы как инцест, сам термин явно не определен или не выделен 
законодателем в правовых рамках. Прямое включение инцеста в качестве 

 

175 Игнатова, А. А. Проблемы применения норм, направленных на борьбу с ненасильственными 
посягательствами на половую неприкосновенность, в свете нового Постановления Пленума 
Верховного Суда Российской Федерации «О судебной практике по делам о преступлениях против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности» // Российский следователь. 2015. № 9. 

С. 28–31. 
176 Скрипова, И. И. Преступления против половой неприкосновенности несовершеннолетних: 
компаративное исследование. дис. ... канд. юрид. наук. Москва, 2021. С. 81.  
177Букалерова, Л. А. Симонова, М. А. К вопросу об имплементации положений Конвенции Совета 
Европы о защите детей от сексуальной эксплуатации и сексуальных злоупотреблений в российское 
законодательство // Международное публичное и частное право. 2015. № 6. С. 25–29. 
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запрещенного действия в текст нормы закона послужило бы для того, чтобы 
подчеркнуть тяжесть и неприемлемость таких преступлений, предлагая более 
четкую правовую основу для преследования таких преступлений178. 

По данным проведенного НИИ им. Н.А. Семашко РАМН в 90-е годы ХХ 
века социологического опроса, «около 63%, или 2/3 опрошенных, считают 
необходимым принятие специального закона об ответственности родителей за 
здоровье и жизнь своих детей»179.  

По итогам изучения субъектов педофильного инцеста можно сделать 
вывод, что общественная опасность насилия над ребёнком, совершаемая 
отчимом и сожителем не совсем одинакова, так как вступая в официальный 
брак с женщиной, имеющей несовершеннолетних детей, мужчина заведомо 
берет на себя ответственность за ее детей. И если он заранее нацелен на 
получение бесконтрольного доступа к ребенку и последующее 
систематическое использование последнего в сексуальных целых, это 
заслуживает самостоятельной уголовно-правовой оценки. 

Субъектами педофильного инцеста может быть большой круг лиц – как 
кровные родственники ребенка, так и те, кто находится рядом с ребенком в 
силу закона или сложившихся обстоятельств.  

Для целей исследования важно сформулировать критерий, 
объединяющий все виды субъектов педофильного инцеста. 

Считаем, что субъектами педофильного инцеста можно признать лиц, 
постоянно или временно проживающих совместно с несовершеннолетними в 
силу кровного родства, юридических или фактических семейных отношений. 

 Предложим следующую классификацию субъектов педофильного 
инцеста, можно сделать следующий вывод, что таковыми являются: 

1. кровные родственники – это отец, мать, брат, дядя, дедушка, 
2. лица, состоящие с ребенком или его матерью в правовых 

отношениях - отчимы, усыновители и их дети, 

 

178Чукреев, В. А. Уголовно-правовая охрана человека от посягательств на его анатомические и 
физиологические свойства: Монография. М.: Прометей, 2022. С. 200. 
179 Методические рекомендации «Профилактика жестокого обращения с детьми и насилия в семье». 
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3. лица, не состоящие с ребенком или его матерью в правовых 
отношениях - сожитель (сожительница) мамы, сожитель бабушки, сожитель 
сестры.  

В разработанной нами анкете респонденты на вопрос: «Выделите, 
пожалуйста, субъектов педофильного инцеста» ответили следующим образом 
(в процентах): 

лица, постоянно или временно проживающие совместно 
с несовершеннолетним в силу кровного родства с ним (отец, 
мать, брат, дядя, дедушка, др.);  

22,2 % 

лица, постоянно или временно проживающие совместно 
с несовершеннолетним юридических или фактических 
семейных отношений с его родственниками (отчимы, 
усыновители и их дети, др.);  

14,8 % 

лица, постоянно или временно проживающие совместно 
с несовершеннолетним, но не состоящие с ребенком или его 
матерью в правовых отношениях - сожитель (сожительница) 
мамы, сожитель бабушки, муж (сожитель) сестры, др.; 

18,5 % 

все вышеперечисленные 40,7 % 

иные 3,7 % 

Субъективный аспект педофильного инцеста характеризуется 
преднамеренным характером, поскольку он может быть совершен только с 
прямым умыслом. В этом контексте преступник сознательно и намеренно 
совершает действия, нарушающие сексуальную неприкосновенность жертвы. 
По нашему мнению, глубинные мотивы таких действий, такие как сексуальное 
желание или личное разочарование, не имеют отношения к криминализации 
поведения. Аналогичным образом, согласие жертвы не имеет значения в этих 
случаях, поскольку само действие по своей сути является преступным из-за 
злоупотребления властью, доверием и полномочиями, особенно в случаях с 
участием несовершеннолетних. 
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В пункте 17 Постановления Пленума Верховного Суда Российской 
Федерации от 4 декабря 2014 г. № 16 разъясняется, что к развратным 
действиям, предусмотренным статьей 135 Уголовного кодекса Российской 
Федерации, относятся любые действия сексуального характера, за 
исключением полового сношения, мужеложства и лесбиянства, совершенные 
в отношении лиц в возрасте от 12 до 16 лет, направленные на удовлетворение 
сексуальных желаний виновного, возбуждение полового возбуждения у 
потерпевшей или провокацию у потерпевшей желания к половой 
активности180. 

Психолог Н.Г. Васильев отмечает, что значительная часть лиц, 
совершающих сексуальные преступления против несовершеннолетних, не 
соответствуют клиническим критериям педофилии. По словам Васильева, 
исследования показывают, что только около 20% лиц, совершающих 
сексуальные преступления против детей, на самом деле имеют диагноз 
педофилии. Это означает, что более 80% преступников, совершающих такие 
действия, не проявляют постоянного или длительного сексуального влечения 
к несовершеннолетним. Вместо этого их поведение может быть обусловлено 
другими факторами, такими как ситуативные обстоятельства, личные 
проблемы или желание контролировать и владеть уязвимыми лицами, а не 
конкретным и устойчивым влечением к детям. Это понимание подчеркивает 
сложность сексуальных преступлений против несовершеннолетних, 
предполагая, что многие преступники могут быть мотивированы не самой 
педофилией как расстройством, а более широкими психологическими или 
средовыми влияниями181. Педофильные действия виновных могут также быть 
частью клинической картины других психических расстройств, например 
шизофрении. 

Мотивы сексуального насилия над детьми могут существенно 
различаться, как отмечают авторы. Например, Дэвид Финкельгор объясняет, 

 

180 О судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 
свободы личности: Постановления Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 04.12.2014 

№ 16 // Бюллетень Верховного Суда Российской Федерации. 2015. № 2. 
181 Васильев, Н. Г. Клинико-патогенетические механизмы восприятия объекта сексуального 
предпочтения при педофилии: дис. … кан. мед. наук. М., 2023. С. 55. 
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что сексуальное насилие над детьми обычно включает два ключевых элемента: 
сексуальный компонент и условия, которые позволяют насилие, такие как 
принуждение или значительная разница в возрасте между преступником и 
ребенком, что указывает на отсутствие согласия. Термин «сексуальный 
компонент» определяется широко, чтобы охватить любую деятельность, 
направленную на стимуляцию сексуального возбуждения. 

Само сексуальное насилие может проявляться в различных формах, и не 
существует единого, общепринятого определения того, что является 
насилием. Последствия такого насилия непредсказуемы и могут быть самыми 
разными. Однако одним постоянным фактором является то, что последствия 
всегда социально вредны и могут негативно повлиять на половое развитие и 
эмоциональное благополучие ребенка. Насилие может глубоко нарушить 
понимание ребенком личных границ, отношений и семейной жизни. Кроме 
того, когда информация или поведение, которые сексуализируют ребенка, 
предоставляются без согласия, это может существенно изменить восприятие 
ребенком здоровых отношений. 

Эти риски особенно возрастают, когда ребенок растет в среде, где 
существуют серьезные семейные и экономические проблемы. Дети, которым 
не хватает надлежащего надзора или внимания со стороны родителей, 
особенно уязвимы для насилия, поскольку у них может не быть 
эмоциональной или социальной поддержки, необходимой для распознавания 
или защиты себя от пагубных ситуаций182. «Нуждающиеся и эмоционально 
обездоленные дети уязвимы для действий недоброжелателей, которые обычно 
ловят детей на том, что предлагают им свое расположение, внимание и 
дружбу»183. То есть виктимность детей крайне высокая. 

Кругликов справедливо отмечает, что основные мотивы и цели 
преступления не служат существенными элементами для определения самого 
преступления. Другими словами, даже если принимаются во внимание 
конкретные мотивы виновного, такие как месть, ненависть или любая другая 

 

182Finkelhor, D., Baron, L. High Risk Children // A sourcebook on child sexual abuse. BeverlyHills, CA: 

SagePublications,1986. pp. 60-88 
183 Российская хроника Европейского суда. Специальный выпуск. 2018. № 2. 
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личная цель, они не меняют квалификацию преступления. В этих случаях 
имеет значение само намерение совершить преступление, а не мотивы, 
движущие этим намерением184. 

С.Н. Маслак считает обязательным «при развратных действиях наличие 
их цели, которая заключается в получении сексуального удовлетворения 
виновного, и сексуального мотива»185.  

Р. М. Полковников утверждает, что с «субъективной точки зрения» 

непристойные действия отличаются преднамеренным характером виновного 
совершить действия непристойного или ненадлежащего характера. Это 
намерение (прямой умысел) является центральным для квалификации 
преступления. Мотивы, движущие таким поведением, могут быть самыми 
разными, включая удовлетворение собственных сексуальных желаний 
преступника, попытку стимулировать или использовать ненадлежащий 
интерес несовершеннолетнего к сексуальным отношениям или даже 
подготовку несовершеннолетнего к будущей сексуальной вовлеченности. 
Независимо от конкретного мотива, определяющим признаком остаются 
сознательные и преднамеренные действия преступника, направленные на 
нарушение сексуальных границ жертвы186. 

Нами найдены примеры различных мотиваций лиц, совершивших 
педофильный инцест. В одном случае «отчим - житель Заводоуковского 
района Тюменской области насиловал падчерицу, как он объяснил, в 
воспитательных целях. 58-летний отчим, оставшись вечером дома вдвоем с 
девочкой, в состоянии алкогольного опьянения изнасиловал ее и на 
следующий день повторил «воспитание»187. 

Анализ педофилии, проведенный Э. В. Ильюком, выделяет несколько 
ключевых психологических и физиологических элементов, которые 

 

184 Уголовное право России. Особенная часть: Учебник / под ред. Ф.Р. Сундурова, М.В. Талан. 
185Маслак, С. Н. Насильственные преступления против половой неприкосновенности и половой 
свободы личности: проблемы уголовно-правового регулирования и квалификации: автореф. дис. ... 
канд. юрид. наук. Краснодар, 2013. С. 7. 
186Полковников, Р. М. Ответственность за ненасильственные половые преступления в отношении 
лиц, не достигших шестнадцатилетнего возраста (ст. ст. 134, 135 УК РФ) // Общество и право. 2009. 
№ 1. 
187 «За то, что не слушалась». Отчим насиловал падчерицу в воспитательных [электронный ресурс] 
URL: https://dzen.ru/a/ZhakCCbn9RSiQtGp (дата обращения 15.08.2024). 
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способствуют влечению к детям, у которых отсутствуют типичные признаки 
половой зрелости. В случаях педофилии влечение обусловлено не 
сексуальными характеристиками, обычно связанными со взрослостью, а 
скорее стадией развития ребенка, которая воспринимается преступником как 
изначально более невинная или уязвимая. Возрастные особенности ребенка, 
такие как маленький рост и отсутствие вторичных половых признаков, 
становятся фокусом фетишистского влечения. Этот вид сексуального 
предпочтения особенно подчеркивает незрелость и юность тела ребенка с 
выраженной фетишизацией этих недоразвитых черт. 

В тревожном искажении реальности педофилы могут проецировать 
качества, присущие взрослому, на внешность ребенка. Например, лицо 
ребенка, которое все еще находится в препубертатной стадии, может 
рассматриваться как более зрелое или привлекательное, чем оно есть на самом 
деле. Педофилы могут даже интерпретировать обычные, невинные 
выражения, типичные для детей, такие как улыбка или взгляд, как кокетство 
или заигрывание. Это неправильное восприятие может заставить их 
приписывать детям качества, присущие взрослым, искажая их восприятие 
того, что является сексуально привлекательным. 

Кроме того, Илюк подчеркивает, что педофилы часто демонстрируют 
«обеднение сексуальности». Эта концепция относится к сужению сексуальных 
интересов, когда сексуальные предпочтения человека не направляются 
здоровым, нормативным влечением к добровольным взрослым партнерам, а 
вместо этого фиксируются на детях или на определенных атрибутах, 
связанных с незрелостью детского тела. Это представляет собой явное 
отклонение от типичных сексуальных желаний и является отличительной 
чертой парафилий — состояний, при которых сексуальное влечение 
направлено на нетипичные объекты, ситуации или людей. 

В дополнение к узкой сексуальной направленности, Илюк предполагает, 
что у людей с парафилиями, такими как педофилия, часто наблюдается 
сопутствующее чувство сексуальной депривации или сниженной сексуальной 
активности. Их сексуальное влечение может быть связано исключительно с 
этими искаженными предпочтениями, не оставляя практически никакого 
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места для здоровых, согласованных взрослых отношений. Это описывается 
как форма «обедненной сексуальности», когда сексуальная идентичность 
человека поглощается неестественной фиксацией188. 

Важно, на наш взгляд, установление цели при педофильном инцесте 
только при совершении действий, внешне схожих с развратными. Так, 
демонстрация половых органов, например, в ходе совершения 
мочеиспускания в присутствии лиц, не достигших 16 лет, например П.С. Яни 
приводит случай, «когда отец будет приучать малолетнего сына справлять 
малую нужду, демонстрируя ему при этом такой физиологический акт, то 
состава полового преступления здесь не будет»189. Е.В. Хромов говорит о 
«посещении бани родителей с ребенком, выполнение в отношении ребенка 
гигиенических процедур»190. 

Исследуя виновных суды нередко устанавливают у них психические 
отклонения, так «Железнодорожный городской суд г. Воронежа осудил Ш.В. 
за совершение преступлений, предусмотренных п. «б» ч. 4 ст. 131, п. «а» ч. 3 
ст. 132, п. «а» ч. 3 ст. 131 УК РФ191. Судом установлено, что у Ш.В., 
страдающего расстройством сексуального предпочтения в виде 
гетеросексуальной садистической педоэфебофильной раптофилии, 
находящегося совместно с дочерью своей жены Ш.Т., 25 января 2001 г.р., 
возник преступный умысел на ее изнасилование, т.е. на неограниченное 
количество половых сношений в отношении потерпевшей в течение 
длительного периода времени, с угрозой применения насилия, а также с 
использованием беспомощного состояния потерпевшей»192. 

Важно отметить, что не всегда суды принимают однозначное решение по 
сходным делам, так «житель г. Бугульмы 27-летний С. Кукушкин обвинялся 
сексуальном насилии над 1,5-годовалой дочерью. 27 октября 2019 года Сергей 

 

188Ильюк, Е. В. Связь психических расстройств и криминального поведения у лиц с серийными 
агрессивными сексуальными опасными действиями // Российский следователь. 2015. № 11. С. 33–
37. 
189Яни, П. Вопросы квалификации половых преступлений // Законность. 2013. № 5. С. 16–21. 
190Хромов, Е. В. Границы иных действий сексуального характера // Законность. 2021. № 1. С. 40–44. 
191Берченева, М. В. И снова к вопросу о множественности половых преступлений и артефактах их 
квалификации // Российский следователь. 2021. № 6. С. 21–25. 
192 Архив Железнодорожного городского суда г. Воронежа. Дело № 1-37/2018. 
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был один дома с тремя детьми, двое старших — 11-летний мальчик и 5-летняя 
девочка — дети его сожительницы Марии от первого брака. И младшая - 

родная дочь Света, в 10 вечера он позвонил жене и сказал, что произошла беда, 
у Светы сильное кровотечение. Судмедэксперт написал: «Травма нанесена в 
результате длительного воздействия тупым предметом». Возбудили уголовное 
дело по статье «Сексуальное насилие в отношении несовершеннолетней». 

Старший брат сказал, что видел, как папа менял сестре подгузник и делал ей 
больно. Кукушкин прошёл и психиатрические экспертизы и получил 
заключение: «Расстройство личности, легкая умственная отсталость, 
алкоголизм, но склонности к педофилии не обнаружено. Опасности для 
обществе не представляет». Суд снял с Кукушкина все обвинения193. 

Психолог Н. Г. Васильев дает важные сведения о психологической 
динамике, связанной с педофилией, описывая, как люди с этим состоянием 
воспринимают детей в сексуализированной и пассивной манере. Он 
объясняет, что дети рассматриваются как подчиненные, а их образ сводится к 
объекту сексуального желания. Эмоциональные реакции, связанные с этими 
сексуальными побуждениями, часто амбивалентны, смешивая 
противоречивые чувства влечения с доминированием, что подчеркивает 
деперсонализацию ребенка как объекта сексуального предпочтения. Эта 
деперсонализация является важной чертой педофилии, поскольку она лишает 
ребенка индивидуальности, сводя его к простому сосуду для желаний 
преступника. Васильев также выделяет общую психологическую черту среди 
людей с педофильскими наклонностями — неприятие традиционных 
гендерных ролей, особенно мужской гендерной роли. Это часто проявляется в 
желании сохранить привязанность к образу матери, символу воспитания и 
заботы. В этом контексте влечение индивида к детям может рассматриваться 
как извращенная попытка найти утешение в образе материнской фигуры, а не 
поиск здоровых взрослых отношений. Психолог выделяет несколько типов 
формирования гендерной идентичности у лиц с педофилией, каждый из 

 

193Рангулова, В., Лескова, И., Карпицкая, Д. Зигзаги правосудия: за изнасилование 
полуторагодовалого ребенка — оправдание, а за шлепок ученице — 9,5 лет тюрьмы [электронный 
ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZlnYYm7WyXa3z5Z0 (дата обращения 15.08.2024). 
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которых отражает различные психологические механизмы. Например, в 
случаях «идентифицирующего типа» наблюдается негативное отношение к 
женскому образу, что коррелирует с предпочтением гомосексуальных и 
ненормальных сексуальных объектов. Это предполагает неприятие женской 
гендерной роли и неспособность или нежелание формировать нормативные 
гетеросексуальные отношения. 

В «аутоэротическом типе» выраженное неприятие мужской гендерной 
роли сочетается с неспособностью реализовать здоровую взрослую 
сексуальную идентичность. Этот тип борется с выполнением общепринятых 
гендерных ожиданий и может быть отмечен отсутствием функциональных 
взрослых отношений, что способствует патологическим сексуальным 
желаниям индивида. Наконец, «манипулятивный тип» демонстрирует 
амбивалентность по отношению к сексуальным стимулам. Трудность этого 
типа заключается в поддержании зрелых, здоровых отношений со взрослыми 
партнерами. Их восприятие сексуального содержания часто запутанное и 
противоречивое, отражающее более глубокие проблемы в их способности 
формировать и поддерживать нормальные отношения. 

Анализ Васильева подчеркивает, что педофилия — это не только 
сексуальное расстройство, но и сложное психологическое состояние, 
переплетенное с искаженным восприятием пола, идентичности и 
межличностных отношений. Он показывает, что люди с этим состоянием 
часто сталкиваются с глубокими проблемами со своими собственными 
гендерными ролями, своим пониманием близости и своей способностью 
вступать в соответствующие, нормативные сексуальные и эмоциональные 
отношения со взрослыми194. 

Еще пример, «43-летний калининградец был признан виновным в 
изнасиловании, в семи насильственных действий сексуального характера, в 
фотосъемке несовершеннолетних в целях изготовления порнографических 
материалов, в развратных действиях и половых сношениях с 12-летнией 
падчерицей. Мужчина, в период с 2009 по февраль 2021 гг., подвергал 

 

194 Васильев, Н. Г. Клинико-патогенетические механизмы восприятия объекта сексуального 
предпочтения при педофилии: дис. … кан. мед. наук. М., 2023. С. 8-9.  
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сексуальному насилию 7 летнюю падчерицу, а также своих четверых 
малолетних детей – девочку 2009 года рождения и сыновей 2011, 2012 и 2015 
г.р. Следствием был установлен эпизод совершения преступления в 
отношении 2-летней дочери. Часть своих действий мужчина снимал на камеру 
мобильного телефона как самостоятельно, так и поручая это делать своим 
детям, присутствовавшим при происходящем. Согласно заключению 
комплексной психолого-сексолого-психиатрической судебной экспертизы, он 
был признан способным отдавать отчет своим действиям и руководить ими, 
но комиссия врачей выявила у него расстройство личности и расстройство 
сексуальных предпочтений по типу педофилии»195. 

Изученная нами практика, судебные решения по делам о педофильном 
инцесте показали, что исполнитель педофильного инцеста не всегда думает о 
чувствах жертвы-ребенка, но есть манипуляторы, которые применяют разные 
тактики поведения в отношении ребенка-жертвы, используя: 

● инцест как моральное поощрение жертвы;  
● инцест как способ получить материальную награду для жертвы; 
● инцест как вымогательство материальной выгоды; 
● инцест как способ поднятия роли ребенка на новый уровень при 

замене сексуального партнера (например навязывание ребенку 
несвойственной роли жены или умалении роли последней); 

● инцест для получения сексуального удовлетворения; 
● инцест как искаженное выражение любви к ребенку; 
● инцест, трактуемый как обычное, рядовое, привычное поведение 

родителя с ребенком; 
● инцест как позитивная тайна, связывающая с насильником; 
Еще большей общественной опасностью обладают насильственные 

способы воздействия виновного:  
● инцест как наказание; 
● инцест как шантаж, что будет насилие над самим ребенком, его 

братьями, сестрами или мамой. 

 

195 Калининградец много лет насиловал пятерых собственных детей [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/Zemym761WAhBzw4cю (дата обращения 15.08.2024). 
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В предложенной нами анкете был такой вопрос: «Как вы думаете, какие 
тактики поведения в отношении ребенка-жертвы, чаще использует субъект 
педофильного инцеста». В таблице приведены полученные результаты 
ответов респондентов в процентах. 

Секс как моральное поощрение жертвы  7,3 % 

Секс как способ получить материальную награду для жертвы  7,3 % 

Секс как вымогательство жертвой иной выгоды  9,1 % 

Секс как способ поднятия роли ребенка на новый уровень при 
подмене сексуального партнера (например навязывание ребенку 
несвойственной роли жены и умаление роли последней)  

10,9 % 

Секс для получения жертвой сексуального удовлетворения  9,1 % 

Секс как выражение любви к ребенку  9,1 % 

Секс как обычное, рядовое, привычное поведение родителя с 
ребенком 

7,3 % 

Секс как позитивная тайна, связывающая с насильником 10,9 % 

Секс как наказание  9,1 % 

Секс как шантаж, что будет насилие над самим ребенком, его 
братьями, сестрами или мамой 

16,4 % 

Обобщая анализ субъектов и субъективной стороны педофильного 
инцеста, считаем возможным сделать следующие выводы: 

1. Целесообразно в качестве превентивной меры внести в уголовный 
кодекс внести уголовную ответственность родственников или иных 
проживающих в семье (доме) лиц, которые укрывают факты педофильного 
инцеста. Дети годами страдают в результате такого попустительства. 

2. Субъектами педофильного инцеста можно признать лиц, постоянно 
или временно проживающих совместно с несовершеннолетними в силу 
кровного родства, юридических или фактических семейных отношений. 

Классификация субъектов педофильного инцеста: 
● кровные родственники – это отец, мать, брат, дядя, дедушка, 
● лица, состоящие с ребенком или его матерью в правовых 

отношениях - отчимы, усыновители и их дети, 
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● лица, не состоящие с ребенком или его матерью в правовых 
отношениях - сожитель (сожительница) мамы, сожитель бабушки, сожитель 
сестры.  

Субъективная сторона педофильного инцеста характеризуются 
умышленной формой вины и может быть совершена только с прямым 
умыслом, мотивы, на наш взгляд, не имеют значения, как и согласие жертвы.  
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ГЛАВА 2. МЕЖДУНАРОДНО-ПРАВОВАЯ ОСНОВА И 
ЗАРУБЕЖНЫЙ ОПЫТ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ПЕДОФИЛЬНОМУ 
ИНЦЕСТУ 

§2.1. Международное сотрудничество в сфере противодействия 
педофильному инцесту 

 

А. А. Энгельгардт прав, что «не существует ни одного современного 
социума, который был бы удовлетворен состоянием уголовно-правовой 
охраны половой неприкосновенности несовершеннолетних»196.  

Во всем мире никто не может назвать точных цифр насилия, в том числе 
сексуального, над детьми в семье. По данным ЮНИСЕФ 2006 года, «275 

миллионов детей в мире являются жертвами бытового насилия»197.  

Есть еще систематический обзор, опубликованный в феврале 2018 г. 
Британским медицинским журналом «BMJ Paediatrics», согласно которому 
«специалисты проанализировали данные 43 исследований из 171 страны в 
отношении того, кто совершает преступления против половой 
неприкосновенности детей в возрасте от 0 до 19 лет и пришли к выводу, что 
на первом месте среди акторов насилия — члены семьи (часто выше 50%)»198.  

Н. В. Платонова говорит, что «данные международных исследований, 
проводимых с 1980 года, показывают средний уровень распространенности 
сексуального надругательства в детстве - 20% для женщин и 5-10% для 
мужчин»199. Существование значительных различий распространенности 
сексуального насилия в отношении детей между разными странами, «согласно 
статистическим данным «составляет от 6 до 66% у женщин, а доля мужчин – 

 

196Энгельгардт, А. А. Система половых преступлений (в контексте примечания к статье 131 УК РФ) 
// Lex russica. 2017. № 12. С. 84–94. 
197 По данным ЮНИСЕФ, 275 миллионов детей в мире являются жертвами бытового насилия 
[электронный ресурс] URL: https://news.un.org/ru/story/2006/08/1090801 (дата обращения 
15.08.2024). 
198 Опасный отчим [электронный ресурс] URL: https://bochkova.academy/opasnyi-
otchim/?ysclid=luygjyygse892499106 
199Платонова, Н. В. Клиническая картина психических расстройств и особенностей психического 
развития у детей, подвергшихся сексуальному насилию: дис. ... канд. мед. наук., М., 2013. С. 6. 
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от 3 до 33%200, по данным Д. Финкелхор» 201 «он колеблется от 7 до 36%, а 
среди мужчин – от 3 до 29%». Более высокие цифры приведены в работе И.Г. 
Малкиной-Пых, что «жертвами сексуальных домогательств становятся от 30 
до 90% женщин, при этом около 1/3 изнасилованных составляют дети и 
подростки до 16 лет»202. А по данным Л. Харриса «в школьные годы объектами 
сексуальных злоупотреблений в той или иной форме становились 89% девочек 
и 76% мальчиков»203.  

В 1984 г. Всемирной Медицинской Ассамблеей было принято и в 1992 г. 
дополнено «Заявление о пренебрежении родительским долгом и о жестоком 
обращении с детьми, при этом было указано, что если понятие жестокого 
обращения с детьми подразумевает физическую, сексуальную или 
эмоциональную жестокость, то пренебрежение родительским долгом - 

неспособность родителей или других людей, несущих по закону 
ответственность за ребенка, обеспечить удовлетворение его нужд и 
адекватный уход за ним». 

Рекомендация № R (91) 11, выпущенная Комитетом министров Совета 
Европы 9 сентября 1991 года фокусируется на вопросах сексуальной 
эксплуатации с целью получения прибыли, порнографии, проституции и 
торговли детьми. В частности, в ней подчеркиваются значительные опасности, 
связанные с ранним сексуальным насилием как в семье, так и за ее пределами.  

В Рекомендации подчеркивается, что такая ранняя сексуальная травма 
может иметь глубокие последствия для эмоционального и психологического 
развития ребенка, что может привести к долгосрочным негативным 
последствиям в его будущих отношениях, психическом здоровье и общем 
благополучии. Это заявление отражает более широкое признание критической 
роли, которую опыт раннего детства играет в формировании будущего 
развития человека. В нем указывается, что воздействие таких унизительных 
ситуаций в раннем возрасте часто нарушает естественную траекторию 

 

200Цымбал, Е. И. Жестокое обращение с детьми: причины, проявления, последствиями: учебное 
пособие. М: РБФНАН, 2007. С. 72. 
201Finkelhor, D. Child Sexual Abuse: New Theory and Research. – New York: The Free Press.1984. 
202Малкина-Пых И. Г. Психология поведения жертвы: Справочник практического психолога. М.: 
Эксмо, 2006. С. 18. 
203 Там же. 
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здорового психологического и эмоционального созревания, оставляя ребенка 
уязвимым для будущего причинения ему вреда204. 

Исследования показывают, что примерно «одна из трех женщин и один 
из пяти мужчин сталкивались с одной или несколькими формами сексуального 
насилия в детстве или подростковом возрасте, причем большинство этих 
инцидентов происходит в семье». Тот факт, что члены семьи, которые обычно 
должны обеспечивать защиту и уход, часто являются виновниками, 
подчеркивает серьезную потребность в большей осведомленности, 
вмешательстве и профилактических мерах в семейной среде. 

Цифры свидетельствуют о том, что сексуальное насилие в детстве и 
подростковом возрасте является не только широко распространенной, но и 
глубоко укоренившейся проблемой, когда дом, место, призванное 
обеспечивать безопасность и защищенность, часто становится той самой 
средой, в которой дети подвергаются наибольшему риску. Эти переживания 
насилия, происходящие на таком формирующем этапе жизни, могут иметь 
длительные эмоциональные, психологические и даже физические 
последствия, которые сохраняются и во взрослой жизни. Более того, 
распространенность насилия в семьях также подчеркивает трудности, с 
которыми сталкиваются многие жертвы, пытаясь избежать подобных 
ситуаций, поскольку в них часто участвуют доверенные родственники, такие 
как родители, отчимы и мачехи или другие близкие члены семьи, из-за чего 
детям сложнее обратиться за помощью или высказаться205. 

Специалисты часто оперируют данными Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ), согласно данным которой за 2010 г. «примерно 20% 
женщин и 5–10% мужчин признались, что в детстве подвергались 
сексуальному насилию, в то время как дети говорят о 25–50%»206. Жаль, что 

 

204 Относительно эксплуатации секса в целях извлечения прибыли, порнографии, проституции, 
торговли детьми и несовершеннолетними: Рекомендация № R (91) 11 Комитета Министров Совета 
Европы государствам-членам от 09 сентября 1991 [электронный ресурс] URL: 
https://docs.cntd.ru/document/90199627?ysclid=lkmmphbkej195493885 (дата обращения 15.08.2024). 
205Güven, Seçkin Kırcı Retrospective comparison of extrafamilial and intrafamilial incest abuse // Med 
Palliat Care. 2023. 4(3). Pp. 201-206. 
206 ВОЗ: Жестокое обращение с детьми [электронный ресурс] URL: 
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs150/ru/index.html (дата обращения 15.08.2024). 
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Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) начала официально 
заниматься проблемой жестокого обращения с детьми только в 1996 году 
несмотря на то, что она уже давно является распространенной и глобальной 
проблемой. Эта задержка в привлечении внимания к проблеме жестокого 
обращения с детьми тем более поразительна, учитывая ее глубокое влияние на 
отдельных лиц и общества во всем мире. Значимость этой проблемы была 
подчеркнута участниками первого совещания ВОЗ по стратегиям защиты 
детей, состоявшегося в Италии в октябре 1998 года. В ходе этого 
международного форума эксперты и защитники прав детей подчеркнули 
серьезные и далеко идущие последствия жестокого обращения с детьми, 
пренебрежения и сексуальной эксплуатации детей. Они подчеркнули, что эти 
действия представляют значительную опасность для здоровья и общего 
благополучия детей, а также для семей и общества в целом, особенно в 
современной Европе. Отсутствие раннего вмешательства и широкого 
признания жестокого обращения с детьми как серьезной глобальной проблемы 
позволило ей сохраняться на протяжении десятилетий, затрагивая миллионы 
детей во всем мире. Последствия жестокого обращения выходят за рамки 
непосредственного физического вреда, влияя на долгосрочное психическое и 
эмоциональное здоровье, социальное развитие и общие жизненные результаты 
жертв. Форум ВОЗ 1998 года привлек особое внимание к необходимости 
комплексного, скоординированного подхода к решению этих проблем в 
международном масштабе, признав, что здоровье будущих поколений зависит 
от защиты прав и благополучия детей сегодня207. 

В докладе ВОЗ о жестоком обращении с детьми за 2010 год 
подчеркивается глубокое и долгосрочное воздействие, которое жестокое 
обращение может оказывать на детей и их семьи, отмечая, что пережитая 
травма может сохраняться и во взрослой жизни. В докладе подчеркивается, 
что страдания, вызванные жестоким обращением, не ограничиваются 
немедленной физической и эмоциональной болью, но могут привести к 
долгосрочным психологическим и физиологическим последствиям. Одним из 

 

207 Методические рекомендации «Профилактика жестокого обращения с детьми и насилия в семье». 
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основных результатов жестокого обращения является сильный стресс, 
который оно вызывает, нарушает раннее развитие мозга. Это нарушение 
может иметь долгосрочные последствия, поскольку сильный стресс в 
критические периоды развития может препятствовать развитию как нервной, 
так и иммунной систем. В результате этих ранних нарушений люди, которые 
подвергались жестокому обращению в детстве, подвергаются повышенному 
риску широкого спектра проблем во взрослой жизни. К ним относятся 
поведенческие и психические проблемы со здоровьем, такие как агрессивное 
поведение как со стороны преступника, так и со стороны жертвы. В отчете 
также связываются эмоциональные и поведенческие последствия жестокого 
обращения с более тяжелыми состояниями здоровья во взрослом возрасте. 
Люди, которые подверглись жестокому обращению, могут быть более 
восприимчивы к хроническим заболеваниям, таким как болезни сердца и рак. 
Кроме того, существует повышенный риск кризисов психического здоровья, 
приводящих к самоубийствам, и заражения инфекциями, передающимися 
половым путем (ИППП), из-за небезопасных сексуальных практик208. 

Результаты исследований ВОЗ свидетельствуют о том, что «сексуальное 
насилие в отношении детей приводит в их последующей жизни к тяжелым 
психологическим расстройствам. В 6% случаев насилие является причиной 
депрессий, в 6% случаев приводит к развитию алкоголизма и наркотической 
зависимости, в 8% случаев к попыткам самоубийства, в 10% случаев к 
паническим расстройствам и в 27% случаев к посттравматическим 
стрессам»209. 

Помимо последствий для здоровья и общества жестокое обращение с 
детьми оказывает также воздействие на экономику, включая расходы на 
госпитализацию, лечение нарушений психического здоровья и расходы в 
связи с долговременными нарушениями здоровья. В докладе «The Economist 

Intelligence Unit» за 2020 год был оценен потенциал 60 государств по защите 
детей от сексуального насилия и эксплуатации. Однако важно подчеркнуть, 

 

208 ВОЗ: Жестокое обращение с детьми. 
209 Насилие и его влияние на здоровье. Доклад о ситуации в мире / под ред. Этьенна Г. Круга и др. 
М: Издательство «Весь Мир», 2003. С. 168. 
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что в докладе не оцениваются масштабы насилия, происходящего в этих 60 
странах, что составляет 85% мирового населения детей, а уделяется внимание 
только средствам, которые государства используют для защиты детей. По 
данным EIU «в первую десятку вошли Великобритания, Швеция, Австралия, 
Канада, Германия, США, Южная Корея, Италия, Франция и Япония, причем 
Великобритания заняла первое место как лучшая страна для защиты детей от 
сексуального насилия и эксплуатации. В отчете раскрывается несколько 
важных идей. Во-первых, в нем подчеркивается, что нет прямой связи между 
уровнем экономического развития страны и распространенностью 
сексуального насилия над детьми. Это говорит о том, что факторы, выходящие 
за рамки богатства страны, такие как культурные, социальные и правовые 
рамки, играют более значительную роль в возникновении насилия. В отчете 
далее подчеркивается, что даже в странах с ограниченными ресурсами 
эффективные решения могут быть реализованы посредством сотрудничества 
между правительствами, неправительственными организациями (НПО), 
средствами массовой информации и другими ключевыми заинтересованными 
сторонами. Такой подход показывает, что борьба с сексуальным насилием над 
детьми не всегда требует огромных финансовых ресурсов, а скорее 
скоординированных усилий и общей ответственности. Кроме того, в отчете 
указывается, что девочки чаще становятся объектами сексуального насилия, 
что привлекло значительное внимание в усилиях по защите детей. Однако в 
нем также подчеркивается, что мальчиков часто игнорируют в этих разговорах 
и не замечают, как жертв несмотря на то, что они тоже подвергаются 
сексуальному насилию210. 

Авторы доклада ЮНИСЕФ призывают как правительства, так и 
организации гражданского общества активно привлекать внимание к этой 
критической проблеме. Этот призыв к действию направлен на обеспечение 
того, чтобы жертвы были не только защищены, но и имели доступ к ресурсам 

 

210 Выход из тени: проливая свет на меры реагирования на сексуальное насилие над детьми и их 
эксплуатацию [электронный ресурс] URL: https://childhub.org/en/child-protection-online-library/out-

shadows-shining-light-response-child-sexual-abuse-and (дата обращения 15.08.2024). 
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и поддержке, необходимым для их безопасности и восстановления211.  

В Учебном материале Совета Европы 2016 года для правоохранительных 
органов и судебных органов по вопросам насилия в отношении женщин и 
домашнего насилия подчеркивается, что домашнее насилие как форма 
гендерного насилия глубоко укоренено в социальных и культурных нормах 
общества. Эти укоренившиеся ценности скрепляют практику, которая 
способствует терпимости или даже молчаливому принятию такого насилия. В 
материале подчеркивается, что патриархальные общественные структуры 
играют значительную роль в укреплении такого поведения, побуждая мужчин 
верить, что у них есть неотъемлемое право проявлять власть, силу и контроль 
над своими супругами и детьми. Эта институционализированная система 
убеждений является продуктом исторических и культурных моделей, которые 
нормализуют доминирование и подчинение в семьях, что затрудняет для 
жертв обращение за помощью, а виновным помогает избежать привлечения к 
ответственности. В документе подчеркивается настоятельная необходимость 
в перестройке общественных ценностей посредством образования, кампаний 
по повышению осведомленности и правовых реформ. Рассматривая 
культурные и структурные факторы, способствующие гендерному насилию, 
рассматриваемый документ призывает к содействию общественному сдвигу в 
сторону равенства, взаимного уважения и нулевой терпимости к домашнему 
насилию212. 

Постановление Европейского суда по правам человека (ЕСПЧ) от 20 
июня 2017 года по делу Баев и другие против Российской Федерации (жалобы 
№ 67667/09 и два других) подчеркивает тревожную статистику сексуального 
насилия над детьми в России. Согласно постановлению, ежегодно в России 
сексуальному насилию подвергаются до 50 000 детей. Для сравнения, в 
Соединенных Штатах аналогичное исследование Д. Финкельхора оценивает 
приблизительно 150 000 случаев в год, что свидетельствует о надежности 

 

211 ООН: По данным ЮНИСЕФ, 275 миллионов детей в мире являются жертвами бытового насилия 
[электронный ресурс] URL: https://news.un.org/ru/story/2006/08/1090801 (дата обращения 
15.08.2024). 
212 Учебный материал для подготовки сотрудников правоохранительных и судебных органов по 
вопросам насилия в отношении женщин и домашнего насилия, Совет Европы, 2016 год, 
[электронный ресурс] URL: https://rm.coe.int/16806ee727 (дата обращения 15.08.2024). 
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российских данных хотя бы в отношении этих цифр. Все жертвы признаются 
таковыми из-за их пассивной роли в этих насильственных столкновениях. Суд 
отметил, что около половины этих инцидентов связаны с домашним насилием, 
что отражает крайне тревожную распространенность насилия в семейных 
структурах. Кроме того, гендерная разбивка показывает, что 30% жертв — 

мальчики, а 70% — девочки, при этом все правонарушители 
идентифицированы как мужчины. Эти важные данные подчеркивают, что 
многие случаи связаны с принудительными взаимодействиями между лицами 
одного пола, особенно затрагивающими жертв-мужчин. В постановлении 
говорится, что такие модели требуют явного признания в правовых 
положениях путем включения в законодательство конкретных ссылок на 
случаи насилия над людьми одного пола213. 

Таким образом проблема противодействия педофильному инцесту остро 
стоит во всем мире, остановимся на анализе норм международных актов. 
Важными международными документами, направленными на защиту детей 
признаются следующие: Конвенция о правах ребенка от 20 ноября 1989 года 
(ратифицирована постановлением Верховного Совета СССР от 13 июня 1990 
г. № 1559-1)214; Заключительные замечания Комитета по правам ребенка ООН 
к Третьему периодическому докладу Российской Федерации о выполнении 
Конвенции ООН о правах ребенка от 28 сентября 2005 г.; Декларация 
Тысячелетия ООН и План реализации Декларации Тысячелетия ООН от 8 

сентября 2000 г.; Декларация и план действий ООН «Мир, пригодный для 
жизни детей» от 10 мая 2002 г.; Программа действий ЮНИСЕФ «Создание 
городов, доброжелательных к детям»; Доклад Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ) о состоянии здравоохранения в мире за 2005 год «Не 
оставим без внимания каждую мать, каждого ребенка», Международная 
классификация функционирования, ограничений жизнедеятельности и 

 

213Finkelhor, D. Current information on the scope and Nature of child sexual abuse // The Future of 

Children. 1994. 4(2). Pp. 31–53 
214 Конвенция о правах ребенка от 20 ноября 1989 года: ратифицирована постановлением 
Верховного Совета СССР от 13 июня 1990 г. № 1559-1 // Сборник международных договоров 
СССР.1993. выпуск XLVI. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=9959
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здоровья (МКФ-ДП) и другие документы Всемирной организации 
здравоохранения. 

Педофильный инцест остается одной из самых скрытых и недооцененных 
форм насилия из-за частной и замкнутой природы семейной жизни. Выявление 
таких преступлений особенно сложно, поскольку общественные и правовые 
рамки часто отдают приоритет защите семейной тайны, что может затруднить 
вмешательство правоохранительных органов. Эта проблема отражена в 
международных правовых нормах, таких как статья 8 Конвенции о защите 
прав человека и основных свобод, принятой в Риме 4 ноября 1950 года (и 
больше не применимой в России с 16 марта 2022 года)215. В этой статье 
подчеркивается основополагающее право на уважение частной и семейной 
жизни при ограничении вмешательства со стороны государственных органов, 
если только это не предписано законом и не считается необходимым для 
общественной безопасности, морали или защиты прав и свобод других лиц. 
Хотя цель этих положений заключается в защите людей от необоснованного 
вмешательства государства, они могут непреднамеренно защитить виновных 
в сексуальном насилии внутри семьи. Данный юридический нюанс на 
сохранении семейной автономии создает значительные препятствия для 
раскрытия и решения этих преступлений, оставляя жертв без адекватной 
защиты. Эта динамика еще больше осложняется нежеланием общества 
противостоять или разоблачать такие проблемы, движимым боязнью 
стигматизации, страхом распада семьи и желанием сохранить видимость 
благополучия. 

Глубоко частная природа семейной жизни затрудняет властям 
обнаружение или предотвращение насилия, поскольку границы семейной 
автономии яростно охраняются как культурными нормами, так и правовыми 
системами. В результате педофильный инцест остается крайне латентной 
проблемой, скрытой за самими структурами, призванными поддерживать 
целостность семьи. Для решения этой проблемы крайне важно разработать 

 

215 О прекращении действия в отношении Российской Федерации международных договоров Совета 
Европы: Федеральный закон от 28.02.2023 № 43-ФЗ // СЗ РФ. 2023. № 10. Ст. 1566. 
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правовые и институциональные механизмы, которые уравновешивают защиту 
семейной конфиденциальности с необходимостью защиты уязвимых лиц216. 

Статья 34 Конвенции обязывает государства-участники принимать 
активные меры на национальном, двустороннем и многостороннем уровнях 
для предотвращения сексуальной эксплуатации детей. Эти обязательства 
подчеркивают единый международный подход к борьбе с сексуальной 
эксплуатацией детей и защите прав детей. Положения Конвенции отражают 
понимание того, что защита детей от жестокого обращения требует не только 
карательных мер против виновных, но и превентивных мер, таких как 
кампании по повышению осведомленности общественности, создание систем 
защиты детей и предоставление ресурсов для устранения подлинных причин 
их уязвимости. Кроме того, поощряя международное сотрудничество, 
Конвенция признает транснациональный характер эксплуатации детей и 
необходимость скоординированных мер реагирования для ее эффективного 
решения217. 

В преамбуле к Рекомендации № Rec (2001) 16 Комитета министров 
Совета Европы, призывается к более жестким мерам по решению проблемы 
отсутствия адекватной защиты, с которой дети часто сталкиваются, особенно 
в ситуациях сексуальной эксплуатации218. Рекомендация подчеркивает 
сложную и многогранную природу сексуальной эксплуатации, выделяя ее 
тесную связь с различными формами насилия и пренебрежения. В ней особо 
отмечается, что сексуальная эксплуатация часто переплетается с 
пренебрежением к детям и другими формами насилия, включая физическое, 
психологическое и сексуальное насилие, независимо от того, происходят ли 
они в семейной среде или за ее пределами.  

Кроме того, Рекомендация обращает внимание на дополнительные 
факторы, которые повышают риск вовлечения ребенка в сексуальную 

 

216 Конвенция о защите прав человека и основных свобод, заключена в г. Риме 04.11.1950 г. // СЗ 
РФ.2001. № 2. Ст. 163. 
217 Конвенция о правах ребенка от 20 ноября 1989 года: ратифицирована постановлением 
Верховного Совета СССР от 13 июня 1990 г. № 1559–1 // Сборник международных договоров 
СССР.1993. выпуск XLVI.  
218 Конвенция о правах ребенка от 20 ноября 1989 года // Документ опубликован не был. Доступ из 
СПС «КонсультантПлюс». 
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эксплуатацию, такие как незаконная практика усыновления и определенная 
пагубная социальная динамика. К этим социальным явлениям могут 
относиться бедность, отсутствие доступа к образованию, системное 
неравенство и социальная маргинализация, все из которых создают условия, в 
которых дети с большей вероятностью становятся жертвами эксплуатации. 
Выявляя эти взаимосвязанные проблемы, Рекомендация призывает к более 
широкому пониманию системных и индивидуальных факторов, которые 
способствуют виктимизации детей. 

Эта перспектива также служит напоминанием о том, что борьба с 
сексуальной эксплуатацией требует целостного подхода. Усилия должны быть 
направлены не только на устранение прямых актов эксплуатации, но и на 
устранение структурных и социальных условий, которые изначально делают 
детей уязвимыми. Правительства, гражданское общество и международные 
организации должны объединиться в борьбе с коренными причинами 
пренебрежения и жестокого обращения, укреплении систем защиты детей и 
обеспечении того, чтобы каждый ребенок был защищен от вреда во всех 
аспектах своей жизни219. 

В Европе существует устоявшийся консенсус относительно того, что 
сексуальная эксплуатация детей и распространение или создание детской 
порнографии представляют собой грубые нарушения основных прав человека. 
Этот принцип четко сформулирован в пункте 4 Рамочного решения 
2004/68/JHA Совета Европейского союза, принятого 22 декабря 2003 года, 
которое направлено на борьбу с сексуальной эксплуатацией детей и детской 
порнографией220. 

Особое значение для этого исследования имеет акцент в документе на 
возникновении насилия «в семье или дома». Это различие имеет решающее 
значение для понимания педофильного инцеста, поскольку такие акты 
насилия часто происходят там, где ребенок находится большую часть времени 

 

219 Преамбула Рекомендации № Rec (2001)16 Комитетов министров Совета Европы «О защите детей 
от сексуальной эксплуатации», принятой 31.10.2001 г. // Документ опубликован не был. Доступ из 
СПС «КонсультантПлюс». 
220 О борьбе с сексуальной эксплуатацией детей и детской порнографией: Рамочное Решение 
2004/68/Пвд Совета Европейского Союза от 22 декабря 2003 г.[электронный ресурс] URL: 
http://www.r-komitet.ru/media/law/razdel/22122003. (дата обращения 15.08.2024). 
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(дома) и часто совершаются лицами, которые являются частью постоянной 
или временной «семьи» или домохозяйства ребенка. Этими преступниками, 
как правило, являются лица, которым ребенок научился доверять, на которых 
полагается и которые считают частью своего ближайшего окружения. То есть 
место, которое ребенок должен воспринимать как априори безопасное, а 
людей, окружающих его, - гарантированно не представляющими угрозы, - 

становятся для несовершеннолетней жертвы источниками боли и страданий.  
Кроме того, педофильный инцест тесно переплетен со структурой и 

динамикой домохозяйства. Это не просто изолированный акт насилия, но тот, 
который происходит в интимной обстановке места проживания ребенка. 
Преступники используют свои роли членов семьи, часто под видом ухода или 
семейной привязанности, для совершения актов сексуального насилия. Это 
подчеркивает особую природу таких преступлений, поскольку ребенок 
подвергается вреду в среде, которую он воспринимает как безопасную, что 
усугубляет психологический и эмоциональный ущерб221. 

Варшавская декларация (Заключительная декларация саммита), принятая 
16–17 мая 2005 года, содержит важный раздел под названием «Строим Европу 
для детей», в котором сформулирована приверженность государств-

участников приоритетному обеспечению и защите прав детей на всем 
континенте. В этом разделе подчеркивается решимость активно защищать 
права детей и полностью выполнять обязательства, закрепленные в Конвенции 
Организации Объединенных Наций о правах ребенка. В нем указывается, что 
права детей должны быть основным фокусом во всех областях деятельности 
Совета Европы. Кроме того, в нем подчеркивается необходимость 
эффективной координации в рамках организации для обеспечения целостного 
и комплексного подхода к вопросам, касающимся детей. 

В декларации обязуются предпринять решительные и ощутимые шаги для 
искоренения всех форм насилия в отношении детей. Это включает в себя 
решение таких проблем, как физическое насилие, пренебрежение, 

 

221 Рекомендация ЕС 1582 (2002) Бытовое насилие [электронный ресурс] URL: 
/https://www.coe.int/T/R/Parliamentary_Assembly/%5brussian_documents%5D/%5B2002%5D/%5bsept

2002%5D/Rek_1582.asp(дата обращения 15.08.2024). 
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эмоциональный вред и сексуальная эксплуатация. Особое внимание уделяется 
искоренению сексуальной эксплуатации детей путем разработки конкретных 
и соответствующих мер. Эти меры могут включать создание или укрепление 
правовых рамок, направленных на более эффективную борьбу с 
эксплуатацией детей. В декларации также подчеркивается важность 
сотрудничества с гражданским обществом для достижения этих целей, 
признавая важную роль, которую играют неправительственные организации, 
группы поддержки и другие заинтересованные стороны сообщества в защите 
детей222. 

Основным международным инструментом, направленным на решение 
проблемы инцеста и защиту детей от сексуальной эксплуатации и насилия, 
является Конвенция Совета Европы о защите детей от сексуальной 
эксплуатации и сексуального насилия.  

Конвенция подчеркивает, что сексуальное насилие с участием детей, 
особенно в рамках доверительных отношений, таких как отношения между 
родителями, опекунами или членами семьи, тщательно рассматривалось 
национальными правовыми системами. Это положение подчеркивает, что 
такие деяния должны быть криминализированы и рассматриваться с 
максимальной серьезностью для защиты прав детей и обеспечения их 
безопасности. Оно также подчеркивает важность признания психологической 
и эмоциональной манипуляции, которая часто лежит в основе сексуального 
насилия над детьми в семье или других интимных ситуациях, где динамика 
доверия и авторитета легко эксплуатируется223. 

Одним из таких действий является участие в сексуальной активности с 
ребенком. В этом положении особо подчеркивается, что такое 
злоупотребление властью может происходить не только во внешних или 
институциональных условиях, но и в семье, что подчеркивает важность 
защиты детей от любой формы эксплуатации, особенно в условиях, где они 
наиболее уязвимы. 

 

222 Варшавская декларация (Итоговая декларация саммита)», принята 16.05.2005 - 17.05.2005 г., ч. 2 
«Строительство Европы для детей» // Совет Европы и Россия. 2005. № 1. С. 26–37. 
223 Конвенция Совета Европы о защите детей от сексуальной эксплуатации и сексуальных 
злоупотреблений, заключенная в г. Лансароте 25.10.2007 г. // СЗ РФ. 2014. № 7. Ст. 632.  
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Кроме того, статья 22 под названием «Разврат детей» обязывает каждую 
сторону договора принять необходимые меры для установления уголовной 
ответственности для любого, кто умышленно заставляет ребенка наблюдать 
или подвергаться сексуальной активности или насилию, даже если ребенок не 
принимает непосредственного участия в этом акте. Это положение направлено 
на криминализацию ситуаций, когда дети подвергаются пагубному 
воздействию, становясь свидетелями сексуальных действий, что может иметь 
серьезные психологические и эмоциональные последствия. Акцент на 
«сексуальных целях» указывает на то, что законодательство призвано 
охватывать любую деятельность, направленную на сексуальное 
стимулирование ребенка, будь то посредством прямого участия или 
посредством наблюдения. 

Таким образом, Конвенция признает повышенную опасность занятие 
деятельностью сексуального характера с ребенком внутри семьи. Проблема 
достаточно серьезная, о чем свидетельствует изменение в новых критериях 
при сборе статистических данных, значительное количество публикаций, 
опубликованная судебная практика. Считаем, что налицо все признаки для 
называния свои именем педофильного инцеста и криминализации именно 
такого деяния.  

В международных правовых документах термин «педофильный инцест» 

не строго определен, что контрастирует с некоторыми зарубежными 
правовыми системами. Вместо того чтобы сосредоточиться на конкретном 
понятии «педофильный инцест», международные акты часто определяют 
связанные термины, которые помогают понять более широкую проблему 
насилия и эксплуатации. Например, хотя Россия не ратифицировала 
Конвенцию Совета Европы о предотвращении и борьбе с насилием в 
отношении женщин и домашним насилием (CETS № 210), которая была 
принята в Стамбуле 11 мая 2011 года, эта Конвенция дает четкое определение 
«домашнему насилию». Это определение применяется независимо от того, 
живут ли вместе преступник и жертва или нет, подчеркивая широкий спектр 
поведения, рассматриваемого как домашнее насилие, которое может включать 
любые действия, которые приводят к причинению вреда или принуждению 
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между лицами, имеющими семейные или интимные связи. Хотя это 
определение домашнего насилия напрямую не затрагивает «педофильный 
инцест», оно помогает определить контекст насилия в интимных отношениях, 
подчеркивая важность правовой защиты от любой формы насилия в семейной 
и домашней обстановке. Отсутствие «педофильного инцеста» как отдельного 
термина в международных правовых документах подчеркивает 
необходимость более широкого толкования насилия и эксплуатации в семье, 
что позволяет применять существующие законы к случаям 
кровосмесительного насилия, включая случаи с педофильным элементом224. 

Для темы нашего исследования важны виды деяний в семье, которые 
странам, подписавшим соглашения, предлагается криминализировать: 
психологическое насилие (ст. 33), преследование (ст. 34), физическое насилие 
(ст. 35), сексуальное насилие, включая изнасилование (ст. 36), насильственный 
брак (ст. 37), увечья женских половых органов (ст. 38), насильственный аборт 
и насильственная стерилизация (ст. 39) и сексуальные домогательства (ст. 40). 

Важно, что педофильный инцест происходит в семьях (местах 
проживания с ребенком), а понимание структуры, функции, состава семьи в 
станах мира подвержено модификации, появились не традиционные семьи.  

Как мы понимаем, различие в понимании структуры семьи между 
Россией и Европой налицо. В России нормативно в Конституции Российской 
Федерации закреплен институт брака как союза мужчины и женщины. В своем 
послании Федеральному собранию в 2023 году президент России Владимир 
Путин раскритиковал западные страны за подрыв их традиционных 
ценностей, подчеркнув пагубные последствия этих действий для их обществ. 
Он подчеркнул распад фундаментальных общественных структур, таких как 
семья, а также эрозию культурной и национальной идентичности. Путин 
выразил обеспокоенность растущим принятием пагубного поведения, 
включая нормализацию того, что он назвал «извращениями», и насилием над 
детьми, в частности, указав на то, что педофилия все чаще рассматривается 

 

224 Конвенция Совета Европы по предотвращению и борьбе с насилием в отношении женщин и 
насилием в семье (CETS № 210), заключенная г. Стамбуле 11.05.2011 г. [электронный ресурс] URL: 
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/rms/09000016806b0687 (дата обращения 
15.08.2024). 
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как приемлемая часть жизни в некоторых западных странах. Его замечания 
отражают более широкую критику того, что он воспринимает как моральный 
упадок и социальную деградацию, происходящие в этих странах, утверждая, 
что эти события наносят ущерб как отдельным людям, так и структуре 
общества в целом225. 

В постановлении Европейского суда по правам человека (ЕСПЧ) от 20 
июня 2017 года по делу Баев и другие против Российской Федерации (жалобы 
№ 67667/09 и два других) Суд подчеркнул, что Совет Европы решил не 
вступать в диалог с Конституционным судом Российской Федерации. 
Конституционный суд России в своем постановлении от 23 сентября 2014 года 
разъяснил намерения, лежащие в основе российских законов, подчеркнув, что 
воспитание и развитие детей должны соответствовать ценностям и традициям, 
которые родители в России связывают с семейной жизнью. Суд заявил, что 
Совет Европы должен уважать эти традиционные семейные отношения, 
которые глубоко укоренены в культурной и правовой структуре России, как 
это отражено в Конституции. Это заявление подчеркивает важность признания 
национального суверенитета и права стран сохранять и поддерживать свои 
уникальные культурные и семейные ценности, даже если есть расхождения с 
более широкими европейскими нормами226.  

Считаем, что разрушение института брака, понимание семьи как союза 
однополых людей напрямую снижает их ответственность за поддержание 
ролей родителей и сохранения традиций, подтачивает традиционные 
нравственные устои.  

В «Обзоре практики межгосударственных органов по защите прав и 
основных свобод человека № 6 (2020)», подготовленном Верховным Судом 
РФ указано, что в международных материалах имеется общее понимание того, 

 

225 Послание Президента Российской Федерации Федеральному Собранию от 21.02.2023 
[электронный ресурс] URL: https://ria.ru/20230221/izvrascheniya-

1853384665.html?ysclid=llh0rr5ba247946162 (дата обращения 15.08.2024). 
226 Постановление ЕСПЧ от 20.06.2017 «Дело «Баев и другие (Bayev and Others) против Российской 
Федерации» (жалобы № 67667/09 и две другие) [электронный ресурс] URL: https://e-

ecolog.ru/docs/ZRU46Xgvpe3cTXd0Qm9bR?ysclid=m2d7s9i6vv2492991&utm_referrer=https%3A%2F

%2Fyandex.ru%2F/(дата обращения 15.08.2024). 
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что необходимы всеобъемлющие правовые и иные меры для обеспечения 
жертвам домашнего насилия эффективной защиты и гарантий227. 

Предотвращение домашнего насилия в отношении детей имеет 
решающее значение, как указано в Рекомендации № Rec(2000)20 Комитета 
министров Совета Европы. Эта рекомендация, принятая 6 октября 2000 года 
на 724-м заседании заместителей министров, подчеркивает необходимость 
принятия государствами-членами мер в области раннего вмешательства для 
предотвращения преступлений. Она конкретно предписывает этим странам 
обеспечить, чтобы их уголовное законодательство четко определяло любой 
акт насилия в отношении человека, особенно физическое или сексуальное 
насилие, как нарушение физической, психологической и/или сексуальной 
свободы и неприкосновенности личности. Такие акты не должны просто 
рассматриваться как преступления против морали, чести или порядочности 
(как указано в пункте 34). Более того, национальные правовые рамки должны 
четко криминализировать злоупотребление властью или полномочиями, 
особенно когда речь идет о насилии, причиненном взрослыми детям. Это 
подчеркивается в пункте 35, где рекомендация выделяет важность 
привлечения правонарушителей к ответственности за любые формы насилия, 
которые они совершают, гарантируя, что насилие в отношении детей будет 
встречено соответствующими правовыми последствиями228. Что касается 
инцеста, в рекомендации разъясняется, что определение охватывает действия, 
совершаемые любым членом семьи или лицом, временно проживающим в 
домохозяйстве, подчеркивая, что для совершения преступления достаточно 
быть взрослым человеком, который использует свое положение власти и 
доверия в семье. 

Кроме того, в рекомендации подчеркивается необходимость признания 
«сексуального насилия» в самом широком смысле. Оно должно включать 

 

227 Обзор практики межгосударственных органов по защите прав и основных свобод человека № 6 

по состоянию на 24.08.2020 [электронный ресурс] URL: 
https://www.vsrf.ru/documents/international_practice/29201/(дата обращения 15.08.2024). 
228 Рекомендация № Rec (2000)20 Комитетов министров Совета Европы «О роли раннего 
психологического вмешательства в предупреждении преступности» // Совет Европы и Россия. 
Сборник документов. М.: Юридическая литература, 2004. С. 780–829. 
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любые сексуальные действия, направленные на человека без его согласия. Это 
определение охватывает широкий спектр оскорбительного поведения229. 

В этом контексте один из ключевых примеров педофильного инцеста 
отражен в постановлении Европейского суда по правам человека (ЕСПЧ). 
Примечательным делом является решение ЕСПЧ от 24 февраля 1997 года по 
делу Де Хаес и Гейселс против Бельгии (жалоба № 19983/92). В деле 
рассматривалась жалоба, поданная журналистами, опубликовавшими статью 
в бельгийском журнале Humo 24 июня 1986 года под заголовком «Инцест 
разрешен во Фландрии». В статье подробно излагались обвинения, 
касающиеся нотариуса из известной фламандской семьи, тесно связанной с 
высокими финансовыми кругами Бельгии. Нотариус обвинялся в 
неоднократном изнасиловании своих сыновей, Вима и Жана. 

Несмотря на эти убедительные доказательства, бельгийский суд вынес 
спорное решение 26 июня 1984 года, присудив опеку над детьми нотариусу, 
несмотря на продолжающиеся обвинения и отчеты, подтверждающие 
заявления о сексуальном насилии. Это дело подчеркивает сложности и 
пробелы в правовых рамках при рассмотрении случаев педофильного инцеста, 
когда правовая система не смогла должным образом защитить вовлеченных 
детей, что позволило насильнику сохранить контроль над своими жертвами230. 

Решение имеет важное значение по двум основным причинам. Во-

первых, оно служит явным «индикатором» отсутствия терпимости общества к 
инцесту, а также предвзятости, присутствующей в судебной системе, которая 
позволила скрыть такое преступление. Действия суда в этом случае отражают 
тревожную неспособность надлежащим образом рассмотреть серьезность 
ситуации и защитить вовлеченных детей. Вместо того чтобы привлечь 
виновника к ответственности, суд принял совершенно ошибочное решение, 
которое поставило на первое место интересы обидчика, фактически 
проигнорировав благополучие жертв — детей, подвергшихся инцесту со 
стороны родителя. Это дело демонстрирует, как правовая система в данном 

 

229 Там же. 
230 Постановление ЕСПЧ от 24.02.1997 г. «Дело «Де Хаэс (De Haes) и Гийселс (Gijsels) против 
Бельгии» (жалоба № 19983/92) // Прецеденты Европейского Суда по правам человека: Электронное 
периодическое издание. 2016. № 4 (28). 
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случае не выполнила свою обязанность по защите уязвимых лиц от вреда и 
вместо этого непреднамеренно позволила продолжить насилие, позволив 
виновнику сохранить опеку231. 

Не только факты мужеложства описаны в Европейской судебной 
практике, в Постановлении ЕСПЧ от 28.09.1999 г. по делу «Сиве (Civet) 
против Франции» (жалоба № 29340/95) были «указаны периодические факты 
изнасилования отцом дочерей. Так 6 октября 1993 г. дочь виновного Изабелла 
Ди Мальта (Di Malta) (урожденная Сиве) 1970 года рождения в комиссариат 
по месту жительства подала заявление об фактах изнасилования ее отцом в 
период с 1984 г. по 1987 г. На следующий день, вторая дочь заявителя Алин 
Сиве, 1972 года рождения, заявила о насильственных действиях отца, когда ей 
было шестнадцать лет»232. 

В Информации о постановлении ЕСПЧ от 09.05.2003 по делу «Ковецци и 
Морделле (Covezzi and Morselli) против Италии» (жалоба № 52763/99) было 
указано, что заявители являются мужем и женой и выступают в данном деле 
от своего имени и от имени четырех своих несовершеннолетних детей. Одна 
из двоюродных сестер этих детей сообщила в прокуратуру, что ее родители и 
другие взрослые лица, включая других членов семьи заявительницы, 
понуждали к действиям сексуального характера ее, а также ее брата и 
двоюродных братьев и сестер. В результате суд постановил, что необходимо 
срочно забрать детей из-под опеки родителей, чтобы обеспечить их 
безопасность. Суд постановил передать детей под временную опеку 
медицинской организации, поручив организации провести тщательную 
оценку психологического благополучия детей. Это решение подчеркнуло 
серьезность ситуации, отметив необходимость немедленных мер защиты для 
защиты детей и устранения нанесенной ими травмы233. 

Далее рассмотрим случаи изнасилования детей сожителем матери, так в 
Постановлении ЕСПЧ от 13.01.2011 г. «Дело «Гайдн (Haidn) против 

 

231 Там же. 
232 Постановление ЕСПЧ от 28.09.1999 г. по делу «Сиве (Civet) против Франции» (жалоба № 
29340/95) [электронный ресурс] URL: http://www.echr.coe.int(дата обращения 15.08.2024). 
233 Информация о постановлении ЕСПЧ от 09.05.2003 по делу «Ковецци и Морделле (Covezzi and 
Morselli) против Италии» (жалоба № 52763/99) // Бюллетень Европейского Суда по правам человека. 
2003. № 10. 
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Германии» (жалоба № 6587/04) 16 марта 1999 г. суд земли в г. Пассау признал 
заявителя виновным в двух эпизодах изнасилования и назначил по 
совокупности наказание в виде трех лет и шести месяцев лишения свободы. 
Суд установил, что заявитель изнасиловал 12-летнюю С. дважды с 
применением силы летом 1986 года. Психиатрический и психологический 
эксперт заключил, что заявитель страдал хроническим умственным 
расстройством, вследствие чего его уголовная ответственность оказалась 
уменьшенной234.  

Европейский суд признал отсутствие консенсуса среди государств-

членов Совета Европы по вопросу о том, следует ли криминализировать 
сексуальные отношения между взрослыми братьями и сестрами по обоюдному 
согласию. Это отражает более широкие и продолжающиеся дебаты в 
международных правовых и социальных сообществах о границах 
приемлемого сексуального поведения между взрослыми по обоюдному 
согласию. Однако, несмотря на это расхождение в правовых подходах, Суд 
указал, что 24 из 45 обследованных стран криминализировали такие 
отношения, что свидетельствует о том, что значительная часть европейских 
государств считает инцест между братьями и сестрами неприемлемым с 
правовой точки зрения. Более того, все рассмотренные правовые системы — 

независимо от того, криминализируют они такие отношения или нет — 

согласны с тем, что братьям и сестрам следует запретить вступать в брак друг 
с другом. Этот запрет, хотя он и не обязательно затрагивает сексуальный 
аспект, указывает на общее общественное и юридическое неприятие 
инцестуозных отношений, подчеркивая, что такие союзы, даже если они 
добровольные, наносят вред целостности семьи235. 

В постановлении суда отмечалось продолжающееся обсуждение и 
проблемы в определении общественных норм, окружающих семейные 
отношения, особенно когда речь идет о сексуальном поведении между 

 

234 Постановление ЕСПЧ от 13.01.2011 г. «Дело «Гайдн (Haidn) против Германии» (жалоба № 
6587/04) Избранные постановления Европейского суда // Приложение к Бюллетеню Европейского 
суда по правам человека. Специальный выпуск. 2012. № 1. С. 93–112. 
235 Постановление ЕСПЧ от 12.04.2012 по делу «Штюбинг (Stubing) против Германии» (жалоба № 
43547/08) // Бюллетень Европейского Суда по правам человека. 2012. № 10. 
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взрослыми братьями и сестрами. Существует определенная обеспокоенность 
тем, что сексуальные отношения между братьями и сестрами, независимо от 
согласия, могут подорвать фундаментальные аспекты сплоченности семьи. 
Семейные структуры считаются основополагающими для социальной 
стабильности, и отклонения от традиционных норм, такие как 
кровосмесительные отношения, часто рассматриваются как угроза этим 
структурам. 

Потенциальный вред, связанный с сексуальными отношениями между 
братьями и сестрами, выходит за рамки непосредственной семьи и может 
иметь негативные эффекты во всем обществе. С психологической точки 
зрения такие отношения могут нанести значительную эмоциональную травму 
тем, кто в них участвует, а также другим членам семьи, на которых могут 
повлиять разоблачения или последствия. Кроме того, такие отношения могут 
иметь далеко идущие последствия для детей, рожденных в этих союзах, 
вызывая обеспокоенность по поводу генетических нарушений или других 
рисков для здоровья. 

Кроме того, общественное восприятие семьи как защитного, 
воспитывающего института является ключом к более широкому аргументу 
против кровосмесительных отношений. Многие правовые системы и 
общественные нормы основаны на убеждении, что семьи должны быть местом 
доверия, заботы и поддержки. Любое поведение, которое угрожает этому 
фундаменту, может рассматриваться как потенциально вредное для 
социальной структуры в целом. Этот страх особенно обостряется, когда речь 
идет о кровосмешении между братьями и сестрами, поскольку оно 
рассматривается как нарушение одной из самых священных границ в 
семейных отношениях: естественной связи между братьями и сестрами, 
которая должна быть поддерживающей, неэксплуататорской.  

Борьба с насилием и эксплуатацией усыновленных детей является 
глобальной проблемой, требующей немедленного и постоянного внимания. 
Эта проблема, охватывающая ряд видов жестокого обращения, угрожает 
безопасности и благополучию уязвимых детей, особенно детей, находящихся 
в системах усыновления. Один из важных шагов в решении этой проблемы 
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рассматривается в международных соглашениях, таких как «Договор между 
Российской Федерацией и Королевством Испания о сотрудничестве в области 
усыновления детей», подписанный в Мадриде 9 июля 2014 года. В пункте 3 
договора подчеркивается обязательство обеих стран принимать все 
необходимые законодательные и административные меры для 
предотвращения и пресечения незаконной деятельности, которая 
эксплуатирует усыновленных детей. Это включает в себя широкий спектр 
преступных действий, таких как финансовая эксплуатация процессов 
усыновления, похищение или незаконная замена детей и торговля детьми в 
различных целях, включая принудительный труд и сексуальную 
эксплуатацию. В договоре конкретно рассматриваются такие серьезные 
преступления, как детский труд и сексуальное насилие, которые особенно 
вредны для детей, еще больше усугубляя уязвимость тех, кто и так находится 
в неблагоприятном положении. Сексуальная эксплуатация во всех ее формах 
выделяется как одно из самых разрушительных нарушений, которые могут 
иметь место в отношении усыновленных детей. 

Подчеркивая необходимость борьбы с этими формами насилия, договор 
признает, что они выходят далеко за рамки отдельных случаев и представляют 
собой системные проблемы, с которыми необходимо бороться на 
международном уровне. Цель состоит в том, чтобы защитить права и 
безопасность усыновленных детей и гарантировать, что усыновление служит 
своей основной цели: обеспечить безопасную, благоприятную среду для 
детей, которые в противном случае могут остаться без надлежащего ухода. 
Это обязательство по искоренению эксплуатации детей и торговли людьми 
соответствует более широким международным нормам в области прав 
человека и подчеркивает важность сотрудничества между странами для 
защиты наиболее уязвимых членов общества236. Сходные меры указаны в 
«Договоре между Российской Федерацией и Французской Республикой о 
сотрудничестве в области усыновления (удочерения) детей», подписанном в г. 

 

236 Договор между Российской Федерацией и Королевством Испания о сотрудничестве в области 
усыновления (удочерения) детей, подписан в г. Мадриде 09.07.2014 // СЗ РФ. 2015. № 15. Ст. 2202. 
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Москве 18.11.2011237 и в «Договоре между Российской Федерацией и 
Итальянской Республикой о сотрудничестве в области усыновления 
(удочерения) детей», подписанном в г. Москве 06.11.2008238. Следует также 
указать такие международные правовые акты как Договор между Российской 
Федерацией и Королевством Испания «О сотрудничестве в области 
усыновления (удочерения) детей» (от 09.07.2014, г. Мадрид)239, Договор 
между Российской Федерацией и Французской Республикой «О 
сотрудничестве в области усыновления (удочерения) детей» (от 18.11.2011, г. 
Москва)240, Договор между Российской Федерацией и Итальянской 
Республикой «О сотрудничестве в области усыновления (удочерения) детей» 

(от 06.11.2008, г. Москва)241 и иные документы, в которых обозначена 
общественная опасность совершения сексуального насилия со стороны 
усыновителей, опекунов, попечителей. 

По нашему мнению, крайне важно относиться к опекунам и приемным 
родителям с тем же уровнем ответственности и подотчетности, что и к 
биологическим родителям, когда речь идет о защите несовершеннолетних, 
находящихся под их опекой. Это означает, что правовые системы должны 
устанавливать особый, повышенный уровень ответственности за любое 
сексуальное насилие или эксплуатацию, совершенные опекунами или 
приемными родителями в отношении детей, находящихся под их опекой. 
Такая правовая база послужила бы важной превентивной мерой, усиливающей 
серьезность обязанностей, которые несут опекуны и приемные родители, и 
ясно дающей понять, что любое злоупотребление их доверием будет наказано 
суровыми последствиями. Приравнивая опекунов и приемных родителей к 
биологическим в этом контексте, закон отразил бы обязанность этих лиц 
защищать благополучие и безопасность детей, находящихся под их опекой. 

 

237 Договор между Российской Федерацией и Французской Республикой о сотрудничестве в области 
усыновления (удочерения) детей, подписан в г. Москве 18.11.2011// СЗ РФ. 2014. № 46. Ст. 6260. 
238 Договор между Российской Федерацией и Итальянской Республикой о сотрудничестве в области 
усыновления (удочерения) детей, подписан в г. Москве 06.11.2008 // СЗ РФ. 2010. № 5. Ст. 462. 
239 Двусторонние договоры [электронный ресурс] URL : 
https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/international_contracts/international_contracts/2_contract/44159/(д
ата обращения 05.10.2024). 
240 Там же. 
241 Там же. 
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Такой подход признает, что роль опекуна или приемного родителя включает 
не только обеспечение основных потребностей, но и моральную и 
юридическую ответственность за защиту ребенка от вреда, особенно от любой 
формы сексуальной эксплуатации или насилия. 

В Европе существует твердая позиция против распространения вредной 
информации, связанной с насилием над детьми в Интернете. Яркий пример 
этого можно найти в Регламенте (ЕС) № 2022/2065, также известном как Закон 
о цифровых услугах, который был принят Европейским парламентом и 
Советом Европейского союза 19 октября 2022 года в Страсбурге. Этот 
регламент направлен на создание более безопасной, надежной и 
предсказуемой онлайн-среды для пользователей242. Одним из его ключевых 
положений является широкое определение «незаконного контента», которое 
призвано отражать и распространять правила, регулирующие поведение вне 
сети, на цифровой мир. В регламенте говорится, что «незаконный контент» 

охватывает широкий спектр вредных материалов, включая информацию, 
продукты, услуги и виды деятельности, которые считаются незаконными в 
соответствии с действующим законодательством. В частности, он 
подчеркивает важность решения таких проблем, как распространение 
изображений сексуального насилия над детьми, несогласованное 
распространение личных изображений и онлайн-преследование. Определяя 
«незаконный контент» достаточно широко, а Закон о цифровых услугах 
гарантирует, что законы, защищающие детей от эксплуатации и жестокого 
обращения, применяются одинаково как в физическом, так и в онлайн-мире243. 

В п. 62 Рекомендации № CM/Rec(2018)7 Комитета министров Совета 
Европы «О соблюдении, защите и осуществлении прав детей в цифровой 
среде» указано, что государствам следует постоянно следить за тем, 
размещаются ли материалы о сексуальном насилии в отношении детей в 
рамках их юрисдикций и каким образом, и требовать от правоохранительных 

 

242 Регламент № 2022/2065 Европейского парламента и Совета Европейского Союза «О едином 
рынке цифровых услуг и о внесении изменений в Директиву 2000/31/ЕС (Акт о цифровых услугах)», 

принятом в г. Страсбурге 19.10.2022 (Россия не участвует) [электронный ресурс]URL: http://eur-
lex.europa.eu/(дата обращения 15.08.2024).  
243 Регламент № 2022/2065. 
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органов создания базы данных хешей в целях ускорения действий по 
выявлению и определению местонахождения детей, подвергшихся 
сексуальной эксплуатации или насилию, и задержания преступников. 

В этом контексте «хэш» относится к уникальному цифровому 
идентификатору, назначаемому определенным файлам, включая файлы, 
содержащие материалы о сексуальном насилии над детьми. По сути, хэш 
функционирует как цифровой отпечаток для файлов, обеспечивая 
эффективную и быструю обработку больших наборов данных. Используя 
хэши, становится возможным идентифицировать и анализировать огромные 
объемы данных без необходимости вручную просматривать каждый файл, что 
было бы очень трудоемким процессом. Важно отметить, что сам хэш не 
является изображением; это просто ряд буквенно-цифровых символов, 
которые представляют файл в сжатой форме. Из-за этой природы хэши нельзя 
отменить или манипулировать для восстановления исходного контента, 
например, изображений сексуального насилия над детьми. Эта функция делает 
хэши ценным инструментом для обнаружения и предотвращения 
распространения вредоносных материалов в Интернете, одновременно 
защищая конфиденциальность и целостность исходных файлов244. 

Решение № 1351/2008/EC установило комплексную многолетнюю 
программу, направленную на защиту детей при использовании Интернета и 
других цифровых коммуникационных технологий. В пункте 2, озаглавленном 
«Борьба с незаконным контентом и вредоносным поведением в Интернете», 

решение подчеркивает необходимость согласованных усилий по сокращению 
распространения незаконного контента в Интернете. Оно призывает к 
целенаправленным действиям по борьбе с вредоносным поведением в 
Интернете, уделяя особое внимание распространению материалов, связанных 
с сексуальным насилием над детьми. Кроме того, решение подчеркивает 
необходимость борьбы с онлайн-деятельностью, которая поощряет 
непристойные действия, и решения растущей проблемы кибербуллинга. Эта 

 

244 Рекомендации № CM/Rec (2018)7 Комитета министров Совета Европы «О соблюдении, защите 
и осуществлении прав детей в цифровой среде», принятой 04.07.2018 // Бюллетень Европейского 
суда по правам человека. 2018. № 12. 
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стратегическая инициатива подчеркивает приверженность Европейского 
союза обеспечению более безопасной онлайн-среды для детей, признавая 
риски, создаваемые цифровыми платформами, и важность принятия 
упреждающих мер по предотвращению эксплуатации и вреда в цифровом 
пространстве245. Действия, включающие гендерно-чувствительный подход, 
должны быть сосредоточены на решении широкого спектра технических, 
психологических и социологических аспектов, связанных с онлайн-

виктимизацией детей. Эти действия должны быть направлены на тщательное 
расследование различных проблем, таких как кибербуллинг, онлайн-

домогательства и распространение материалов о сексуальном насилии над 
детьми в Интернете. Кроме того, крайне важно изучать появляющиеся и 
развивающиеся формы онлайн-поведения, которые представляют новые риски 
для детей. Принимая комплексный подход, учитывающий уникальные 
уязвимости разных полов, эти усилия могут лучше понять многогранную 
природу онлайн-угроз и помочь разработать более эффективные стратегии по 
защите детей в цифровом мире. Это включает как традиционные риски, так и 
новые опасности, поскольку технологии продолжают развиваться, требуя 
постоянной адаптации и бдительности для защиты молодых пользователей от 
эксплуатации, вреда и насилия246. 

Мы считаем, что оправдание любой формы инцеста представляет собой 
значительную социальную угрозу. Эта проблема была подчеркнута в 
постановлении ЕСПЧ 2012 года, где было признано, что некоторые 
организации в Европе открыто пропагандируют инцест. Одним из таких 
примеров является дело Швейцарского раэльского движения (Mouvement 
raelien suisse) против Швейцарии (жалоба № 16354/06), в котором суд 
постановил, что раэльское движение, по идее, поддерживало пропаганду 
педофилии и инцеста. Это дело служит суровым напоминанием о 
потенциальных опасностях, которые представляют группы, одобряющие 

 

245 Решение № 1351/2008/ЕС Европейского парламента и Совета Европейского Союза «О создании 
многолетней программы Сообщества о защите детей при использовании Интернета и других 
коммуникационных технологий» [электронный ресурс] URL: http://eur-lex.europa.eu/ (дата 
обращения 15.08.2024). 
246 Там же. 
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пагубное и незаконное поведение, и подчеркивает необходимость 
бдительности и предпринятия правовых действий для защиты людей от такой 
эксплуатации247. 

В России тоже хотели внедрить Международную классификацию 
болезней 11-го пересмотра (МКБ-11), где педофилия названа 
«расстройством». А «трансгендерность» перенесли из «Расстройств личности 
в зрелом возрасте» в «Состояния, относящиеся к сексуальному здоровью». Но 
в феврале 2024 года в России приостановили внедрение МКБ-11, так как это 
противоречит традиционным ценностям. 

Несколько международных организаций объединились для защиты детей 
от насилия, уделяя особое внимание сексуальному насилию и эксплуатации. 
Одним из ключевых игроков в этой области является Международное 
общество по предупреждению жестокого обращения с детьми и 
пренебрежения ими (ISPCAN), основанное в 1977 году. ISPCAN служит 
глобальной платформой для обмена знаниями и опытом между 
исследователями и практиками, занимающимися предотвращением насилия в 
отношении детей, включая сексуальное насилие. Организация регулярно 
проводит конференции и издает научный журнал Child Abuse and Neglect, 
внося вклад в глобальный диалог по защите детей. 

С начала 1990-х годов проблема сексуального насилия и эксплуатации 
привлекла все большее внимание со стороны ряда межправительственных 
организаций, таких как Организация Объединенных Наций (ООН), 
Организация по безопасности и сотрудничеству в Европе (ОБСЕ), Совет 
государств Балтийского моря и Совет министров Северных стран. Кроме того, 
многочисленные неправительственные организации (НПО) внесли 
значительный вклад в защиту детей, а такие группы, как Save the Children и 
Terre des Hommes, играют ключевую роль в защите прав детей и борьбе с 
насилием. Международные правоохранительные органы, включая Интерпол и 
Европол, также активно участвовали в усилиях по предотвращению 
сексуального насилия и эксплуатации, сотрудничая с этими организациями в 

 

247 Постановлении от 13 февраля 1998 г. Кантонального суда Фрибурга // Бюллетень Европейского 
суда по правам человека. 2022. № 5. 
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борьбе с торговлей детьми и жестоким обращением с ними в глобальном 
масштабе. 

В 1990 году была создана ECPAT International как глобальная сеть 
организаций и лиц, стремящихся положить конец сексуальной эксплуатации 
детей. ECPAT означает «End Child Prostitution, Child Pornography, and 

Trafficking of Children for Sexual Purposes» («Покончим с детской 
проституцией, детской порнографией и торговлей детьми в сексуальных 
целях»), и ее миссия заключается в искоренении этих вредных практик во всем 
мире. Национальные группы ECPAT адаптируют свои стратегии к 
конкретным проблемам своих стран или регионов, принимая во внимание 
местные проблемы, такие как распространенность сексуальной эксплуатации 
детей, экономические условия и культурные контексты. Секретариат 
оказывает техническую и информационную поддержку, организует крупные 
международные мероприятия и представляет интересы сети на мировой арене. 
Сегодня сеть ECPAT объединяет 121 организацию в 103 странах, включая 
Россию, что подчеркивает широко распространенную приверженность борьбе 
с сексуальной эксплуатацией детей и обеспечению более безопасного мира 
для детей248. Российский альянс против SEC находится в Санкт-Петербурге он 
был создан в 2004 году неправительственной организацией «Стеллит» в 
Санкт-Петербурге и реабилитационным центром для жертв сексуального 
насилия «Сестры»249. 

В заключение, всем государствам, включая Российскую Федерацию, 
необходимо тщательно рассмотреть пункт 7 Рамочного решения 2004/68/JHA 
Совета Европейского Союза. Это положение подчеркивает необходимость 
единого подхода к этим тяжким уголовным преступлениям, призывая 
государства-члены гармонизировать свои усилия для их эффективного 
предотвращения и расследования имеющихся дел. Для достижения этого 
страны должны сотрудничать в разработке единой и скоординированной 
стратегии, которая обеспечит создание единообразных правовых рамок во 

 

248 Сексуальное насилие и эксплуатация детей: выявление, оказание помощи и профилактика: науч.-
метод. пособие / под ред. М. М. Русаковой, В. А. Одиноковой.СПб.: «Скифия- Принт», 2020. С. 17. 
249 Российская Федерация - ЭКПАТ [электронный ресурс] URL:https://ecpat.org/country/russian-

federation/ (дата обращения 15.08.2024). 
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всех государствах-членах, особенно в отношении правовых определений и 
положений, касающихся сексуальной эксплуатации детей и детской 
порнографии. Одним из ключевых аспектов этого общего правового подхода 
является реализация санкций, которые не только эффективны, но и 
соразмерны и способны сдерживать такие преступления. Эти санкции должны 
быть разработаны таким образом, чтобы не допустить совершения 
правонарушителями такого поведения, а также гарантировать, что в случае 
совершения ими таких действий им будут предъявлены соответствующие 
правовые последствия. В дополнение к правовым рамкам, крайне важно, 
чтобы между участвующими государствами было широкое судебное 
сотрудничество для обеспечения эффективных трансграничных действий и 
правоприменения. Это сотрудничество имеет решающее значение в борьбе с 
детской сексуальной эксплуатацией и порнографией, которые часто связаны с 
международными сетями и требуют совместных усилий по их ликвидации250. 

 

§2.2. Правовые основы запрета педофильного инцеста в странах 
англо-саксонской правовой системы 

Важно подчеркнуть, что на данный момент в российском 
законодательстве отсутствует всеобъемлющая и подробная классификация 
различных видов и форм насилия, наказуемых в соответствии с уголовным 
правом, особенно тех, которые происходят в семье или в домашней 
обстановке. Учитывая эту ситуацию, было бы разумно изучить правовые 
стандарты других стран, особенно тех, где существуют устоявшиеся и четко 
определенные законы в этой области. Мы можем почерпнуть ценную 
информацию из правовых систем таких стран, как Канада, Великобритания и 
некоторые штаты США, которые являются частью англосаксонской правовой 
системы. Эти страны разработали комплекс разнообразных правовых мер, 
которые четко определяют и классифицируют различные формы насилия над 
детьми, включая как физический, так и эмоциональный вред, в частности, 
нанесенные в домашних условиях.  

 

250 О борьбе с сексуальной эксплуатацией детей и детской порнографией [электронный ресурс]URL: 
http://www.r-komitet.ru/media/law/razdel/22122003(дата обращения 15.08.2024). 
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В Англии 16 ноября 1720 года Мария Эрсдоттер родила сына через два 
года после смерти своего мужа Нильса Дуллфьяра. Отцом ребёнка был 
Альбрект Нильссон Дуллфьяр, её бывший пасынок, которому тогда было 24 
года. 12 января 1721 года Мария Эрсдоттер и Альбрект Дуллфьяр предстали 
перед судом по обвинению в инцесте, которое каралось смертной казнью. Суд 
признал Марию и Альбректа виновными в инцесте и приговорил их к 
смертной казни в соответствии с наказанием, указанным в стихе 11 главы 20 
библейской Книги Левит. Приговор был подтверждён Высоким судом, и 19 
июля 1721 года Мария и Альбрект были вместе казнены путём 
обезглавливания251. Стоит отдельно отметить, что жертвы средневековых 
предрассудков не состояли в кровном родстве, но из–за бывшего брака 
женщины считались родственниками. Увы, отсылка к религиозным текстам в 
качестве правовой основы в то время была не редкостью.  

Официальной статистики педофильного инцеста нет ни в одной стране по 
объективным причинам. У. Виртц в своей книге «Убийство души. Инцест и 
терапия» говорит о частоте сексуальной эксплуатации детей в странах, 
например «в Англии из десяти детей один является жертвой сексуального 
насилия, а в Австралии - каждая третья девочка и каждый девятый мальчик в 
возрасте до 16 лет, в США ученые говорит о следующей статистике: 15,5 
миллионов детей США живут в семьях, в которых имело место насилие со 
стороны одного из родителей хотя бы один раз в год; семь миллионов детей 
живут в семьях, в которых жестокое насилие в отношении ребенка было со 
стороны полового партнера одного из родителей252. «Каждая четвертая 
взрослая женщина в детстве страдала от сексуального насилия и 3–9 % всех 
взрослых мужчин, причем средний возраст эксплуатируемых детей: 7–11 лет, 
а продолжительность инцестов 3–5 лет»253. 

В 1979 году Д. Рассел провел знаменательное исследование в 
Соединенных Штатах, опросив более 900 женщин из Сан-Франциско. Это 
исследование подчеркнуло тревожную распространенность семейного 

 

251 Мария Эрсдоттер — Википедия  
252McDonald, R., Ernest N. Jouriles, Suhasini Ramisetty-Mikler, et al. Estimating the Number of American 

Children Living in PartnerViolent Families // Journal of Family Psychology. 2006. № 20 (1). Р 137–142. 
253Виртц, У.Указсоч. 
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насилия, способствуя росту объема доказательств широко распространенного 
характера сексуального насилия в отношении детей. Дальнейшие 
исследования, проведенные как в Соединенных Штатах, так и в Соединенном 
Королевстве, обнаружили такие же закономерности. Эти исследования 
показали, что от 20% до 30% женщин и около 10% мужчин подвергались той 
или иной форме сексуального насилия в детстве. Примечательно, что в этих 
случаях значительная доля — около 45% — преступников были членами 
семьи, что подчеркивает тревожный факт, что сексуальное насилие часто 
происходит в домашней или семейной обстановке254.  

Результаты исследования, проведенного А. Бейкером и С. Дунканом в 
Великобритании, содержат данные о распространенности и характере 
сексуального насилия в детстве. Согласно их исследованию, 11% 
респондентов сообщили о том, что подверглись сексуальному насилию в 
возрасте до 16 лет, с небольшой разницей по полу: пострадали 12% женщин и 
10% мужчин. Это исследование также показывает, что среди тех, кто стал 
жертвой, 63% подверглись насилию только один раз, в то время как 37% 
подвергались повторным случаям насилия. Что касается отношений между 
жертвой и преступником, исследование подчеркнуло, что 39% жертв знали 
своего обидчика, что указывает на тот факт, что многие нападения 
совершаются лицами, с которыми у ребенка есть личная связь. Еще более 
тревожно то, что 13% нападений были совершены членом семьи, что 
подчеркивает проблему внутрисемейного насилия. 

Характер насилия также стал критически важным выводом в этом 
исследовании. В более чем половине (51%) случаев нападение не включало 
физический контакт между взрослым и ребенком. Вместо этого насилие 
принимало форму нефизических действий, таких как демонстрация 
порнографических материалов, непристойные разговоры и неуместные шутки 
или комментарии. В 33% случаев имел место физический контакт, но он не 
включал половой акт. Однако в 5% случаев насилие переросло в половой акт. 

 

254Russell, D. The incidence and prevalence of intrafamilial and extrafamilial sexual abuse of female 

children // Child Abuse Neglect. 1984. Vol. 7. P. 133-146. 
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Эта статистика подчеркивает необходимость комплексных стратегий защиты 
детей от таких надругательств, особенно в семейной и доверительной среде 255.  

По данным D. Finkelhor256, девочки, воспитывающиеся в семьях с 
отчимом, подвергаются наибольшему риску сексуального насилия в раннем 
возрасте. Это открытие указывает на особенно уязвимую демографическую 
группу в рамках более широкой проблемы детского сексуального насилия, где 
присутствие отчима может способствовать повышению вероятности 
эксплуатации. Наблюдения Финкельхора подчеркивают необходимость 
осведомленности и профилактических мер в смешанных семьях, поскольку 
риск насилия может быть выше в этих семейных структурах. Дальнейшее 
изучение динамики инцестуозного поведения можно увидеть в работе К. 
Мейссельмана, который провел исследование с участием 58 человек, 47 из 
которых были женщинами и 11 мужчинами. Испытуемые были отобраны из 
группы психотерапевтов и контрольной группы пациентов клиники, которые 
не сталкивались с инцестом. Исследование Мейссельмана выявило отсутствие 
случаев женских гомосексуальных отношений в нуклеарной семье, 
примечательное наблюдение, которое говорит о гендерной природе инцеста, 
особенно его распространенности в гетеросексуальных семейных структурах. 
Его выводы также указали на значительную тенденцию в инцестуозном 
поведении, показывающую, что отцы более склонны совершать насилие в 
отношении своих биологических дочерей, чем приемных. Это различие 
подчеркивает сложные эмоциональные, психологические и биологические 
факторы, действующие в случаях инцеста, где кровные связи, по-видимому, 
являются ключевым фактором, определяющим возникновение такого 
насилия257. 

В 2023 году Сол Маклеод составил Резюме Исследования 
«Неблагоприятный Детский Опыт» (ACE), в котором было опрошено 8 056 
человек в возрасте от 19 до 92 лет, преимущественно белые (79%) и с высшим 

 

255Baker A. Chaild sexual abuse: a study of prevalence in Great Britain / Baker A., Duncan S. // Chaild 

Abuse and Neglect. 1985. Vol. 9. pp. 357-367. 
256Finkelhor, D. Child sexual abuse: New theory and research // Child Abuse Neglect. 1984. Vol. 7.P. 22-

33. 
257Meisselman, К. S. Incest - A Psychological Study of Causes and Effects With Treatment 

Recommendations. San Francisco, I978. 380 p. 
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образованием (43%), 53% составляли женщины. Автор сделал вывод, что 
неблагоприятный детский опыт, такой как жестокое обращение, насилие и 
семейная дисфункция, является распространенным явлением и оказывает 
сильное кумулятивное воздействие на рискованное поведение и заболевания 
для здоровья взрослых. Более половины участников исследования сообщили, 
по крайней мере, об одном неблагоприятном опыте в детстве258.  

По мере того, как увеличивалось количество неблагоприятных 
переживаний, рос риск курения, алкоголизма, злоупотребления наркотиками, 
депрессии, попыток самоубийства, множественных сексуальных партнеров, 
заболеваний, передающихся половым путем, болезней сердца, рака, 
хронических заболеваний легких, переломов скелета и заболеваний печени. 
Люди с 4 или более неблагоприятными детскими переживаниями имели в 12 
раз более высокую вероятность попыток самоубийства, в 7 раз более высокую 
вероятность алкоголизма и в 10 раз более высокий риск употребления 
инъекционных наркотиков по сравнению с людьми без негативного опыта259.  

Общепризнанно, что, как и во многих странах, случаи педофильного 
инцеста совершаются не только близкими биологическими родственниками, 
но и лицами, которые сожительствуют с родителями жертв. Сюда входят 
партнеры родителей или другие сожители, имеющие доступ к ребенку. Кроме 
того, насилие в отношении усыновленных детей также является серьезной 
проблемой, и такие случаи происходят с тревожной частотой. Динамика 
насилия с участием сожительствующих партнеров или отчимов часто еще 
больше усложняет проблему, поскольку преступник может завоевать доверие 
семьи и занять положение власти, что повышает уязвимость ребенка. Эта 
ситуация может быть еще более сложной в случаях с усыновленными детьми, 
которые могут и без того сталкиваться с эмоциональными или 
психологическими проблемами, приспосабливаясь к новой среде. В 

 

258Фелитти, В. Дж., Анда, Р. Ф., Норденберг, Д., Уильямсон, Д. Ф., Спитц, А. М., Эдвардс, В., и 
Маркс, Д. С. Связь жестокого обращения в детстве и семейной дисфункции со многими основными 
причинами смерти у взрослых: исследование «Неблагоприятный детский опыт» //Американский 
журнал профилактической медицины, 1998. № 14(4). С. 245-258. 
259 McLeod, S. Adverse Childhood Experiences (ACE) Study Summary [электронный ресурс]URL: 

https://www.simplypsychology.org/adverse-childhood-experiences-study.html (дата обращения 

12.08.2024). 



153 

 

некоторых случаях насилие со стороны приёмных родителей или опекунов 
может быть обусловлено желанием путем абьюзера утвердить контроль или 
власть над ребенком или из-за ошибочных представлений о своих правах на 
тело усыновленного ребенка. Эта форма насилия подчеркивает необходимость 
бдительного мониторинга и разработке механизмов защиты, особенно в 
семьях, где есть небиологические родительские фигуры. Она также 
подчеркивает важность предоставления дополнительной поддержки и 
ресурсов для усыновленных детей, поскольку они могут подвергаться более 
высокому риску насилия из-за их предыдущей травмы или иного семейного 
опыта. 

Например, Розалин Макгиннис в 12 лет попала в сексуальное рабство к 
своему отчиму, в плену девушка провела почти 20 лет и родила девятерых 
детей. Мать Розалин встретила Генри Пиэтта, и они стали жить вместе, через 
год ушла от него. 31 января 1997 года Г. Пиэтт послал сына забрать падчерицу 
и с того дня почти 20 лет она провела в сексуальном рабстве своего отчима. 

Позже Макгиннис и ее сводные братья и сестры рассказали властям, что 
Пиэтт часто употреблял наркотики и пытал их, домогался падчерицы почти 
каждый день. Когда девочке было всего 11 лет, Пиетт «женился» на ней – 

«свадебную церемонию» провел ее сводный брат-подросток. Все это время 
Генри Пиэтт продолжал насиловать девочку и избивать ее до потери сознания. 
Макгиннис неоднократно пыталась сбежать, но ее всегда ловили – 

последствия были ужасными. В тот первый год, находясь в разъездах, Розалин 
забеременела от своего мучителя, но у нее случился выкидыш, отчим велел ей 
спустить плод в унитаз. В 15 лет она родила первого ребенка, всего она родила 
девятерых детей. Пиэтт бил ее и детей, а дочерей насиловал, только в 2016 
году Розалин бежала в консульство США в Мексике и попросила о помощи. В 
сентябре 2017 года его арестовали260. 

В феврале 2022 года отца из США, который насиловал двоих маленьких 
сыновей, задержали в России, а в 2024 году его приговорили к 21 году лишения 

 

260 Была в сексуальном рабстве у отчима 20 лет и родила 9 детей. История украденной жизни 
Розалин [электронный ресурс]URL: https://dzen.ru/a/ZfR4JymBXToYWYem (дата обращения 
12.08.2024). 
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свободы в колонии строгого режима. После оглашения приговора 
американская пресса пыталась оправдать осужденного, говоря, что дело 
«политическое». В США суд встал на сторону отца, после этого мать с детьми 
уехала в Россию.  

В Америке женщина вышла замуж и в 2010 году родила мальчика, через 
четыре года ещё одного. Через какое-то время мужчина уехал на заработки в 
другой город, дети ездили к нему, через некоторое время они признались о 
странных играх отца. После развода по решению суда дети должны были 
ночевать у отца раз в две недели, мужчина заставлял смотреть детей 
порнофильмы, а ночью насиловал их. В 2020 г. в США было судебное 
заседание об ограничении мужчины в родительских правах, но его установили 
основным опекуном детей, а с матери постановили взыскать 855 тысяч 
долларов. В России женщина сменила фамилию, но в 2022 году отец прилетел 
в Россию, и женщина обратилась в полицию261. 

В.А. Маслов262 говорит о «негативной тенденции оправдания педофилов 
в США, что есть тенденция дестигматизации педофилии в образовательной 
среде263 (по существу - попытки возвести расстройства полового предпочтения 
в ранг нормального явления), выносятся на всеобщее обозрение проблемы 
противоречивости исследований педофилии, обсуждаются вопросы 
приоритетности лечения, а не наказания педофилов»264 и т.д. 

Конгрессмен США К. Портер противоречиво описала педофилию как 
«тип личности», а не преступное поведение, что вызвало значительную 
негативную реакцию. В том же духе ее коллега М. Каванаг утверждал, что 
Америке необходимо принять трансгендерных людей, и он утверждал, что 

 

261 Отец-педофил насиловал двух маленьких сыновей – мальчики претворялись мёртвыми, чтобы их 
не мучали [электронный ресурс]URL: https://dzen.ru/a/Zkmk9O0ooVaiqrtg (дата обращения 
12.08.2024). 
262Маслов, В. А. О зарубежной практике применения смертной казни и химической кастрации как 
мер уголовно-правового воздействия // Вестник Пермского университета. Юридические науки. 

2022. № 4. С. 709–736. 
263 The Return of the Postmodern Pedophile. [электронный ресурс]URL: 

https://www.theamericanconservative.com/the-retum-of-the-postmodern-pedophile/ (дата обращения: 
20.07.2023). 
264Dastagir, A. The complicated research behind pedophilia. [электронный ресурс]URL: 
https://www.usatoday.com/story/life/health-wellness/2022/01/10/pedophiles-pedophilia-sexual-

disorder/8768423002 (дата обращения: 20.07.2023). 
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влечение к детям следует рассматривать как просто еще один «тип личности» 

или «сексуальную ориентацию». По словам Каванаг, навешивание ярлыка 
педофила подразумевает, что они изначально преступники или виновны 
просто из-за своей сексуальной ориентации или гендерной идентичности. Он 
также предположил, что люди, критикующие педофилию, часто резки и не 
понимают истинного сострадания или человечности. Эта противоречивая 
точка зрения бросает вызов широко распространенному мнению о том, что 
педофилия является преступлением и вредным поведением, вместо этого 
представляя ее как вопрос идентичности. Эта точка зрения широко 
критиковалась защитниками прав детей и многими другими, которые 
подчеркивают, что педофилия — это не просто вопрос личной идентичности 
или предпочтений, а преступное и вредное деяние, которое наносит 
значительный вред детям. Дебаты вызвали обеспокоенность относительно 
потенциальной нормализации вредоносного поведения под видом личной 
свободы или ориентации, а также необходимость уделять первостепенное 
внимание защите и благополучию детей во всех обсуждениях, касающихся 
сексуального поведения и прав265.  

В Соединенных Штатах уголовные законы, касающиеся инцеста, 
значительно различаются в зависимости от штата, и каждая юрисдикция 
устанавливает различные наказания за это преступление. В некоторых штатах 
предусмотрены особенно суровые наказания для лиц, осужденных за инцест. 
Между тем, в некоторых штатах, включая Колорадо, Неваду, Монтану, 
Айдахо и Мичиган, предусмотрено самое суровое наказание: пожизненное 
заключение для лиц, осужденных за инцест. Эти различия в вынесении 
приговоров отражают различные подходы и правовые рамки в каждом штате, 
когда речь идет о борьбе с преступлением инцеста. В то время как некоторые 
штаты применяют более мягкий подход, другие назначают длительные или 
пожизненные сроки заключения, чтобы служить сильным сдерживающим 
фактором против таких преступлений. Различия в наказаниях между штатами 
подчеркивают сложный характер трактовки инцеста в законодательстве США 

 

265 «Педофилия – не преступление»: конгрессмен США пробила дно и возмутила американцев 
[электронный ресурс]URL: https://dzen.ru/a/Zdyc_BdZ2VlWlIVW (дата обращения: 20.07.2023). 

https://dzen.ru/a/Zdyc_BdZ2VlWlIVW
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и подчеркивают важность единых правовых стандартов для защиты жертв и 
обеспечения правосудия266. 

Например, Т. Вейлер из США знала, что живет в приемной семье, но в 24 
года захотела увидеть биологических родителей. Обратилась в архивы, 
согласно документам, ее маме на момент родов было 16 лет, а отцу – 14, 

причем они были родными братом и сестрой267. 

Шерил – дочь голливудской звезды Ланы Тёрнер и Стива Крейна 
родилась 25 июля 1943 года. Когда Шерил исполнилось 10 лет, Лана жила с 
четвертым мужем, Лексом Баркером. Шерил писала, что однажды он заманил 
ее в ванну, заявив, что каждый уважающий себя отец маленькой девочки 
должен научить ее тайным женского обольщения. Позже он по ночам 
приходил к Шерил в комнату и обращался с ребенком столь жестоко, что 
несколько раз ей требовалась медицинская помощь. Лана выставила мужа за 
порог, но не стала заявлять в полицию268. 

«Во Флориде 17-летний Франклин Делано Флойд был приговорен к 15 
годам лишения свободы, взял другое имя, женился. Позже похитил свою 5-

летнюю падчерицу и вырастил из нее «жену». Франклин родился в 
неблагополучной семье, его забрали в детский дом, где избивали, насиловали 
и унижали. После Флойд взял новое имя – Брендон Уильямс – и женился на 
Сандре Чипмен. У женщины было четверо детей от предыдущих браков, 
мужчина стал опекуном. В 1975 году преступник украл падчерицу Сюзанну и 
стал ее насиловать. Отчим превратил падчерицу в жену, родился сын Майкл. 
В 1990 году Сюзанна ушла из дома вместе с сыном, но муж их нашел. Потом 
девушку нашли сильно избитой на обочине пригородного шоссе и спасти не 
смогли: она скончалась в больнице сразу после посещения ее палаты 
«мужем»269.  

 

266 Законы против инцеста [электронный ресурс]URL: https://www.justia.com/criminal/offenses/other-
crimes/incest/ (дата обращения: 20.07.2023). 
267 Мои родители – родные брат и сестра: почему иногда лучше не открывать тайну своего рождения 
[электронный ресурс]URL: https://dzen.ru/a/Zec6p1XGFzahaERu (дата обращения: 20.07.2023). 
268 Не имела права прикасаться к матери [электронный ресурс]URL: 
https://dzen.ru/a/ZYMdV4zn82uN-dGY (дата обращения: 20.07.2024). 
269 Маньяк-педофил похитил 5-летнюю падчерицу и выдавал за жену. Шокирующая история, в 
которой много насилия и убийств [электронный ресурс]URL: https://dzen.ru/a/ZgQVb5hh928IBmxv 
(дата обращения: 20.07.2024). 
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Правовая база, окружающая педофильный инцест, значительно 
различается в разных штатах, при этом определения, наказания и масштабы 
преступления непоследовательны. Один из примечательных примеров можно 
найти в Уголовном кодексе Колорадо, где дается подробное определение 
круга лиц, считающихся жертвами инцеста. Это определение включает 
широкий спектр семейных отношений, таких как предки, потомки, включая 
как родных, так и усыновленных детей, пасынков, а также братьев и сестер, 
кузенов, теть, дядей, племянников и племянниц. Согласно законодательству 
Колорадо, любой акт инцеста, включая брак, сексуальное проникновение или 
сексуальный контакт, совершенный с любым из этих указанных лиц, влечет за 
собой серьезные правовые последствия. В дополнение к этим наказаниям 
лица, осужденные за инцест в Колорадо, также подвергаются пожизненному 
электронному мониторингу, который служит формой постоянного 
наблюдения и мерой общественной безопасности270. 

Важно отметить, эти законы предназначены для ситуаций, когда один 
человек имеет власть или контроль над другим, что может создать среду 
принуждения или манипуляции, делая любые сексуальные действия, которые 
происходят в рамках этой динамики, по сути своей эксплуататорскими и 
незаконными. 

Юридическая терминология, используемая для описания таких действий, 
может различаться в разных штатах, отражая разнообразие правовых рамок по 
всей стране. В некоторых юрисдикциях эти действия классифицируются как 
изнасилование, что подчеркивает несогласованный характер действия и 
нарушение личной автономии. В других термин «сексуальное насилие» может 
использоваться для подчеркивания пагубного и разрушительного воздействия 
поведения на жертву, особенно когда оно подразумевает предательство со 
стороны опекуна или члена семьи. Кроме того, в некоторых штатах эти 
правонарушения могут быть сформулированы как «развращение 
несовершеннолетнего», признавая значительный психологический, 
эмоциональный и развивающий вред, причиненный детям или молодым 
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людям, которые подвергаются таким эксплуататорским действиям. Наконец, 
термин «половой акт с ребенком» может использоваться, чтобы подчеркнуть 
возраст жертвы, признавая, что несовершеннолетние в силу своего уровня 
развития не могут юридически соглашаться на любую форму сексуальной 
активности271.  

Приведем пример, в США родители Лорен Кавано до восьми лет держали 
ее взаперти и издевались над ней. Лорен родилась 12 апреля 1993 года, 
родители отдали дочь в приемную семью - Сабрине и Биллу Кавано. 
Биологическая мать девочки, Барбара, вернула Лорен. 

Бывшая приемная мама Сабрина навещала малышку. Она была первой, 
кто забил тревогу из-за условий ее жизни: женщина стала замечать, что 
подгузник девочки тревожного цвета, а сама малышка начинает страшно 
плакать, когда кто-то пытается сменить его. Кавано предположила, что 
девочку изнасиловали. В суде женщина показывала фотографии и требовала 
провести обследование. После этой истории Кавано было запрещено навещать 
2-летнюю Лорен. Теперь малышку некому было защитить, и мать начала 
мучать своего ребенка с особой жестокостью. Барбара стала запирать дочь в 
шкафу. Выпускали из заточения девочку только для того, чтобы ее бить и 
«сдавать на прокат» педофилам. Спас Лорен ее отчим – ходили слухи, что 
жена ему изменила, и он со злости рассказал все соседям, а те вызвали 
полицию. Барбару и Кеннета приговорили к пожизненному заключению в 
2002 году, Лорен вернули Сабрине и Биллу Кавано. Специалисты уверяли, что 
полная реабилитация девочки невозможна, однако она закончила школу, 
колледж, начала изучать психологию и стала помогать жертвам 
психологического насилия. Казалось бы, это счастливый конец страшной 
истории. Но, судя по всему, ужас из детства Лорен наложил на нее отпечаток. 
В 2018 году некая 14-летняя девочка заявила, что Лорен, которой на тот 
момент было 25 лет, вела с ней «откровенно сексуальные разговоры» в 

 

271Mascolo, J. Statutory Rape [электронный ресурс] URL: https://www.findlaw.com/criminal/criminal-
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соцсетях. Дело расследовали три года, девушке грозило до 20 лет тюрьмы. В 
2021 году обвинения с Лорен Кавано сняли и отправили на лечение272. 

В Айдахо закон занимает особенно суровую позицию в отношении 
кровосмесительных отношений. Любая форма полового акта или варианта 
супружеских отношений между лицами, которые связаны кровными узами, 
такими как братья и сестры, родители и дети или другие близкие 
родственники, может повлечь за собой наказание вплоть до пожизненного 
заключения. Это суровое наказание подчеркивает приверженность штата 
борьбе с кровосмесительными отношениями как с серьезным преступлением 
с серьезными последствиями. 

Напротив, в Нью-Йорке правовая ситуация совершенно иная. Решение 
суда штата от 2014 года постановило, что браки между дядей и племянницей 
являются законными, что вызвало значительную общественную дискуссию о 
границах семейных отношений в глазах закона. Хотя это решение может 
показаться отражающим более либеральный подход, оно остается уникальным 
случаем в более широком контексте законов штата об инцесте. 

Между тем, в Юте закон устанавливает особые наказания за половые 

сношения между лицом и ребенком лица, которое занимает любую из 

следующих семейных ролей: предок, потомок, брат или сестра, дядя, тетя, 

племянник, племянница или кузен. В этих случаях правонарушители могут 

быть оштрафованы на сумму до 5000 долларов. Хотя этот штраф значительно 

менее суров, чем потенциальное пожизненное заключение в Айдахо, он все же 

отражает признание государством серьезности таких преступлений, особенно 

когда они касаются членов семьи или близких родственников. 

Эти различия в наказаниях и правовых решениях подчеркивают 

разнообразие подходов штатов к инцесту и связанным с ним преступлениям. 

В то время как некоторые штаты налагают более суровые наказания, такие как 

пожизненное заключение, в других, например в Нью-Йорке, есть правовые 

 

272 Отдавала дочь «на прокат» педофилам и держала в шкафу. История матери, которую называют 
худшей в мире [электронный ресурс]URL: https://dzen.ru/a/ZgVYUGN6eRMy4PNF (дата обращения: 
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прецеденты, которые допускают определенные типы семейных отношений, 

которые могут считаться незаконными в других юрисдикциях. Каждый штат 

разрабатывает свой собственный ответ на основе своей правовой базы, 

культурных ценностей и социального контекста273. 

Термин «изнасилование» ассоциируется с принудительным сексуальным 

контактом, но юридические определения могут различаться в разных штатах. 

Хотя в отдельных штатах могут быть разные правовые положения, основным 

принципом остается то, что все штаты запрещают любую форму 

принудительной сексуальной активности, которая может включать 

вагинальное, оральное или анальное проникновение. Однако в случаях 

изнасилования по закону юридические требования отличаются. В отличие от 

других форм изнасилования, изнасилование по закону не требует применения 

силы или угроз как части преступления.  

Каждый штат устанавливает «возраст согласия», то есть возраст, в 

котором человек юридически считается способным дать согласие на 

сексуальные действия. В Северной Каролине и Мичигане возраст согласия 

установлен в 16 лет, в то время как в других штатах он установлен в 17 или 18 

лет. Обоснование этих правовых положений основано на понимании того, что 

несовершеннолетние, особенно не достигшие возраста согласия, могут не 

быть достаточно зрелыми, чтобы принимать осознанные решения 

относительно секса. Чтобы защитить уязвимых лиц, общество считает любой 

сексуальный контакт с несовершеннолетними моложе этого возраста 

преступным. 

Что касается законов об инцесте, штат Род-Айленд предлагает интересное 

и достаточно развёрнутое определение лиц, которые могут быть вовлечены в 

инцестные действия. В законе перечислен широкий спектр семейных 

отношений, которые могут подлежать уголовной ответственности. Это 
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широкое определение служит ценным ориентиром для законодателей в других 

стран, таких как Российская Федерация, где аналогичные правовые 

разъяснения могли бы послужить основой разработки законов об инцесте. 

Что касается сексуальных преступлений против несовершеннолетних, 

уголовные законы Северной Каролины и Калифорнии содержат различные 

определения. Например, в Северной Каролине уголовный закон (в частности, 

§ 14-27.1) описывает, что составляет «половой акт» и «сексуальный контакт». 

Половой акт широко определяется и включает такие действия, как 

куннилингус, фелляция, анилингус и анальный секс, но явно исключает 

вагинальный секс. Это определение распространяется на прикосновение через 

одежду, подчеркивая широкий спектр поведения, считающегося преступным. 

Что касается сексуальных преступлений против несовершеннолетних, 

уголовные законы Северной Каролины и Калифорнии содержат различные 

определения274.  

Пункт 1 Постановления Пленума Верховного Суда Российской 
Федерации от 4 декабря 2014 г. (№ 16) «О судебной практике по делам о 
преступлениях против половой неприкосновенности и половой свободы 
личности» представляет собой более ограничительное толкование 
преступлений, предусмотренных статьями 131 и 132 Уголовного кодекса 
Российской Федерации. Правовая база, как указано, специально нацелена на 
ситуации, в которых потерпевшая принуждается к действиям сексуального 
характера либо путем физического насилия, либо манипулирования ее 
уязвимым положением, гарантируя полное отсутствие согласия во 
взаимодействии275.  

Уголовный закон Северной Каролины выделяет две различные степени 
изнасилования, причем § 14-27.2 конкретно рассматривает то, что составляет 
«изнасилование первой степени» - вступление в вагинальный половой акт с 
жертвой, не достигшей 13 лет, при условии, что обвиняемому не менее 12 лет 

 

274 North Carolina Criminal Laws. 
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свободы личности: Постановления Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 04.12.2014 

№ 16 // Бюллетень Верховного Суда Российской Федерации. 2015. № 2.  
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и он старше жертвы более чем на четыре года. Кроме того, изнасилование 
первой степени может иметь место, если преступник принуждает другое лицо 
к половому акту против его воли. В таких случаях закон предусматривает 
наличие одного или нескольких из следующих отягчающих факторов: 
преступник использует или угрожает использовать опасное оружие или 
огнестрельное оружие, или любой предмет, который жертва обоснованно 
считает опасным или огнестрельным оружием; преступник наносит тяжкие 
телесные повреждения жертве или другому лицу; или преступление 
совершается с помощью или при поощрении одного или нескольких 
сообщников276. 

Кроме того, раздел 14-27.7 рассматривает сексуальные преступления с 
участием особых жертв, подчеркивая, что согласие не является защитой в 
случаях, связанных с уязвимыми лицами. В этом законе указано, что, если 
виновный занимает родительскую или опекунскую роль по отношению к 
жертве, ему запрещено вступать в половую связь или иные сексуальные 
действия с жертвой, независимо от возраста жертвы. Закон прямо применяется 
к тем, кто находится в положении власти или ответственности над жертвой, 
например, к родителям, опекунам или сотрудникам учреждений, которые 
имеют опеку над жертвой. В случаях, регулируемых этим разделом, согласие 
жертвы не смягчает правонарушение, что усиливает обязательство 
государства защищать лиц, находящихся в уязвимом положении, от 
сексуальной эксплуатации и насилия, особенно когда преступник занимает 
позицию доверия или власти. 

Заслуживает внимания понятие «лицо, принявшее на себя роль родителя 
в доме несовершеннолетней жертвы». Здесь, на наш взгляд, объединены два 
важных признака лиц, имеющих доступ к ребенку: 1) лицо, которое по сути 
является «родителем», участвует в воспитании несовершеннолетнего, 2) 
проживает постоянно (временно), законно находится в доме с ребенком. Это 
крайне значимые признаки, которые, как раз и определяют «круг домашних 
лиц» для ребенка, если это не официальный член семьи.  

 

276 Общие статуты штата Северная Каролина [электронный ресурс]URL: 
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Положение, изложенное в разделе 14-27.9 уголовного закона Северной 
Каролины, является уникальным в своем подходе, поскольку устанавливает, 
что не существует презумпции того, что лицо в возрасте до 14 лет физически 
неспособно совершить сексуальное преступление или вступить в половую 
связь. Оно предусматривает, что дети мужского пола в возрасте до 14 лет не 
считаются неспособными участвовать в сексуальной активности, включая 
вступление в половую связь. Такой подход контрастирует с правовыми 
рамками многих других штатов, где обычно устанавливается определенный 
возрастной порог, ниже которого лица считаются неспособными совершать 
сексуальные преступления. Закон Северной Каролины не делает такой 
презумпции, вместо этого возлагая на лиц ответственность за свои действия 
независимо от их возраста. Это положение направлено на то, чтобы избежать 
общих предположений о физических возможностях или виновности 
несовершеннолетних в возрасте до 14 лет, гарантируя, что все обвинения в 
сексуальных преступлениях будут расследованы и привлечены к 
ответственности на основе фактов дела277.  

В Калифорнии правовая база, касающаяся сексуальных преступлений, 
является в достаточной мере разработанной, особенно в Главе 1 под названием 
«Изнасилование, похищение, сексуальное насилие над детьми и соблазнение». 

Уголовное право штата обеспечивает структуру для рассмотрения 
сексуального насилия, с особым акцентом на ситуациях, когда согласие 
отсутствует или получено по принуждению. 

Например, статья 261 Уголовного кодекса Калифорнии определяет 
изнасилование как любой случай полового акта, осуществленного при 
определенных обстоятельствах. Эти обстоятельства включают в себя 
ситуацию, когда жертва неспособна дать законное согласие из-за 
психического расстройства, умственной или физической инвалидности, и 
преступник знает об этой неспособности. Другая описанная ситуация — когда 
жертва не понимает сути действия, а преступник знает или должен был знать 
об этом. Закон также разъясняет, что неспособность сопротивляться может 
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быть связана с убеждением жертвы, что преступник — это кто-то, кого она 
знает, например, знакомый человек или авторитетная фигура. 

Статья 261.5 далее уточняет, что незаконные половые сношения, как они 
определены в законодательстве Калифорнии, относятся к любому половому 
акту с лицом, которое не является супругом преступника, если жертва 
является несовершеннолетней. Это усиливает юридическое признание особой 
защиты, предоставляемой несовершеннолетним, независимо от 
обстоятельств, связанных с актом. 

Уникальным аспектом правовых положений Калифорнии является 
наложение гражданской ответственности на взрослых, которые вступают в 
половые сношения с несовершеннолетними. Взрослый, который вступает в 
половую связь с несовершеннолетним, который младше его менее чем на два 
года, может быть подвергнут штрафу в размере до 2000 долларов. Если 
несовершеннолетний моложе его как минимум на два года, штраф может 
увеличиться до 5000 долларов. При разнице в три года штраф увеличивается 
до 10 000 долларов. Более того, если взрослый старше 21 года вступает в 
половую связь с несовершеннолетним младше 16 лет. Эти санкции в рамках 
гражданско-правовой ответственности подчеркивают приверженность штата 
привлечению к ответственности за участие в противоправных сексуальных 
действиях с несовершеннолетними и обеспечивают дополнительный 
сдерживающий фактор против таких преступлений. 

Калифорния также устанавливает четкую уголовную ответственность за 
инцест в соответствии со статьей 285 Уголовного закона. Она наказывает лиц, 
которые вступают в кровосмесительные отношения, определяемые как 
отношения между лицами, которые находятся в степени кровного родства, 
когда браки запрещены законом. Наказание включает тюремное заключение, 
что подчеркивает суровую позицию штата в отношении преступности 
инцестуозных действий. 

В целом, законы Калифорнии, касающиеся сексуальных преступлений, 
особенно тех, которые затрагивают несовершеннолетних, отражают наличие 
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твердой правовой базы, которая подчеркивает возможность не только 
уголовных наказаний, но и гражданской ответственности278. 

В статье 286 Уголовного закона Калифорнии «содомия» определяется как 
любой половой акт, включающий проникновение в анус одного человека 
пениса другого человека. Даже малейшее проникновение считается 
достаточным для совершения преступления содомии. Закон устанавливает 
различные степени наказания в зависимости от возраста вовлеченных лиц и 
характера акта. 

Если человек занимается содомией с кем-то моложе 18 лет, преступник 
может быть приговорен к тюремному заключению в тюрьме штата или 
окружной тюрьме на срок до одного года. Однако наказания более суровы, 
если жертва моложе, а преступник значительно старше. Например, если 
человек старше 21 года занимается содомией с человеком моложе 16 лет, это 
классифицируется как тяжкое преступление. 

В случаях, когда жертва моложе 14 лет и моложе преступника более чем 
на 10 лет, наказание увеличивается. Если действие совершено против воли 
жертвы — путем применения силы, насилия, угроз или принуждения — 

наказание становится еще более суровым. В этих случаях преступнику может 
грозить тюремное заключение в тюрьме штата на срок до 13 лет в зависимости 
от конкретных обстоятельств преступления. 

Раздел 287 Уголовного закона Калифорнии касается «орального 
совокупления», которое относится к акту одного человека, осуществляющего 
оральный сексуальный контакт с половым органом или анусом другого 
человека. Подобно содомии, закон устанавливает строгие наказания для тех, 
кто занимается оральным совокуплением с несовершеннолетними. Если 
жертва моложе 18 лет, преступнику может грозить до одного года в тюрьме 
штата или окружной тюрьме. Если преступнику больше 21 года, а жертве 
меньше 16 лет, это считается тяжким преступлением. 

 

278California Penal Code [электронный ресурс]URL: 
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=9.&par

t=1.&chapter=5.&article= (дата доступа 11.08.2024). 
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Если жертва моложе 14 лет, а преступник старше более чем на 10 лет, 
наказание составляет от трех до восьми лет в тюрьме штата. Кроме того, если 
акт орального соития совершается против воли жертвы — с применением 
силы, насилия, угроз или страха немедленного причинения телесных 
повреждений — преступнику грозит тюремное заключение в тюрьме штата на 
срок от трех до восьми лет. 

Лицо, являющееся опекуном279 и совершающее какие-либо 
противоправные действия в отношении зависимого лица, совершает 
публичное правонарушение. Закон предусматривает, что такое лицо может 
столкнуться с серьезными правовыми последствиями, включая тюремное 
заключение в тюрьме штата на срок до трех лет или тюремное заключение в 
окружной тюрьме на срок не более одного года. 

В этом контексте термин «зависимое лицо» определяется широко и 
включает лиц, которые из-за физических или психических нарушений 
существенно ограничены в своей способности выполнять повседневные 
действия или защищать свои права. Это определение охватывает лиц, которые 
не могут жить самостоятельно из-за своих физических или умственных 
недостатков или потому, что их физические или умственные способности 
были серьезно ограничены из-за старения. 

Это юридическое положение направлено на защиту тех, кто уязвим из-за 
физических или психических состояний, которые мешают им заботиться о 

 

279 При этом «опекун» означает владельца, оператора, администратора, сотрудника, независимого 
подрядчика, агента или волонтера любого из следующих государственных или частных 
учреждений, когда эти учреждения обеспечивают уход за пожилыми людьми или зависимыми 
лицами: круглосуточные медицинские учреждения, клиники, агентства по оказанию медицинской 
помощи на дому, центры дневного ухода за взрослыми; средние школы, в которых обучаются лица, 
находящиеся на иждивении, и высшие учебные заведения, которые обслуживают зависимых лиц 
или пожилых людей; закрытые мастерские; лагеря; общественные учреждения по уходу и 
учреждения по уходу за престарелыми; учреждения временного ухода; приемные семьи; 
региональные центры для лиц с нарушениями развития; агентство по оказанию медицинской 
помощи на дому; агентство, предоставляющее вспомогательные услуги на дому; пансион и 
учреждения по уходу; любое другое учреждение по защите или государственной помощи, которое 
предоставляет медицинские услуги или социальные услуги пожилым или зависимым лицам, 
включая, помимо прочего, вспомогательные услуги на дому; частные резиденции. «Пансионаты и 
учреждения по уходу» означают лицензированные или нелицензированные учреждения, которые 
предоставляют помощь в одном или нескольких из следующих видов деятельности: купание, 
перевязка, груминг, хранение лекарственных средств, медицинская диспансеризация, управление 
капиталом. 
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себе или защищать свои права. Оно признает, что такие лица, будь то молодые, 
пожилые или страдающие инвалидностью, подвергаются повышенному риску 
эксплуатации или причинения вреда. Опекуны, которым доверена 
ответственность за уход за этими людьми, должны действовать в их 
наилучших интересах, и те, кто нарушает это доверие, совершая против них 
какие-либо уголовные действия, подвергаются значительным наказаниям280. 

Уголовный кодекс Техаса включает статью 21.02 под названием 
«Продолжающееся сексуальное насилие над маленьким ребенком или 
детьми», в которой описывается серьезное уголовное преступление, 
совершаемое, когда лицо совершает два или более актов сексуального насилия 
в течение периода в 30 дней или более. Преступнику не обязательно знать 
возраст жертвы на момент совершения преступления. В частности, 
законодательство устанавливает четкий порог для минимального количества 
незаконных действий — два — в течение определенного периода времени (30 
дней), что является важной особенностью, которая может быть полезной для 
принятия в национальном законодательстве. 

Это определение особенно важно для правовой ясности при обсуждении 
преступлений, связанных с сексуальной эксплуатацией или распространением 
откровенного контента с участием несовершеннолетних или уязвимых лиц. 

Одним из заметных пробелов в российской правовой системе по 
сравнению с подходом Техаса является отсутствие четкого юридического 
определения «интимных частей человека». Включение такого определения в 
российское законодательство может сыграть важную роль в повышении 
точности и применимости законов, касающихся сексуального насилия и 
эксплуатации. 

Статья 21.01 Уголовного кодекса Техаса содержит несколько важных 
определений, которые разъясняют, что представляет собой различные формы 
сексуальных преступлений. Один из таких терминов, «извращенный половой 
акт», определяется как любой случай, когда происходит контакт между любой 
частью гениталий одного человека и ртом или анусом другого человека. Это 

 

280 California Penal Code. 
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расширяет сферу того, что можно считать сексуальным насилием, независимо 
от того, происходит ли проникновение, и подчеркивает важность намерения 
преступника при определении уголовной ответственности281.  

Закон Техаса определяет обстоятельства, при которых согласие 
недействительно, и виновный привлекается к ответственности. Например, 
если жертву заставляют участвовать в акте с помощью физического насилия 
или принуждения, виновный несет уголовную ответственность. Аналогичным 
образом, если жертве угрожают причинением вреда или она считает, что 
виновный способен осуществить такие угрозы, это также приведет к 
уголовной ответственности. Если жертва находится без сознания или 
физически неспособна сопротивляться, и виновный знает об этом, действие 
остается преступлением. Более того, если жертва психически неспособна 
понимать или сопротивляться акту из-за психического заболевания или 
дефекта, закон также возлагает на виновника ответственность за сексуальное 
насилие в таких ситуациях282. 

Раздел 25.02 главы 25 Уголовного кодекса Техаса под названием 
«Запрещенные сексуальные действия» также криминализирует инцест. 
Согласно этому разделу, человек совершает преступление, если он вступает в 
половую связь с любым из следующих лиц, будь то родственники по крови 
или усыновлению. Это широкое определение инцеста призвано запретить 
сексуальные отношения в пределах близких семейных свойств, защищая 
людей, особенно уязвимых детей, от потенциального вреда, который может 
возникнуть из-за дисбаланса сил и семейной эксплуатации. 

Считаем, это наиболее полное определение потерпевших и виновных в 
педофильном инцесте, которое можно заимствовать отечественному 
законодателю. 

В Великобритании в 2022 году внесли изменения в Закон о сексуальных 
преступлениях 2003 года283, согласно которым «запрещается «сексуальная 

 

281 Continuous Sexual Abuse of Young Child Or Children // Texas Criminal Code [электронный 

ресурс]URL: https://txpenalcode.com/sec-21-02/ (дата обращения: 10 февраля 2024 г.). 
282Texas Criminal Code. 
283 Закон о сексуальных преступлениях 2003 года [электронный ресурс]URL: 
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2003/42/part/1/crossheading/familial-child-sex-offences (дата 
обращения: 01.10.2023). 



169 

 

эксплуатация ребенка» - членом семьи под угрозой лишения свободы на срок 
до четырнадцати лет»284.  

В Англии, хотя и нет конкретного законодательного определения 
«детской сексуальной эксплуатации», обычно под ней понимают любую 
форму детского сексуального насилия, при которой отдельное лицо или 
группа лиц используют дисбаланс сил, чтобы принудить, манипулировать или 
обмануть ребенка в возрасте до 18 лет, чтобы он занялся сексуальной 
активностью.285. 

Считаем правильным и обоснованным наличие единого «Закона о 
сексуальных преступлениях» 2003 года в Великобритании286. Согласно 
положениям закона, изнасилование считается преступлением, требующим 
прямого умысла, а опьянение не считается уважительным оправданием для 
виновного. В отличие от статьи 131 Уголовного кодекса Российской 
Федерации, которая определяет изнасилование в конкретных терминах, 
английское право классифицирует изнасилование как проникновение 
полового члена во влагалище, анус или рот. Примечательно, что юридическое 
определение изнасилования здесь шире, чем в Уголовном кодексе РФ, 
поскольку оно охватывает различные формы проникновения, отражая более 
широкое понимание сексуального насилия. 

Статья 6 еще больше ужесточает преступление, криминализируя 
преднамеренное сексуальное проникновение в ребенка в возрасте до 13 лет с 
использованием любой части тела преступника или любого предмета. Это 
преступление влечет за собой максимальное наказание в виде пожизненного 
заключения, что подчеркивает серьезность преступлений, связанных с 
физическим проникновением в тело ребенка. Статья 7 расширяет правовую 
базу, включая непроникающий сексуальный контакт, такой как любая форма 
сексуального прикосновения к ребенку в возрасте до 13 лет.  

 

284Чукреев, В. А. Обеспечение уголовно-правовой и криминологической безопасности 
биосоциальной сущности человека. Монография. М: ЮНИТИ. С. 130-131. 
285 Там же. 
286Закон о сексуальных преступлениях 2003 года  [электронный ресурс]URL: 
https://en.wikisource.org/wiki/Sexual_Offences_Act_2003 (дата обращения: 01.10.2023). 

https://en.wikisource.org/wiki/Sexual_Offences_Act_2003
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Статьи 25–27 закона касаются сексуальных преступлений, совершенных 
в семье, и, в частности, направлены на лиц, которые занимают ответственные 
или авторитетные должности в отношении детей в домашних условиях. Сюда 
входят те, кто живет с ребенком и имеет семейные связи, такие как кровные 
родственники, приемные родители, патронатные родители или лица, 
сожительствующие или состоящие в браке с родителем ребенка. Это широкое 
определение «семьи» имеет важное значение, поскольку оно гарантирует, что 
закон охватывает широкий круг потенциальных преступников, от ближайших 
родственников до тех, кто живет в доме в качестве опекунов. 

Закон классифицирует семейные отношения на три категории. Первая 
категория включает близких членов семьи, таких как родители, бабушки и 
дедушки, братья и сестры, а также приемные родители или опекуны. Вторая 
категория включает партнеров родителя ребенка и двоюродных братьев и 
сестер, которые считаются семьей, только если они живут в одном доме или 
принимали участие в уходе за ребенком. Третья категория расширяется, чтобы 
включать таких лиц, как няни, которые живут с ребенком и берут на себя 
обязанности по уходу. 

В случаях, связанных с сексуальным проникновением, закон 
предусматривает максимальное наказание в виде 14 лет тюремного 
заключения, в то время как непроникающие преступления в семейном 
контексте влекут за собой максимальное наказание в виде 5 лет. Это различие 
гарантирует, что более суровые наказания применяются к самым серьезным 
формам сексуального насилия, при этом все еще признавая вред, причиняемый 
менее инвазивными формами эксплуатации. 

Наконец, разделы 64 и 65 закона касаются правонарушений, связанных с 
сексуальными действиями со взрослыми родственниками. Однако эти 
положения применяются только к кровным родственникам, что еще больше 
подчеркивает важность защиты детей от сексуальной эксплуатации в рамках 
семьи. 

Примером может послужить история Джона Макмилана (John McMillan) 
и его дочери Анн Мари Уилсон (Anne Marie Wilson). В 2008 году 38-летняя 
Анн Мари Уилсон заявила, что отец насиловал ее на протяжении 16 лет 
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начиная с 11-летнего возраста. Отец хотел, чтобы она родила от него побольше 
детей, и он смог получать детские пособия. План Джона Макмилана не удался: 
четыре беременности дочери закончились выкидышами, еще один ребенок 
родился мертвым. Выжил один малыш, но и он скончался в возрасте восьми 
месяцев287.  

Существенной современной проблемой следует признать факт перехода 
лиц одного пола в другой с педофильными целями. Писатель Джоан Роулинг 
критически высказывается в адрес таких трансгендеров. Но 1 апреля 2014 года 
в Шотландии был принят закон о преступлениях на почве ненависти, который 
ввел наказание за травлю секс-меньшинств. 

Д. Роулинг уверена, что власти ставят интересы трансгендеров выше 
интересов «настоящих женщин и девочек», поскольку последним никакой 
дополнительной защиты закон не обеспечивает, зато дает ЛГБТ-активистам288 

основу для злоупотреблений. Совершивших трансгендерный переход мужчин 
пускают в женские раздевалки и уборные, им разрешают участвовать в 
женских соревнованиях, а случаи насилия с их стороны заносятся в базы 
данных о женских преступлениях289. 

Часть V Уголовного кодекса Канады называется «Сексуальные 
преступления, общественная мораль и нарушение общественного порядка» и 
охватывает ряд правовых положений, касающихся преступлений 
сексуального характера, общественного порядка и ненадлежащего поведения 
в общественных местах. Раздел 150 этой части имеет решающее значение, 
поскольку он содержит подробные определения ключевых терминов, 
используемых в законодательстве. Например, термин «опекун» широко 
определяется в этом разделе и включает в себя любое лицо, которое имеет 
юридическую или физическую опеку, заботу или контроль над другим лицом. 
Это определение важно, поскольку оно выходит за рамки только 

 

287 Не прошло и года у маньяка Йозефа Фритцля нашлось множество «последователей [электронный 
ресурс] URL:https://lenta.ru/articles/2009/03/30/fritzl/?ysclid=lub4custou432106881 (дата обращения 
12.08.2024). 
288 ЛГБТ-движение признано экстремистским и запрещено в России. 
289Дунаевский, И. Джоан Роулинг призвала шотландские власти арестовать ее за слова о 
трансгендерах [электронный ресурс] URL:https://rg.ru/2024/04/02/biologiia-vne-zakona.html (дата 
обращения 12.08.2024). 
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биологических или приемных родителей и включает других лиц, которые 
несут значительную ответственность за благополучие и надзор за другим 
лицом, например, приемных родителей, законных опекунов или попечителей, 
назначенных государством или семьей290. 

Статья 150.1 относится к «Сексуальным преступлениям» и определяет 
правовую основу для преследования лиц, совершивших сексуальные 
преступления. Статья 151, озаглавленная «Сексуальное вмешательство», 

устанавливает ответственность для любого, кто в сексуальных целях касается 
любой части тела лица моложе 16 лет — будь то прямо или косвенно, 
используя часть тела или предмет. Аналогичным образом, статья 152 
рассматривает преступление «Приглашение к сексуальным прикосновениям», 

когда лицо несет уголовную ответственность, если оно по сексуальным 
причинам приглашает, советует или подстрекает лицо моложе 16 лет 
прикоснуться, прямо или косвенно, любой частью тела или предметом к телу 
любого лица, включая лицо, инициировавшее приглашение. Это преступление 
как и в первом случае влечет за собой наказание до 14 лет лишения свободы. 

Статья 153(1) определяет и криминализирует «сексуальную 
эксплуатацию», которая применяется к лицам, занимающим ответственные 
или руководящие должности в отношении молодого человека, особенно к тем, 
кто находится в отношениях, где один человек зависит от другого. Если лицо 
эксплуатирует эти отношения, совершая любое из следующих действий, оно 
может быть привлечено к ответственности: (a) прикосновение, прямое или 
косвенное, к любой части тела молодого человека в сексуальных целях, 
используя часть тела или предмет; или (b) приглашение, совет или 
подстрекательство молодого человека к прямому или косвенному 
прикосновению к любой части тела другого человека, включая тело человека, 
делающего приглашение или подстрекательство. Для целей настоящего 
раздела «молодой человек» определяется как лицо, которому исполнилось 16 
лет, но еще не исполнилось 18 лет. Эти положения предназначены для защиты 

 

290 Уголовный кодекс Канады [электронный ресурс] URL:https://laws.justice.gc.ca/eng/acts/C-

46/page-24.html#h-118142 (дата обращения 12.08.2024). 
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молодых людей от эксплуатации и сексуального вреда, особенно со стороны 
лиц, занимающих ответственные или доверительные должности291. 

Юридическое ограничение против инцеста также направлено на защиту 
уязвимых членов семьи от потенциального вреда. В своем постановлении 
судья Дж. А. Роско подчеркнул, что инцест, добровольно или нет, неприемлем, 
непонятен и морально предосудителен для подавляющего большинства 
людей. Несмотря на то, что он существует в различных культурах и обществах 
на протяжении столетий, эта практика широко осуждается.  

В Канаде педофильный инцест понимается как сексуальное насилие со 
стороны близких родственников, включая родителей, отчимов или любого, 
кто живет с родителями жертвы. Случаи с усыновленными детьми также 
нередки, что еще больше подчеркивает уязвимость детей в таких ситуациях.  

В свете этих соображений становится ясно, что отечественный 
законодатель должен обратиться к международным правовым стандартам и 
практике, потенциально опираясь на передовой опыт других стран, таких как 
Канада, чтобы укрепить и усовершенствовать правовую базу страны, 
касающуюся инцеста и сексуальных преступлений в семьях. 

Понятие «лицо, взявшее на себя роль родителя в доме 
несовершеннолетней жертвы», изложенное в Уголовном законе Северной 
Каролины, примечательно тем, что в нем делается акцент на двух ключевых 
характеристиках лиц, имеющих доступ к ребенку. Во-первых, лицо 
фактически действует как «родитель», играя активную роль в воспитании 
ребенка, и, во-вторых, оно проживает постоянно или временно в том же 
домохозяйстве, что и ребенок, или имеет законное право присутствовать в 
доме ребенка. Эти факторы имеют решающее значение, поскольку они 
определяют «внутренний круг» лиц, имеющих прямой доступ к ребенку, и они 
особенно значимы, когда лицо не является биологическим членом семьи. Это 
понятие расширяет определение потенциальных виновников насилия и 
подчеркивает важность отношений, основанных на доверии и близости, а не 
только на биологических или юридических связях. 

 

291 Уголовный кодекс Канады. 
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Статья 22.011 Уголовного кодекса Техаса предлагает подробное 
определение сексуального насилия. В нем указывается, что лицо совершает 
сексуальное насилие, намеренно совершая любое из следующих действий без 
согласия жертвы: проникновение в анус или половой орган другого человека 
любыми способами, проникновение в половой орган преступника, в рот 
другого человека, введение или касание полового органа другого человека в 
рот, анус или половой орган другого человека или любое из этих действий с 
участием ребенка, независимо от того, известно ли преступнику о возрасте 
ребенка. Данная норма направлена на то, чтобы охватить широкий спектр 
предосудительного поведения, и четко дает понять, что согласие, особенно в 
случае детей, не имеет значения, когда речь идет об определении этих 
преступлений. 

Раздел 25.02 главы 25 Уголовного кодекса Техаса рассматривает 
«Запрещенные сексуальные действия», конкретно определяя инцест как 
преступление. Закон криминализирует половые сношения между лицом и 
любым из его близких родственников, будь то биологические или приемные. 
Кроме того, он распространяется на отношения с участием сына или дочери 
тети или дяди правонарушителя, независимо от того, являются ли отношения 
кровными или усыновленными. Это определение дает полный простор для 
выявления жертв и виновных в кровосмесительном насилии, особенно в 
случаях педофильного инцеста, и может служить всеобъемлющей основой для 
отечественных законодателей, стремящихся эффективно решать эти 
проблемы. 

Статьи 25–27 Закона Великобритании о сексуальных преступлениях 
против детей в семье касаются преступлений, совершенных в семье. Эти 
статьи применяются к ситуациям, когда человек живет в одном доме с 
ребенком и занимает позицию доверия или власти над этим ребенком. Подход 
в Великобритании служит для защиты детей в широком спектре семейных и 
домашних контекстов, и рекомендуется, чтобы национальные законодатели 
рассмотрели возможность включения этой модели для обеспечения 
комплексной защиты детей во всех семейных структурах. 
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Изучив эти международные правовые рамки, становится очевидным, что 
комплексные законы, касающиеся инцеста, сексуального насилия над детьми 
и эксплуатации в семье, должны основываться на понимании семьи, которое 
выходит за рамки биологических отношений. Национальное законодательство 
выиграло бы от принятия аналогичных положений для защиты уязвимых 
детей от насилия, независимо от семейных отношений или роли преступника 
в жизни ребенка. 

 

§2.3. Правовые основы запрета педофильного инцеста в странах 
романо-германской правовой системы 

В своей книге «Убийство души. Инцест и терапия» В. Виртц обсуждает 
тревожные показатели детской сексуальной эксплуатации в разных странах. 
По данным Детского информационного агентства (Kinag), в Швейцарии 
ежегодно сексуальной эксплуатации подвергаются от 40 000 до 45 000 детей. 
В Австрии ежегодное количество эксплуатируемых детей составляет от 10 000 
до 25 000. В Германии полицейская статистика преступлений за 1986 год 
показывает, что 92% детей, подвергающихся сексуальной эксплуатации, 
находятся в возрасте от 6 до 14 лет, а 8% — в возрасте от 0 до 6 лет. В целом, 
только в Германии ежегодно изнасилованию подвергаются около 300 000 
детей. 

Виртц также отмечает, что оценки несообщаемых случаев детского 
сексуального насилия значительно различаются. Например, Федеральная 
уголовная полиция предполагает, что на каждый зарегистрированный случай 
приходится около 15 незарегистрированных, в то время как другие 
исследования, такие как исследования Бауэрмана, оценивают соотношение 
1:18, а Кавеманна и Лостетера — 1:20. Он также подчеркивает, что на каждого 
сексуально эксплуатируемого мальчика приходится десять эксплуатируемых 
девочек. В Германии 93% случаев связаны с преступниками, которых знает 
ребенок, и две трети этих преступников являются членами семьи или 
ближайшего семейного круга. Большинство преступников — мужчины, а 
соотношение мужчин и женщин среди преступников составляет 9:1. 



176 

 

Эти цифры также раскрывают мрачную реальность в отношении 
выявления и судебного преследования этих преступлений. Виртц отмечает, 
что выявляется только один из 18–20 случаев эксплуатации, а из 
зарегистрированных случаев только 20% фактически доводятся до суда. В 
Нидерландах гендерное неравенство также значительно: 15% жертв — 

девочки и всего 1% — мальчики292. 

Европейские исследования и статистика последовательно показывают, 
что большинство случаев сексуального насилия над детьми совершаются 
лицами, которые известны жертве. Фактически, исследования показывают, 
что от 70% до 80% таких случаев связаны с преступниками, которые являются 
членами семьи, близкими родственниками или другими доверенными лицами 
из круга общения ребенка. Это подчеркивает глубоко тревожную 
закономерность, когда дети наиболее уязвимы для насилия со стороны тех, на 
кого они рассчитывают в плане ухода и защиты. 

Особую тревогу вызывает проблема педофильного инцеста, который 
подразумевает сексуальное насилие в семье, включая как прямых 
родственников, так и лиц, живущих с родителями ребенка, таких как отчимы 
или сожители. Педофильный инцест представляет собой значительную угрозу 
общественной безопасности, поскольку он часто происходит в пределах 
собственного дома ребенка, пространства, которое обычно считается 
безопасным. Сложная динамика, связанная с таким насилием, когда 
преступник занимает позицию доверия или власти, еще больше затрудняет для 
ребенка возможность сопротивляться или сообщать о насилии. 

Важно отметить, что педофильный инцест повсеместно запрещен во всех 
странах романо-германской правовой традиции. Эта правовая позиция 
отражает общее понимание глубокого вреда, причиняемого таким насилием 
не только отдельным жертвам, но и обществу в целом 

Можно поспорить с мнением авторов, что в Европе «половые 
преступления в отношении детей наказываются значительно строже, чем в 

 

292Виртц, У. Указ. соч. 
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России, и к осужденным не применяется условное осуждение»293. Детальный 
анализ статей и санкций европейских стран, как оплота романо-германской 
правовой семьи, за педофильный инцест показывает обратное. 

В отличие от России, где разработка законов, касающихся педофильного 
инцеста, была длительным процессом, многие зарубежные страны уже 
предприняли значительные законодательные действия по борьбе с 
педофилией. Например, в 2009 году Польша внесла существенные изменения 
в свой Уголовный кодекс, чтобы ужесточить наказания за педофильные 

преступления. Этот законодательный сдвиг был во многом обусловлен 
всплеском педофильного инцеста в стране. За предыдущее десятилетие в 
Польше наблюдалось трехкратное увеличение таких случаев. Кроме того, 
наблюдался тревожный рост числа случаев жестокого обращения с детьми, 
причем количество избиений, приведших к смерти детей, за это время 
удвоилось. 

Решение о внесении поправок в Уголовный кодекс Польши было принято 
в ответ на эти тенденции с целью обуздать растущие случаи сексуального 
насилия над детьми и гарантировать, что виновные в таких отвратительных 
преступлениях понесут суровые наказания. Законодательные реформы были 
разработаны, чтобы послать четкий сигнал о всей той серьезности, с которой 
польское правительство рассматривает педофилию и жестокое обращение с 
детьми, признавая необходимость более жестких правовых мер для защиты 
уязвимых детей от эксплуатации и вреда294. Согласно новой редакции УК 
Польши, «инцест, добровольный и насильственный, подлежит наказанию в 
виде лишения свободы на срок от трех до 15 лет»295.  

В некоторых странах, включая Францию, Испанию и Португалию, инцест 

 

293 Международно-правовые стандарты в уголовной юстиции Российской Федерации: научно-

практическое пособие / С.П. Андрусенко, Н.А. Голованова, А.А. Гравина; отв. ред. В.П. Кашепов. 
М.: ИЗиСП, Анкил, 2012. С. 300. 
294 Домашнее насилие по законодательству зарубежных стран: ответственность и превенция / 
Власов И. С. , Голованова Н. А. , Артемов В. Ю. И др. ; отв. Ред. : Голованова Н. А. ; Ин-т 
законодательства и сравн. Правоведения при Правительстве Российской Федерации. - М.: 
Юстицинформ, 2011. С. 89–90. 
295 Международно-правовые стандарты в уголовной юстиции Российской Федерации: научно-

практическое пособие / С.П. Андрусенко, Н.А. Голованова, А.А. Гравина; отв. ред. В.П. Кашепов. 
М.: ИЗиСП, Анкил, 2012. С. 301. 
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между взрослыми братьями и сестрами по обоюдному согласию разрешен при 
определенных условиях. В этих странах сохраняется юридическое различие 
между инцестом с участием несовершеннолетних и инцестом между 
взрослыми по обоюдному согласию. 

В Австрии уголовное право, касающееся инцеста, изложено в статье 211, 
раздел 10, озаглавленной «Уголовные деяния против нравственности». 

Согласно этому положению, любой, кто вступает в половую связь с прямым 
родственником, считается виновным в инцесте и подлежит наказанию. 

Кроме того, часть 2 этой статьи предусматривает, что любой, кто 
убеждает или принуждает человека вступить в половую связь с родственником 
по нисходящей линии семьи (например, родителем и ребенком), может быть 
приговорен к лишению свободы на срок до трех лет. В случаях, когда половая 
связь происходит между братьями и сестрами, часть 3 закона предусматривает 
наказание в виде тюремного заключения на срок до шести месяцев или штрафа 
в размере до 360 дневных ставок. 

Интересный аспект австрийского законодательства подробно изложен в 
части 4 статьи 211, которая освобождает лиц моложе 19 лет от наказания за 
инцест, если они были вовлечены в такой акт. Это положение отражает 
юридическое признание того, что лица моложе этого возраста могут не 
полностью понимать последствия своих действий или могут подвергаться 
принуждению или манипуляции, что потенциально снижает их виновность в 
случаях инцеста. 

В целом, австрийское законодательство предусматривает тонкий подход 
к инцесту, различая различные типы правонарушений и принимая во внимание 
такие факторы, как отношения вовлеченных лиц и их возраст на момент 
совершения преступления296.  

Широко известно дело Йозефа Фритцля, с 18-лет он «заточил дочь в 
звуконепроницаемом бункере дома и она была «сексуальной рабыней» отца в 
течение 24 лет297.  

 

296 Уголовный кодекс Австрии [электронный ресурс] URL: 
https://www.jusline.at/gesetz/stgb/paragraf/211 (дата обращения 12.08.2024). 
297 Не прошло и года. У маньяка Йозефа Фритцля нашлось множество «последователей». 
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Статья 208 Уголовного кодекса Австрии под названием «Моральная 
опасность для лиц моложе шестнадцати лет» является важным положением, 
которое касается действий, которые могут поставить под угрозу моральное, 
умственное или психологическое развитие несовершеннолетних.  

Согласно части 1 статьи 208, лицо может быть подвергнуто наказанию, 
если оно совершает действие, которое угрожает моральному или 
психологическому развитию лица моложе шестнадцати лет, и делает это в 
присутствии несовершеннолетнего или ребенка, находящегося под его опекой, 
надзором или руководством. Часть 2 расширяет это положение, устанавливая 
повышенное наказание в случае, если лицо склоняет или побуждает 
несовершеннолетнего к участию в половой связи с той же целью — 

сексуального возбуждения или удовлетворения себя или другого лица. 
Часть 3 этой статьи рассматривает еще более тяжкие преступления, 

устанавливая ответственность для любого, кто склоняет несовершеннолетнего 
к участию в преступном деянии, как указано в разделах 201–207b Уголовного 
кодекса Австрии (которые охватывают различные формы сексуального 
насилия и эксплуатации). 

В целом, статья 208 демонстрирует приверженность Австрии защите 
несовершеннолетних от сексуальной эксплуатации путем криминализации 
действий, которые ставят под угрозу их умственное и нравственное развитие, 
путем применения строгих наказаний для тех, кто участвует или подстрекает 
к такому вредному поведению298. 

Приведем пример, в 2011 г. в австрийской деревне Санкт-Петерам-Харт 
арестовали 80-летнего мужчину, который 40 лет избивал и принуждал к 
сексуальным отношениям двоих дочерей, с 4 и с 12 лет, на момент 
освобождения из плена им исполнилось 45 и 53 года299. 

Заслуживает международного порицания факт, что в 2014 году судья из 
Австралии Гарри Нейлсон предложил признать инцест и педофилию 
«приемлемыми для общества». По его мнению, «присяжные вполне могут не 

 

298 Уголовный кодекс Австрии. 
299 Austrian father accused of imprisoning and raping daughters over four decades [электронный ресурс] 

URL: https/www.theguardian.com/world/2011/aug/25/austrian-father-accused-imprisoning-daughters 

(дата обращения 12.08.2024). 
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найти ничего предосудительного в интимных связях между братом и сестрой, 
между взрослым и ребёнком. Такие заявления Нейлсон сделал, когда в суде 
слушалось дело 58-летнего австралийца, которого обвиняли в неоднократном 
изнасиловании младшей сестры. Подсудимый «признал себя виновным в том, 
что изнасиловал девочку в 1973 и 1974 годах, когда той было 10 лет»300. 

В Дании правовая база, окружающая инцест, довольно ограничительна, с 
узким определением и ограниченным кругом лиц, рассматриваемых в качестве 
субъектов преступления. Согласно § 210 Уголовного кодекса Дании, инцест 
определяется как половая связь между прямыми потомками и их предками, а 
также между полнородными братьями и сестрами. Это определение исключает 
многие другие потенциальные формы кровосмесительных отношений, делая 
закон менее всеобъемлющим по сравнению с законами других стран. 

В случае половой связи с прямым потомком наказание может быть 
суровым. Если инцест происходит между полнородными братьями и сестрами, 
наказание менее суровое, со сроком заключения два года. Примечательно, что 
существует исключение, которое допускает возможность полной отмены 
наказания для лиц моложе 18 лет. Это положение отражает несколько 
снисходительный подход к кровосмесительным отношениям с участием 
несовершеннолетних, что, по мнению некоторых, может быть пробелом в 
законе в отношении защиты молодых лиц. 

Кроме того, положения, изложенные в пунктах 1 и 2, которые 
применяются к кровосмесительным половым сношениям, также 
распространяются на другие формы сексуальных отношений, хотя наказание 
может быть скорректировано соответствующим образом. Фраза «mutatis 

mutandis» указывает на то, что те же правовые принципы применяются к 
различным формам сексуальной активности за пределами полового акта, что 
означает, что сексуальные действия, такие как прикосновение или другой 
ненадлежащий контакт в рамках этих отношений, также могут преследоваться 
в соответствии с этим законом, хотя и с другими наказаниями. 

 

300 Судья из Австралии предложил признать инцест и педофилию «приемлемыми для общества» 

[электронный ресурс]URL: https://russian.rt.com/article/40272 (дата обращения 12.08.2024). 
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Можно сказать, что хотя в Дании есть закон, криминализирующий 
инцест, он довольно ограничен по сфере действия, касаясь только 
определенных отношений и типов сексуальных актов, и с уменьшенными 
наказаниями или даже потенциальными исключениями для более молодых 
вовлеченных лиц301.  

Статья 154 Уголовного кодекса Болгарии устанавливает правовые 
последствия для участия в половых сношениях в рамках определенных 
семейных отношений. В частности, она предусматривает наказание для лиц, 
вовлеченных в кровосмесительные действия с родственниками по восходящей 
и нисходящей линии. Закон также применяется к кровосмесительным 
отношениям между приемными родителями и их приемными детьми, 
признавая важность сохранения целостности семьи независимо от 
биологического родства. 

Это положение направлено на защиту лиц от глубоких психологических, 
социальных и эмоциональных последствий, которые могут возникнуть в 
результате кровосмесительных отношений в семьях. Устанавливая уголовное 
наказание за такое поведение, закон стремится предотвратить 
злоупотребление семейным доверием и авторитетом. Закон охватывает 
широкий спектр семейных связей, распространяя свою защиту как на кровных 
родственников, так и на приемных членов семьи, тем самым укрепляя 
правовую позицию против эксплуатации уязвимых лиц в семейных условиях. 

Однако следует отметить, что хотя закон Болгарии криминализирует 
инцест в этих конкретных отношениях, максимальное наказание в виде трех 
лет лишения свободы можно считать мягким по сравнению с более строгими 
законами в других странах, где наказания за инцест могут быть значительно 
суровее302.  

Швейцарский уголовный кодекс дает четкое и краткое определение 
инцеста в статье 213, которая конкретно касается сексуальных отношений 
между близкими членами семьи. Любое лицо, вступающее в половую связь с 

 

301 Уголовный кодекс Дании [электронный ресурс] URL:https://danskelove.dk/straffeloven (дата 
обращения 12.08.2024). 
302 Уголовный кодекс Бельгии [электронный ресурс] URL:https://balans.bg/normativen-akt/nk (дата 
обращения 12.08.2024). 
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прямым кровным родственником, включая родного или неполнородного брата 
или сестру, подлежит наказанию в зависимости от обстоятельств 
правонарушения. 

Примечательно, что часть 2 этой статьи предусматривает важное 
исключение для несовершеннолетних, вовлеченных в кровосмесительные 
действия. В ней говорится, что несовершеннолетние, которых соблазнили или 
принудили к такому поведению, сами не будут подвергаться правовому 
наказанию. Таким образом, закон смещает акцент ответственности на 
взрослую сторону, ответственную за инициирование или поощрение 
противоправного поведения. 

Швейцарский подход в этом случае относительно прост, он направлен на 
защиту людей, особенно несовершеннолетних, от пагубных последствий 
инцеста, а также учитывает нюансы индивидуальной виновности на основе 
возраста и принуждения303.  

Статья 564 Уголовного кодекса Италии описывает правовые последствия 
инцеста, уточняя, что любой, кто совершает инцестуальные действия с 
потомком, родственником по восходящей линии, прямым кровным 
родственником или братом или сестрой с целью вызвать публичный скандал, 
подлежит наказанию. Однако, если акт инцеста касается более серьезного 
случая, наказание может быть ужесточено304. 

Ужасающий пример тяжести таких преступлений произошел в 2008 году, 
когда итальянские власти сообщили об аресте 63-летнего Микеле Монджелли 
из Турина. Ему было предъявлено обвинение в том, что он 25 лет держал свою 
дочь в заточении у себя дома. При этом его сын Джованни Монджелли был 
арестован за неоднократное изнасилование своих четырех 
несовершеннолетних дочерей. Этот случай подчеркивает крайнюю природу 
инцестуозного насилия, когда преступники использовали свое доверие и 
авторитет в семье, нарушая не только правовые и моральные границы, но и 

 

303 Уголовный кодекс Швейцарии [электронный 
ресурс]URL:file:///C:/Users/ostro/Downloads/33_Amtl_Bull_NR_1933_1937_Beratung_StGB_klein.pdf 
(дата обращения 12.08.2024). 
304 Уголовный кодекс Италии[электронный ресурс]URL:https://www.brocardi.it/codice-penale/libro-

secondo/titolo-xi/capo-ii/art564.html (дата обращения 12.08.2024). 
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самые основные права жертв. Система уголовного правосудия отреагировала, 
обеспечив, чтобы преступники столкнулись не только с уголовными 
наказаниями, но и со значительными социальными и семейными 
последствиями, включая постоянную утрату родительских ролей и 
обязанностей305.  

Некоторые итальянские правоведы рассматривают кровосмесительные 
отношения не просто как отягчающий фактор в других преступлениях, но как 
отдельную и независимую категорию преступлений. Эта интерпретация 
подчеркивает, что кровосмешение — это не просто изолированный акт, а 
скорее модель поведения, которая подразумевает длительное или 
непрерывное злоупотребление семейным доверием и авторитетом. 

Эти ученые утверждают, что из-за уникальной природы кровосмешения, 
которое часто происходит в пределах семьи или тесной домашней обстановки, 
оно заслуживает особого юридического признания в качестве отдельного 
преступления. Эмоциональное и психологическое воздействие 
кровосмешения, особенно когда оно происходит в течение длительного 
периода, может быть далеко идущим, затрагивая не только непосредственных 
жертв, но и целостность семьи в целом. Классифицируя инцест как 
самостоятельное преступление, эти ученые полагают, что правовая система 
может более эффективно решать сложности, связанные с такими 
правонарушениями, включая потенциал принуждения, манипуляции и 
злоупотребления властью в семейных отношениях. 

Важно, что нормы, о которых идет речь в УК Италии, направлены на 
защиту семьи, понимаемой скорее как фактическая ситуация, 

характеризующаяся стабильностью совместного проживания и серьезностью 
отношений, а не как правовой статус, вытекающий из брачных уз. 
Нормы призваны защитить семейную мораль, или, что более конкретно, 
государство контролирует уклад семейной жизни. С другой стороны, следует 
исключить наличие сексуальной свободы детей, так как инцест может 
совершаться по обоюдному согласию.  

 

305 Не прошло и года У маньяка Йозефа Фритцля нашлось множество «последователей».  

https://www.brocardi.it/dizionario/127.html
https://www.brocardi.it/dizionario/5771.html
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Законодатель считает инцест сам по себе преступлением, так как оно 
может быть совершено только нисходящим, восходящим, родственником по 
прямой линии, сестрой или братом. Естественное родство приравнивается к 
законному родству. Важно отметить, что не обязательно доводить половой акт 
до конца, достаточно того, чтобы поведение выражало проявление 
сексуального желания. Инцест в Италии может сочетаться с более тяжким 
преступлением сексуального насилия, причем различают такие преступления 
как инцест и изнасилования, которые могут совпадать. Инцест не всегда 
основан на насильственных актах полового сношения.  

Для квалификации инцеста как преступления в Италии обязательно 
наличие «публичного скандала«, то есть огласки самого деяния. Согласно 
Постановлению № 1121 от 30 июня 1967 г. Кассационного суда по уголовным 
делам, № 1076/1966 - публичный скандал является объективным условием 
наказания за инцест, не зависящим от воли преступников306. 

В постановлении № 1076 от 24 июня 1966 года Кассационный уголовный 
суд рассмотрел правовое толкование инцеста в соответствии со статьей 564 
Уголовного кодекса Италии, которая является частью раздела под названием 
«Преступления против семьи». Суд пояснил, что инцест происходит, когда 
человек вступает в сексуальные отношения с потомком или предком, прямым 
родственником или братом или сестрой, что приводит к публичному скандалу. 

Кроме того, если родитель признан виновным в инцесте, суд выносит 
решение о лишении родительских прав или опеки. Эта мера гарантирует, что 
лица, признанные виновными в таких серьезных правонарушениях, будут 
отстранены от должностей, связанных с доверием и властью над своими 
детьми, что усиливает защитный характер закона для уязвимых членов семьи 

307. 

В целом, Конституционный суд Италии подчеркивает, что не существует 
причин для законодателя, что он не может устанавливать нормы о защите 

 

306Елинский, А. В. Зарубежная практика органов конституционного правосудия об уголовной 
ответственности за инцест: в поисках разумного баланса частных интересов и публичных ценностей 
// Российский судья. 2011. № 3. С. 13–18. 
307 Уголовный кодекс: Преступления против семьи [электронный ресурс]URL: 
https://www.studiocataldi.it/codicepenale/delitti-famiglia.asp (дата обращения 12.08.2024). 

https://www.brocardi.it/dizionario/683.html
https://www.brocardi.it/dizionario/5194.html
https://www.brocardi.it/dizionario/775.html
https://www.brocardi.it/dizionario/5199.html
https://www.brocardi.it/massimario/23475.html
https://www.brocardi.it/massimario/23475.html
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семьи, которые к тому же находятся в гармонии с нравственными и 
религиозными подходами к понятию семьи и семейных ценностей.  

Статья 245 УК Чешской Республики предусматривает уголовную 
ответственность «лиц, вступающих в половые сношения между 
родственниками, состоящими в прямом родстве или между братьями и 
сестрами. Деяние наказывается лишения свободы на срок до двух лет»308, а 
статья 188 «запрещает инцест между прямыми предками и потомками и 
братьями и сестрами. Максимальное наказание составляет три года лишения 
свободы»309. Инцест с родственником представляет собой «преступление, в 
котором не делается различия между генетически врожденными и сводными 
родственниками, а сексуальный контакт между взрослыми детьми в возрасте 
до пятнадцати лет наказуем лишением свободы на срок до 10 лет»310. 

Всестороннее исследование, проведенное в Чешской Республике, в 
котором использовался репрезентативный опрос всего населения, выявило 
тревожную статистику о распространенности сексуального насилия в семьях. 
Согласно результатам, 40% женщин и 30% мужчин сообщили, что 
подвергались сексуальному насилию со стороны родственников311. 

Статья 312 Уголовного кодекса Норвегии под названием «Инцест» 

устанавливает суровые правовые последствия для лиц, которые вступают в 
половую связь с потомком или побуждают их к участию в действиях, 
эквивалентных половой связи. Это положение охватывает как биологических, 
так и приемных потомков, гарантируя, что лица, которые выполняют 
родительские, опекунские или аналогичные роли в отношении детей, также 
будут привлечены к ответственности за любое такое насилие. Осужденным по 
этому разделу может грозить тюремное заключение сроком до шести лет, что 

 

308 Уголовный кодекс Чехии. Закон № 140/1961 [электронный ресурс]URL: http://www.sbcr.cz (дата 
обращения 12.08.2024). 
309Soulož mezipříbuznými, § 188. Česká republika: Trestní zákoník č. 40/2009 Sb. 
310Pohlavní zneužití, § 187. Česká republika: Trestní zákoník 40/2009 Sb. 
311Kuncová, L., Štìrbová, Z., Havlíèek, J. Incest prevalence and its influencing factors // Psychiatrie § 
rocník2021. № 25. cèíslo 1. 
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является существенным наказанием, отражающим серьезное нарушение 
доверия и власти, связанное с такими преступлениями312. 

В Молдове, предусмотрена самостоятельная уголовная ответственность 
за изнасилование, то есть – «физическое или психическое принуждение, 
использование неспособности человека защитить себя, в случае если жертвой 
является, в частности, член семьи, лицо, находящееся под опекой»313. 

Большое число стран признает, что позиции доверия и авторитета не 
ограничиваются кровным родством, а также включают в себя отчимов (мачех) 
и приемных родителей. В Бельгии, Италии и Исландии в круг субъектов 
педофильного инцеста включены другие люди, живущие с ребенком 
(например, спутник жизни одинокого родителя), которых рассматривают как 
обладателей позиции доверия, авторитета или влияния.  

В Бельгии в 90-е годы был осужден пастор Андраш Панди. Венгр по 
национальности, он родился в 1927 году в Чехословакии. В 1945 году он бежал 
в Венгрию, потом в Бельгию. Женился на Илоне Сёреш, в 1958 году у них 
родилась дочь Агнес, в 1961 и 1966 сыновья Даниель и Золтан, после чего 
супруги расстались. Мать забрала мальчиков, дочь осталась с отцом. Потом А. 
Панди женился на Эдит Финтор из Венгрии, женщине с тремя дочерями - 

Тимеа, Тюнде и Андреа, у них родились свои дети - сын Андраш и дочь Река. 
В 1984 году 20-летняя Тимеа обвинила 57-летнего отчима в том, что он 

уже несколько лет сожительствует с ней, а сейчас она беременна от него. 
Девушке никто не поверил, даже родная мать. Оказалось, что в 11 лет, 
оставшись без жены, А. Панди сделал родную дочь наложницей. А падчерица 
Тимеа родила мальчика и сбежала в Канаду. Между А. Панди и Э. Финтор 
начались ссоры и в 1986 году супруга и ее младшая дочь от первого брака 14-

летняя Андреа пропали. Через два года, в марте 1988-го, исчезли первая жена 
Илона Сёреш и старший сын Даниель, а через месяц второй сын Золтан.  

Следующей стала средняя падчерица Тюнде, которая тоже была 
наложницей Панди. Падчерицу Андреу и самую маленькую Реку он не трогал. 

 

312Закон о наказании (Уголовный кодекс) - Глава 26. Преступления на сексуальной почве - Lovdata 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-05-20-28/KAPITTEL_2-11#KAPITTEL_2-11. 
313 Уголовный кодекс Республики Молдова. [электронный ресурс] URL: http://lex.justice.md. (дата 
обращения 16.10.2023). 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-05-20-28/KAPITTEL_2-11#KAPITTEL_2-11
http://lex.justice.md/
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В 1990 года Тюнде должно исполниться 18 лет, и она заявляет, что уйдет из 
дома, девушка исчезла, как и ее родные. Старшая дочь Агнес в 1992 году 
написала заявление на А. Панди за изнасилование ее в 11-летнем возрасте.  

В октябре 1997 года 70-летнего пастора арестовали по подозрению в 
причастности к исчезновению членов своей семьи. Агнес рассказала, как 
вместе с отцом избавлялась от своих родных: сначала использовали кувалды 
или винтовки, а потом ванны с кислотой для уничтожения улик. Первыми 
были Эдит и ее дочь Андреа, потом Илона и Даниель. А. Панди судили на 
основании косвенных улик и обличающих показаний дочери-сообщницы. 
Агнес получила 21 год лишения свободы, за решеткой провела 13 лет и вышла 
досрочно. А. Панди в 2002 году получил высшую меру наказания по 
бельгийскому правосудию – пожизненное заключение без права досрочного 
освобождения, в 2013 года скончался в возрасте 86 лет314. 

Статья 249 Уголовного кодекса Голландии предусматривает 
«ответственность человека, за очень широкий круг деяний - совершение 
«действий сексуального характера» с собственным ребенком, пасынком 
(падчерицей) или приемным ребенком»315.  

Уголовный кодекс Испании рассматривает инцест как отягчающее 
обстоятельство в контексте преступлений, посягающих на сексуальную 
свободу или сексуальную неприкосновенность личности. Согласно статье 178, 
лицо, совершившее действие, нарушающее сексуальную свободу другого лица 
без его согласия, считается виновным и может быть приговорено к тюремному 
заключению на срок от одного до четырех лет. Это положение конкретно 
признает нарушение автономии и согласия человека в качестве ключевых 
критериев для определения тяжести преступления. 

Кроме того, закон подчеркивает, что сексуальные посягательства не 
ограничиваются физическими действиями, но также охватывают ситуации, 
когда задействовано насилие, запугивание или злоупотребление уязвимостью 

 

314 Священник за 4 года избавился от двух жен и четверых детей с помощью кислоты: его 
пособницей была родная дочь [электронный ресурс] URL:https://dzen.ru/a/Zh7iTeadzzkn6aR3 (дата 
обращения 16.10.2023). 
315Wetboek van Strafrecht van Nederland (УК королевства Голландии) [электронный ресурс]URL: 
http://wetten.overheid.nl/BWBR0001854/volledig/geldigheidsdatum_22-07-2015 (дата обращения 
16.07.2024). 

http://wetten.overheid.nl/BWBR0001854/volledig/geldigheidsdatum_22-07-2015
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или превосходящим положением жертвы. Такие действия включают случаи, 
когда психическое состояние жертвы находится под угрозой или ее согласие 
игнорируется по любой причине, будь то посредством манипуляции, 
принуждения или недееспособности. Такое поведение охватывается частью 2 
статьи 178 и подчеркивает широкий спектр того, что составляет сексуальное 
посягательство. 

Кроме того, статья 179 специально рассматривает ситуации, связанные с 
доступом через вагинальное, анальное или оральное проникновение, или 
введением частей тела или предметов в тело жертвы с использованием этих 
методов. Если эти акты сексуального насилия происходят, виновный 
подвергается тюремному заключению на срок от четырех до двенадцати лет в 
части 1. 

В статье 180 Уголовного кодекса Испании подчеркивается, что наказание 
за эти сексуальные преступления может быть значительно ужесточено, если 
преступник воспользуется существующими отношениями сожительства, 
родства или любой другой формой превосходства над жертвой. Такие 
отношения считаются отягчающими преступление, отражающими более 
глубокое нарушение доверия и авторитета, которое подразумевается при 
злоупотреблении положением власти или интимностью. 

Кроме того, статья 181 рассматривает преступление, связанное с 
сексуальными действиями с несовершеннолетними в возрасте до шестнадцати 
лет, уточняя, что те, кто совершает такие действия, подвергаются тюремному 
заключению сроком от двух до шести лет. Это положение подчеркивает 
важность защиты несовершеннолетних от сексуальной эксплуатации, 
особенно в случаях, когда преступник пытается использовать возраст, 
неопытность или уязвимость несовершеннолетнего. 

Для юридических целей действия сексуального характера определяются 
как действия, совершенные несовершеннолетним лицом либо с третьим 
лицом, либо над собой по просьбе преступника. Если половой акт включает 
интимное проникновение вагинальным, анальным или оральным путем или 
введение частей тела или предметов любым из этих способов, преступнику 
грозит тюремное заключение на срок от восьми до двенадцати лет. Однако 
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наказание может быть значительно ужесточено при определенных 
отягчающих обстоятельствах, которые отражают тяжесть преступления и 
уязвимость жертвы. 

Наказание становится более суровым, если нападению предшествовало 
или сопровождалось крайне жестоким поведением или действиями, которые 
особенно унижают или оскорбляют жертву. Если жертва находится в особенно 
уязвимом состоянии, например, из-за возраста, болезни, инвалидности или 
других обстоятельств, наказание будет ужесточено. В частности, если жертва 
не достигла четырехлетнего возраста, преступление считается особенно 
тяжким. 

Другим отягчающим обстоятельством является то, что жертва является 
или являлась гражданским супругом преступника, даже если пара больше не 
живет вместе. Аналогичным образом, если преступник использует 
сожительство, родство или отношения превосходства над жертвой для 
совершения преступления, наказание будет ужесточено. Если преступник 
использует оружие или другие опасные средства, которые потенциально могут 
привести к смерти или серьезным травмам, наказание также будет более 
суровым. Кроме того, если преступление совершено путем введения 
преступником наркотических веществ жертве или любых других веществ, 
которые ставят под угрозу ее способность к сопротивлению, наказание 
ужесточается. 

Статья 182 Уголовного кодекса Испании конкретно касается 
преступления вовлечения ребенка в возрасте до шестнадцати лет в 
наблюдение за действиями сексуального характера. Если человек в 
сексуальных целях заставляет или склоняет ребенка быть свидетелем таких 

действий, даже если сам преступник не принимает непосредственного участия 
в сексуальном акте, ему грозит тюремное заключение (часть 1). Если 
засвидетельствованные действия сексуального характера классифицируются 
как преступление против сексуальной свободы, преступнику может грозить 
тюремное заключение на срок от одного до трех лет (часть 2)316. 

 

316Código Penal Español – Actualizado 2024 [электронный ресурс] 
URL:https://www.conceptosjuridicos.com/codigo-penal (дата обращения 16.07.2024). 
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В Молдавии полиция задержала 65-летнего мужчину по подозрению в 
изнасиловании своей пятилетней внучки. Также в Молдавии в рамках 
уголовного дела об изнасиловании суд поместил под арест отчима девочки, 
которая родила в 11 лет, обвиняемому грозит пожизненное лишение 
свободы317. 

Во Франции ситуация с инцестом более сложная, даже в свете недавнего 
опроса, проведенного Ipsos для ассоциации Face à l'inceste, который показал, 
что 10% французского населения сообщили, что стали жертвами инцеста. Из 
этих людей, 78% были женщинами, а 22% мужчинами. Эти данные 
подчеркивают распространенность инцеста во французском обществе, но 
также подчеркивают сложности, связанные с этой проблемой, включая 
гендерный характер насилия и текущие проблемы в его решении и 
предотвращении. Несмотря на эти результаты, общественный и правовой 
ответ на инцест остается многогранным, при этом такие организации, как Face 
à l'inceste, прилагают значительные усилия для повышения осведомленности 
и оказания поддержки жертвам318 319. 

Французский национальный центр защиты детей «Жестокость и 
пренебрежение» (1988) определяет сексуальное насилие над детьми как 
любую форму взаимодействия или контакта между ребенком и взрослым, в 
которой ребенок эксплуатируется для сексуального удовлетворения 
преступника или другого лица. Это определение выходит за рамки простого 
акта насилия, охватывая ситуации, когда взрослый может манипулировать или 
эксплуатировать ребенка в сексуальных целях. Более того, сексуальное 
насилие не ограничивается только взрослыми преступниками. Оно может 
также включать лиц, которые, хотя и не достигли 18 лет, значительно старше 
жертвы, создавая дисбаланс сил, в котором старший человек использует свой 
возраст или зрелость, чтобы манипулировать или принуждать младшего 

 

317 В Молдавии мать до последнего скрывала, что её пятилетнюю дочь изнасиловал дед 
[электронный ресурс] URL:https://dzen.ru/a/ZcCCv-r6Mjbq53dZ (дата обращения 16.07.2024). 
318 Ipsos. Les français face `a l’inceste. Face `a l’inceste Association. [электронный ресурс] 
URL:http://aivi.fr/doc/Ipsos_Face_a_l’inceste_Rapport.pdf (дата обращения 16.07.2024). 
319Низамутдинов, Д. Педофилия и инцест. О чем молчат в высшем обществе Франции [электронный 
ресурс] URL: https://ria.ru/20210206/pedofily-1595811971.html?ysclid=lubjs65ptx512466326 (дата 
обращения 16.07.2024). 
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ребенка. Это подчеркивает важность распознавания ситуаций, в которых 
подростки-преступники, обладающие властью или контролем над младшим 
или более уязвимым ребенком, также могут участвовать в жестоком 
поведении320. 

Без точного определения семьи было бы сложно применять закон 
последовательно и справедливо во всех случаях сексуального насилия в семье. 
В результате попытка криминализировать сексуальное насилие в семье как 
отдельную категорию была отклонена, а правовая база вокруг этого вопроса 
остается ограниченной и общей321. 

Уголовный кодекс Франции содержит параграф 3: «Положения, общие 
для изнасилования и сексуальных посягательств в случаях инцеста»322. Статья 
222-3 1-2, с изменениями, внесенными Законом № 2019-1480 от 28 декабря 
2019 года - ст. 8 гласит: «Когда кровосмесительное изнасилование или 
кровосмесительное сексуальное посягательство совершается в отношении 
несовершеннолетнего лицом, имеющим родительские права над 
несовершеннолетним, суд первой инстанции должен вынести решение о 
полном или частичном лишении этих полномочий или о прекращении 
осуществления этих полномочий в соответствии со статьями 378 и 379-

1 Гражданского кодекса»323.  

Ситуация изменилась, когда во Франции в середине января 2021 года 
было создано движение «#MeTooIncest» и тысячи жертв начали рассказывать 
о жестоком обращении, которому они подвергались в детстве324. 

«#MeTooIncest» является примером влияния цифровых технологий на 

 

320Intebi, I.Abuso sexual infantil. En las mejores familias [Child sexual abuse. In the best families]. Granica, 

2011. 
321Bourgneuf, C.Inceste : La famille reste intouchable, on est dans une soci´et´e tr`es patriarcale. Lib´eration 
[электронный ресурс] URL: https://www.liberation.fr/france/2021/01. 
20/la-famille-reste-intouchable-on-est-dans-une-societe-tres-patriarcale_1818101 (дата обращения 

16.07.2024). 
322Légifrance(legifrance.gouv.fr). [электронный ресурс] URL: 

https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006070719/LEGISCTA000006181755/#

LEGISCTA000043409022 (дата обращения 16.07.2024). 
323Низамутдинов, Д. Указ. соч. 
324Kouchner, C. La familia grande. Le Seuil, 2021. 208 p.; Buchbinder, E., & Sinay, D. Incest survivors’ 
life-narratives // Violence Against Women. 2020. № 26(8). Pp. 803–824. 

https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006070721&idArticle=LEGIARTI000006427025&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006070721&idArticle=LEGIARTI000006427025&dateTexte=&categorieLien=cid


192 

 

трансформацию, когда коллективные действия через социальные сети реально 
помогают жертвам инцеста325. 

Считаем, что в России также должно быть создано сходное общественное 
движение (НКО), в которое посредством сети Интернет могли бы обращаться 
дети, ставшие жертвами педофильного инцеста или представляющие их 
взрослые, так как не все жертвы готовы сразу взаимодействовать с 
сотрудниками правоохранительных органов. 

На наш взгляд, мировая тенденция разрешения однополых браков может 
увеличить количество случаев педофильных инцестов. В 2023 году Папа 
Римский разрешил католическим священникам благословлять однополые 
пары. Конгрегация вероучения Ватикана (ранее Святая инквизиция) 
выпустила важную доктринальную декларацию под названием «Fiducia 

Supplicans», которая была одобрена Папой Франциском. Эта декларация 
позволила католическим священникам благословлять пары, которые не 
соответствуют традиционным нормам, включая однополые пары. Ватикан 
объяснил, что это решение было принято в попытке предоставить Церкви 
возможность принимать людей, которые могут не жить в полной мере в 
соответствии с христианскими моральными учениями, но которые смиренно 
ищут благословения. Этот шаг ознаменовал сдвиг в сторону инклюзивности в 
Церкви, направленный на распространение сострадания на людей, которые 
идентифицируют себя вне традиционных рамок гетеросексуального брака. 

Кроме того, в ноябре Ватикан еще больше поддержал инклюзивность, 
разрешив сексуальным меньшинствам, включая гомосексуалистов и 
трансгендерных людей, участвовать в важных церковных таинствах. Теперь 
этим людям разрешено креститься, быть крестными родителями и выступать 
в качестве свидетелей на церковных свадьбах, что демонстрирует растущую 
открытость Церкви по отношению к представителям ЛГБТК+. 

Однако, несмотря на эти усилия по обеспечению инклюзивности, 
однополые браки остаются юридически не полностью признанными в 

 

325Mondragon, N., Munitis, A., Txertudi, M. The breaking of secrecy: Analysis of the hashtag 

#MeTooInceste regarding testimonies of sexual incest abuse in childhood // Child Abuse & Neglect. 2022. 

Vol. 123. 
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большинстве стран Западной Европы. В нескольких странах, таких как 
Италия, Греция и Чешская Республика, гражданские союзы между 
однополыми парами юридически разрешены, что предоставляет этим парам 
определенную степень юридического признания и прав, даже если полное 
равенство брака еще не установлено. 

Возвращаясь к Греции, статья 345 Уголовного кодекса Греции (Закон 
4619/2019) рассматривает преступление «половой акт между 
родственниками» и устанавливает строгие наказания за кровосмесительные 
действия. Наказание за действия, связанные с восходящим родственником, 
например, отношения родитель-ребенок, может привести к тюремному 
заключению на срок до 10 лет. Половые сношения между потомками, 
например, отношения ребенок-родитель, влекут за собой аналогичные 
наказания. Если инцест происходит между полнородными братьями и 
сестрами или единокровными братьями и сестрами, наказанием является 
тюремное заключение на срок до 2 лет. 

Более того, часть 2 статьи предусматривает исключение, гласящее, что 
если родственники или братья и сестры по нисходящей линии (например, 
родитель-ребенок) участвуют в инцесте, они могут быть освобождены от 
наказания, если на момент совершения преступления им не исполнилось 
восемнадцати лет326. 

Премьер-министр Греции Кириакос Мицотакис поддержал легализацию 
«браков» для однополых пар: «Этот важный шаг направлен на защиту детей, 
которые уже живут с родителями одного пола. Эти дети должны иметь те же 
права, что и все остальные дети. Легализация однополых «браков» существует 
в 36 странах на пяти континентах, но нигде не нанесло ущерба социальной 
сплоченности и гармонии». Греческое правительство планирует внести в 
ближайшее время соответствующий законопроект»327. 

 

326 Уголовный кодекс Греции (Закон 4619/2019) - Половые акты между родственниками 
[электронный ресурс] URL: https://www.lawspot.gr/nomikes-plirofories/nomothesia/n-4619-

2019/arthro-345-poinikos-kodikas-nomos-4619-2019-genetisia (дата обращения 16.07.2024). 
327Михеев, С. Они обязательно придут к легализации педофилии [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/ZbKu0tfLLT9otIQa (дата обращения 16.07.2024). 
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Между государствами-членами Европейского Союза существуют 
существенные различия с точки зрения социального восприятия однополых 
браков и усыновления детей однополыми парами. Национальные законы 
также значительно различаются в отношении юридического признания 
однополых союзов и усыновления. Некоторые государства-члены (Болгария, 
Хорватия, Венгрия, Латвия, Литва, Польша и Словакия) имеют положения в 
конституции, запрещающие однополые браки328. 

В Бельгии брак могут заключить двое совершеннолетних (ст. 144 
гражданского кодекса) противоположного или одного пола (ст. 143, п. 1 
гражданского кодекса)329. 

Однополые браки разрешены во Франции с 18 мая 2013 года на основании 
Закона Франции 2013–404, внесшего поправки в гражданский кодекс 
Франции330. 

В деле Релу Адриан Коман и другие против Генерального инспектората 
иммигрантов и других (решение № C-673/16 от 05.06.2018) Европейский суд 
установил, что термин «супруг» из Директивы об осуществлении свободы 
движения (Директива 2004/38/EU Европейского парламента и Совета от 29 
апреля 2004 г.), является нейтральным с гендерной точки зрения и, 
следовательно, может распространяться на однополого супруга в ЕС. Суд 
подчеркнул, что государства-члены ЕС по-прежнему свободны решать, 
разрешать или не разрешать браки для лиц одного пола на своей территории, 
но отказ государства-члена признать для целей предоставления вида на 
жительство законно заключенный в другом государстве-члене брак граждан 
ЕС того же пола, может препятствовать осуществлению прав этих граждан 
свободно передвигаться и проживать на территории государств-членов331. 

 

328 Брифинг Европейской парламентской исследовательской службы о правах ЛГБТИ в 
Европейском Союзе, май 2023 г. [электронный ресурс] URL: 
https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document/EPRS_BRI(2023)747896 (дата обращения 
16.07.2024). 
329 Гражданский кодекс Бельгии [электронный ресурс] URL: 
https://www.actualitesdroitbelge.be/legislation/code-civil/code-civil---le-mariage/article-143-du-code-

civil (дата обращения 16.07.2024). 
330 Закон Французской Республики № 2013-404 от 17 Мая 2013 г. О легализации однополых браков 
[электронный ресурс] URL: https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000027414540 (дата 
обращения 16.07.2024). 
331Shahid, M. Equal marriage rights and the European Courts //ERA Forum. 2023. № 23. Pp. 397–411. 
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Гражданские союзы и зарегистрированные партнерства считаются 
эквивалентными или сопоставимыми с браком в некоторых странах ЕС. 
Однако законы не всех стран ЕС предусматривают зарегистрированное 
партнерство: Болгария, Латвия, Литва, Польша, Румыния, Словакия 

У нас вызывает тревогу факт разрешения однополыми парами 
совместного усыновления, что законно в 14 странах ЕС: Нидерландах (с 2001 
года), Швеция (2003 г.), Испания (2005 г.), Бельгия (2006 г.), Дания (2010 г.), 
Франция (2013 г.), Мальта (2014 г.), Люксембург (2015 г.), Австрия (2016 г.), 
Ирландия (2016 г.), Португалия (2016 г.), Финляндия (2017 г.), Германия (2017 
г.) и Словения (2023 г.). Не разрешая полного усыновления, Эстония (2016) 
дает право на усыновление приемного ребенка, когда партнер в 
зарегистрированном однополом союзе может усыновить биологического, а в 
некоторых случаях и усыновленного ребенка своего партнера. В Италии 
решения принимаются судом в каждом конкретном случае. Хорватия 
позволяет зарегистрированным и незарегистрированным спутникам жизни 
становиться партнерами-опекунами ребенка своего партнера (2014 г.), в то 
время как в Греции однополые пары в гражданском партнерстве могут 
воспитывать, но не усыновлять ребенка332. 

Гомосексуальные пары могут стать своего рода «питательной средой» 

для педофильного инцеста, так как субъекты получают прямой, 
бесконтрольный и по бумагам «законный» доступ к телу 
несовершеннолетнего ребенка333.  

В России, к сожалению, подобные факты тоже встречаются, так 29-

летний житель Санкт-Петербурга изнасиловал двухлетнюю дочь. Отцу 
девочки, предъявили обвинение по п. «в» ч. З ст. 131 УК РФ334. 

 

332 Брифинг Европейской парламентской исследовательской службы о правах ЛГБТИ в 
Европейском Союзе, май 2023 г. [электронный ресурс] URL: 
https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document/EPRS_BRI(2023)747896 (дата обращения 
16.07.2024). 
333Южаков, Г. Изнасилование младенцев: скандинавские «нормы» не укладывающиеся в русском 
сознании [электронный ресурс] URL:https://vechn-

strannik.mirtesen.ru/blog/43550688906/Iznasilovanie-mladentsev:-skandinavskie-

%C2%ABnormyi%C2%BB-ne-ukladyivayus?ysclid=lubkfedmd4830106335 (дата обращения 
16.07.2024). 
334 Первый сексуальный партнёр – родной отец. Мужчина изнасиловал дочь в два [электронный 
ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zn94EPb6yh0_xVWY (дата обращения 16.07.2024). 
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В Германии статья 173 Уголовного кодекса прямо рассматривает инцест, 
определяя его как вагинальное сношение между прямыми предками и 
потомками (такими как родители, бабушки и дедушки, прабабушки и 
прадедушки и их дети, внуки, правнуки), а также между полнородными и 
неполнородными братьями и сестрами.  

Даже действия, которые помогают или подстрекают к инцесту между 
несовершеннолетними родственниками, наказуемы по закону. Конкретные 
правовые интересы, защищаемые этим законом, не совсем ясны в немецкой 
юридической науке и правоприменении. Такое толкование предполагает, что 
закон направлен на поддержание целостности семейных отношений и защиту 
людей от нарушений их сексуальной автономии, особенно внутри семьи335. 

Другие ученые расценивают в качестве «основания для уголовной 
ответственности даже угрозу для психического развития партнёра (например, 
несовершеннолетней дочери или брата и сестры в случае инцеста между ними) 
или потенциальную опасность генетического ущерба для возможного 
потомства»336. Однако многие исследователи «сомневаются в уголовно-

правовой легитимации данной нормы и требуют её удаления из уголовного 
закона, это мнение обосновано тем, что, во-первых, свободное половое 
самоопределение всесторонне защищено другими нормами Уголовного 
уложения (§§ 174, 176 и последующими положениями)»337. Это ограничение 
исключает другие формы сексуального насилия или неправомерного 
поведения, которые все еще могут иметь место в семейных структурах. Кроме 
того, наличие устоявшихся семейных отношений не принимается во внимание 
при применении закона, что еще больше ограничивает его сферу применения 
в решении сложных вопросов семейного сексуального насилия. 

Еще одной важной проблемой этого положения является его попытка 
предотвратить генетический ущерб потенциальному потомству путем 
криминализации действий, которые создают «абстрактную опасность». Такой 
подход проблематичен, поскольку он не учитывает лиц, неспособных к 

 

335 Frommel, in: NKStGB, § 173 Rn. 11, 16. 
336 BT-Drs. VI/1552, S. 14, VI/3215, S. 17; BGHSt. 3, 342; 39, 329; 52, 671. 
337 Fischer, StGB, 64. Aufl., § 173 Rn. 2; Lenckner, in: Schönke/Schröder, 28. Aufl., § 173 Rn. 1. 
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деторождению, что делает беспокойство о генетическом вреде неактуальным 
в этих случаях. Правовое обоснование криминализации инцеста, основанное 
на возможности генетического ущерба, кажется все более устаревшим и 
оторванным от современных проблем. 

Более того, с точки зрения современного общества, как правило, 
считается нецелесообразным использовать уголовное право в качестве 
инструмента регулирования сексуального поведения человека на основе 
принципов евгеники. Фокус закона на потенциальном генетическом вреде не 
решает более широкие этические и правозащитные вопросы, связанные с 
сексуальным насилием и эксплуатацией. Поэтому с юридической точки зрения 
оправданность сохранения криминализации инцеста в соответствии с 
положениями статьи 173 остается весьма сомнительной338. В 2014 году Совет 
по этике при правительстве Германии предложил легализовать 
кровосмесительные связи. Это заявление последовало после судебного 
разбирательства в отношении брата и сестры, у которых родилось четверо 
детей. Глава этого семейства получил более трёх лет тюремного заключения. 
Европейский суд по правам человека поддерживает такое решение. Совет по 
этике заявляет, что запрет инцеста нарушает право на сексуальное 
самоопределение, что неприемлемо339. 

К сожалению, де-факто однополые браки и в России существуют, в том 
числе воспитывающие детей. В России для смены пола в паспорте достаточно 
справки, выдаваемой комиссией из трех врачей, в том числе не 
государственных клиник: психолога, психиатра и сексолога. А на практике ее 
можно купить. Почти 3000 человек за четыре года сменили пол только на 
бумаге, в том числе для заключения однополого брака. То есть однополые 
браки в России существуют, есть мнение, что с 2018 по 2022 год было 

 

338 Уголовный Кодекс ФРГ [электронный ресурс] URL:https://www.gesetze-im-internet.de/stgb (дата 
обращения: 15.11.2023). 
339 Совет по этике Германии: Запрет инцеста нарушает право на сексуальное самоопределение 
[электронный ресурс] URL:https://russian.rt.com/article/51928 (дата обращения: 15.11.2023). 



198 

 

заключено 160 браков, в которых хотя бы один из супругов притворно 
поменял пол340.  

Федеральный закон № 135-ФЗ, принятый 29 июня 2013 года, внес важные 
поправки в российскую правовую базу, направленные на защиту детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию. В частности, этот 
закон внес изменения в статью 5 Федерального закона «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», а также внес 
изменения в различные законодательные акты Российской Федерации. Одним 
из ключевых изменений стало введение статьи 6.21 в Кодекс Российской 
Федерации об административных правонарушениях. Эта новая статья 
устанавливает ответственность за пропаганду нетрадиционных сексуальных 
отношений среди несовершеннолетних. 

Закон также направлен на навязывание информации, которая вызывает 
интерес к таким отношениям. Однако эта ответственность распространяется 
только на действия, не связанные с уголовными преступлениями. 

По сути, закон направлен на пресечение любых действий, которые могут 
быть восприняты как поощрение несовершеннолетних к принятию 
нетрадиционных сексуальных взглядов, хотя он явно исключает ситуации, в 
которых задействована преступная деятельность341. На наш взгляд 
педофильный инцест тоже является внедрением в сознание 
несовершеннолетних неверной модели семьи, которую они впоследствии 
часто воспроизводят уже в своих семьях.  

Анализ правовых рамок, касающихся инцеста в странах романо-

германской правовой семьи, выявляет заметные различия в том, как инцест 
воспринимается и рассматривается. Некоторые страны, такие как Норвегия, 
Германия и Франция, демонстрируют тенденцию оправдывать или 
преуменьшать инцестуозные действия, что вызывает беспокойство. Учитывая 
значительные социальные и психологические риски, связанные с инцестом, 

 

340Миронова, А. Де-факто однополые браки в России существуют. И однополые семьи с детьми - 
тоже. У [электронный ресурс] URL:https://dzen.ru/a/ZGIfOEMdjCCZ96hp (дата обращения: 
15.11.2023). 
341 О внесении изменений в статью 5 Федерального закона «О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию» : Федеральный закон от 29.06.2013 № 135-ФЗ // СЗ 
РФ. 2013. № 26. Ст. 3208. 
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его не следует оправдывать или преуменьшать. Вместо этого его следует 
однозначно признать уголовным преступлением во всех правовых системах 
мира, признавая его общественную опасность. 

Еще одна проблема возникает в некоторых странах, где юридическое 
признание однополых браков допускает потенциально неограниченный 
доступ к усыновленным детям или детям от предыдущих отношений партнера. 
Это вызывает обеспокоенность по поводу защиты несовершеннолетних в 
ситуациях, когда лица могут действовать не в наилучших интересах ребенка. 
Крайне важно, чтобы любые законы, разрешающие однополые браки, 
включали строгие гарантии, гарантирующие, что дети не будут подвергаться 
потенциальному вреду или эксплуатации. 

Кроме того, хотя большинство стран романо-германской правовой семьи 
криминализировали педофильный инцест, и многие из них прямо определили 
его в своих уголовных кодексах, наказания в некоторых юрисдикциях кажутся 
недостаточными. В частности, некоторые законы устанавливают наказания, 
которые не отражают серьезность или общественную опасность, которую 
представляют эти преступления. Это подчеркивает необходимость более 
строгих наказаний, которые соответствуют тяжести преступлений и 
эффективно сдерживают такое поведение. 

В заключение, хотя существуют различия в том, как инцест и связанные 
с ним преступления рассматриваются в разных странах романо-германской 
правовой семьи, важно принять универсальный подход, учитывающий 
серьезный вред, причиненный этими актами. Правовые реформы должны 
гарантировать, что инцест и педофильные преступления не только 
криминализируются, но и наказываются таким образом, чтобы должным 
образом учитывать их глубокие социальные и индивидуальные последствия. 
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ГЛАВА 3. УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ПРЕСТУПЛЕНИЯ, 
СВЯЗАННЫЕ С ПЕДОФИЛЬНЫМ ИНЦЕСТОМ 

§3.1. Особенности регламентации уголовной ответственности за 
насильственные формы педофильного инцеста 

 

Наиболее распространенной формой педофильного инцеста, согласно 
имеющейся статистике, является изнасилование. В Российской Федерации 
статья 131 Уголовного кодекса определяет изнасилование как половое 
сношение, сопряженное с применением насилия или угрозой его применения 
к потерпевшей или другим лицам, либо совершенное в беспомощном 
состоянии потерпевшей. Часть 1 статьи предусматривает, что любой половой 
акт, включающий эти элементы, квалифицируется как изнасилование. Кроме 
того, часть 2, пункт «а», конкретно рассматривает изнасилование 
несовершеннолетней, а часть 4, пункт «б», описывает преступление 
изнасилования потерпевшей, не достигшей четырнадцатилетнего возраста. 

Кроме того, Постановление Пленума Верховного Суда Российской 
Федерации № 16 от 4 декабря 2014 г. дает указания о том, как следует 
рассматривать преступления, связанные с половой неприкосновенностью и 
свободой. Он предписывает судам рассматривать широкий спектр 
сексуальных действий, включая половой акт, содомию, лесбиянство и другие 
сексуальные действия, как подпадающие под изнасилование и сексуальное 
насилие, когда они совершаются без согласия жертвы. Эти преступления 
также включают применение насилия или угрозу насилия в отношении 
жертвы или других лиц, а также ситуации, когда эксплуатируется 
беспомощное состояние жертвы, что направлено на обеспечение того, чтобы 
все формы сексуального насилия, включая те, в которых участвуют 
несовершеннолетние или уязвимые лица, рассматривались с максимальной 
серьезностью и надлежащим образом наказывались в соответствии с 
законом342. 

 

342 О судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 
свободы личности: Постановление Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 04.12.2014 

№ 16 // Бюллетень Верховного Суда Российской Федерации. 2015. № 2. 
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В первом случае «отец – крымчанин, 11 лет с особой жесткостью 
насиловал дочерей, с июня 2010 по июнь 2021 года. На момент первого 
изнасилования одной из девочек было всего 7 лет, отец напоил ее вином и для 
устрашения зарубил на ее глазах собаку. В совершеннолетнем возрасте дочь 
переехала в другой населенный пункт, а отец «переключился» на младшую 
дочь, совершив в 2021 году в отношении 10-летней девочки иные действия 
сексуального характера.343. 

Схожий случай произошел в Свердловской области: «Виктория 
подтвердила, что ее гражданский муж Евгений (имена изменены) в состоянии 
алкогольного опьянения изнасиловал их общую 13-летнюю дочь. В 
официальном браке с сожителем мать девочки не состояла, но родила ему 
троих детей: дочь и двух сыновей, которым на тот момент было четыре года и 
семь лет»344. 

Мы утверждаем, что пункт 22 Постановления Пленума Верховного Суда 
Российской Федерации от 4 декабря 2014 г. № 16 «О судебной практике по 
делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 
свободы личности» не применим к делам о педофильном инцесте.  

В случае педофильного инцеста разумно предположить, что преступники 
полностью осведомлены о возрасте жертвы, поскольку характер семейных 
отношений обычно предполагает близкое знание возраста жертвы и личных 
данных. Это знание должно быть учтено в юридической квалификации 
преступления. В отличие от случаев, когда преступник может не знать о 
возрасте несовершеннолетнего, педофильный инцест по своей сути 
подразумевает семейные отношения, где отношения между преступником и 
жертвой делают возраст ребенка явно очевидным. Поэтому в таких случаях 
суд должен не просто предполагать незнание возраста жертвы, но и 
рассматривать знание его преступником как критический элемент при 
определении тяжести и классификации преступления. 

 

343Яковенко, О. Крымчанин 11 лет с особой жесткостью насиловал дочерей [электронный ресурс] 
URL: https://dzen.ru/a/ZcOhVywnE1BmwUFR (дата обращения: 15.07.2024). 
344 Свердловчанка рассказала, как муж изнасиловал ее 13-летнюю дочь [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/ZeCvOeD3O2gHD2Pp (дата обращения: 15.07.2024). 
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Еще пример, «в Кемеровской области неоднократно судимого 
многодетного отца подозревали в изнасиловании троих дочерей, он растлевал 
дочерей с 14-, 15- и 17-летнего возраста»345. 

В другом случае «суд назначил наказание в виде 16 лет колонии строгого 
режима 71-летнему новосибирцу за изнасилование 9-летней внучки, приговор 
он не пережил»346. 

Утверждение А. Кибальника о том, что насильственным сексуальным 
преступлением следует считать внешне добровольный половой акт со стороны 
потерпевшего, особенно в случаях с лицом, не достигшим 12-летнего возраста, 
напрямую применимо к случаям педофильного инцеста. В данном контексте 
этот принцип особенно важен, поскольку он подчеркивает изначальную 
уязвимость несовершеннолетних в семейных отношениях, где они могут 
подвергаться насилию со стороны доверенного члена семьи. Неспособность 
детей младше 12 лет понять совершаемое против них насилие подкрепляет 
аргумент о том, что любая сексуальная активность с ребенком этого возраста, 
даже если она внешне кажется добровольной, по своей сути является 
несогласованной из-за отсутствия у них зрелости и понимания. Это 
согласуется с представлением о том, что несовершеннолетние, особенно 
младше 12 лет, не в состоянии дать осмысленное согласие на такие 
действия347.  

В связи с этим мы решительно утверждаем, что в рамках семьи, где 
ребенок подвергается насилию, не может быть никакой законной концепции 
«согласия» до тех пор, пока индивид не достигнет совершеннолетия. 
Динамика власти и неотъемлемое доверие в семейной обстановке делают 
невозможным для ребенка дать подлинное согласие на сексуальные действия, 
поскольку его зависимость от членов семьи и его неспособность полностью 

 

345Серков, М. Многодетного отца подозревают в изнасиловании трех дочерей в Кузбассе: что 
известно на данный момент [электронный ресурс] URL: 
https://ngs42.ru/text/criminal/2024/02/07/73203164/?ysclid=lsbykx2nrr29906033 (дата обращения: 
15.07.2024). 
346 Трогал под рубашкой в поле: под Новосибирском дед-педофил насиловал собственную внучку 
[электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZdxyZYhLEDJ2lt1i (дата обращения: 15.07.2024). 
347Кибальник, А. Судебные подходы к квалификации сексуальных преступлений // Уголовное право. 
2014. № 5. С. 58–60. 
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понять или воспротивиться таким действиям делает любое заявление о 
согласии недействительным. Это важнейшее различие должно быть четко 
сформулировано в правовых рамках, которые касаются педофильного 
инцеста. 

Поэтому при разработке отдельного правового положения, важно, чтобы 
в законодательстве было прямо указано, что никакой возраст не может 
считаться возрастом согласия в этих ситуациях. Здесь сложность в том, что 
при педофильном инцесте даже если ребенку исполнилось 18 лет, но он 
учится, например в вузе, он не может себя содержать, поэтому необходимо 
признавать потерпевшими в педофильном инцесте лиц, до окончания учебы в 
образовательной организации, до 23 лет. 

Важно, что при отсутствии возраста согласия при педофильном инцесте 
добровольное вовлечение детей в половые сношения для детей должно 
оцениваться как изнасилование. К сожалению, педофильный инцест часто 
совершается в течение длительного периода времени, иногда годами, из-за 
того, что обидчик и жертва живут в одном и том же жилом помещении, 
например, в доме или квартире. Такая постоянная близость создает среду, в 
которой насилие может происходить неоднократно и в разных формах, что 
затрудняет для жертвы возможность сбежать или обратиться за помощью. 

В отдельном, но важном событии летом 2024 года Владимир Сипягин, 
член ЛДПР (Либерально-демократической партии России), внес в 
Государственную Думу законопроект, в котором предлагалось расширить 
финансовую ответственность родителей за своих детей. Согласно 
предлагаемому закону, родители будут обязаны содержать своих детей до 
достижения ими 23-летнего возраста, особенно во время их учебы. Сипягин 
объяснил, что текущее финансовое положение студентов, которые часто 
полагаются на минимальные стипендии, делает для них крайне сложным жить 
самостоятельно. Законопроект направлен на предоставление студентам 
достаточной финансовой поддержки для комфортного проживания во время 
учебы в университете, что облегчит бремя финансового стресса во время их 
обучения. Он подчеркнул, что родители должны нести ответственность за 
своих детей до тех пор, пока они не станут финансово самостоятельными, что 
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обычно происходит только после окончания учебы, когда они начинают 
зарабатывать на жизнь самостоятельно348. Иногда, такую материальную 
зависимость студента родители и иные «домашние» лица могут использовать 
как рычаг для склонения к педофильному инцесту. 

В предложенной нами анкете был вопрос: «Считаете ли вы что можно 
признать потерпевшим от педофильного инцеста лицо, не достигшее 23 лет, 
которое находится в материальной или иной зависимости от субъекта 
педофильного инцеста в силу обучения в образовательной организации, 
длительного лечения или иных уважительных причин?». 

Респонденты ответили следующим образом: да – 35,7; нет- 50%, 

затрудняюсь ответить – 14,3%. 

Приведем другой показательный пример, в деревне Химози 
Ленинградской области 15 лет жила многодетная семья с восьмерыми детьми. 
46-летний Андрей Бовт семь лет насиловал одну из своих дочерей. Его женой 
была двоюродная сестра Светлана, муж принимал роды сам. Андрей стал 
насиловать дочь с шести лет, когда мать узнала, он запугал убийством. В 
январе 2023 года 49-летнего Андрея Бовта «освободили от уголовной 
ответственности и отправили на принудительное психиатрическое лечение, 
так как судебная комплексная психолого-сексолого-психиатрическая 
экспертиза установила, что обвиняемый страдает хроническим психическим 
расстройством, в связи с чем он не мог осознавать фактический характер и 
общественную опасность своих действий и руководить ими»349. 

В Алтайском крае осудили 54-летнего отца, который насиловал дочь с 5-

летнего возраста. Мать знала и молчала, только когда девочка рассказала 
соседке так обратилась в полицию. Отцу суд назначил наказание в виде 12 лет 
лишения свободы в колонии строго режима350. В Лесозаводске пока 39-летняя 
мать уходила на работу, ее сожитель увозил ее пятилетнюю дочь в гостиницу 

 

348 Родителей захотели обязать содержать детей до 23 лет во время учебы [электронный ресурс] 
URL: https://www.rbc.ru/rbcfreenews/66ac391d9a7947edcdc9d63f (дата обращения: 15.07.2024). 
349Лялин, Р. Восемь братьев и сестер никогда не ходили в школу и семь лет терпели изнасилования 
от сумасшедшего отца [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZfxJCzWrCUMZWrWp (дата 
обращения: 15.07.2024). 
350 На Алтае отец насиловал свою дочь с 5-летнего возраста [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/ZDkSQQVoDBX7ywmx (дата обращения: 15.07.2024). 
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за 30 километров от дома, чтобы изнасиловать. Девочка спустя месяц все 
рассказала маме351. Пропавшая в Карачаево-Черкесии 16-летняя девочка 
выложила в сеть интернет видео, где заявила, что дядя часто поднимал на нее 
руку, а ее старший брат ее насиловал352. 

Особой общественной опасностью обладают случаи, когда насилие 
(психическое, физическое, иное) совершают мамы, они не только запрещают, 
но и прямо разрешают совершать насилие над своими детьми отцам или иным 
лицам, так, например, «10-летнюю девочку в Санкт-Петербурге изнасиловал 
сожитель из Самарканда после избиения матерью. При госпитализации врач 
диагностировал закрытую травму живота, множественные гематомы на 
животе, конечностях, ягодицах и ступнях, на теле девочки были обнаружены 
следы укусов»353. 

«Отчим из Крыма насиловал падчерицу с семи лет. Суд признал 
виновным 39-летнего мужчину по трем статьям и назначил наказание в виде 
лишения свободы на срок 16 лет в колонии строгого режима354. 9 декабря 2023 
года в Екатеринбурге местный житель совершил насилие над 13-летней 
племянницей в ее день рождения355. 

Утверждение А.И. Чучаева справедливо в том, что, когда в одном случае 
имеет место покушение на изнасилование или соучастие в таком 
преступлении, а в другом — завершенное изнасилование, действия в каждом 
из этих случаев должны квалифицироваться по закону независимо, даже если 
события происходят в определенной последовательности или нет. Это 
различие имеет решающее значение, поскольку каждый случай сексуального 

 

351 Отец насиловал дочь и сливал видео в сеть, мать помогала. Что происходило в семье логиста и 
библиотекаря? [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zc3IwtwXl3zjbm7Z (дата обращения: 
15.07.2024). 
352Юрков, Д. Дядя бил, брат изнасиловал: пропавшая школьница из КЧР заявила о причине ухода из 
дома | «КП - Северный Кавказ» (Ставрополь) | Дзен (dzen.ru) [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/ZflUc0TOVU-Tn03B (дата обращения: 15.07.2024). 
353 Избили ремнём и изнасиловали: что случилось в семье 10-летней школьницы — подозреваемыми 
стали мать девочки и её новый сожитель [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/ZhPGtauzTTji4xG1 (дата обращения: 15.07.2024). 
354 В квартире, в машине, в поездках. Крымчанин семь лет развращал падчерицу [электронный 
ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZeAbttn3_yZQm5IW (дата обращения: 15.07.2024). 
355Зиборова, Е. Мужчина изнасиловал свою дочь-первоклассницу в Екатеринбурге — Новости 
Нижнего Тагила и Свердловской области - TagilCity[электронный ресурс] 
URL:https://tagilcity.ru/news/2024-01-08/muzhchina-iznasiloval-svoyu-doch-pervoklassnitsu-v-

ekaterinburge-3147101 (дата обращения: 15.07.2024). 
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насилия должен рассматриваться как отдельное преступление со своими 
собственными правовыми последствиями. 

Кроме того, важно распознавать ситуации, когда множественные случаи 
изнасилования могут подпадать под разные разделы или части статьи 131 
Уголовного кодекса Российской Федерации. В таких случаях каждый акт 
изнасилования должен оцениваться индивидуально и квалифицироваться в 
соответствии с его уникальными характеристиками и обстоятельствами356, 

например: «М. в течение двух лет неоднократно насиловал дочь, его действия 
судом были квалифицированы соответственно: по 1 эпизоду - по п. «в» ч. 3 ст. 
131 УК РФ; по 2 эпизоду - по п. «в» ч. 3 ст. 131 УК РФ; по 3 эпизоду - по п. 
«д» ч. 2 ст. 131 УК РФ; по 4 эпизоду - по п. «д» ч. 2 ст. 131 УК РФ»357. 

Опасность педофильного инцеста заключается в том, что он зачастую в 
силу совместного проживания жертв и виновных является неоднократным или 
может длиться годами358. Например, «Барышским городским судом 
Ульяновской области вынесен приговор, которым Т.А.А. признан виновным в 
совершении преступлений, предусмотренных п. «а» ч. 3 ст. 132, п. «а» ч. 3 ст. 
131 УК РФ 359. 

Еще пример, «в Москве был задержан 50-летний мужчина, насиловавший 
свою дочь с 2018 года. 13-летняя девочка рассказала 20-летней сестре своей 8-

летней подруги. 28 января мать пострадавшей увидела в ванной комнате 
супруга, растлевающего дочь, однако о случившемся в полицию не 
сообщила»360. 

В постановлении Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 4 
декабря 2014 г. № 16 «О судебной практике по делам о преступлениях против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности» разъясняется, что 
термин «насилие», используемый в статьях 131 и 132 Уголовного кодекса 

 

356Берченева, М. В. И снова к вопросу о множественности половых преступлений и артефактах их 
квалификации // Российский следователь. 2021. № 6. С. 21–25. 
357 Комментарий к УК РФ. [электронный ресурс] URL: https://consultant-mos.ru/kodeksy-rf/uk/statya-

131-uk-rf.html (дата обращения: 08.02.2023). 
358Берченева, М. В. Указ. соч. 
359 Архив Барышского городского суда Ульяновской области. Дело № 1-21/2018. 
360Вернер, Л. Отец занимался растлением малолетней дочери на протяжении шести лет 
[электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZdNhFzcFSAhvSCtT (дата обращения: 15.07.2024). 
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Российской Федерации, охватывает как насилие, представляющее опасность 
для жизни или здоровья, так и действия, которые не обязательно представляют 
опасность для жизни или здоровья потерпевшего.  

Определение широкое, признающее, что насилие может проявляться в 
различных формах — некоторые более серьезные, такие как действия, которые 
непосредственно угрожают жизни или здоровью, а другие менее опасные, но 
все же существенные, такие как действия, которые унижают, оскорбляют или 
вызывают душевные страдания. 

Важно, что насильники – отчимы и сожители матерей не имеют 
родственных чувств к несовершеннолетним жертвам, которые от них 
зависимы, поэтому они проявляют жестокость, безжалостность, так, 
«сожитель матери - нелегал из Азербайджана изнасиловал и убил ее 5-летнюю 
дочь пока она была в роддоме и рожала их совместного сына»361.  

Приведем еще один пример, «44 – летняя Елена воспитывала 10-летнюю 
дочь и сожительствовала с 30-летним Николаем (имена изменены), ранее 
судимым, не работающим. Ночью 27 апреля 2022 года женщина проснулась 
от тихого плача, мужчина совершал половой акт с падчерицей. 
Правоохранительные органы установили, что отчим совершал насилие с 12 
декабря 2021 года, в процессе в одной руке держал нож и говорил: 
«Дернешься, пикнешь, я тебя прирежу!». Девочка молчала, так как насильник 
грозил зарезать мать. Педофил семь раз до апреля 2022 года совершал 
сексуальное насилие над ребенком, а в двух случаях держал в руке нож»362. 

В 2022 году был установлен и задержан С., 1974 г.р., неработающий, 
ранее судимый по ч. 3 ст.158 и ст. 166 ч. УК РФ, который в период с марта по 
сентябрь 2018 года в арендуемой квартире неоднократно насиловал дочь 
сожительницы О., 2012 г.р., а также совершал в отношении последней 
насильственные действия сексуального характера. По данному факту 
возбуждено уголовное дело по ч. 4, ст. 131 и ч. 4 ст. 132 УК РФ. 

 

361 Нелегал из Азербайджана изнасиловал и убил 5-летнюю дочь своей сожительницы-россиянки 
[электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZbPEKKI7GFgBPlWX (дата обращения: 15.07.2024). 
362Колчанова, Л. «Если бы у меня была родная дочь, я бы делал с ней то же самое». В Перми педофил 
больше года насиловал 9-летнюю девочку [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/ZVspuTqidWv_JfKR (дата обращения: 15.07.2024). 
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К сожалению, зачастую домашнее насилие над детьми продолжается 
довольно долго по разным причинам: матери не хотят огласки, дети боятся 
насильника и др. При этом ребенку постоянно наносятся психологические и 
физические травмы. Мы категорически не согласны с утверждением М.В. 
Берченевой о том, что вопрос о множественности сексуальных преступлений 
следует обсуждать в случаях, когда ряд преднамеренных, непрерывных и 
однотипных преступных действий сексуального характера совершается одним 
и тем же лицом в течение длительного периода.  

Мы считаем эту точку зрения ошибочной. Хотя аргумент Берченевой 
может показаться разумным в некоторых контекстах, он упускает из виду 
тяжесть и кумулятивный вред, причиняемый повторными сексуальными 
преступлениями, особенно когда они совершаются в течение длительного 
периода. Каждый акт сексуального насилия следует рассматривать как 
отдельное и отдельное правонарушение из-за уникальной травмы и 
виктимизации, которые представляет собой каждый случай. Категоризируя 
такие действия как единое преступление, мы рискуем недооценить степень 
вреда, причиненного жертве, а также преуменьшить тяжесть действий 
преступника363.  

А. Безверхов соглашается с точкой зрения М. В. Берченевой, утверждая, 
что неоднократное совершение сексуальных действий или насильственных 
сексуальных действий в отношении лиц, которые явно находятся в уязвимом 
или беспомощном состоянии — в силу возраста, хронических психических 
расстройств или финансовой зависимости от преступника — можно 
классифицировать как единое длящееся преступление.  

Однако, хотя эта точка зрения может иметь некоторые достоинства в 
конкретных ситуациях, она вызывает существенные опасения относительно 
того, как правовая система должна рассматривать повторяющиеся 
преступления. Крайне важно признать, что каждый отдельный акт 
сексуального насилия или принуждения представляет собой отдельное 
нарушение автономии и достоинства жертвы, независимо от ее уязвимого 

 

363Берченева, М. В. Указ. соч. 
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состояния. Идея объединения таких преступлений в единое продолжающееся 
правонарушение может в некоторых случаях подорвать серьезность каждого 
отдельного акта и не дать возможности должным образом рассмотреть 
совокупный вред, причиненный жертве364. 

Берченева подчеркивает, что дети часто с трудом могут вспомнить или 
дифференцировать каждое конкретное противоправное действие, 
совершенное в отношении них, особенно когда речь идет о таких деталях, как 
дата, время или место. Такое отсутствие точных воспоминаний является 
существенной проблемой в делах о сексуальном насилии, поскольку жертвы 
могут с трудом помнить точные обстоятельства каждого события. Более того, 
повторный допрос несовершеннолетних потерпевших крайне нежелателен. 
Показания экспертов, как в случае Э., подчеркивают пагубное 
психологическое воздействие, которое такие допросы могут оказывать на 
детей, потенциально препятствуя их эмоциональному и личностному 
развитию. 

В одном случае расследование дела с участием жительницы Иркутской 
области Ч. показало, что потерпевшая девочка вела личный дневник, что 
позволило следователям установить конкретные детали преступлений, 
совершенных ее отчимом в течение длительного периода. Хотя это открытие 
было бесценным, Берченева признает, что такие ситуации редки. Во многих 
случаях следователи сталкиваются с трудной задачей либо подвергать жертв 
повторным и изнурительным допросам, чтобы получить всю необходимую 
информацию, либо прибегать к неэтичным приемам. В некоторых случаях 
следователи могут «подгонять» показания ребенка под заранее определенный 
нарратив, даже прибегая к сомнительным методам, таким как «копирование-

вставка» заявлений, чтобы создать единообразие в деталях. 
В конечном счете, позиция Берченевой подчеркивает важность защиты 

молодых жертв от дальнейшего вреда в ходе следственного процесса, а также 
подчеркивает проблемы и этические дилеммы, которые возникают при работе 

 

364Безверхов, А. О некоторых вопросах квалификации насильственных преступлений против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности // Уголовное право. 2014. № 5. С. 18–24. 
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с такими деликатными делами365. В результате, акцент на судебном 
преследовании множественных эпизодов насилия, что часто происходит за 
счет дальнейшего ущерба психологическому благополучию детей из-за 
определенных неэтичных методов расследования, не только юридически 
необоснован, но и отражает поверхностный и механический подход к 
рассмотрению таких дел. Этот подход, который ставит во главу угла 
процессуальную эффективность, а не эмоциональное и психическое здоровье 
жертв, является глубоко проблематичным и неприемлемым. Он подчеркивает 
провал в процессе предварительного расследования и отправления 
правосудия, где человеческий фактор — в частности, защита и уход за 
уязвимыми жертвами — затмевается чрезмерно ревностным стремлением к 
юридическим формальностям. Такой метод игнорирует долгосрочный вред, 
который он наносит жертвам, особенно детям, чьи травмы часто 
усугубляются, а не смягчаются этими методами 366.  

На наш взгляд, при возникновении уголовно-процессуальных 
трудностей, связанных с доказыванием обстоятельств дела, автор склонен 
подменять необходимость точной, законной и справедливой оценки действий 
обвиняемого. Мы считаем, что каждый случай педофильного инцеста в силу 
его глубоко вредного общественного воздействия и значительной физической 
и моральной травмы, причиненной ребенку в каждом случае, должен 
оцениваться судом самостоятельно. 

В связи с этим мы утверждаем, что пункт 8 Постановления Пленума 
Верховного Суда Российской Федерации от 04.12.2014 г. № 16 «О судебной 
практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и 
половой свободы личности» не применим к делам о педофильном инцесте. В 
частности, мы рекомендуем добавить в этот пункт пояснение, которое гласит: 
«Это положение не применяется в случаях, когда преступник совершает 
педофильный инцест». 

 

365 Материалы уголовного дела Иркутского областного суда. Дело №2-44/2014 // Документ 
опубликован не был. Доступ из СПС «КонсультантПлюс». 
366Берченева, М. В. Указ. соч. 
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В предложенной респондентам анкете нами был задан вопрос: «Как по 
Вашему мнению суд должен оценивать два или более эпизодов педофильного 
инцеста и должен ли виновный получить наказание за каждое преступление 
самостоятельно?». Положительно ответили 78,6% респондентов, 
отрицательно – 21.4%.   

Например, «в Омске вынесен приговор 33-летнему П. Живодёру, который 
признан виновным умышленном причинении тяжкого вреда здоровью своему 
9-месячному пасынку и насильственных действиях сексуального характера в 
отношении четырёхлетней падчерицы. С 30 января сожитель стал наносить 
многочисленные удары по телу и голове младенца; мог взять его за ноги, 
перевернуть вниз головой и трясти, так он пытался остановить детский плач. 
2 февраля Павел отвёз малыша в больницу, где мальчику был поставлен 
диагноз: черепно-мозговая травма. 15 декабря 2022 года следственный 
комитет Омской области сообщил, что обвиняемый, помимо истязаний над 9-

месячным ребёнком, совершил насильственные действия сексуального 
характера в отношении 4-летней падчерицы. 25 июля 2023 года суд признал 
Живодера виновным по п. «б» ч.2 ст. 111 УК и п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ - и 
приговорил мужчину к 14 годам лишения свободы в колонии строгого 
режима367. 

Одним из самых опасных последствий педофильного инцеста можно 
признать беременность жертв, так, «в Новосибирской области 41-летний 
отчим насиловал 14-летнюю падчерицу, впоследствии она забеременела»368. 

Давайте теперь рассмотрим другую форму принудительного 
педофильного инцеста. Статья 132 Уголовного кодекса Российской 
Федерации рассматривает и криминализирует различные насильственные 
сексуальные действия, в частности те, которые включают мужеложство, 
лесбиянство или иные сексуальные действия, совершаемые с применением 

 

367 Упал в обморок в суде. Педофилу Живодеру, избившему младенца и надругавшемуся над 4-

летней падчерицей, дали 14 лет [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZL_1875dkyPD87Wk 
(дата обращения: 15.07.2024). 
368Манько, Н. «У девочки рос живот, но мама не замечала»: тест ДНК выдал отчима, от которого 
родила 14-летняя девочка [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZgVtP1yq7jMsddRs (дата 
обращения: 15.07.2024). 



212 

 

насилия или угрозой его применения к потерпевшему или другим лицам, или 
когда виновный использует беспомощное состояние потерпевшего.  

А. Безверхов предлагает следующее толкование категорий «половое 
сношение», «мужеложство» и «лесбиянство». Он утверждает, что эти термины 
следует понимать не только в их юридическом контексте, но и через присущие 
им физиологические или медицинские определения. Таким образом, 
юридические определения и толкования таких актов должны учитывать как их 
физиологические, так и юридические характеристики. Как отмечает 
Безверхов, существует различие между тем, как эти термины рассматриваются 
с медико-биологической точки зрения, и тем, как они понимаются в 
юридических терминах. Например, «половой акт» с юридической точки 
зрения может охватывать широкий спектр поведения, включая как полные, так 
и неполные формы полового акта, независимо от того, прерывался он или нет, 
и возможно ли или достигнуто зачатие. Это тонкое понимание подчеркивает 
сложность применения юридических определений к актам, которые имеют 
глубоко физиологические и психологические последствия, особенно в 
случаях, связанных с несовершеннолетними и жертвами, находящимися в 
уязвимом положении369. 

Существуют значительные споры вокруг конкретных действий, которые 
следует классифицировать как гомосексуальные акты, особенно в отношении 
содомии и лесбиянства. Действующее Постановление Пленума Верховного 
Суда Российской Федерации от 4 декабря 2014 года не дает четкого 
определения ни одному из этих терминов. Юристы и правоохранительные 
органы обычно трактуют лесбиянство как охватывающее широкий спектр 
действий, не указывая какой-либо конкретный способ сексуального 
выражения. В этом контексте лесбиянство понимается как любая форма 
женской гомосексуальности, не различая различные сексуальные практики 
или поведение. 

С другой стороны, при определении содомии, которая считается формой 
мужской гомосексуальности, юридическая наука опирается на устоявшиеся 

 

369Хромов, Е. В. Границы иных действий сексуального характера // Законность. 2021. № 1. С. 40–44. 
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исторические прецеденты. Она конкретно ссылается на акт аногенитального 
контакта, который включает половой акт через задний проход. Эта 
интерпретация основана на давних правовых и исторических пониманиях 
того, что составляет содомию, в первую очередь фокусируясь на физическом 
аспекте акта, а не на более широком спектре сексуального поведения. 

Это различие в определениях лесбиянства и содомии иллюстрирует 
сложности в юридических толкованиях однополых сексуальных актов. Оно 
подчеркивает трудности в разработке законов, которые являются 
одновременно всеобъемлющими и точными, особенно когда речь идет о 
различии между различными формами сексуального выражения. Учитывая 
широкий спектр поведения, охватываемого такими терминами, как 
«лесбиянство» и «содомия», крайне важно, чтобы юридические определения 
адаптировались к развивающимся общественным пониманиям, сохраняя при 
этом ясность в правоприменительной практике370. 

Гомосексуальные действия должны определяться аналогично другим 
сексуальным действиям, на основе принципа «проникновения», учитывая 
различную степень общественной опасности. В доктрине предлагают, чтобы 
гомосексуальные действия были сформулированы как «действия, 
направленные на удовлетворение сексуальных желаний преступника, с 
участием лиц одного пола, которые включают проникновение в естественные 
полости тела жертвы и/или преступника, совершаемые либо половым органом, 
либо другим предметом». Такая формулировка позволила бы 
классифицировать такие действия, как «coitus per os» (оральный секс) и «coitus 

per anum» (анальный секс) между взрослым мужчиной и мальчиком, не 
достигшим «возраста согласия», как единое правонарушение. Это упростило 
бы правоприменительную практику, сделав судебный процесс более ясным и 
последовательным371. 

 

370 Курс советского уголовного права (часть Особенная). Т. 3 / Под ред. Н.А. Беляева, М.Д. 
Шаргородского. Л.: Изд-во Ленинградского ун-та, 1973. С. 646. 
371Игнатова, А. А. Проблемы применения норм, направленных на борьбу с ненасильственными 
посягательствами на половую неприкосновенность, в свете нового Постановления Пленума 
Верховного Суда Российской Федерации «О судебной практике по делам о преступлениях против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности» // Российский следователь. 2015. № 9. 

С. 28–31. 
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А.А. Игнатова, как и Н.В. Тыдыкова372, Н.Н. Сяткин373 считают 
целесообразным объединить понятия «мужеложство» и «лесбиянство» в одно 
понятие «гомосексуальные действия» («гомосексуальный контакт»).  

Приведем примеры: «54-летний дедушка из Ленинградского района 
Кубани совершал насилие над 9-летней и 3-летней внучками в период с 2018 
по 2022 год. Было возбуждено уголовное дело по п. «б» ч. 4 ст. 132 и п. «б» ч. 
5 ст. 132 УК РФ»374. 

В Самойловском районе Саратовской области 47-летнего жителя осудили 
за то, что с 2009 по 2013 год «мужчина неоднократно совершал в отношении 
четверых несовершеннолетних девочек действия сексуального характера, 
систематически истязал их, причиняя физические и психические 
страдания»375. 

Точка зрения А.В. Корнеевой подчеркивает необходимость четкого 
разграничения между добровольным сексуальным поведением и 
преступлениями, связанными с принуждением, особенно в случаях, когда в 
них участвуют уязвимые лица. Она подчеркивает, что в контексте 
педофильного инцеста внутренняя динамика власти и внутренняя уязвимость 
жертвы, особенно несовершеннолетних, исключают возможность подлинного 
согласия. В этих случаях любое действие, независимо от предполагаемого 
«согласия» жертвы, следует рассматривать как преступление из-за 
неспособности жертвы дать подлинное согласие, учитывая ее возраст и сам 
контекст отношений376. 

Существует точка зрения, которая предполагает, что все действия 
сексуального характера в любой форме должны попадать в эту категорию. 
Однако крайне важно, чтобы сексуальный подтекст этих действий оценивался 

 

372Тыдыкова, Н. В. Уголовно-правовая характеристика и вопросы квалификации насильственных 
половых преступлений: Монография. М.: Юрлитинформ, 2013. С. 52–53. 
373Сяткин, Н. Н. Половое сношение и иные действия сексуального характера с лицом, не достигшим 
шестнадцатилетнего возраста: законодательный и правоприменительный аспекты: дис. ... канд. 
юрид. наук. Краснодар, 2013. С. 74. 
374 Ад кромешный. Родной дед четыре года насиловал малолетних внучек [электронный ресурс] 
URL: https://dzen.ru/a/ZemuJb61WAhBzdXY (дата обращения: 15.07.2024). 
375 В Самойловском районе педофила посадили на 20 лет за растление 4-х детей [электронный 
ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZhZ8C0L-YDAbSHqr (дата обращения: 15.07.2024). 
376 Уголовное право Российской Федерации. Общая и Особенная части: Учебник / под ред. А.И. 
Чучаева. М.: «КОНТРАКТ», «ИНФРА-М», 2018. 
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объективно, а не субъективно. Если бы определение включало субъективные 
толкования, это могло бы привести к проблемным классификациям, таким как 
рассмотрение актов пыток, в которых исполнитель получает сексуальное 
удовлетворение, как подпадающих под статью 132 Уголовного кодекса 
Российской Федерации. Эта проблема подчеркивает необходимость более 
точной правовой базы, различающей акты сексуального характера, которые 
являются консенсуальными или преступными в контексте, и действия, 
которые, хотя и могут иметь сексуальный аспект для исполнителя, не 
являются по своей сути сексуальными в юридическом смысле. 
Сосредоточившись на объективных элементах деяния, таких как характер 
поведения и обстоятельства, при которых оно происходит, закон может более 
точно рассматривать действия, которые представляют собой нарушения 
сексуальной неприкосновенности, не расширяя сферу действия до ситуаций, 
которые не соответствуют изначальному замыслу закона. 

М.В. Берченева приводит такой пример из судебной практики377: 

«приговором Иркутского областного суда Г. признан виновным в совершении 
24 преступлений, предусмотренных п. «в» ч. 3 ст. 132 УК РФ, 23 
преступлений, предусмотренных п. «б» ч. 2 ст. 242.1 УК РФ, 24 преступлений, 
предусмотренных п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ и 23 преступлений, 
предусмотренных п. «б» ч. 2 ст. 242.1 УК РФ - всего в 94 преступлениях378. 

Далее мы проанализируем различные способы совершения деяний, 
предусмотренных статьей 132 УК РФ, уделив особое внимание 
словосочетанию «иные действия сексуального характера». По мнению М.В. 
Гусаровой, понятие «иные действия сексуального характера» охватывает три 
основных компонента. Во-первых, оно включает в себя действия, имеющие 
явно выраженный сексуальный характер. Во-вторых, оно охватывает 
развратные действия, совершенные в отношении лиц, не достигших 

 

377Берченева, М. В. Множественность половых преступлений: законность или целесообразность? // 
Российский следователь. 2018. № 1. С. 75–79. 
378 Архив Иркутского областного суда. Дело № 2-20/2015. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=88979&dst=100757
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=88979&dst=102960
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=220982&dst=103428
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=123339&dst=103464
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двенадцатилетнего возраста. Наконец, оно также включает в себя 
насильственные развратные действия379. 

А. А. Бимбинов утверждает, что только те контактные нападения на 
сексуальную свободу жертвы, которые сопоставимы с содомией и 
лесбиянством с точки зрения их выражения, потенциально вредных 
последствий и разрушительных последствий для жертвы, должны быть 
классифицированы как таковые. Другими словами, он утверждает, что акты 
сексуального характера должны считаться серьезными правонарушениями 
только тогда, когда они схожи с содомией и лесбиянством по своей природе, 
как с точки зрения самого физического акта, так и с точки зрения 
значительных негативных последствий, которые они могут иметь для 
благополучия жертвы. Эти акты следует рассматривать как крайне 
разрушительные из-за их способности причинять серьезный психологический, 
эмоциональный и физический вред, что ставит их в один ряд с тяжестью 
других признанных форм сексуального насилия380. 

В области уголовного права термин «иные действия сексуального 
характера» обычно охватывает ряд сексуальных действий, выходящих за 
рамки традиционных форм полового акта, или принудительный половой акт, 
когда жертвой является мужчина, а преступником — женщина. Эта категория 
также включает любые другие формы насильственной сексуальной 
активности, независимо от пола вовлеченных лиц, при условии, что эти 
действия включают принуждение или силу381. 

Э. В. Хромов утверждает, что определение понятия «иные действия 
сексуального характера» по остаточному принципу, то есть отнесение к 
категории любых насильственных и сексуальных действий, не относящихся к 
половому сношению, мужеложству, лесбиянству и развратным действиям, 
является проблематичным и недостаточным. Такой подход может привести к 

несправедливой квалификации некоторых действий, таких как поцелуй 
 

379Гусарова, М. В. Насильственные действия сексуального характера: содержание нормы, проблемы 
квалификации // Российский следователь. 2019. № 8. С. 34–37. 
380Бимбинов, А. А. Ненасильственные половые преступления: Монография. М., 2017. С. 99, 100, 105, 
119. 
381 Уголовное право. Особенная часть: Учебник для вузов / Под общ. ред. И.Я. Казаченко, З.А. 
Незнамова, Г.П. Новоселова. М., 1997. С. 135. 
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потерпевшей против ее воли или кратковременный нежелательный 
физический контакт (например, ощупывание ягодиц или груди потерпевшей в 
ночном клубе), в качестве тяжких преступлений, предусмотренных статьей 
132 УК, даже если эти действия не соответствуют порогу насильственного или 
сексуально оскорбительного поведения382.  

Автор предлагает более конкретную формулировку: под иными 
действиями сексуального характера следует понимать насильственные, 
суррогатные формы полового акта, заключающиеся в проникновении 
полового члена в естественные полости тела потерпевшей, а также действия, 
при которых потерпевшая принуждается к совершению аналогичных 
действий в отношении виновного (исключая мужеложство). Это более 
конкретное определение стремится провести различие между актами 
сексуального насилия и менее суровыми формами ненадлежащего или 
несогласованного физического контакта. 

А. Безверхов дает исчерпывающую классификацию «иных действий 
сексуального характера», описывая их как различные насильственные формы 
суррогатных сексуальных актов, которые включают физическое насилие или 
принуждение. Кроме того, он выделяет другие сексуальные действия, такие 
как «фрот», вестибулярный коитус, и такие термины, как «виргхата», 

«викхарита» и «нарвасадата», которые относятся к определенным действиям, 
которые включают принудительный или насильственный сексуальный 
контакт. Безверхов также включает в эту категорию орально-генитальные 
контакты, такие как фелляция (оральный секс, выполняемый с мужчиной), 
иррумация (принудительный оральный секс), куннилингус (оральный секс, 
выполняемый с женщиной) и анилингус (оральная стимуляция ануса). По его 
словам, эти действия являются формами сексуального насилия, которые 
выходят за рамки традиционного полового акта и подразумевают 
принуждение или применение силы для удовлетворения сексуальных желаний 
преступника383. 

 

382 Хромов, Е. В. Границы иных действий сексуального характера // Законность. 2021. № 1. С. 40–
44. 
383 Там же. 
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Иные действия сексуального характера относятся к различным 
развратным действиям, направленным на возбуждение и/или удовлетворение 
сексуальных желаний, за исключением естественного полового акта, 
мужеложства и лесбиянства. Эти действия обычно подразумевают прямой 
физический контакт с жертвой и часто включают сексуальное проникновение, 
либо в полость тела, либо в само тело. Кроме того, это может охватывать 
действия, имитирующие половой акт с использованием гениталий жертвы, 
преступника или другого человека384. 

А. Кибальник и И. Соломоненко утверждают, что «иные сексуальные 
действия» следует определять строго как действия, включающие 
принудительное сексуальное проникновение. Это включает введение как 
полового органа, так и других предметов в естественные полости тела другого 
человека с явной целью достижения сексуального удовлетворения385. 

Позже А. Кибальник уточнил свое понимание термина «иные действия 
сексуального характера», заявив, что объективное содержание этих действий 
охватывает то, что можно определить как «сексуальное проникновение». Он 
утверждает, что любые действия, не связанные с сексуальным 
проникновением, такие как описанные в статье 135 УК РФ, следует 
классифицировать как непристойные действия. Такое толкование помогает 
провести грань между тем, что представляет собой серьезное сексуальное 
преступление, определяемое актами проникновения, и поведением, которое, 
будучи ненадлежащим или противоправным, не влечет за собой такого уровня 
физического насилия. Сосредоточившись на проникновении как 
определяющей характеристике, подход Кибальника направлен на обеспечение 
более точной правовой основы для классификации сексуальных 
преступлений386. 

Т.В. Кондрашова предлагает более широкую классификацию других 
сексуальных действий, которые она определяет как различные формы 

 

384 Безверхов, А. О некоторых вопросах квалификации насильственных преступлений против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности // Уголовное право. 2014. № 5. С. 18–24. 
385Кибальник, А., Соломоненко, И. Насильственные действия сексуального характера // Российская 
юстиция. 2001. № 8. 
386Кибальник, А. Судебные подходы к квалификации сексуальных преступлений // Уголовное право. 
2014. № 5. С. 58–60 
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сексуальной активности, выходящие за рамки традиционного или 
естественного полового акта. Это определение охватывает широкий спектр 
сексуального поведения, которое может подпадать под категорию «другие 
сексуальные действия», подчеркивая разнообразную и сложную природу 
сексуального насилия, которое может включать как физическое 
проникновение, так и непроникающие действия, включая такие действия, как 
межбедренный коитус и введение предметов. Кондрашова подчеркивает, что 
сексуальное насилие охватывает различные виды поведения, каждое из 
которых может быть разрушительным и эксплуататорским, независимо от 
конкретного используемого метода. Ее классификация подчеркивает важность 
признания этих различных актов в рамках закона, поскольку каждый из них 
может причинить значительный вред жертвам и должен соответствующим 
образом рассматриваться в рамках уголовного права. Кроме того, ее 
включение ситуаций, когда женщина применяет насилие в отношении 
мужчины, подчеркивает необходимость инклюзивного понимания 
сексуального насилия, признавая, что такие акты могут происходить в любом 
направлении, а не только в традиционных гендерных ролях387 

Е.В. Хромов и В.Ю. Зябликов определяют «иные действия сексуального 
характера» как насильственные, суррогатные формы полового акта, которые 
включают сексуальное проникновение в естественные полости жертвы, или 
действия. Это означает, что действия должны служить удовлетворению 
сексуальных желаний виновного либо посредством прямой сексуальной 
активности, либо посредством совершения действий, имеющих четкую 
сексуальную цель, даже если они не связаны с традиционными формами 
полового акта. Другими словами, эти действия выходят за рамки 
непроникающего или несогласованного поведения и могут включать широкий 
спектр оскорбительных, эксплуататорских и вредных сексуальных практик388. 

М. В. Гусарова утверждает, что «действия сексуального характера» 

следует понимать как любой случай, когда преступник использует либо свои 

 

387Кондрашова, Т. В. Развратные и иные действия сексуального характера: понятие и соотношение 
// Российский юридический журнал. 2020. № 1. С. 72–81. 
388Хромов, Е. В., Зябликов, В. Ю. Вопросы квалификации насильственных действий сексуального 
характера // Уголовное право. 2021. № 6. С. 52, 57. 
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собственные части тела, такие как пальцы или гениталии, либо внешние 
предметы для проникновения в тело жертвы. Это определение фокусируется 
конкретно на действиях, где есть физическое проникновение, которое может 
включать гениталии или пальцы преступника, или предметы, используемые с 
целью нарушения телесной неприкосновенности жертвы. Интерпретация 
Гусаровой подчеркивает необходимость признания любой формы 
проникновения, будь то прямой телесный контакт или использование внешних 
инструментов, как представляющей собой серьезное сексуальное насилие389. 

А. Попов классифицирует «иные сексуальные действия» как ряд 
сексуальных поведений, которые выходят за рамки традиционного полового 
акта и вагинального полового акта. Эти действия, хотя и отклоняются от 
обычных форм полового акта, все же включают в себя сексуальную 
активность, которая может рассматриваться как нарушение сексуальной 
автономии и телесной неприкосновенности жертвы. Признавая эти действия 
«иными сексуальными действиями», Попов признает более широкий спектр 
сексуального насилия, рассматривая поведение, которое, может быть, не так 
легко классифицировано в рамках типичных определений полового акта, но 
все же имеет значительные последствия для прав и благополучия жертвы390.  

Котельникова характеризует рассматриваемые действия как формы 
сексуальной активности между лицами разного пола, которые нарушают 
физическую неприкосновенность жертвы, поскольку такие действия вредны, 
так как они нарушают телесную автономию жертвы и подразумевают форму 
сексуального контакта, при которой по крайней мере один из участников либо 
контактирует с телом жертвы, либо вставляет что-либо в нее. Акцент делается 
на физическом нарушении, вызванном этими действиями, которое может 
варьироваться от инвазивного проникновения до других форм сексуального 

 

389Гусарова, М. В. Насильственные действия сексуального характера: содержание нормы, проблемы 
квалификации // Российский следователь. 2019. № 8. С. 34–37. 
390Попов, А.О новеллах в Постановлении Пленума Верховного Суда Российской Федерации «О 
судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 
свободы личности» // Уголовное право. 2016. № 2. С. 72–73. 
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воздействия, которые игнорируют согласие жертвы или ее физическую 
неприкосновенность391. 

Другие ученые расширяют сферу действия «других действий 
сексуального характера», чтобы охватить более широкий спектр поведения, 
включая фроттаж (потирание человека для сексуального удовлетворения), 
садизм (причинение боли для сексуального удовольствия), фетишизм 
(сексуальное влечение к несексуальным объектам или определенным частям 
тела) и насильственные сексуальные действия, совершаемые женщиной по 
отношению к мужчине. Кроме того, в эту категорию также включены такие 
практики, как анилингус (оральная стимуляция ануса). Однако эти действия 
отличаются тем, что они в первую очередь основаны на контакте. Другими 
словами, они включают физическое взаимодействие между людьми, но без 
необходимости проникновения. Классификация этих действий как «других 
действий сексуального характера» подчеркивает различные способы 
проявления сексуального поведения, каждый из которых может включать 
различные уровни согласия, вреда и правовых последствий в зависимости от 
обстоятельств392. 

Нельзя согласиться с А.А. Бимбиновым393 и Т.В. Кондрашовой, что иные 
действия сексуального характера предполагают «исключительно контактные 
формы сексуального воздействия виновного на потерпевшего»394.  

С другой стороны, А.С. Павлов расширяет определение насильственных 
половых актов, предполагая, что в эту категорию следует включать не только 
общеизвестные сексуальные извращения, задокументированные в 
медицинской литературе, но и другие формы насильственной сексуальной 
активности, которые встречаются реже или считаются «экзотическими» в 
сфере внутреннего правоприменения. Точка зрения Павлова расширяет 

 

391Котельникова, Е. А. Насильственные посягательства на половую свободу и половую 
неприкосновенность: уголовно-правовая характеристика и проблемы квалификации: автореф. дис. 
... канд. юрид. наук. Н. Новгород, 2007. С. 9. 
392Коняхин, В., Оберемченко, А. Квалификация развратных действий в условиях применения к 
потерпевшему насилия или использования его беспомощного состояния // Уголовное право. 2014. 
№ 2. С. 40. 
393Бимбинов, А. А. Ненасильственные половые преступления: Монография. М., 2017. С. 99–100. 
394 Кондрашова Т.В. Развратные и иные действия сексуального характера: понятие и соотношение 
// Российский юридический журнал. 2020. № 1. С. 72 - 81. 
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правовую интерпретацию, признавая, что агрессивное сексуальное поведение 
может принимать различные формы, включая те, которые могут быть 
незнакомы или редки в определенных правовых контекстах, но все равно 
являются вредными и заслуживают уголовного наказания395. 

В СМИ мы нашли такой случай: «в Ленинградской области 34-летняя 
учительница снимала детское порно, в том числе со своим шестилетним сыном 
и правоохранители смогли доказать факт склонении к действиям сексуального 
характера. Женщина обнажалась перед шестилетним сыном и заставляла его 
раздеваться, а потом всячески насиловала»396.  

М. В. Гусарова выделяет определенные трудности при попытке 
применения статьи 132 УК РФ при квалификации насильственных 
сексуальных действий. Одним из основных вопросов является определение 
того, когда действие действительно представляет собой завершенный 
насильственный сексуальный акт. В менее откровенно насильственных 
действиях, таких как хватание за грудь или ягодицы, становится сложно четко 
определить, соответствует ли поведение критериям насильственного 
сексуального действия. Эта двусмысленность поднимает вопросы о том, 
насколько далеко должно зайти действие, чтобы его можно было считать 
насильственным или сексуальным по своей природе, особенно в случаях, 
когда физическое воздействие на жертву может быть не сразу очевидным, но 
все же причиняет вред или страдания397. 

А.А. Игнатова в свое время отметила, что действующая редакция статьи 
132 УК РФ охватывает юридическую ответственность за насильственные 
мужеложство, лесбиянство и иные действия сексуального характера. Она 
предлагает решить этот вопрос путем введения специальной 
квалифицирующей нормы для развратных действий, совершенных с 
применением насилия, с угрозой его применения или с использованием 

 

395Павлов, А. С. Изнасилование: уголовно-правовой и криминологический аспекты: автореф. дис. ... 
канд. юрид. наук. М., 2009. С. 8. 
396Хусаинов, Т. В Ленобласти учительница географии снимала порно с детьми[электронный ресурс] 
URL:https://bloknot.ru/chp/v-lenoblasti-uchitel-nitsa-geografii-snimala-porno-s-det-mi-1196741.html 

(дата обращения: 15.07.2024). 
397Гусарова, М. В. Насильственные действия сексуального характера и развратные действия // 
Уголовное право. 2023. № 7. С. 19–24. 
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беспомощного состояния потерпевшего, что позволит уточнить сферу 
ответственности, исключив необходимость ссылки на конкретные части 
статьи 132 в контексте деяний, подпадающих под статью 135, особенно в 
отношении ненасильственных развратных действий398. 

Так, в 2022 году был задержан М., 14.11.1977 г.р., ранее судимый (в 1998 
году по ч. 3 ст. 132 УК РФ Военным судом Выборгского гарнизона на 8 лет 
л/с), который в период с осени 2020 по апрель 2022 года совершал 
изнасилования и насильственные действия сексуального характера в 
отношении своей малолетней падчерицы Г.Ф., 2012 г.р.  

В. Н. Винокуров поднимает обоснованный вопрос относительно 
ограничений статьи 132 Уголовного кодекса Российской Федерации. Он 
утверждает, что статья не в полной мере отвечает требованиям практики, 
поскольку она разделяет многие из тех же элементов, что и преступление 
изнасилования, за исключением специфики половых актов и личности жертв. 
По его мнению, квалифицирующие признаки обоих преступлений, а также 
предусмотренные наказания слишком схожи, что создает определенную 
степень дублирования и путаницы в законе. Для решения этой проблемы 
Винокуров предлагает включить в Уголовный кодекс положение, специально 
касающееся насильственных половых актов, не детализируя различные виды 
таких актов, признавая присущее этим правонарушениям многообразие. Такой 
подход, по его мнению, разрешит двусмысленности, связанные с толкованием 
«полового акта» в контексте закона. Кроме того, Винокуров предлагает, чтобы 
объективные элементы преступления, изложенные в частях 1 и 2 статьи 134 
Уголовного кодекса, были сформулированы аналогично, при этом 
обеспечивая, чтобы характер и частота действий, совершенных преступником, 
учитывались при определении соответствующего наказания399. 

 

398Игнатова, А. А. Проблемы применения норм, направленных на борьбу с ненасильственными 
посягательствами на половую неприкосновенность, в свете нового Постановления Пленума 
Верховного Суда Российской Федерации «О судебной практике по делам о преступлениях против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности» // Российский следователь. 2015. № 9. 

С. 28–31. 
399Винокуров, В. Н. Понимание объекта преступления и толкование уголовного закона // 
Современное право. 2017. № 8. С. 71–77. 
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Мнение А.А. Энгельгардта подчеркивает, что акт виктимизации 
несовершеннолетнего по своей природе несет в себе неотъемлемое насилие — 

будь то физическое, психологическое или и то, и другое — которое выходит 
за рамки простого сексуального проступка. Этот подход требует 
единообразной юридической классификации таких правонарушений, 
признавая, что эксплуатация несовершеннолетних в любой форме, независимо 
от тяжести или конкретных характеристик действия, должна рассматриваться 
с наивысшим уровнем юридической серьезности и защиты. Это гарантировало 
бы, что виновные будут привлечены к ответственности за весь объем вреда, 
который они причиняют уязвимым жертвам, укрепляя систему правосудия, 
которая ставит безопасность и благополучие детей превыше всего400. 

М.В. Гусарова поднимает важный вопрос относительно недавнего 
изменения в законодательстве, а именно исключения мотива как 
обязательного фактора для преступлений сексуального характера. Отсутствие 
четких мотивов совершения таких действий еще больше усложняет ситуацию, 
делая еще более важным точное определение того, что составляет «действия 
сексуального характера». Без этой ясности юристы-практики сталкиваются со 
значительной двусмысленностью при классификации и преследовании таких 
преступлений, что может привести к непоследовательным правовым 
результатам. Таким образом, существует настоятельная необходимость в 
четком понимании сексуальных преступлений, которое может надлежащим 
образом охватывать целый ряд противоправных видов поведения, которые не 
всегда могут быть вызваны ясными, идентифицируемыми мотивами, но все же 
по своей сути являются сексуальными. Это помогло бы создать более 
последовательную правовую базу для преследования таких деяний, 
гарантируя эффективное отправление правосудия при защите прав и 
безопасности жертв401. 

 

400Энгельгардт, А. А. Система половых преступлений (в контексте примечания к статье 131 УК РФ) 
// Lex russica. 2017. № 12. С. 84–94. 
401Гусарова, М. В. Насильственные действия сексуального характера: содержание нормы, проблемы 
квалификации // Российский следователь. 2019. № 8. С. 34–37. 
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«В Барабинске Новосибирской области 18-летнего сожителя молодой 
мамы обвинили в сексуальном насилии над ее 2-летним сыном»402, а в 
Нюрбинском районе Якутии 35-летний житель 1 января 2020 года, «находясь 
в состоянии алкогольного опьянения, в своем доме совершил насильственные 
действия сексуального характера в отношении 10-летней дочери, также 
мужчина насиловал младшую 9-летнюю дочь в 2019 году»403. 

Последствия в виде беременности, наступившей в результате 
изнасилования, выходят далеко за рамки физических и эмоциональных 
страданий жертвы, влияя на всю ее жизненную траекторию, включая 
медицинские осложнения, социальную стигматизацию и финансовые 
трудности. Признание беременности тяжким последствием подчеркивает 
глубокое и долгосрочное воздействие сексуального насилия, предполагая, что 
закон должен учитывать это при определении тяжести преступления404.  

Особой общественной опасностью обладают факты изнасилования 
родственниками, которые закончились убийством, так, в Уфе 10 октября 2023 
года «21-летний брат изнасиловал и убил младшую сестру. Сергей П. был 
признан вменяемым несмотря на то, что проходил лечение в психиатрической 
клинике, а также увлекался запрещенными психотропными веществами, а 
перед убийством девочки он каждые четыре часа на протяжении недели 
принимал наркотики»405. 

В Татарстане к жительнице Мензелинска на праздники приехал сожитель, 
который «в состоянии алкогольного опьянения в подъезде начал приставать к 
шестилетней дочери сожительницы, целуя ее в губы и пытаясь заставить ее 
совершать сексуальные действия»406. 

 

402 В Новосибирской области 18-летнего парня обвинили в насилии над двухлетним пасынком 
[электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zc6i214QSla_ONPc (дата обращения: 20.01.2024). 
403 Начал в пять лет: отец 14 лет насиловал дочь в Астрахани [электронный ресурс] URL: 
https://www.gazeta.ru/social/2020/01/27/12931016.shtml?ysclid=lu9lmstrdq566367545 (дата 
обращения: 20.06.2024). 
404Тыдыкова, Н. В. Насильственные половые преступления: обоснованность криминализации и 
квалификация по объективным признакам: дис. ... канд. юрид. наук. Барнаул, 2008. С. 148. 
405 Он все осознавал: эксперты вынесли вердикт уфимцу, который изнасиловал и убил младшую 
сестру, а затем спрятал ее тело в машине матери [электронный ресурс] 
URL:https://dzen.ru/a/ZaD2SFAAGkTcQJhC (дата обращения: 20.06.2024). 
406 Сходил в баньку с внучкой. Деда-педофила осудили за насилие над ребёнком. 

https://dzen.ru/a/ZaD2SFAAGkTcQJhC
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Мы считаем, что законодателю необходимо дать официальное 
толкование терминов «действия сексуального характера», «мужеложство» и 
«лесбиянство». Такое разъяснение поможет обеспечить единообразное 
применение закона. Кроме того, крайне важно выступать за введение в 
Уголовный кодекс Российской Федерации специальной правовой нормы, 
криминализирующей педофильный инцест, тем самым усиливая 
профилактическое воздействие закона. 

Наш анализ, основанный на теории уголовного права и существующей 
судебной практике (включая судебные решения), привел к всестороннему 
пониманию различных видов «иных насильственных действий». Эти действия 
включают широкий спектр поведения, все из которых подразумевают 
значительное сексуальное насилие или принуждение. Примерами являются 
взятие голого полового члена насильника в руки с совершением возвратно-

поступательных движений, сидение на голом половом члене насильника 
своими голыми гениталиями и имитация полового акта. Другие формы 
насильственных сексуальных действий могут включать фроттаж, 
мастурбацию, помещение эрегированного пениса в рот жертвы и 
насильственные суррогатные формы полового акта, которые включают 
проникновение в естественные полости жертвы или принуждение жертвы к 
выполнению аналогичных действий с преступником (исключая содомию).  

Более того, такие действия, как выполнение фрикции без проникновения, 
фетишизм, гетеросексуальные насильственные действия со стороны 
женщины, анилингус (стимуляция ануса языком или губами), демонстрация 
порнографических фильмов, обнажение гениталий и совершение полового 
акта перед жертвой, являются насильственными сексуальными действиями. 

Г.В. Пережогиной (Поповой) было предложено установить уголовную 
ответственность за инцест посредством включения в Уголовный кодекс РФ ст. 
240.2 «Половое сношение с близкими родственниками»407.  

 

407Попова, Г. В. Инцест и его уголовно-правовое значение // Евразийский юридический журнал. 
2017. № 4 (107). С. 212–215. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=345915
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Мы установили, что субъектами педофильного инцеста могут быть и 
иные, проживающие с ребенком лица, поэтому предлагаем свою редакцию 
статьи 135.1 «Педофильный инцест. 

1. Совершение развратных действий в отношении лица, не достигшего 18 
лет без применения физического или психического принуждения субъектом 
педофильного инцеста, - 

наказывается лишением свободы на срок от пяти до семи лет. 
2. Понуждение несовершеннолетнего лица к половому сношению, 

мужеложству, лесбиянству или совершению иных действий сексуального 
характера с применением физического или психического принуждения либо с 
использованием материальной или иной зависимости потерпевшего 
(потерпевшей) субъектом педофильного инцеста, - 

наказывается лишением свободы на срок от семи до пятнадцати лет. 
3. Изнасилование, мужеложство, лесбиянство или иные действия 

сексуального характера с применением физического или психического 
принуждения либо с использованием материальной или иной зависимости 
несовершеннолетнего потерпевшего (потерпевшей) либо с использованием 
беспомощного состояния потерпевшего (потерпевшей) субъектом 
педофильного инцеста, - 

наказывается лишением свободы на срок от пятнадцати до двадцати лет 
либо пожизненным лишением свободы».  

Примечание 1. Субъектом педофильного инцеста признается лицо, 
постоянно или временно проживающее совместно с несовершеннолетним в 
силу кровного родства с ним (отец, мать, брат, дядя, дедушка, др.); 
юридических или фактических семейных отношений с его родственниками 
(отчимы, усыновители и их дети); лица, не состоящие с ребенком или его 
матерью в правовых отношениях - сожитель (сожительница) мамы, сожитель 
бабушки, муж (сожитель) сестры, др.  

Примечание 2. Потерпевшим педофильного инцеста может быть 
признано лицо, не достигшее 23 лет, которое находится в материальной или 
иной зависимости от субъекта педофильного инцеста в силу обучения в 
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образовательной организации, длительного лечения или иных уважительных 
причин.  

Изучение насильственных форм педофильного инцеста привело к 
нескольким ключевым выводам. Во-первых, в семейной среде, где ребенок 
подвергается насилию, никогда не должно быть возраста «согласия», пока 
человек не достигнет совершеннолетия. Этот принцип должен быть четко 
изложен в любых правовых положениях, направленных на борьбу с 
педофильным инцестом, с особым указанием на то, что согласие не может 
предполагаться в семейных отношениях, независимо от возраста ребенка, пока 
он не достигнет совершеннолетия. Кроме того, даже если ребенку исполняется 
18 лет, но он все еще получает образование и остается финансово зависимым, 
его все равно следует считать жертвой в случаях педофильного инцеста. 
Признание его жертвой должно распространяться до завершения им 
образования, тем самым подчеркивая, что он все еще находится в уязвимом 
положении. 

Кроме того, каждый случай педофильного инцеста должен 
рассматриваться как индивидуальное преступление, учитывая его серьезные 
социальные последствия и значительный физический и психологический вред, 
нанесенный ребенку. Следовательно, виновный должен нести ответственность 
за каждый конкретный акт насилия. В этой связи мы считаем, что пункт 8 
Постановления Верховного Суда № 16 от 4 декабря 2014 года, который 
касается случаев множественных сексуальных посягательств или 
насильственных действий, совершенных в течение короткого периода времени 
и с единым намерением, не должен применяться к педофильному инцесту. В 
настоящее время это положение квалифицирует такие деяния как единое 
длящееся преступление по статье 131 или статье 132 Уголовного кодекса 
Российской Федерации. 

Для решения этой проблемы мы предлагаем внести поправку в 
постановление, которая введет новый подраздел «П. 8.1», гласящий: 
«Настоящее положение не применяется в случаях, когда виновный совершил 
педофильный инцест». Это изменение обеспечит независимую квалификацию 
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и наказание каждого акта педофильного инцеста, отражая уникальную 
тяжесть каждого отдельного случая насилия. 

 

§3.2. Проблемы реализации уголовной ответственности за 
ненасильственные формы педофильного инцеста 

Ненасильственные формы педофильного инцеста охватывают такие 
преступления, как принуждение к совершению действий сексуального 
характера (статья 133 УК), половое сношение и иные действия сексуального 
характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста (статья 134 
УК), а также развратные действия (статья 135 УК). 

Ключевой момент в толковании уголовного закона применительно к 
данным статьям содержится в пункте 15 Постановления Пленума Верховного 
Суда Российской Федерации от 4 декабря 2014 г. (№ 16). В этом 
постановлении разъясняется, что в отличие от насильственных сексуальных 
преступлений, таких как изнасилование, принуждение к действиям 
сексуального характера, предусмотренное статьей 133, не основывается на 
физическом насилии, а скорее на психологическом давлении. Исполнитель 
может использовать такие тактики, как шантаж, угрозы причинения вреда или 
уничтожения имущества, манипулирование зависимостью жертвы — 

финансовой, эмоциональной или иной — для принуждения жертвы к 
подчинению. 

Оконченным преступление считается с момента предъявления 
требования, независимо от того, соглашается или отказывается жертва 
участвовать в действиях сексуального характера и фактически ли эти действия 
совершаются408. 

Заметим, что в отличие от общего состава понуждение к действиям 
сексуального характера особенностью педофильного инцеста является тот 
факт, что несовершенный ребенок в семье во всех случая (всегда) находится и 

 

408 Постановление Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 4 декабря 2014 года № 16 - 
О судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 
свободы личности  
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в материальной и иной очень тесной зависимости, основанной на родственных 
чувствах или в силу совместного проживания с виновным. 

Как указано в пункте 15 Постановления Пленума Верховного Суда 
Российской Федерации от 4 декабря 2014 г. (№ 16), действия, при которых 
лицо получает согласие потерпевшей на совершение действий сексуального 
характера путем обмана или злоупотребления доверием, например, путем дачи 
заведомо ложного обещания вступить в брак, не могут быть квалифицированы 
как принуждение к действиям сексуального характера или иные 
посягательства на половую неприкосновенность и свободу. В этом положении 
разъясняется, что в случаях обмана полученное согласие не считается 
принудительным. 

Однако во многих случаях, особенно в отношении детей, обман все равно 
может играть решающую роль в манипулировании потерпевшей. В таких 
ситуациях преступник может ввести ребенка в заблуждение, превратив 
действия сексуального характера во что-то, казалось бы, невинное или 
неопасное. Например, ребенка можно заставить поверить, что совершение 
этих действий является частью игры, наградой или «секретом», который 
необходимо хранить в тайне409. 

Для нашего исследования важно определение понятия «понуждение к 
действиям сексуального характера», которое, не совсем подходит для 
квалификации педофильного инцеста. 

 Термин «принуждение» понимается по-разному, в зависимости от 
интерпретации динамики отношений между преступником и жертвой. Одна из 
интерпретаций принуждения рассматривается как «информационное 
действие», когда действия преступника направлены на то, чтобы высказать 
угрозу, которую жертва может воспринять и понять. Однако, когда жертва 
является ребенком или иным образом неспособна осознать характер и 
серьезность угрозы из-за своего возраста или когнитивных ограничений, 
ситуация рассматривается как попытка изнасилования или насильственных 
сексуальных действий. В таких случаях эксплуатируется непонимание 

 

409 Там же. 
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жертвы, что фактически ставит ее в состояние беспомощности. Эта 
интерпретация подчеркивает уязвимость жертвы и ее неспособность осознать 
весь масштаб опасности, чем преступник пользуется для достижения своей 
цели410. 

Другая точка зрения рассматривает принуждение как механизм, с 
помощью которого преступник достигает желаемой цели. С этой точки зрения 
принуждение включает в себя манипулирование жертвой в состоянии 
принуждения, безнадежности или эмоционального истощения. Жертву 
доводят до точки подчинения, когда она чувствует, что у нее нет выбора, 
кроме как подчиниться требованиям преступника. Эта интерпретация 
подчеркивает психологическую манипуляцию, используемую преступником, 
чтобы заставить жертву совершать действия, которые являются общественно 
опасными и незаконными. Это не просто акт принуждения кого-либо к 
определенному действию, но также эмоциональное и психологическое 
давление, оказываемое на жертву, создающее ложное чувство необходимости 
или неизбежности411. 

Третья интерпретация подчеркивает цель принуждения в достижении 
желаемого преступником результата путем вызывания у жертвы состояния 
субъективного отчаяния, безнадежности или безысходности. Это достигается 
с помощью различных методов, таких как шантаж, угрозы уничтожить или 
конфисковать имущество или эксплуатация эмоциональной или материальной 
зависимости жертвы от преступника. В этой интерпретации процесс 
принуждения включает в себя не только физические угрозы, но и 
эксплуатацию уязвимостей жертвы, часто в форме манипулирования ее 
финансовой, эмоциональной или социальной зависимостью. Эта точка зрения 
подчеркивает многогранную природу принуждения, когда преступник 
использует как психологические, так и материальные рычаги, чтобы 

 

410Борисова, О. Вопросы квалификации понуждения к действиям сексуального характера // 
Уголовное право. 2014. № 5. С. 27–29. 
411Алексеев, И. Н. Понуждение, принуждение и насилие в уголовном праве // Уголовный процесс. 
2006. № 1. 
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контролировать жертву и манипулировать ею, чтобы заставить ее выполнить 
незаконные требования преступника412. 

Бимбинов А.А. утверждает, что, когда виновный использует шантаж, 
угрозы уничтожения, повреждения или изъятия имущества, а также 
использует материальную или иную зависимость потерпевшей, такие 
действия перерастают в принуждение, которое карается по ч. 2 ст. 133 УК РФ. 
В случаях, когда потерпевшая в результате такого принуждения вынуждена 
совершить действия сексуального характера, ситуацию следует рассматривать 
как совокупность преступлений, в частности, предусмотренных ч. 2 ст. 133 и 
соответствующей частью ст. 135413. 

О. Борисова утверждает, что если лицо, достигшее 18 лет, совершает 
половое сношение, мужеложство или лесбиянство с несовершеннолетним, не 
достигшим 16 лет, и это взаимодействие является результатом принуждения, 
то оно должно быть дополнительно квалифицировано по статье 134 УК РФ. 
Если же деяние включает иные формы сексуального поведения, то оно должно 
быть квалифицировано по статье 135. Борисова подчеркивает, что 
некорректно определять состав преступления, предусмотренного статьей 134, 
исключительно на основе добровольности полового контакта. С этой точки 
зрения можно сказать, что в случае принуждения речь идет не о 
добровольности деяния, а об эксплуатации уязвимости потерпевшего и 
применении силы или манипулирования для совершения преступления. 
Необходимость в дополнительной юридической классификации подчеркивает 
важность разграничения добровольных и принудительных сексуальных 
действий, гарантируя, что преступления с участием несовершеннолетних 
будут адекватно рассмотрены, с соответствующими правовыми рамками, 
которые учитывают тяжесть таких правонарушений, особенно когда 
принуждение является фактором. С этой точки зрения, фокус смещается с 

 

412Васкэ, Е. В., Сафуанов, Ф. С. Психолого-правовая оценка беспомощного состояния 
несовершеннолетних потерпевших от сексуального насилия // Юридическая психология. 2009. № 3. 

С. 16–20. 
413Бимбинов, А. А. Развратные действия: контактные и бесконтактные формы // Уголовное право. 
2015. № 2. С. 4–9. 
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оценки согласия в традиционном смысле на признание пагубного влияния 
принуждения, подчеркивая тяжесть таких преступных деяний414. 

Педофильный инцест часто рассматривается как специфическая форма 
«иной зависимости», которая существует между жертвой и преступником. О. 
Ю. Степанова определяет «иную зависимость» как ситуацию, когда действия 
преступника приводят к угрозе законным правам и интересам жертвы, если 
жертва отказывается выполнять требования преступника. Этот вид 
зависимости может быть обусловлен различными факторами, включая 
эмоциональную или психологическую манипуляцию, и часто усиливается 
семейными отношениями между жертвой с преступником. В случаях 
педофильного инцеста уязвимость жертвы усугубляется внутренней 
динамикой власти в семье, где жертва может чувствовать себя вынужденной 
подчиняться из-за страха наказания, эмоциональной манипуляции или угрозы 
причинения вреда своему собственному или общему семейному 
благополучию. Такой сценарий подчеркивает сложную и принудительную 
природу зависимости, которую создает преступник, поскольку он использует 
семейные узы для обеспечения подчинения и контроля, что еще больше 
усиливает уязвимость жертвы415.  

Рассмотрим найденные нами примеры из судебной практики. В первом 
случае «виновный принуждал дочь совершать половые акты в обмен на 
прогулки и общение со сверстниками: 42-летний житель г. Курска, используя 
авторитет родителя, длительное время запрещал своей 17-летней дочери 
выходить из дома гулять и общаться с друзьями. Для получения разрешения 
на прогулки отец предложил дочери вступить с ним в половую связь, на что 
девушка сначала ответила отказом, а потом согласилась. В период с июля 2010 
г. по октябрь 2010 г. отец 7 раз совершал с дочерью половой акт»416. 

 

414 Преступления против личности в уголовном праве Беларуси, России и Украины / Отв. ред. А.И. 
Чучаев. М.: Проспект, 2014. С. 462; Изотова, М., Островецкая, Ю. Проблемы применения 
законодательства об ответственности за ненасильственные сексуальные посягательства на 
несовершеннолетних // Уголовное право. 2013. № 4. 
415Степанова, О. Ю. Спорные моменты дифференциации уголовной ответственности за 
сексуальные преступления в отношении детей и подростков // Актуальные проблемы российского 
права. 2016. № 2. С. 178 - (дата обращения: 20.06.2024).182. 
416 Данные судебной статистики Судебного департамента при Верховном Суде РФ. [электронный 
ресурс] URL: http://www.cdep.ru/index.php?id=79 (дата обращения: 19.04.2024). 
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Во втором случае виновная «принуждала дочь совершать половые акты с 
мужчиной в обмен на деньги, но суд квалифицировал по другой статье: в 
Апелляционном определении Московского городского суда от 16.03.2022 по 
делу № 10-2962/2022 было указано, что осужденная договорилась с мужчиной 
о продаже - покупке «девственности» ее дочери за 1 миллион рублей. Из 
материалов уголовного дела следует, что К.Т. до задержания выполнила 
действия, составляющие объективную сторону инкриминируемого 
преступления. При таких данных обвинительный приговор в отношении К.Т. 
постановлен обоснованно, действия осужденной по п. п. «б, з» ч. 2 ст. 127.1 

УК РФ квалифицированы правильно»417. 

М. Изотова и Ю. Островецкая считают, что в случае «если понуждение к 
действиям сексуального характера сопровождалось развратными действиями 
в отношении лица, не достигшего 16-летнего возраста, содеянное следует 
квалифицировать по совокупности по ч. 2 ст. 133 и ст. 135 УК РФ.  

Для нашего исследования считаем необходимым подчеркнуть, что в 
отличие от общего состава понуждения к действиям сексуального характера 
особенностью педофильного инцеста является тот факт, что несовершенный 
ребенок в семье во всех случая (всегда) находится и в материальной и иной 
очень тесной психологической зависимости, основанной на родственных 
чувствах или в силу совместного проживания с виновным. 

Как отмечает О.С. Гузеева, заметный рост числа зарегистрированных 
преступлений по статье 132 УК РФ с 2012 года отчасти обусловлен принятием 
Федерального закона № 14-ФЗ, вступившего в силу 29 февраля 2012 года. 
Данный закон внес важное изменение, добавив примечание к статье 131 УК 
РФ. В поправке указано, что ненасильственные сексуальные преступления, 
совершенные в отношении лиц, не достигших двенадцатилетнего возраста, 
которые в силу своего возраста считаются находящимися в беспомощном 
состоянии, теперь будут отнесены к категории насильственных преступлений.  

Кроме того, при рассмотрении преступлений, предусмотренных статьей 
134 УК РФ, становится очевидным, как законодательные реформы повлияли 

 

417 Апелляционное определение Московского городского суда от 16.03.2022 по делу № 10-2962/2022 

// Документ опубликован не был. Доступ из СПС «КонсультантПлюс». 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=411162&dst=103764
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=411162&dst=103326
about:blank
about:blank
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на статистику. Федеральный закон № 215-ФЗ, вступивший в силу 27 июля 
2009 года, установил три возрастные категории для потерпевших от 
преступлений, связанных с сексуальными преступлениями: лица, не 
достигшие 16 лет (часть 1), лица, не достигшие 14 лет (часть 2), лица, не 
достигшие 12 лет (часть 3). Непосредственное влияние этого закона 
отразилось в официальных данных о преступности: в 2009 году число 
преступлений увеличилось на 6%, а в 2010 году снизилось на 23,8%. 

Последующий Федеральный закон № 14-ФЗ от февраля 2012 года оказал 
существенное влияние на классификацию преступлений. Он исключил лиц 
моложе 12 лет из числа потенциальных жертв по статье 134. В результате 
деяния, которые ранее подпадали под эту статью, при совершении в 
отношении детей моложе 12 лет теперь квалифицировались по статьям 131 
или 132 Уголовного кодекса, что привело к заметному сокращению 
преступлений, зарегистрированных по статье 134. В частности, количество 
преступлений по этой статье сократилось на 53,4% в 2012 году и на 28,5% в 
2013 году. 

Другое законодательное изменение, Федеральный закон № 380-ФЗ от 28 
декабря 2013 года, дополнительно изменило статью 134, исключив фразу «и 
половой зрелости». Эта поправка означала, что сексуальные преступления с 
участием любого лица моложе 16 лет теперь будут рассматриваться как 
преступление, независимо от психофизиологического состояния жертвы. Это 
изменение привело к существенному росту преступлений, 
зарегистрированных по статье 134, с ростом на 119,6% в 2014 году, за которым 
последовал рост на 47,5% в 2015 году и на 3,8% в 2016 году. 

Кроме того, поправки в статью 135 Уголовного кодекса, которые 
произошли одновременно с изменениями в статье 134, начиная с 2009 года, 
привели к схожим тенденциям в статистике преступлений по статье 135. В 
результате общие закономерности преступлений по обеим статьям следовали 
сопоставимым траекториям, отражая более широкие изменения в правовом 
поле и способе классификации и отчетности таких преступлений418. Таким 

 

418Гузеева, О. С. Учет и квалификация преступлений против половой неприкосновенности и 
половой свободы личности // Законность. 2017. № 8. С. 46–50. 
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образом, закон различает преступления с участием жертв младше и старше 
двенадцати лет, применяя разные правовые рамки к двум категориям в 
зависимости от характера совершенных действий и уязвимости жертвы. 

Объективная сторона рассматриваемого преступления заключается в том, 
что оно происходит по обоюдному согласию обеих сторон. Сюда входят такие 
действия, как половое сношение (часть 1), мужеложство (части 2-3) или 
лесбиянство (части 2-3). Эти действия должны быть квалифицированы и 
преследоваться по статье 135 Уголовного кодекса Российской Федерации. 

Когда речь идет о мужеложстве между взрослым мужчиной и мальчиком, 
не достигшим установленного законом «возраста согласия», оно 
рассматривается в статье 134 Уголовного кодекса Российской Федерации. Эта 
статья предусматривает более суровые наказания по сравнению со статьей 
135. Различие между двумя статьями отражает различную правовую трактовку 
таких действий в зависимости от пола жертвы и тяжести преступления. 

С.В. Анощенкова проницательно отмечает, что, хотя общество 
решительно осуждает все формы педофилии, изменения в Уголовном кодексе 
России не вызвали особой общественной реакции. Можно было бы ожидать, 
что общественное давление, особенно со стороны тех, кто выступает против 
педофилии, побудило бы законодателей установить более четкие и 
последовательные руководящие принципы. Однако отсутствие громкого 
общественного протеста или кажущееся безразличие законодателей 
способствовало сохранению неопределенности и непоследовательности в 
правовой базе, предусматривающей ответственность за эти преступления. Это 
подчеркивает разрыв между общественными опасениями по поводу 
педофилии и законодательными процессами, которые не всегда 
соответствовали этим опасениям419. 

В ситуациях, когда «иные действия сексуального характера» 

совершаются в отношении несовершеннолетнего без применения насилия, 
статья 134 Уголовного кодекса Российской Федерации не применяется. 
Вместо этого правоохранительные органы обязаны возбуждать дела по 

 

419Анощенкова, С. В. Механизм легитимации норм морали (уголовно-правовой аспект) // Lex russica. 
2016. № 8. С. 33–47. 
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статьям 132 и 135 Уголовного кодекса Российской Федерации. В частности, 
если такие действия совершаются в отношении лица, не достигшего 
четырнадцатилетнего возраста, и не сопряжены с насилием, преступник будет 
преследоваться по пункту «б» части 2 статьи 132 Уголовного кодекса. Это 
различие обеспечивает принятие соответствующих правовых мер с учетом 
характера преступления, возраста потерпевшего и отсутствия принуждения 
или насилия в правонарушении. Закон признает, что даже при отсутствии 
физической силы эти действия все равно представляют собой серьезное 
преступное поведение, которое требует преследования в соответствии с 
конкретными положениями Уголовного кодекса, призванными защищать 
несовершеннолетних от сексуальной эксплуатации и сексуального насилия420. 

Правоприменитель ссылается на малолетний возраст потерпевшего, в силу 
которого в момент преступления он не был способен осознавать 
общественную опасность действий, совершаемых в отношении его, т. е. 
находился в беспомощном состоянии, и поэтому подобные деяния следует 
признавать в качестве насильственных действий сексуального характера. 
Такое толкование гарантирует, что широкий спектр ненадлежащего 
поведения, которое может не включать прямого насилия, но все же 
представляет собой серьезное нарушение половой неприкосновенности, 
признается и рассматривается в соответствии с законом. Основное внимание 
уделяется действиям, которые эксплуатируют уязвимость потерпевшей и 
манипулируют ее сексуальностью для удовлетворения виновного, тем самым 
защищая несовершеннолетних от такой эксплуатации421. 

Например, в Новосибирске 39-летняя учительница стала встречаться с 13-

летним учеником и оформила над ним опеку. Подозрительное поведение было 
замечено отцом подростка. Когда «приемный сын» переехал жить к 
учительнице, стало очевидно, что у женщины есть не только материнский 
интерес к парню. В её семье стали возникать постоянные конфликты, в 
результате которых женщина бросила своего мужа и детей, сняла квартиру и 

 

420 Архив уголовных дел Кочубеевского районного суда Ставропольского края. 
421 О судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 
свободы личности: Постановление Пленума ВС РФ от 4 декабря 2014 г. № 16// Российская газета. 
2014. 12 дек. 
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уехала туда с подростком. Муж учительницы застал ее и подростка голыми в 
квартире и обратился в полицию. Подростка отправили в детский дом422. Суд 
назначил женщине крайне легкое наказание - в виде 300 часов общественных 
работ. 

А.А. Игнатова предлагает описывать гомосексуальные акты как 
«действия, направленные на удовлетворение полового влечения виновного, 
совершаемые между лицами одного пола и связанные с проникновением в 
естественные полости тела потерпевшего или виновного с использованием 
полового органа или иного предмета»423. Как мы ранее выяснили, по этому же 
пути идет зарубежный законодатель, признавая проникновение в 
естественные полости ребенка с целью удовлетворения половой страсти, 
разновидностью изнасилования. 

С.С. Новоселова утверждает, что любые «добровольные половые 
сношения с лицом, не достигшим двенадцатилетнего возраста» следует 
классифицировать как насильственные преступления сексуального характера, 
а значит, и как уголовно наказуемые деяния по законам, связанным с 
изнасилованием или насильственными действиями сексуального характера. 
Однако автор считает, что такой подход некорректен с точки зрения 
правильной квалификации таких преступлений. С точки зрения Новоселовой, 
ключевой характеристикой преступления, изложенного в статье 134 УК РФ, 
является элемент добровольности и отсутствие насилия. Поэтому некорректно 
относить эти деяния к насильственным преступлениям только на основании 
возраста потерпевшего, поскольку отсутствие принуждения или насилия 
является центральным в правовой базе конкретных положений статьи 134. 
Новоселова подчеркивает, что необходимо тщательно разграничивать 
преступления, связанные с насилием, и преступления, связанные с согласием 

 

422 Творил с ней, что хотел: 13-летний школьник завел роман с учительницей географии — пара 
планирует свадьбу [электронный ресурс] URL:https://dzen.ru/a/Zg-55V0eJkvmEBml (дата 
обращения: 19.04.2024). 
423Игнатова, А. А. Проблемы применения норм, направленных на борьбу с ненасильственными 
посягательствами на половую неприкосновенность, в свете нового Постановления Пленума 
Верховного Суда Российской Федерации «О судебной практике по делам о преступлениях против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности» // Российский следователь. 2015. № 9. 

С. 28–31. 
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или добровольными действиями, поскольку это различие напрямую влияет на 
то, как они должны рассматриваться в соответствии с законом424. Особенно 
данное предложение актуально в случаях наличия факта педофильного 
инцеста. 

Г.А. Есаков поясняет, что в отличие от изнасилования и насильственных 
сексуальных действий отличительной чертой этого вида преступления 
является добровольное согласие жертвы на половую связь, мужеложство или 
лесбиянство, полностью осознавая характер и последствия совершаемых 
действий. В таких случаях преступник использует беспомощность жертвы для 
совершения преступления, что делает его более похожим на акт насилия, а не 
на добровольное сексуальное поведение425. 

С.В. Подгорная в своем анализе нарушения внутрисемейных ролей 
представляет интересную перспективу, признавая роль самих жертв в 
инцестуозных отношениях. Хотя общепризнанно, что в случаях инцеста 
ребенок всегда считается жертвой — независимо от конкретных обстоятельств 
— это обобщение упускает из виду сложность ситуации. Ребенок, как правило, 
не несет ответственности за последствия насилия, в отличие от взрослого 
преступника, который несет полную ответственность. Однако Подгорная 
предполагает, что в некоторых случаях между отцом и его дочерью может 
возникнуть взаимное влечение. Это влечение может проистекать не только из 
раннего сексуального развития дочери, но и из эмоциональной близости и 
связи, разделяемой между ними. Анализ длительных инцестуозных 
отношений выявляет более тонкую динамику. В некоторых случаях девочка 
может рассматриваться как «жертва-соблазнитель», где могут быть элементы 
взаимного согласия, а в более крайних случаях она может активно 
провоцировать или соблазнять взрослого. Эта точка зрения бросает вызов 
традиционному взгляду на ребенка как на пассивную жертву, предполагая, что 
в определенных случаях действия жертвы, будь то сознательные или 

 

424Новоселова, С .С. Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы 
личности: актуальные проблемы квалификации и правоприменения // Российский следователь. 
2023. № 3. С. 20–23. 
425 Комментарий к Уголовному кодексу Российской Федерации»(постатейный) / под ред. Г.А. 
Есакова. М.: «Проспект», 2021. 
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бессознательные, могут играть роль в развитии инцестуозных отношений426. 

На наш взгляд, это может быть изучено для психологии внутрисемейных 
отношений, но для квалификации педофильного инцеста значения не имеет. 

Рассмотрим пример, к чему это может привести: «в 2021 года в 
Ленобласти 31-летний Александр женился на 40-летней Юлии, а уже потом на 
падчерице, которая родила ему двоих детей, потом решил вернуться к ее 
матери. Когда молодая жена попыталась его остановить, он ее задушил. 
История началась в 2017 году, когда Маше было 15 лет, она сбежала с 
Александром. Суд признал его виновным, когда он вернулся из колонии, то 
стал ухаживать за ее матерью и в 2018 году они поженились. Через год Юлия 
узнала, что ее дочь Маша беременна от отчима Александра. В 2019 году Юлия 
с Сашей развелись, Маша родила сына, но оставила жить с мамой. В 2020 году 
Саша женился на Маше, которая родила ему второго сына. Потом Александр 
ушел от молодой жены и вернулся к ее матери. В марте Александр снова 
поехал к Маше, чтобы увидеться со своим младшим сыном, они поругались, и 
мужчина задушил молодую жену и вернулся жить к ее матери со своим 
младшим ребенком»427. Такую историю невозможно придумать, лиц, 
совершающих педофильный инцест нельзя признать психически здоровыми и 
сложно проследить логику в их действиях. 

Мы при всем уважении не согласны с утверждением С.С. Новоселовой о 
том, что «половое сношение с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего 
возраста, менее опасно, чем содомия или лесбиянство» и что «иные действия 
сексуального характера без применения насилия, как указано в 
вышеупомянутой статье уголовного права, не влекут за собой уголовной 
ответственности». 

Эта точка зрения не в состоянии адекватно рассмотреть весь объем вреда, 
причиненного любой формой сексуальной активности с 
несовершеннолетними, независимо от конкретного характера акта или 

 

426Подгорная, С.В. Факторы криминогенного и виктимогенного характера, способствующие 
сексуальным посягательствам на несовершеннолетних // Российский следователь. 2012. № 18. С. 
37–40.  
427Лялин, Р. Школьница увела у матери мужа, а он убил ее. Что случилось на самом деле в любовном 
треугольнике из Петербурга[электронный ресурс] URL:https://dzen.ru/a/Zd2hF9roaF5Pa0l9 (дата 
обращения: 19.04.2024). 
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наличия насилия. Хотя акцент на насилии в контексте сексуальных 
преступлений важен, он упускает из виду тот факт, что половые контакты с 
несовершеннолетними — будь то в форме полового акта, содомии или иного 
сексуального поведения — по своей сути вредны из-за существенных 
психологических, эмоциональных и иных последствий, которые они налагают 
на жертву. 

Правовая база должна признавать тяжесть любого сексуального 
взаимодействия с несовершеннолетними, независимо от формы, которую оно 
принимает. Даже если акт не сопровождается физическим насилием, он все 
равно может нанести серьезный долгосрочный ущерб благополучию 
несовершеннолетнего, чувству безопасности и доверию к другим428. Считаем 
указанные деяния однопорядковыми и одинаково обладающими равной 
общественной опасностью. 

Как справедливо отмечают авторы, в настоящее время не существует 
уголовной ответственности для мужчины, занимающегося добровольным 
ненасильственным анальным или оральным сексом с девочкой или оральным 
сексом с мальчиком. Эту ситуацию трудно оправдать, поскольку она не 
учитывает значительный вред и эксплуатацию, которые могут иметь место 
даже при отсутствии физического насилия. Хотя отсутствие силы в этих 
ситуациях может предполагать согласие или взаимное соглашение, оно 
упускает из виду важный факт, что несовершеннолетние, особенно не 
достигшие возраста согласия, не способны в полной мере осознать 
последствия таких сексуальных действий. Независимо от того, являются ли 
действия согласованными или ненасильственными, они все равно 
подразумевают нарушение телесной автономии несовершеннолетнего и могут 
привести к серьезным психологическим, эмоциональным и иным 
последствиям для его развития. 

Кроме того, различие между насильственными и ненасильственными 
сексуальными действиями может создавать правовые неопределенности, 

 

428Новоселова, С. С. Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы 
личности: актуальные проблемы квалификации и правоприменения // Российский следователь. 
2023. № 3. С. 20–23. 
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которые не обеспечивают адекватной защиты уязвимых лиц. Согласие в этом 
контексте не является простым вопросом, поскольку несовершеннолетние 
могут не обладать эмоциональной зрелостью или пониманием, необходимыми 
для принятия обоснованных решений о таких интимных действиях. Если 
ненасильственные сексуальные контакты с несовершеннолетними останутся 
безнаказанными, это может увековечить эксплуатацию и насилие, что 
усиливает необходимость в более жестких правовых рамках для решения всех 
форм сексуальной активности с участием несовершеннолетних, независимо от 
того, присутствует ли насилие. В этом случае - налицо высочайшая 
общественная опасность, любые сексуальные действия с 
несовершеннолетним, особенно находящимся от виновного в зависимости, 
напрямую негативно влияют на их нормальное моральное, психическое и 
физическое развитие. Особенно анальный или оральный секс с девочкой или 
оральный секс с мальчиком опасен для фактов педофильного инцеста и суды 
правильно расценивают его как «иные действия сексуального характера»429. 

О.Ю. Степанова «иной зависимостью потерпевшего (потерпевшей)» 

признает «совершение виновным лицом таких действий, которые приведут к 
ущемлению законных прав и интересов потерпевшего лица в случае отказа от 
выполнения его требований»430, т.е. зависимость может быть возникшей в 
связи с родственными связями. 

Понятие беспомощного состояния жертвы определяется двумя 
ключевыми факторами: во-первых, неспособностью жертвы понять характер 
и значение действий, совершаемых против нее, и, во-вторых, неспособностью 
жертвы сопротивляться или защищать себя от преступника. Это состояние 
беспомощности может возникнуть из-за различных обстоятельств, которые 
нарушают способность жертвы понимать или предотвращать причиняемый 
вред. 

 

429 Преступления против личности в уголовном праве Беларуси, России и Украины / П.А. Андрушко, 
А.А. Арямов, Н.А. Бабий (и др.) / Отв. ред. А.И. Чучаев. М.: Проспект, 2014. С. 459. 
430Степанова, О. Ю. Спорные моменты дифференциации уголовной ответственности за 
сексуальные преступления в отношении детей и подростков // Актуальные проблемы российского 
права. 2016. № 2. С. 178–182. 
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Одной из распространенных причин является болезнь, которая может 
включать как физические, так и психические состояния. Например, люди, 
страдающие психическими расстройствами, могут не иметь когнитивной 
способности понимать навязываемые им сексуальные действия, а также могут 
быть неспособны физически сопротивляться или избежать ситуации. 
Аналогичным образом, физические недостатки могут сделать человека 
уязвимым для сексуального насилия, поскольку у него может не быть 
физической силы или возможности отразить нападение. 

Другим существенным фактором, способствующим беспомощному 
состоянию жертвы, является молодость. Дети и подростки в силу своего 
уровня развития могут не иметь необходимого понимания последствий 
сексуальных действий, что делает их неспособными дать осознанное согласие 
или сопротивляться принуждению. Это делает их особенно уязвимыми для 
эксплуатации и насилия, поскольку они могут даже не осознавать нарушение 
своих прав или не иметь возможности эффективно сообщить об инциденте431. 

Авторы утверждают, что беспомощное состояние жертвы может также 
быть результатом различных медицинских состояний, которые вызывают 
потерю сознания или ухудшают способность жертвы реагировать или 
сопротивляться преступнику. Такие состояния могут включать диабетическую 
кому, когда человек испытывает резкое падение уровня сахара в крови, что 
приводит к потере сознания и отсутствию осознания. Аналогичным образом, 
приступ стенокардии, который представляет собой сильную боль в груди, 
вызванную снижением притока крови к сердцу, может вывести человека из 
строя и сделать его уязвимым для эксплуатации. Другие неотложные 
состояния, такие как эпилептический припадок, который может вызвать 
неконтролируемые судороги и временную потерю осознания или контроля над 
движениями, также способствуют беспомощности жертвы. Кроме того, 
обморок, часто вызванный сильным эмоциональным стрессом или внезапным 
физическим напряжением, может привести к потере сознания человеком, что 
сделает его неспособным сопротивляться каким-либо вредным действиям. 

 

431Полковников, Р. М. Уголовная ответственность за изнасилование: дис. ... канд. юрид. наук. М., 
2010. С. 120. 
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Тепловой удар, который происходит, когда тело перегревается и теряет 
способность регулировать температуру, также может привести к спутанности 
сознания, слабости и обмороку, что еще больше снижает способность жертвы 
реагировать или избегать опасной ситуации432 

Н.В. Тыдыкова справедливо отмечает, что правоохранительные органы 
не всегда признают сон состоянием, делающим человека беспомощным, 
особенно в контексте сексуальных преступлений. Она подчеркивает важность 
внесения поправок в Постановление Пленума № 16, чтобы прямо признать сон 
беспомощным состоянием в случаях изнасилования и насильственных 
действий сексуального характера. Если юридическая практика продолжит 
игнорировать возможность квалификации сна как беспомощного состояния, 
это может создать существенный пробел в применении правосудия. Этот 
пробел может привести к непоследовательности в рассмотрении дел, что 
позволит преступникам использовать эту правовую двусмысленность433.  

Д.А. Шаманский подтверждает, что в «ряде случаев суды правильно 
квалифицировали изнасилование или насильственные действия сексуального 
характера как совершенные с использованием беспомощного состояния 
потерпевшего при их совершении в отношении спящего. Такое решение 
видится правильным, когда, например, С. ввел во влагалище спящей Р. 
неустановленный предмет, в результате чего целостность девственной плевы 
Р. была нарушена. Ощутив боль в области половых органов, Р. проснулась»434. 

Особенно данное положение актуально для несовершеннолетних жертв 
педофильного инцеста, которые заведомо для виновного не могли оказать 
сопротивление в силу доверительного, зависимого положения от насильника. 

А. А. Бимбинов утверждает, что термин «мужеложство» охватывает 
анальный секс между мужчинами, и когда это действие включает 
соответствующие возрастные обстоятельства, оно преследуется по статье 134 

 

432 Оценочные признаки в Уголовном кодексе Российской Федерации: научное и судебное 
толкование: научно-практическое пособие / Ю.И. Антонов, В.Б. Боровиков, А.В. Галахова и др.; под 
ред. А.В. Галаховой. М.: Норма, 2014. С. 76. 
433Тыдыкова, Н. В. О некоторых проблемах установления беспомощного состояния потерпевших в 
насильственных половых преступлениях // Уголовное право. 2023. № 9. С. 73–80. 
434 Приговор Октябрьского районного суда г. Барнаула по делу № 1-488/2005 // Архив Октябрьского 
районного суда г. Барнаула Алтайского края. 
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Уголовного кодекса Российской Федерации. Однако, когда действие включает 
в себя анальную стимуляцию мужчины женщиной, оно квалифицируется 
иначе. В этом случае оно квалифицируется как непристойное действие, 
связанное с проникновением в тело, а не как мужеложство. По словам 
Бимбинова, преступление считается оконченным, когда пенис мужчины 
вводится в анус женщины, отмечая точку, в которой юридическое определение 
преступления выполняется. Это различие отражает тонкое понимание 
различных сексуальных действий в российском уголовном праве, особенно 
когда речь идет о действиях, связанных с проникновением. Бимбинов 
подчеркивает важность разграничения видов сексуальных действий в 
правовых терминах, где мужеложство относится именно к анальному 
сношению между мужчинами, в то время как действия с участием мужчины и 
женщины рассматриваются как форма непристойности, когда оно включает 
проникновение435. 

Особняком стоит позиция Е.А. Котельниковой, которая не так давно 
предложила внести законодательные изменения в статью 134 УК РФ. Вместо 
того чтобы предлагать внести изменения в сам закон, Котельникова выступает 
за переформулирование определений в Постановлении Пленума Верховного 
Суда РФ от 15 июня 2004 г. № 11, которое дает ориентиры для судебной 
практики по делам о преступлениях, предусмотренных статьями 131 и 132. 
Котельникова считает, что путем корректировки этих определений в рамках 
существующей правовой базы можно добиться более четкого и 
последовательного понимания сексуальных преступлений без необходимости 
внесения изменений в сам закон436. 

А.А. Игнатова утверждает, что действующая правовая база содержит 
противоречия, особенно в части классификации различных сексуальных 
преступлений. По словам Игнатовой, все сексуальные действия, посягающие 
на половую неприкосновенность, за исключением полового сношения, 

 

435Бимбинов, А. А. Развратные действия: контактные и бесконтактные формы // Уголовное право. 
2015. № 2. С. 4–9. 
436Котельникова, Е. А. Насильственные посягательства на половую свободу и половую 
неприкосновенность: уголовно-правовая характеристика и проблемы квалификации: автореф. дис. 
... канд. юрид. наук. Н. Новгород, 2007. С. 8–9. 
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мужеложства и лесбиянства, квалифицируются правоохранительными 
органами как развратные действия в соответствии со статьей 135 УК РФ. 

Кроме того, Игнатова предлагает, чтобы для создания более 
единообразного подхода к гомосексуальным актам — как мужским, так и 
женским — юридическое различие между содомией и лесбиянством было 
устранено. Вместо этого она предлагает объединить эти понятия под общим 
термином «гомосексуальные акты», который будет охватывать любые 
сексуальные контакты между лицами одного пола. Такой подход упростит 
правоприменение и обеспечит соответствие юридического языка логике 
закона. В рамках этого пересмотра Игнатова рекомендует перефразировать 
формулировку части 2 статьи 134 Уголовного кодекса, включив в нее 
«гомосексуальные акты, а также иные действия сексуального характера, 
связанные с проникновением в естественные полости другого лица, с лицом, 
не достигшим шестнадцатилетнего возраста, совершенные лицом, достигшим 
восемнадцатилетнего возраста». Более того, она предлагает обновить название 
статьи 134, чтобы оно отражало более широкую сферу применения, 
предложив переформулировать его как «половое сношение, гомосексуальные 
акты и иные действия сексуального характера с лицом, не достигшим 
шестнадцатилетнего возраста»437. 

Ранее рассматриваемый закон Техаса рассматривает преступления, 
связанные с незаконным раскрытием или продвижением интимных 
материалов, как указано в статье 21.16. В ней указано, что «интимные части 
человека» включают открытые гениталии, лобковую область, анус, ягодицы 
или женский сосок. Всеобъемлющий характер уголовного закона Техаса дает 
ценные уроки о том, как можно сформулировать законы для рассмотрения 
всего спектра сексуальных преступлений с участием несовершеннолетних и 
создания правовой среды, в которой преступники будут привлекаться к 
ответственности за свои действия438. 

 

437 Игнатова, А. А. Указ. Соч. 
438Texas Criminal Code [электронный ресурс] URL: https://txpenalcode.com/sec-21-02/ (дата 
обращения: 10.02.2024). 
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Кроме того, А.А. Игнатова подчеркивает важность отнесения к 
квалифицированным преступлениям преступлений, предусмотренных 
статьями 134 и 135 УК РФ, когда они совершены родителями, близкими 
родственниками (инцест) или лицами, проживающими совместно с 
потерпевшим. Соответственно, такие преступления должны влечь за собой 
более суровые правовые последствия и более суровое наказание по сравнению 
с аналогичными преступлениями, совершенными незнакомыми или 
знакомыми людьми. Признавая повышенный общественный вред и 
потенциальное долгосрочное психологическое воздействие таких 
преступлений, закон может более эффективно решать проблему тяжести 
преступлений, связанных с насилием в семье или в условиях опеки. 
Предложение Игнатовой направлено на то, чтобы виновные, использующие 
свою роль члена семьи или опекуна для совершения сексуальных 
преступлений, понесли соответствующее наказание, признавая особую 
уязвимость жертв в таких ситуациях439. Однако, это, на наш взгляд, будет 
полумерой, необходима полноценная специальная статья о запрете 
педофильного инцеста. 

М. Изотова и Ю. Островецкая утверждают, что дети в возрасте до 
двенадцати лет не должны считаться потерпевшими по статьям 134 и 135 УК 
РФ. Они считают, что любые половые сношения, действия сексуального 
характера или развратные действия в отношении лица, не достигшего 
двенадцати лет, должны квалифицироваться по статье 131 или статье 132 УК 
РФ, которые касаются преступлений, совершенных с использованием 
беспомощного состояния потерпевшего.  

Кроме того, Изотова и Островецкая утверждают, что, если 
несовершеннолетняя подверглась изнасилованию или насильственным 
действиям сексуального характера, любые последующие действия 
сексуального характера или иное сексуальное поведение, совершенное с 
согласия несовершеннолетней, не должны освобождать виновного от 

 

439Игнатова, А. А. Проблемы совершенствования уголовно-правовых норм, направленных на 
борьбу с ненасильственными посягательствами на половую неприкосновенность, и практики их 
применения // Российский следователь. 2014. № 2. С. 8–11. 
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уголовной ответственности по статьям 131 или 132. В таких случаях, даже 
если несовершеннолетний соглашается на дальнейшие действия сексуального 
характера, юридическая ответственность виновного остается неизменной, 
поскольку первоначальное нарушение прав жертвы уже произошло. Если 
жертва не достигла шестнадцатилетнего возраста, действия виновного 
должны быть дополнительно квалифицированы по статье 134, которая 
охватывает сексуальные преступления с участием несовершеннолетних. 
Позиция авторов подчеркивает необходимость защиты неприкосновенности 
детей и обеспечения того, чтобы виновные сталкивались с соответствующими 
правовыми последствиями за действия, которые эксплуатируют уязвимость 
несовершеннолетних, независимо от любого согласия, данного после этого 
факта440. 

Не совсем согласны с одним приговором суда, так, «К., будучи с сестрой 
его жены 11-летней Г. вдвоем в комнате, совершил с ней насильственный 
половой акт. После этого К. неоднократно на протяжении двух лет вступал с 
потерпевшей в половую связь, на которую Г. давала согласие. В тринадцать 
лет девочка забеременела, ей был сделан аборт. Архангельский областной суд 
квалифицировал действия К. по ст. 131 УК РФ только по первому эпизоду. 
Остальные действия К. суд расценил как совершенные по добровольному 
согласию, квалифицировав их по ст. 134 УК РФ. Судебная коллегия 
Верховного Суда Российской Федерации своим определением приговор 
оставила в силе»441. 

М.А. Коротаева утверждает, что гомосексуальные педофилы практикуют 
девиантное и извращенное преступное поведение, которое можно описать как 
действия, направленные на то, чтобы побудить жертву подражать поведению 
преступника, обобщенно называемое «Делай как я». Опасность этих действий 
заключается не только в первоначальном насилии, но и в долгосрочных 
психологических и сексуальных последствиях для ребенка. Ребенок, который 

 

440Изотова, М., Островецкая, Ю. Проблемы применения законодательства об ответственности за 
ненасильственные сексуальные посягательства на несовершеннолетних // Уголовное право. 2013. 
№ 4. С. 15–21. 
441 Определение Судебной коллегии Верховного Суда Российской Федерации // Бюллетень 
Верховного Суда Российской Федерации. 1999. № 5. С. 17. 
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обычно развивается в гетеросексуальном ключе, может быть развращен таким 
педофилом и в результате начать принимать гомосексуальный образ жизни. 
Затем жертва под влиянием педофила может продолжать соблазнять и 
вовлекать других несовершеннолетних в подобные гомосексуальные 
действия, тем самым закрепляя цикл насилия442. 

Мнение некоторых ученых о том, что «непристойные физические 
действия», такие как непристойные прикосновения, поглаживания половых 
органов ребенка или поощрение мастурбации, следует классифицировать как 
ненасильственные гомосексуальные действия, является проблематичным и не 
соответствует более широкому правовому и этическому пониманию таких 
правонарушений. Эти действия, которые подразумевают прямой контакт с 
телом несовершеннолетнего, как правило, направлены на удовлетворение 
сексуальных желаний преступника, особенно гомосексуального характера. 
Однако отнесение их исключительно к ненасильственным действиям в 
соответствии со статьей 135 Уголовного кодекса Российской Федерации 
недостаточно, поскольку они должны считаться более серьезными и, 
следовательно, квалифицироваться по статье 134, которая касается 
сексуальных действий с участием несовершеннолетних и влечет за собой 
более суровые наказания. 

Важно отметить, что сама педофилия официально не классифицируется 
как психическое заболевание, в то время как такие формы поведения, как 
вуайеризм и эксгибиционизм, включены в психосексуальные расстройства 
(согласно МКБ-10). Хотя эти действия могут включать словесную 
манипуляцию (например, использование ласковых выражений или 
обсуждение сексуальных тем), основной целью является самоудовлетворение 
преступника, для чего требуется присутствие несовершеннолетнего для 
совершения действия. 

Когда эти преступники начинают прикасаться к жертве, их действия 
перерастают в ненасильственные гомосексуальные действия, которые следует 

 

442Коротаева, М. А. Развратные действия, совершаемые лицами с гомосексуальной 
направленностью в отношении несовершеннолетних // Вопросы ювенальной юстиции. 2010. № 1. 

С. 15–16. 
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классифицировать по статье 134 Уголовного кодекса Российской Федерации, 
поскольку это является более серьезной формой сексуального насилия. 
Педофилы-вуайеристы часто совершают непристойные действия, просто 
наблюдая за гениталиями жертвы, в то время как педофилы-эксгибиционисты 
обычно демонстрируют несовершеннолетнему свои собственные гениталии, 
стремясь получить сексуальное удовлетворение от акта наблюдения. 

Любая попытка ребенка прикоснуться к гениталиям насильника также 
должна квалифицироваться как ненасильственный сексуальный акт в 
соответствии со статьей 134, поскольку ключевым фактором является 
характер контакта и удовлетворение сексуальных потребностей насильника. 
Эти действия, хотя и ненасильственные, все же являются крайне 
эксплуататорскими и должны рассматриваться с той же серьезностью, что и 
более явные формы сексуального насилия. Правовая база должна учитывать 
весь спектр такого поведения, чтобы гарантировать, что нарушителям будет 
предъявлено обвинение и они будут наказаны за свои действия, независимо от 
того, было ли задействовано насилие443. 

Е.В. Васкэ и Ф.С. Сафуанов справедливо свидетельствуют, что «наиболее 
часто в преступлении, предусмотренном ст. 134 УК РФ, обвиняются лица, 
сожительствующие с несовершеннолетними или имеющие с ними регулярные 
сексуальные отношения, основанные как минимум на взаимной симпатии444. 

М.А. Конева приводит такой пример: «Гр. О., проживая с женой и ее 
сыном, который учился в специализированной школе и имел диагноз - 

замедленное развитие, совершил с ним насильственный гомосексуальный 
(анальный) акт. После этого гр. О. неоднократно на протяжении двух лет 
вступал с потерпевшим в гомосексуальную связь, на которую пасынок давал 
согласие. Суд первой инстанции квалифицировал действия О. по ст. 132 УК 
РФ только по первому эпизоду. Все же остальное суд расценил как 
совершенное по добровольному согласию, квалифицировав по ст. 134 УК РФ. 

 

443Коротаева, М. А. Развратные действия, совершаемые лицами с гомосексуальной 
направленностью в отношении несовершеннолетних // Вопросы ювенальной юстиции. 2010. № 1. 

С. 15–16. 
444Васкэ, Е. В., Сафуанов, Ф. С. Психолого-правовая оценка беспомощного состояния 
несовершеннолетних потерпевших от сексуального насилия // Юридическая психология. 2009. № 3. 

С. 16–20. 
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Судебная коллегия Верховного Суда Российской Федерации своим 
определением эту квалификацию оставила в силе»445. Считаем позицию 
судебных органов необоснованной и слишком мягкой по отношении к 
виновнику педофильного инцеста. 

Подводя итоги анализа ненасильственных форм педофильного инцеста, 
можно сделать несколько важных выводов. Ненасильственные формы 
педофильного инцеста охватывают такие действия, как принуждение к 
действиям сексуального характера, как указано в статье 133 Уголовного 
кодекса Российской Федерации, половое сношение и иные действия 
сексуального характера с лицами, не достигшими шестнадцатилетнего 
возраста (как указано в статье 134), а также развратные действия, которые 
описаны в статье 135. Эти преступления, хотя и ненасильственные, все же 
включают сексуальную эксплуатацию несовершеннолетних. 

Также существует несоответствие в положениях статьи 134 Уголовного 
кодекса Российской Федерации, особенно в отношении ее сферы действия. 
Название статьи предполагает более широкий спектр преступного поведения, 
но фактический он более ограничен. Закон в его нынешнем виде охватывает 
половые сношения, мужеложство и лесбиянство по взаимному согласию, но 
не рассматривает другие формы полового контакта, такие как анальный или 
оральный секс или иные действия сексуального характера. Такое поведение 
должно быть классифицировано по статье 135, что создает правовой пробел. 

Кроме того, правоохранительные органы часто не признают сон 
состоянием беспомощности в случаях сексуальных преступлений. Важно 
внести поправки в Постановление Пленума № 16, чтобы прямо признать 
состояние сна формой беспомощности. Это разъяснение обеспечит, чтобы 
случаи, когда жертва находится без сознания или иным образом не способна 
оказать сопротивление, были должным образом классифицированы как 
изнасилование или насильственные сексуальные действия, обеспечивая более 
полную правовую основу для рассмотрения дел, связанных с уязвимыми 

 

445Конева, М. А. Проблемы отграничения насильственных действий сексуального характера от 
смежных составов //Российский следователь.2003. № 1.  
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жертвами, которые могут не осознавать или не иметь возможности 
сопротивляться нападению из-за своего ослабленного состояния. 

 

 

§3.3. Развратные действия как разновидность ненасильственных 
форм педофильного инцеста 

Статья 135 Уголовного кодекса Российской Федерации устанавливает 
уголовную ответственность за совершение развратных действий без 
применения насилия лицом, достигшим восемнадцатилетнего возраста, в 
отношении лица, не достигшего шестнадцатилетнего возраста (как указано в 
части 1). Закон также охватывает аналогичные преступления, совершенные в 
отношении лиц в возрасте от двенадцати до четырнадцати лет (часть 2). Эти 
положения призваны защитить несовершеннолетних от ненадлежащего 
сексуального поведения, даже если оно носит ненасильственный характер. 

Постановление Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 4 
декабря 2014 г. (Постановление № 16) дает дополнительные разъяснения 
относительно того, что представляет собой развратные действия. В пункте 17 
постановления указывается, что действия, не связанные с непосредственным 
физическим контактом с телом жертвы, все равно могут считаться 
развратными. Сюда входят действия, совершаемые с использованием 
цифровых средств, таких как Интернет или иные информационно-

телекоммуникационные сети, признавая, что современные технологии могут 
способствовать эксплуатации несовершеннолетних способами, не 
требующими физического контакта. Это расширение определения помогает 
гарантировать, что все формы сексуальной эксплуатации, включая 
виртуальные преступления, будут надлежащим образом рассмотрены. 

Исследования показали, что значительная часть лиц, осужденных за 
совершение рассматриваемых действий, связаны с жертвами. Примерно 40% 
лиц, признанных виновными в таких преступлениях, являются членами семей 
несовершеннолетних, над которыми они надругались446. Изученная нами и 

 

446Колпакова, Л. А. Насилие в семье: виктимологический аспект, дифференциация ответственности 
и вопросы законодательной техники. дис. ... канд. юрид. наук. Ярославль, 2007.  С. 62. 
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другими авторами судебная практика позволили сделать вывод, что 
самостоятельно развратные действия как разновидность ненасильственных 
форм педофильного инцеста встречаются достаточно редко, обычно виновные 
идут дальше и совершают более общественно опасные преступления против 
половой неприкосновенности несовершеннолетних.  

Т.В. Кондрашова выделяет различные категории непристойных действий, 
каждая из которых представляет собой различные формы сексуального 
проступка. Эти действия могут включать те, которые напрямую связаны с 
жертвой, например, связанные с проникновением, сексуальным 
прикосновением или обнажением тела жертвы или тела преступника, а также 
демонстрацией сексуальных действий преступником или другими лицами. 
Эти действия могут включать различные формы манипуляции или 
принуждения, чтобы побудить несовершеннолетних действовать способом, 
который является сексуально эксплуатируемым. Другая категория 
непристойных действий включает те, когда жертвой манипулируют в 
ситуациях сексуального поведения. Это может включать использование 
психологического или эмоционального давления, когда понимание или 
осознание жертвой действий, совершаемых против нее, затуманено или 
изменено. В дополнение к этим действиям Кондрашова также подчеркивает 
важность признания более широкого спектра манипулятивного или 
принудительного поведения, которое может способствовать непристойным 
действиям447.  

А.И. Коробеев подразделяет непристойные действия на несколько 
отдельных типов в зависимости от характера действий и ролей участников. 
Один тип включает в себя прямые действия взрослого человека по отношению 
к жертве, такие как любая форма сексуального контакта или поведения, 
направленного на эксплуатацию или причинение вреда жертве. Это может 
включать в себя широкий спектр действий, от ненадлежащего прикосновения 
до более серьезных форм насилия, все из которых совершаются взрослым 
человеком по отношению к несовершеннолетнему. Другая категория, как ее 

 

447Кондрашова, Т. В. Развратные и иные действия сексуального характера: понятие и соотношение 
// Российский юридический журнал. 2020. № 1. С. 72–81. 
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обозначил Коробеев, относится к ситуациям, когда взрослый человек либо 
убеждает, либо принуждает лицо, не достигшее 16 лет, к совершению 
сексуальных действий, направленных на самого взрослого или другого 
взрослого. Это включает в себя манипуляцию или принуждение к вовлечению 
несовершеннолетних в сексуальные действия, которые направлены на 
удовлетворение желаний преступника, часто эксплуатируя уязвимость и 
отсутствие воли у жертвы. Коробеев также выделяет сценарий, в котором 
несовершеннолетних принуждают или убеждают к совершению сексуальных 
действий друг с другом. Эта форма эксплуатации вызывает особую 
обеспокоенность, поскольку она включает в себя манипулирование молодыми 
людьми в ситуациях, когда их поощряют или заставляют совершать 
сексуальные действия, часто под давлением или психологическим 
воздействием, что еще больше закрепляет циклы насилия и эксплуатации. Эти 
действия могут включать в себя различные степени принуждения, от открытой 
силы до более тонких форм убеждения или обмана, все из которых служат для 
того, чтобы поставить под угрозу благополучие и безопасность вовлеченных 
несовершеннолетних448. 

Л. В. Лобанова утверждает, что непристойные действия охватывают 
широкий спектр поведения, выходящего за рамки традиционных определений 
сексуального проступка. Эти действия, как она предполагает, могут включать 
то, что можно рассматривать как «образовательные мероприятия», где 
несовершеннолетние подвергаются воздействию ненадлежащего контента или 
поведения под видом обучения или развлечения. Эта категория может 
включать участие в циничных или откровенных разговорах на интимные 
темы, совместный просмотр порнографических материалов или даже 
демонстрацию эротических поз несовершеннолетним, все это способствует 
сексуализации ребенка пагубными способами. Такие действия направлены на 
то, чтобы нормализовать ненадлежащее сексуальное поведение и размыть 
границы приемлемого поведения. 

 

448Коробеев, А. Ответы на вопросы для обсуждения на конференции // Уголовное право. 2014. № 5. 

С. 122. 
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Помимо этих косвенных форм воздействия, Лобанова также выделяет 
случаи, когда несовершеннолетних напрямую склоняют к участию в 
сексуальных действиях друг с другом. Это может включать принуждение или 
манипулирование ими для совершения сексуальных действий или поощрение 
их к совершению различных манипуляций с собственными гениталиями. 
Более того, эти непристойные действия могут включать физический контакт 
или стимуляцию эрогенных зон, что еще больше нарушает телесную 
автономию ребенка и чувство безопасности. Суть аргумента Лобановой 
заключается в том, что развратные действия не всегда являются открытыми 
или жестокими, а могут вместо этого проявляться тонкими и почти 
незаметными способами, такими как суггестивные разговоры, демонстрация 
откровенных материалов или манипулирование детьми с целью сексуального 
поведения449. Умышленное участие в различных формах сексуального 
контакта в присутствии несовершеннолетних в возрасте до шестнадцати лет 
можно также квалифицировать по статье 135 Уголовного кодекса Российской 
Федерации. Это положение касается характера действий, которые могут 
причинить вред несовершеннолетним в сексуальном контексте. Однако 
утверждение о том, что «для того, чтобы действие было квалифицировано как 
развратное, оно должно носить объективно сексуальный характер», 

представляется чрезмерно узким и не учитывающим все разнообразие таких 
действий.  

Более логичным видится сосредоточиться на сексуальной 
направленности таких действий, имея в виду, что они обусловлены желанием 
сексуального удовлетворения, будь то для собственного удовольствия 
виновного или для того, чтобы вызвать или стимулировать сексуальное 
любопытство и желание у несовершеннолетнего. Это более широкое 
понимание признает, что развратные действия не ограничиваются теми, 
которые носят явно сексуальный характер, но могут также включать те 
действия, которые, хотя и кажутся образовательными или невинными, 

 

449Лобанова, Л. О «резервном» значении ст. 135 УК РФ // Уголовное право. 2014. № 5. С. 69–71. 
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направлены на то, чтобы вызвать или пробудить сексуальные чувства у 
несовершеннолетнего. 

Другим критическим и объективным признаком развратных действий 
является их неотъемлемый потенциал развращать моральное и физическое 
развитие несовершеннолетнего, особенно в отношении его сексуального 
развития450. 

А. Безверхов определяет «развратные действия» как любые действия 
сексуального характера, в том числе эротического, возбуждающего или иного 
аналогичного характера, совершаемые лицом, достигшим 18 лет, в отношении 
лица, не достигшего 16 лет. В этом определении понятие развратных действий 
конкретно увязывается с характером действий и возрастом лиц, участвующих 
в них. Однако более подробный анализ соответствующих положений статей 
135 и 134 УК РФ позволяет предположить, что из этого определения следует 
исключить три конкретных действия сексуального характера. К таким 
действиям относятся половое сношение между совершеннолетним лицом и 
потерпевшим в возрасте до 16 лет, а также мужеложство и лесбиянство между 
совершеннолетним лицом и несовершеннолетним в возрасте до 16 лет. Эти 
действия отдельно квалифицируются в соответствии с положениями статьи 
134, поскольку они предполагают более тяжкие и явные формы сексуальной 
эксплуатации. 

Безверхов утверждает, что закон фокусируется не на том, чтобы называть 
эти действия «извращенными», а на разнице в возрасте между преступником 
и жертвой. Юридический акцент делается на том, что жертва является 
несовершеннолетним, в частности, тем, кто еще не достиг 
шестнадцатилетнего возраста, и что преступник является взрослым в возрасте 
18 лет или старше. В этом контексте согласие жертвы не имеет юридического 
значения, то есть даже если несовершеннолетний согласился бы участвовать в 
таких действиях, это не устраняет преступность поведения451. 

 

450Лобанова, Л. О «резервном» значении ст. 135 УК РФ // Уголовное право. 2014. № 5. С. 69–71. 
451Безверхов, А. О некоторых вопросах квалификации насильственных преступлений против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности // Уголовное право. 2014. № 5. С. 18–24. 
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М.В. Гусарова провела анализ приговоров судов по преступлениям, 
предусмотренным статьями 134 и 135 Уголовного кодекса Российской 
Федерации, что привело ее к нескольким важным выводам. Одним из 
ключевых наблюдений стало то, что преступления, подпадающие под эти 
статьи, на практике часто встречаются вместе. В частности, лица, 
совершающие деяния, описанные в этих статьях, часто совершают 
совокупность преступлений. Такая закономерность свидетельствует о том, что 
характер преступлений, предусмотренных этими статьями, часто 
взаимосвязан, и виновные часто совершают несколько противоправных 
действий в рамках одного уголовного дела. Анализ Гусаровой показывает, что 
во многих случаях преступления, изложенные в статьях 134 и 135, являются 
не изолированными событиями, а скорее частью более широкой картины 
сексуальных преступлений, при этом одно преступление часто приводит к 
совершению других или усугубляет их452. 

Т.В. Кондрашова классифицирует несколько форм непристойных 
действий, каждая из которых включает в себя различные степени 
манипуляции и принуждения, часто в контексте сексуальной эксплуатации. 
Эти типы действий включают те, которые совершаются непосредственно в 
отношении жертвы, такие как действия, включающие проникновение, 
сексуальные прикосновения или обнажение тела жертвы, тела преступника 
или тел других лиц. Кроме того, она определяет акт совершения сексуальных 
действий перед жертвой как форму непристойного поведения, а также 
действия, в которых преступник побуждает жертву наблюдать за этими 
действиями, таким образом используя жертву в качестве невольного 
наблюдателя. Другая категория, описанная Кондрашовой, включает ситуации, 
когда жертву убеждают или принуждают к участию в сексуальных действиях 
с преступником или даже поощряют участвовать в сексуальных действиях с 
другими жертвами. Наконец, Кондрашова указывает на интеллектуальные 
непристойные действия, которые могут включать в себя манипулятивное или 
принудительное поведение, которое не является явно физическим, но все же 

 

452Гусарова, М. В. Вопросы квалификации преступлений сексуальной направленности и назначения 
наказаний за их совершение // Уголовное право. 2018. № 3. С. 26–31. 
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служит цели сексуальной эксплуатации и развращения453. А.И. Коробеев 
таковыми называет: «склонение или принуждение лица до 16 лет к 
совершению сексуальных действий в отношении виновного или другого 
взрослого лица; склонение или принуждение лиц до 16 лет к совершению 
сексуальных действий между собой»454. 

Так, 14-летняя «Катя из Москвы пожаловалась в Службу по делам семьи 
и детей на приёмных родителей. Приёмный отец к ней последние несколько 
лет приставал, когда его жена уходила на работу — пытался раздеть, трогал и 
прижимался»455. 

Правовая и научная доктрина предлагает различные способы 
разграничения развратных действий, с различиями, основанными на характере 
действия и степени физического участия. Один из распространенных 
подходов делит эти действия на две широкие категории: контактные и 
бесконтактные. Контактные действия включают некоторую форму 
физического взаимодействия с телом жертвы, которая может варьироваться от 
непроникающего прикосновения до более инвазивных действий, таких как 
проникновение. С другой стороны, бесконтактные действия, хотя и не 
включают прямой физический контакт, все равно могут быть крайне 
эксплуататорскими и вредными, часто включая психологическую 
манипуляцию или принуждение. Кроме того, некоторые ученые далее 
классифицируют развратные действия на «интеллектуальные» и 
«физические» типы. Интеллектуальные действия относятся к 
манипулятивному или внушающему поведению, которое может не включать 
прямой физический контакт, но все же направлено на то, чтобы развратить или 
подчинить жертву ментально или эмоционально. Физические действия, 

 

453Кондрашова, Т. В. Развратные и иные действия сексуального характера: понятие и соотношение 
// Российский юридический журнал. 2020. № 1. С. 72–81. 
454Коробеев, А. Ответы на вопросы для обсуждения на конференции // Уголовное право. 2014. № 5. 

С. 122. 
455Ермакова, К. Приёмной православной девочке приходилось учить исламские молитвы, а глава 
семьи её домогался [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/Zf7FJ_C38ShbDd7 (дата обращения 
12.08.2024). 
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наоборот, включают прямое использование тела преступника для 
взаимодействия с телом жертвы ненадлежащим или сексуальным образом456 . 

А.А. Бимбинов предлагает всеобъемлющее определение актов, 
включающих телесное проникновение, классифицируя их по различным 
формам сексуального поведения. Его анализ включает оральный секс как 
важную категорию, с особым акцентом на фелляцию, которую он описывает 
как оральную стимуляцию мужских гениталий. Эта форма сексуальной 
активности обычно включает такие действия, как сосание или облизывание 
головки, уздечки и ствола пениса с целью вызвать сексуальное возбуждение 
или удовлетворение. 

Помимо оральных сексуальных действий, Бимбинов выделяет другие 
формы проникновения, включая анальные и вагинальные акты. Они могут 
включать использование частей тела, таких как палец или рука, или введение 
внешних предметов, таких как специализированные устройства, 
предназначенные для сексуальных целей, такие как дилдо457. 

Все контактные сексуальные действия, включая упомянутые ранее, 
которые имеют место между женщинами, юридически классифицируются как 
лесбиянство и преследуются по статье 134 Уголовного кодекса Российской 
Федерации, при условии установления необходимых объективных и 
субъективных элементов преступления.  

Поверхностные формы физической близости, такие как принудительные 
поцелуи или объятия, которые позволяют достигнуть оргазма, включены в эту 
категорию. Аналогичным образом, более глубокие формы физической 
близости, называемые глубокими ласками или петтингом, характеризуются 
использованием рук на гениталиях или анусе партнера. Такое поведение, хотя 
и не подразумевает телесного проникновения, классифицируется законом как 
развратное из-за его изначально сексуальной природы и потенциального 
вреда, который оно может нанести. Такие действия оцениваются с особой 

 

456Бимбинов, А. Развратные действия: контактные и бесконтактные формы // Уголовное право. 2015. 
№ 2; Преступления против половой свободы и половой неприкосновенности: моногр. / Д.А. 
Гарбатович, И.М. Беляева, М.С. Кириенко, М.А. Горбатова, Е.В. Евстратенко, Л.В. Красуцких. М., 
2016. С. 201. 
457Бимбинов, А. А. Развратные действия: контактные и бесконтактные формы // Уголовное право. 
2015. № 2. С. 4–9. 
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серьезностью, когда они происходят в контексте, направленном на 
сексуальное удовлетворение или возбуждение. Это особенно важно, когда 
один из участников является несовершеннолетним, поскольку считается, что 
эти действия могут иметь потенциально развращающее или эксплуататорское 
влияние. Отсутствие проникновения не умаляет серьезности этих действий; 
скорее, основное внимание уделяется их способности возбуждать или 
удовлетворять сексуальное желание, а также их потенциалу отрицательно 
влиять на моральное и психологическое развитие вовлеченных лиц458.  

В этих случаях преступление считается оконченным с самого момента 
начала оральной стимуляции соответствующих органов, что подчеркивает 
тяжесть действия независимо от его продолжительности или намерения. 
Кроме того, аналогично рассматриваются и суррогатные формы полового 
акта. Эти действия включают стимуляцию пениса различными методами, 
которые не включают вагинальное, оральное или анальное проникновение. 
Суррогатные практики могут включать физический контакт или другие формы 
стимуляции, предназначенные для достижения сексуального удовлетворения. 
Хотя они не включают прямое проникновение, эти действия все равно 
считаются сексуально откровенными и рассматриваются как серьезные 
правонарушения в соответствии с законом, особенно когда они совершаются 
с намерением удовлетворить сексуальные желания или возбудить другого 
человека. Эти действия, хотя и не являются проникающими, по-прежнему 
считаются сексуально мотивированными и рассматриваются с юридической 
точки зрения как потенциально опасные, особенно в случаях, когда 
существует дисбаланс сил, например, между взрослым и 
несовершеннолетним459.  

Примерами таких действий являются мастурбация партнера, взаимная 
мастурбация, вестибулярный секс, нарвасадата, викхарита и другие подобные 
действия. Бесконтактные непристойные действия, также называемые 
собственно непристойными действиями, определяются как формы 

 

458Дерягин, Г. Б. Криминальная сексология: Курс лекций для юридических факультетов. М., 2008. 
С. 71. 
459Бимбинов, А. А. Развратные действия: контактные и бесконтактные формы // Уголовное право. 
2015. № 2. С. 4–9. 
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психологической манипуляции преступника по отношению к жертве. Хотя эти 
действия не подразумевают прямого физического взаимодействия, их целью 
все равно является манипулирование сексуальным сознанием жертвы, часто 
эксплуатируя ее уязвимость и неопытность460. 

А. Безверхов характеризует развратные действия как весьма 
разнообразные по своей природе, содержанию и форме, подчеркивая их 
текучий и открытый характер. Он подчеркивает, что не существует 
фиксированного или исчерпывающего списка поведений, которые составляют 
такие действия, поскольку они могут проявляться по-разному в зависимости 
от контекста и намерений преступника. Эти действия в широком смысле 
определяются как любое поведение, при котором преступник совершает 
действия сексуального характера, направленные на жертву, часто с целью 
удовлетворения собственных сексуальных желаний или вызова сексуального 
возбуждения у жертвы. 

Непристойные действия могут включать как физическое, так и 
нефизическое поведение. Физические действия могут включать прямой 
контакт, такой как неуместные прикосновения, обнажение гениталий или 
другие формы неоправданной физической близости. Нефизические действия, 
тем временем, могут включать словесное общение, такое как откровенные 
разговоры или предложения сексуального характера, а также демонстрацию 
сексуального содержания с помощью таких средств массовой информации, 
как фотографии, видео или живые выступления. 

Описание Безверхова подчеркивает разнообразные проявления таких 
актов, от тонких манипуляций до откровенно явного поведения. Это может 
включать физическое взаимодействие, направленное на возбуждение или 
удовлетворение сексуальных желаний преступника, часто эксплуатируя 
уязвимость жертвы и нарушая ее половую неприкосновенность. Кроме того, 
непристойные действия могут принимать форму откровенно сексуальных 
действий, совершаемых в присутствии жертвы, таких как эксгибиционизм, 

 

460Бимбинов, А. А. Развратные действия: контактные и бесконтактные формы // Уголовное право. 
2015. № 2. С. 4–9. 



262 

 

скотоложество или половой акт, все из которых направлены на 
манипулирование или десенсибилизацию жертвы к сексуальному поведению. 

Другим важным аспектом таких непристойных действий является 
преднамеренное манипулирование или принуждение жертвы к участию в 
сексуальных действиях, направленных либо на преступника, либо на других 
жертв. Эта манипуляция часто использует психологическую уязвимость 
жертвы, эмоциональную зависимость или незрелость, еще больше углубляя 
эксплуататорский характер акта. 

В некоторых случаях преступник может напрямую давить или убеждать 
жертву совершить с ней сексуальные действия, используя такие методы, как 
эмоциональный шантаж, ухаживание или обещания привязанности или 
материального вознаграждения. Эти манипулятивные тактики направлены на 
снижение сопротивления жертвы и поощрение ее согласия, размывая границы 
согласия с помощью принудительных средств. Более того, преступник может 
организовывать ситуации, в которых нескольких жертв поощряют, убеждают 
или даже заставляют заниматься сексуальными действиями друг с другом. 

Безверхов также выделяет непристойные действия интеллектуального 
характера, которые включают нефизические формы воздействия. К ним 
относится демонстрация жертве порнографических материалов, будь то в 
форме литературы, фильмов, изображений, аудиозаписей или предметов, с 
целью развратить или преждевременно пробудить сексуальное сознание 
жертвы. Такие действия направлены на манипулирование мыслями жертвы, 
нормализацию сексуализированного поведения и разрушение моральных и 
психологических границ. 

Характеризуя непристойные действия столь широко и тонко, Безверхов 
подчеркивает их сложность и различные способы, которыми преступники 
эксплуатируют своих жертв, будь то посредством прямого физического 
контакта, психологического принуждения или интеллектуального 
манипулирования. 

Например, в Казани «мужчину задержали за насильственные действия 
сексуального характера, отец решил лишить девственности 11-летнюю дочь, 
чтобы это не сделали другие. Он трогал ее, прижимал к себе, зашел в ванную 
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к купающейся дочери и предложил помыть ее, там продолжил 
противоправные действия»461. 

В сферу преступлений, указанных в статье 135 Уголовного кодекса 
Российской Федерации, входят действия, осуществляемые через Интернет и 
другие информационно-телекоммуникационные системы, что отражает 
растущую роль цифровых технологий в содействии вредоносному поведению. 
Эти преступления, отнесенные к категории форм интеллектуального 
развращения, подчеркивают способы, с помощью которых современные 
средства коммуникации могут быть использованы для эксплуатации уязвимых 
лиц, особенно несовершеннолетних. 

Одним из ярких примеров является ознакомление детей в возрасте до 16 
лет с порнографическими материалами через цифровые платформы, такие как 
веб-сайты, социальные сети, приложения для обмена сообщениями или другие 
онлайн-каналы. Когда взрослый человек занимается таким поведением, он не 
только использует доступность и анонимность цифровой среды, но и 
напрямую воздействует на психологическое и нравственное развитие 
несовершеннолетнего. Эта форма сексуального воздействия, даже в 
виртуальной среде, признана столь же вредной, как и физическое 
взаимодействие, поскольку она может сделать несовершеннолетних 
невосприимчивыми к ненадлежащему контенту, нормализовать 
нежелательное поведение и способствовать формированию нездорового 
отношения к сексуальности. 

Согласно статье 135, такие действия являются уголовным преступлением, 
и виновный несет юридическую ответственность независимо от того, 
произошло ли действие при личном присутствии или с использованием 
информационно-коммуникационных технологий. Обоснование этого 
положения заключается в понимании того, что воздействие сексуально 
откровенного контента может иметь глубокие и долгосрочные негативные 
последствия для несовершеннолетних, включая эмоциональный стресс, 
путаницу в отношении соответствующих сексуальных границ и повышенный 

 

461 Казанца задержали за домогательства до собственной дочери [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/ZiJS4AHphwzzmtI3 (дата обращения 12.08.2024). 
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риск дальнейшей эксплуатации. Обоснование заключается в том, что 
сексуальное воздействие, оказываемое через виртуальную среду, наносит 
детям психологический и развивающий вред, сопоставимый с тем, который 
причиняется физическими действиями. Это свидетельствует о том, что среда, 
через которую причиняется вред — будь то виртуальная или физическая — не 
уменьшает его пагубного воздействия на ребенка. 

Однако, хотя такие интеллектуальные развратные действия с 
использованием цифровых технологий признаются, случаев педофильного 

инцеста с использованием этих методов пока не зарегистрировано. Это 
отсутствие в задокументированных случаях не отрицает возможности таких 
преступлений, а скорее указывает на необходимость бдительности и правовой 
готовности в борьбе с новыми формами сексуальной эксплуатации, 
становящимися возможными благодаря развитию технологий. 

Развратные действия можно в целом разделить на две категории: 
телесные (физические) сексуальные действия и бестелесные (психические) 
сексуальные действия, причем каждый тип определяется характером его 
выполнения и воздействием на жертву. Физические развратные действия 
включают в себя поведение, которое включает в себя прямой телесный 
контакт или обнажение, часто направленное на эксплуатацию, 
манипулирование или развращение жертвы в сексуальном контексте. Эти 
действия могут включать сексуальное физическое проникновение, когда части 
тела или предметы вставляются в тело жертвы без согласия, или сексуальное 
прикосновение, такое как ласки или ощупывания, которое нацелено на 
эрогенные зоны, чтобы спровоцировать или удовлетворить сексуальное 
возбуждение преступника. 

Преднамеренное обнажение также попадает в эту категорию, поскольку 
оно включает в себя случаи, когда преступник намеренно обнажает свое 
собственное тело, тело жертвы или тело третьего лица в сексуально 
откровенной манере с намерением унизить, шокировать или развратить 
жертву. В некоторых случаях преступник может участвовать в 
демонстративном выполнении сексуальных действий, выполняя откровенные 
действия в присутствии жертвы, чтобы десенсибилизировать или 
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манипулировать ею. Эти действия часто сопровождаются принудительными 
или убедительными попытками заставить жертву активно наблюдать или даже 
участвовать в поведении, еще больше усугубляя нанесенный эмоциональный 
и психологический вред462. 

Т. В. Кондрашова отмечает, что часть 1 статьи 135 УК РФ устанавливает, 
что развратные действия, составляющие объективную сторону преступления, 
должны быть совершены без применения насилия. Однако в законе прямо не 
указано, что такие действия также должны быть свободны от угроз 
физического насилия или ситуаций, когда виновный использует беспомощное 
состояние потерпевшего. Это упущение создает определенную 
двусмысленность, особенно для тех, кто не знаком с историческим контекстом 
российского уголовного законодательства и практикой его применения.  

Отсутствие ясности распространяется и на статью 134 УК РФ, в которой 
также не указано, что криминализируемые ею деяния должны быть совершены 
без насилия, угроз или эксплуатации беспомощного состояния. Это упущение 
еще больше усложняет задачу разграничения этого преступления от 
изнасилования или насильственных действий сексуальных действий, что 
приводит к значительным проблемам в определении того, как правильно 
квалифицировать развратные действия, которые включают насилие, угрозы 
или эксплуатацию уязвимого положения жертвы. 

Отсутствие четких положений в этих статьях способствует 
возникновению проблем с толкованием. Например, может быть неясно, 
следует ли классифицировать действие, сопровождающееся принуждением 
посредством угрозы или физической силы, по статье 135 или оно попадает в 
категории изнасилования или насильственных сексуальных действий, которые 
рассматриваются в отдельных положениях Уголовного кодекса. Аналогичным 
образом возникает вопрос о том, как квалифицировать случаи, когда 
преступник использует состояние беспомощности, например, когда жертва 

 

462Безверхов, А. О некоторых вопросах квалификации насильственных преступлений против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности // Уголовное право. 2014. № 5. С. 18–24. 
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находится без сознания или не может сопротивляться из-за возраста, 
инвалидности или других факторов463.  

Приведем пример, «37-летний отец на протяжении шести лет домогался 
дочери с ее 9 лет. Родители девочки развелись, когда ей было два года и ее 
воспитывала бабушка в Орехово-Зуево, отец навещал дочь, забирал ее в гости, 
приглашал в поездки. На протяжении всех этих лет родитель склонял дочь к 
сексу в собственном доме в Королеве и у бабушки в Подмосковье во время ее 
отсутствия. В отношении отца возбуждено уголовное дело по статье 
«развратные действия»464. 

А.И. Чучаев характеризует развратные действия как охватывающие 
широкий спектр поведения, которое отличается от половых сношений, 
содомии или лесбиянства. Эти действия направлены конкретно на лиц, 
достигших двенадцатилетнего возраста, но еще не достигших 
шестнадцатилетнего, что подчеркивает их особую уязвимость в силу их 
возраста и стадии развития. Основная цель этих действий многогранна, часто 
включающая намерение преступника удовлетворить свои собственные 
сексуальные желания, спровоцировать сексуальное возбуждение у жертвы или 
пробудить любопытство или интерес жертвы к сексуальным отношениям. 
Такие действия могут варьироваться от откровенно физического поведения, 
такого как неуместные прикосновения или обнажение, до интеллектуальных 
форм манипуляции, включая разговоры с сексуальным подтекстом, 
демонстрацию откровенных материалов или демонстрацию сексуальных 
действий. Цель этих действий — использовать психологическую и 
эмоциональную незрелость жертвы, способствуя замешательству или 
нездоровому увлечению сексуальными вопросами. Эта эксплуатация не 
только удовлетворяет собственную похоть преступника, но и знакомит жертву 
с сексуальным контекстом способами, которые могут исказить ее понимание 
отношений, согласия и личных границ. 

 

463Кондрашова, Т. В. Развратные и иные действия сексуального характера: понятие и соотношение 
// Российский юридический журнал. 2020. № 1. С. 72–81. 
464Ручьева, И. Отца-педофила задержали за совращение малолетней дочери[электронный ресурс] 
URL:https://dzen.ru/a/ZhD5yIbqH2IPOdOO (дата обращения 12.08.2024). 
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Классификация Чучаева подчеркивает разнообразную природу таких 
действий, которые могут включать физические, интеллектуальные и 
психологические формы сексуального воздействия. Ключевым элементом 
этих действий является их скрытый умысел эксплуатировать развивающуюся 
сексуальность жертвы либо путем удовлетворения желаний преступника, либо 
путем поощрения преждевременного или ненадлежащего сексуального 
сознания у несовершеннолетнего. Отсутствие традиционных форм 
сексуальных действий, таких как половое сношение или мужеложство, не 
умаляет тяжести или эксплуататорского характера такого поведения, 
поскольку основное внимание уделяется развращающему воздействию на 
жертву. 

Это определение подчеркивает отличительные черты непристойных 
действий в более широком спектре сексуальных преступлений. В отличие от 
преступлений, связанных с явным физическим проникновением, развратные 
действия часто занимают более тонкое пространство с точки зрения их 
правовых и социальных последствий. Они могут включать в себя такое 
поведение, как сексуальное прикосновение, ненадлежащее обнажение или 
словесное убеждение, призванное вызвать сексуальную реакцию или 
любопытство у жертвы. В некоторых случаях эти действия могут также 
включать бесконтактные формы, такие как демонстрация сексуально 
откровенных материалов или участие в суггестивном общении, которое 
служит для манипулирования восприятием жертвой сексуальных норм465. 

Приведем пример, когда «Юля была дошкольницей, мама надолго уехала, 
оставив ребенка с отчимом. В одну из ночей он раздел девочку, притащил в 
свою постель и заставлял трогать член. С тех пор вечерами он сажал ее на 
колени, показывал порнофильмы, обсуждая происходящее, размер членов и 
силиконовых грудей. А ночью снова приходил, трогал везде, засовывал в нее 
пальцы, целовал. Мама приехала, но всё продолжилось. Закрыв задвижку, 

 

465 Новое в Уголовном кодексе / под ред. А.И. Чучаева. М.: КОНТРАКТ, 2012. Вып. 2. С. 27. 
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отчим мыл ее в ванной, подергивая свой член и наглаживая ее тело. Хватал 
девочку, засовывал ей в рот язык, распахивал халат»466. 

Понятие развратных действий охватывает ряд поведенческих действий, 
направленных на эксплуатацию уязвимости жертвы. Эти действия могут 
включать неуместные прикосновения, обнажение интимных частей тела или 
любое другое поведение, направленное на то, чтобы вызвать сексуальную 
реакцию или любопытство у несовершеннолетнего. Такие действия особенно 
вредны, поскольку они направлены на людей, которые еще эмоционально или 
физически не готовы к восприятию или вовлечению в сексуальное поведение, 
тем самым подрывая их естественную траекторию развития. 

Развращающая природа этих действий особенно разрушительна, 
поскольку она не только мешает нравственному воспитанию жертвы, но и 
имеет долгосрочные последствия для ее психологического здоровья. 
Пробуждая преждевременное или нездоровое сексуальное сознание, 
преступник искажает понимание несовершеннолетними соответствующих 
границ, отношений и сексуального поведения. Это может привести к 
замешательству, эмоциональному стрессу и трудностям в формировании 
здоровых межличностных отношений в будущем. 

Более того, отсутствие насилия в таких случаях не смягчает тяжесть 
преступления. Даже без применения физической силы манипулятивный 
характер этих действий использует незрелость жертвы и ее неспособность 
полностью осознать ситуацию, делая преступление не менее серьезным по 
своему воздействию. 

А.И. Чучаев выделяет два вида развратных действий: «физические и 
интеллектуальные. Физические развратные действия могут выражаться в 
обнажении половых органов потерпевшего, самого виновного лица, 
прикосновения к ним и т.д. Развратные действия интеллектуального характера 
направлены на формирование у лиц, не достигших 16-летнего возраста, 
стандартов безнравственного, непристойного поведения. Они выражаются в 

 

466 Сексуальное насилие и эксплуатация детей: выявление, оказание помощи и профилактика: науч.-
метод. пособие / под ред. М. М. Русаковой, В. А. Одиноковой. — СПб.: «Скифия- Принт», 2020. С. 
17. 
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демонстрации порнографических предметов и изданий, в воспроизведении 
аудио- и видеозаписей аналогичного характера, ведении сексуально циничных 
разговоров и т. д.»467. 

Эти действия могут охватывать ряд поведенческих проявлений, 
направленных на эксплуатацию уязвимости несовершеннолетних и 
удовлетворение сексуальных желаний преступника. Примерами являются 
непринудительное обнажение гениталий как жертвой, так и преступником в 
присутствии жертвы, а также неуместное прикосновение к гениталиям 
жертвы. Такие действия по своей сути вредны, поскольку они эксплуатируют 
незрелость жертвы и ее неспособность в полной мере осознать последствия 
ситуации. Непристойные действия могут также включать в себя выполнение 
явного сексуального поведения в присутствии несовершеннолетнего, 
например, вступление в половой акт или другие откровенно сексуальные 
действия с намерением, чтобы несовершеннолетний стал их свидетелем.  

Кроме того, непристойные действия могут включать принуждение или 
убеждение несовершеннолетних к участию в сексуальных действиях между 
собой. Манипулируя или подстрекая к такому поведению, преступник создает 
ситуацию, в которой жертвы вовлекаются в ненадлежащие сексуальные 
взаимодействия, которые они не способны ни эмоционально, ни 
интеллектуально понять или осуществить. Другое распространенное 
проявление непристойных действий заключается в том, чтобы показывать 
несовершеннолетним откровенно сексуальные материалы, например, 
показывать им порнографические фильмы, фотографии или другие медиа. Эта 
интеллектуальная форма сексуальной эксплуатации может иметь схожий 
вредный эффект, поскольку она знакомит несовершеннолетних с 
искаженными представлениями о сексуальности, подрывая их понимание 
здоровых и надлежащих границ. 

Развратные действия, независимо от их конкретной формы, имеют общую 
цель — эксплуатировать неопытность и уязвимость несовершеннолетнего для 
сексуального удовлетворения преступника. Отсутствие физического насилия 

 

467 Новое в Уголовном кодексе / под ред. А.И. Чучаева. М.: КОНТРАКТ, 2012. Вып. 2. С. 28. 
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не умаляет серьезности этих действий, поскольку их психологическое 
воздействие может быть глубоким и длительным. Такие действия подрывают 
чувство безопасности и доверия жертвы, нарушают ее моральное и 
эмоциональное развитие и могут привести к долгосрочным трудностям в 
формировании здоровых отношений и понимании надлежащего социального 
поведения468. Эти действия особенно вредны, поскольку они оказывают 
развращающее влияние, особенно на детей и подростков, которые часто 
эмоционально и интеллектуально не готовы понимать или сопротивляться 
такой эксплуатации. Развращающая природа этих действий заключается в их 
способности нарушать моральное, эмоциональное и психологическое 
развитие молодых людей, оставляя длительные негативные последствия. 
Такое поведение включает, помимо прочего, участие в разговорах сексуально 
откровенного или ненадлежащего характера в присутствии 
несовершеннолетних. Эта вербальная форма эксплуатации знакомит детей и 
подростков с сексуальными темами таким образом, что искажает их 
понимание нормальных и соответствующих возрасту взаимодействий. Эти 
обсуждения могут принижать или нормализовать сексуальное содержание, 
приводя к путанице или преждевременному интересу к сексуальным 
вопросам469. 

Например, «46-летний отчим совместно с матерью девочки годами 
совершали над ней насилие. Насилие совершал отчим, но мать принимала 
участие в преступлениях. Внучка рассказала бабушке, что впервые стала 
жертвой преступления со стороны отчима в 7 лет. Следующее изнасилование 
произошло прямо дома в присутствии матери, она не стала спасать дочь, а 
помогала удерживать ребенка. Девочка неоднократно видела, как родители 
ходили по дому голыми и вступали в интимную связь. Однажды мать склонила 
ребенка к тому, чтобы «присоединиться». После этого такое происходило 
несколько раз. Возбуждено уголовное дело по статьям «Развратные действия 

 

468 Уголовное право Российской Федерации. Особенная часть: Учебник / Под общ. ред. Л.В. 
Иногамовой-Хегай. С. 80. 
469 Уголовное право. Особенная часть: Учебник для вузов / Под общ. ред. И.Я. Казаченко, З.А. 
Незнамова, Г.П. Новоселова. С. 139. 
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в отношении несовершеннолетних» и «Изнасилования, лица, не достигшего 
14-летнего возраста».470 

Блогер Анастасия «Osi_Nasti» рассказала, что «с семи до 19 лет 
подвергалась сексуальному насилию со стороны отца. Мать настаивала, чтобы 
дочь никому не рассказывала об этом. В возрасте 15 лет Анастасия решила 
написать заявление в полицию, но мать обвинила ее в том, что она хочет 
разрушить семью. Отец же продолжил насиловать дочь. При обыске у 
мужчины в квартире нашли семь жестких дисков с видеозаписями со своей 
дочерью»471. 

В. Коняхин и А. Оберемченко утверждают, что запрет, изложенный в 
статье 135 Уголовного кодекса, функционирует как своего рода «остаточная» 

норма, выступая в качестве дополнительного правового стандарта для 
квалификации преступлений, связанных с половой неприкосновенностью, 
которые не соответствуют конкретным критериям, изложенным для других 
преступлений в главе 18 Уголовного кодекса Российской Федерации. По их 
мнению, статья 135 служит крайней мерой, применяемой, когда сексуальные 
преступления выходят за рамки более четко определенных преступлений в 
уголовном кодексе. Это позволяет правовой системе рассматривать деяния, 
которые могут не быть явно классифицированы по другим разделам, но все же 
представляют собой серьезные нарушения половой неприкосновенности и 
автономии человека472. 

Д.А. Шаманский поясняет, что в случае совершения развратных действий 
в отношении лица, не достигшего 12-летнего возраста, правовые последствия 
более суровы. В таких случаях виновному предъявляется обвинение по пункту 
«б» части 4 статьи 132 Уголовного кодекса Российской Федерации. В этой 
статье конкретно говорится об «иных действиях сексуального характера, 

 

470 Под маской счастливой семьи скрывались жестокие маньяки! [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/Zl8POb8A7Gy3iTk3 (дата обращения 12.08.2024). 
471 Муж оказался педофилом, но виноватой осталась дочь: девушка рассказала, как её собственная 
мать встала на сторону насильника [электронный ресурс] URL: 
https://dzen.ru/a/Zo4UqyQVnTcMpW1m (дата обращения 12.08.2024). 
472Коняхин, В., Оберемченко, А. Квалификация развратных действий в условиях применения к 
потерпевшему насилия или использования его беспомощного состояния // Уголовное право. 2014. 
№ 2. С. 37–41. 
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сопряженных с применением насилия», что относит преступление к особо 
тяжким. По словам Шаманского, эти деяния считаются одними из самых 
тяжких преступлений в соответствии с Уголовным кодексом, что отражает 
повышенный уровень вреда и эксплуатации, особенно учитывая уязвимость 
ребенка и применение насилия при совершении преступления473.  

Мы разделяем точку зрения Т.В. Кондрашовой о том, что в действующем 
уголовном законодательстве отсутствует норма, устанавливающая 
ответственность за интеллектуально-развратные действия, совершенные без 
применения насилия в отношении лиц, не достигших 12-летнего возраста. 
Очевидна необходимость действий как законодателя, так и высшей судебной 
инстанции по устранению этого пробела в законодательстве. В частности, 
часть 1 статьи 135 УК РФ следует пересмотреть, чтобы четко распознать два 
отдельных вида развратных действий: контактные и бесконтактные. Кроме 
того, для бесконтактных развратных действий в закон следует включить 
положения о квалифицирующих признаках, таких как применение насилия, 
угроза его применения или эксплуатация беспомощного состояния 
потерпевшего. Это должно распространяться как на несовершеннолетних в 
возрасте от 12 до 16 лет, так и на лиц, не достигших 12 лет. Кроме того, в 
Постановлении Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 4 
декабря 2014 г. № 16 необходимо четко разграничить понятия контактных и 
бесконтактных развратных действий. В этом постановлении также следует 
подчеркнуть недопустимость отнесения интеллектуальных бесконтактных 
сексуальных действий к иным видам сексуальных преступлений, поскольку 
такое разграничение обеспечит более точную юридическую ответственность 
за такие преступления474. 

Д. А. Шаманский предлагает несколько ключевых реформ для 
совершенствования действующего уголовного законодательства Российской 
Федерации, особенно в отношении ненасильственных сексуальных 

 

473Шаманский, Д. А. Ненасильственные половые преступления: назревшая необходимость 
умеренной детализации способов их совершения. Особенности законодательной регламентации и 
проблемы квалификации // Российский судья. 2020. № 1. С. 9–14. 
474Кондрашова, Т. В. Развратные и иные действия сексуального характера: понятие и соотношение 
// Российский юридический журнал. 2020. № 1. С. 72–81. 
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преступлений, совершенных в отношении несовершеннолетних. Он считает, 
что необходимо внести определенные изменения для устранения пробелов и 
лучшей защиты несовершеннолетних от таких преступлений. Одним из таких 
предложений является пересмотр части 2 статьи 134 Уголовного кодекса 
Российской Федерации. Он рекомендует переформулировать ее, чтобы четко 
определить, что «половое сношение и иные действия сексуального характера 
с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста» должны быть прямо 
описаны как «иные действия сексуального характера, мужеложство или 
лесбиянство с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста, 
совершенные лицом, достигшим восемнадцатилетнего возраста». Такая 
редакция позволит более четко разграничить различные формы сексуальных 
преступлений, гарантируя привлечение к ответственности лиц, совершающих 
такие действия. Кроме того, Шаманский предлагает ввести новый раздел, 
часть 2.1, в статью 135 Уголовного кодекса, которая касается «развратных 
действий». Это новое положение будет гласить: «То же деяние, совершенное 
в отношении лица, не достигшего двенадцатилетнего возраста». Это 
изменение будет направлено на усиление правовой защиты детей младшего 
возраста путем признания того, что тяжесть таких преступлений должна 
дифференцироваться в зависимости от возраста жертвы, гарантируя, что 
преступления, совершенные в отношении лиц младше двенадцати лет, 
подлежат более строгому юридическому контролю и наказанию475. 

А.А. Игнатова утверждает, что логика, применяемая следственными 
органами и судами при квалификации некоторых деяний в качестве 
развратных, является обоснованной. При оценке конкретных сексуальных 
действий на предмет их отнесения к иным насильственным преступлениям 
сексуального характера сотрудники правоохранительных органов зачастую 
исходят из наличия полового проникновения. В рассматриваемом случае 
половое проникновение не установлено, а следовательно, деяния не могут 
быть отнесены к насильственным преступлениям сексуального характера. 

 

475Шаманский, Д. А. Ненасильственные половые преступления: назревшая необходимость 
умеренной детализации способов их совершения. Особенности законодательной регламентации и 
проблемы квалификации // Российский судья. 2020. № 1. С. 9–14. 
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Исходя из этого, Игнатова утверждает, что в рассматриваемом случае 
действия виновного должны быть квалифицированы как насильственные 
сексуальные преступления, предусмотренные статьей 132 УК РФ. Действия 
виновного, учитывая их характер, включают элементы, выходящие за рамки 
развратных действий, и включают характеристики, которые соответствуют 
насильственному сексуальному поведению, что требует иной правовой 
классификации476. 

Мы полностью разделяем мнение коллектива авторов о том, что 
«несмотря на значительное количество уголовно-правовых норм, 
направленных на защиту детей от различных форм насилия, Уголовный 
кодекс Российской Федерации до сих пор не воспринял передовые идеи, на 
основе которых в последние годы стало реформироваться уголовное 
законодательство зарубежных стран. Например, в российском 
законодательстве до сих пор отсутствует понятие «домашнее насилие» — в 
таких случаях уголовное дело возбуждается на основании указанных статей, 
поскольку в Уголовном кодексе Российской Федерации отсутствует отдельная 
статья, предусматривающая ответственность за данный вид насилия»477. 

А.А. Игнатова утверждает, что для более четкого определения 
развратных действий и их разграничения с иными сексуальными 
преступлениями необходимо скорректировать толкование таких действий, 
применительно как к насильственным, так и к ненасильственным формам. Она 

предлагает в Постановлении Пленума Верховного Суда Российской 
Федерации разъяснить, что под развратными действиями понимаются «любые 
действия сексуального характера, за исключением полового сношения, 
гомосексуализма и иных сексуальных преступлений, предусмотренных 
статьями 132 и 134 Уголовного кодекса Российской Федерации, направленные 

 

476Игнатова, А. А. Проблемы применения норм, направленных на борьбу с ненасильственными 
посягательствами на половую неприкосновенность, в свете нового Постановления Пленума 
Верховного Суда Российской Федерации «О судебной практике по делам о преступлениях против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности» // Российский следователь. 2015. № 9. 

С. 28–31. 
477 Международно-правовые стандарты в уголовной юстиции Российской Федерации: научно-

практическое пособие / С. П. Андрусенко, Н.А. Голованова, А.А. Гравина; отв. ред. В.П. Кашепов. 
М.: ИЗиСП, Анкил, 2012. С. 300. 
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на возбуждение у потерпевшей (потерпевшего) интереса к сексуальным 
отношениям или на удовлетворение полового влечения виновного». Кроме 
того, Игнатова предлагает пересмотреть формулировку части 1 статьи 135 УК 
РФ, которая предусматривает ответственность за ненасильственные 
развратные действия, следующим образом: «развратные действия, 
совершенные лицом, достигшим восемнадцатилетнего возраста, в отношении 
лица, не достигшего шестнадцатилетнего возраста, при отсутствии признаков 
преступлений, предусмотренных статьями 131, 132 и 134 настоящего 
Кодекса». Такая редакция позволит создать более четкую правовую базу, 
которая формально разграничит различные виды ненасильственных 
сексуальных преступлений и обеспечит их отграничение от насильственных 
сексуальных преступлений478. 

Была установлена особая система оценки согласия жертвы, основанная на 
ее возрасте и характере сексуального акта. Если жертва старше 16 лет, 
ненасильственный половой акт считается законным. Однако, если жертве от 
14 до 16 лет, закон, хотя и признает добровольность участия жертвы, все равно 
устанавливает уголовную ответственность. Это основано на предположении, 
что жертва понимает социальные последствия своих действий, но не имеет 
правоспособности принимать решения о своей сексуальной автономии. Для 
жертв моложе 14 лет, даже если действия кажутся добровольными, Уголовный 
кодекс Российской Федерации рассматривает половой акт или иные действия 
сексуального характера как принудительные и насильственные и 
квалифицирует их по статье 131, части 4, пункту «б» или статье 132, признавая 
их тяжкими преступлениями. 

Помимо этих проблем, связанных с определением согласия жертвы, в 
законе есть существенное противоречие, особенно в контексте возраста 
субъекта. Уголовные положения статей 134 и 135 Уголовного кодекса 
направлены на лиц в возрасте 18 лет и старше, тогда как статьи 131 и 132 
фокусируются на лицах в возрасте 14 лет и старше. Это несоответствие создает 
заметный конфликт в правовой квалификации сексуальных преступлений. 

 

478Игнатова, А. А. Указ. соч. 
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Согласно действующей редакции закона, половой акт между 15-летним 
мальчиком и 14-летней девочкой не квалифицируется как преступление, 
поскольку он считается добровольным. Однако, если девочке меньше 14 лет, 
ситуация кардинально меняется. В этом случае 15-летнему мальчику будет 
предъявлено обвинение в квалифицированной форме изнасилования (статья 
131, часть 4, пункт «б»), что влечет за собой потенциальное наказание в виде 
лишения свободы сроком до 20 лет. Этот факт превращает то, что можно было 
бы считать добровольным половым актом, в насильственное сексуальное 
преступление479. 

Такая ситуация создает глубокое противоречие в правовом отношении к 
сексуальным действиям с участием несовершеннолетних, поскольку, по-

видимому, оно относится к лицам, находящимся в схожем положении, по-

разному, основываясь исключительно на возрасте жертвы. Мы считаем, что 
это противоречие подрывает принципы справедливости и гуманизма. 

Бимбинов А.А. утверждает, что действующая правовая база создает 
дисбаланс в строгости наказания за ненасильственные действия сексуального 
характера с участием лица, не достигшего 16 лет, поскольку не учитывает 
тяжесть деяния и его возможные последствия для несовершеннолетнего. 
Вместо этого на наказание влияют такие факторы, как пол вовлеченных лиц и 
специфика их сексуального контакта. Согласно этой системе, если жертва и 
преступник разного пола, преступнику может грозить наказание до 4 лет 
лишения свободы за совершение вагинального полового акта, который в 
соответствии с законом квалифицируется как половой акт и наказывается по 
части 1 статьи 134 УК РФ480. 

Представляется целесообразным отнести все преступления, 
предусмотренные статьями 131 - 135 Уголовного кодекса Российской 
Федерации, особенно преступления сексуального характера в отношении 
несовершеннолетних, к преступлениям против половой неприкосновенности 

 

479Сидоренко, Э. Л. О системности дифференциации уголовной ответственности с учетом возраста 
потерпевшего // Российский криминологический взгляд. 2009. № 4. С. 240–246. 
480Бимбинов, А. А. Проблемы законодательной регламентации ответственности за совершение 
действий сексуального характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста // 
Актуальные проблемы российского права. 2014. № 12. С. 2806–2810. 
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несовершеннолетнего, предусмотренным частью 5 статьи 131, статьями 132 и 
135, частью 6 статьи 134. К ним относятся и насильственные преступления 
сексуального характера, совершенные в отношении несовершеннолетних. В 
этом контексте, как указано в части 5 статьи 131, особый субъект относится к 
лицу, совершившему деяния, указанные в подпункте «а» части 3 и подпункте 
«б» части 4 статьи 131, а также в части 5 статьи 132, которая применяется к 
лицам, совершившим преступления, указанные в подпункте «а» части 3 и 
подпункте «б» части 4 статьи 132. Аналогичным образом, в статьях 134 и 135 
лица, совершающие преступления, предусмотренные частями 1–5 статьи 134 
и частями 1–4 статьи 135, должны считаться особыми субъектами этих 
преступлений. Такая законодательная позиция более тесно связана с более 
широкой целью борьбы с сексуальными преступлениями в отношении 
несовершеннолетних и обеспечения защиты несовершеннолетних от 
эксплуатации и причинения вреда481. 

Как проницательно отмечает Ю. Е. Пудовочкин, действующие 
положения Уголовного кодекса Российской Федерации создают парадокс в 
том, как классифицируются и наказываются сексуальные преступления. 
Например, половое сношение с девочкой, не достигшей 14-летнего возраста (в 
действующем законодательстве оно установлено с 16 лет), подпадает под 
статью 134 УК, где максимальное наказание составляет четыре года лишения 
свободы. Напротив, такое деяние, как анальный секс с тем же 
несовершеннолетним, которое не квалифицируется как половое сношение, 
мужеложство или лесбиянство, будет классифицироваться по статье 135. Это 
несоответствие подчеркивает непоследовательность в правовой 
классификации и наказании сексуальных преступлений, указывая на 
необходимость более последовательного подхода, чтобы гарантировать, что 
тяжесть преступления, а не конкретный сексуальный акт, диктует 
соответствующую правовую реакцию482.  

 

481Игнатова, А. А. Указ. соч. 
482Пудовочкин, Ю. Е. Ненасильственные половые посягательства на лиц, не достигших 14 лет // 
Законность. 2002. № 4. С. 46–46. 
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М. Изотов и Ю. Островецкая утверждают, что действующая в России 
правовая база приводит к несправедливому различию в правовом отношении 
ненасильственного анального или орального секса в зависимости от пола 
вовлеченного ребенка. По их мнению, это различие в правовых оценках 
возникает из-за существующих правовых положений, которые по-разному 
трактуют схожие действия в зависимости от того, является ли жертва 
мужчиной или женщиной. Авторы считают, что это представляет собой 
ошибочный подход законодателя, и предлагают изменить формулировку 
статьи 134 Уголовного кодекса Российской Федерации, включив в нее фразу 
«и иные действия сексуального характера». Они предлагают более полное 
определение непристойных действий, включающее ненасильственные 
действия сексуального характера, направленные на удовлетворение 
сексуальных желаний виновного или других лиц, или действия, способные 
вызвать сексуальное любопытство или возбуждение у жертвы. Важно 
отметить, что предлагаемое определение исключает действия, связанные с 
прямым сексуальным контактом, такие как проникновение, тем самым 
отличая эти действия от полового акта, содомии, лесбиянства или любого 
другого действия, которое подразумевает прямой сексуальный контакт с 
жертвой, включая проникновение в естественные полости. Авторы 
утверждают, что такое разъяснение поможет обеспечить более 
последовательное и справедливое применение закона в случаях, связанных с 
сексуальными преступлениями против несовершеннолетних, независимо от 
пола жертвы483. 

Л. Л. Кругликов дает глубокий анализ сложностей, связанных с 
квалификацией непристойных действий, особенно в случаях, когда 
пересекаются различные правовые нормы. Он предполагает, что 
непристойные действия чаще всего носят бесконтактный или визуальный 
характер, например, обнажение гениталий или демонстрация 
порнографических материалов. Однако непристойные действия могут также 

 

483Изотова, М., Островецкая, Ю. Проблемы применения законодательства об ответственности за 
ненасильственные сексуальные посягательства на несовершеннолетних // Уголовное право. 2013. 
№ 4. С. 15–21. 
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включать прямой контакт, например, прикосновение к эрогенным зонам, 
поглаживание или даже контакт гениталий с телом жертвы. Когда эти 
действия перерастают в половой акт, введение частей тела или предметов в 
полости тела жертвы или другие формы проникновения, они переходят из 
категории просто непристойных действий в категорию полноценных 
сексуальных преступлений. 

Кроме того, когда эти действия включают элементы насилия, угроз или 
эксплуатации беспомощного состояния жертвы, они приобретают уголовно 
наказуемый характер как насильственные сексуальные преступления. В таких 
ситуациях непристойные действия, по сути, подпадают под более тяжкие 
уголовные преступления, предусмотренные законом, например, 
предусмотренные статьями 131 (изнасилование), 132 (насильственные 
действия сексуального характера) и 134 (действия сексуального характера с 
несовершеннолетним) Уголовного кодекса Российской Федерации484. 

Ю. Пудовочкин отмечает, что в связи с недавними изменениями в 
уголовном законодательстве и разъяснениями Пленума Верховного Суда 
Российской Федерации теперь существуют два конкретных случая, когда 
деяние, запрещенное статьей 135 УК, может перерасти в более тяжкое 
преступление, предусмотренное статьей 132, а также одна ситуация, когда 
иные действия сексуального характера квалифицируются статьей 135 как 
развратные действия. Во-первых, если развратные действия совершены в 
отношении лица, не достигшего 12-летнего возраста, и потерпевший 
находится в беспомощном состоянии, то они считаются «иными действиями 
сексуального характера» по подпункту «б» части 4 статьи 132 в соответствии 
с примечанием к статье 131. Во-вторых, если развратные действия совершены 
с применением насилия, то они квалифицируются как насильственные 
действия сексуального характера по статье 132 в соответствии с указаниями, 
изложенными в абзаце 2 пункта 18 Постановления Верховного Суда от 4 
декабря 2014 г. (№ 16), в котором рассматривается судебная практика по делам 
о преступлениях против половой неприкосновенности и половой свободы. 

 

484Кругликов, Л. Л. О понятии и уголовно-правовой оценке насилия // Уголовное право. 2015. № 1. 

С. 72–75. 
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Однако, заметная проблема возникает из формулировки статьи 134, 
которая конкретно не запрещает другие сексуальные действия взрослых в 
отношении несовершеннолетних в возрасте от 12 до 16 лет. Хотя название 
статьи подразумевает такой запрет, отсутствие явного языка в тексте закона 
заставляет сотрудников правоохранительных органов квалифицировать эти 
действия по статье 135, рассматривая их как развратные действия. Эта 
практика была справедливо подвергнута критике в юридических кругах за ее 
непоследовательность и отсутствие ясности, что подчеркивает необходимость 
реформы для устранения правовой серой зоны, окружающей квалификацию 
таких преступлений485.  

Не все действия, формально подпадающие под категорию развратных 
действий в отношении лиц, не достигших 12-летнего возраста, должны 
автоматически квалифицироваться по пункту «б» части 4 статьи 132 УК как 
совершение иных действий сексуального характера с беспомощным 
состоянием потерпевшей. 

Во-первых, при квалификации развратных действий по пункту «б» части 
4 статьи 132 УК необходимо установить наличие сексуального мотива. Это 
отличает их от случаев, когда иные действия сексуального характера 
совершаются непосредственно против воли потерпевшей. Без явного 
сексуального умысла было бы необоснованно квалифицировать бытовые 
действия, такие как совместное посещение бани с несовершеннолетним или 
проведение родителем гигиенических процедур в отношении ребенка, как 
преступные деяния. Такие действия, совершенные без какого-либо 
сексуального мотива, не должны подпадать под уголовную ответственность за 
сексуальные преступления. Таким образом, данный критерий препятствует 
неправомерной криминализации бытовых ситуаций, не подразумевающих 
эксплуатацию или причинение вреда. 

Во-вторых, как поясняется в примечании к статье 131 Уголовного 
кодекса, при квалификации деяния по статье 135 как подпадающего под 
действие пункта «б» части 4 статьи 132 необходимо наличие сексуального 

 

485 Пудовочкин, Ю. Ненасильственные половые посягательства на лиц, не достигших 14 лет // 
Законность. 2002. № 4. 
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мотива. Кроме того, субъектом преступления должен быть совершеннолетний 
— лицо, достигшее 18 лет. Если виновный не достиг совершеннолетия, деяние 
не отвечает элементам, необходимым для уголовной ответственности по 
статье 135, и, таким образом, не подпадает под состав преступления, 
описанного в пункте «б» части 4 статьи 132. Это различие подчеркивает, что 
деяния, совершенные самими несовершеннолетними, независимо от возраста 
потерпевшего, не квалифицируются по данному конкретному положению 
закона. 

В-третьих, если развратные действия совершаются в отношении лица, 
которое в силу молодости, психического заболевания или других условий, 
таких как сон, не способно понимать характер и значение своих действий, они 
не соответствуют критериям преступления, предусмотренного статьей 132. В 
таких случаях нет никакого развращения несовершеннолетнего, поскольку он 
не способен осознать нарушение своей сексуальной автономии. Исключения 
могут возникнуть, если несовершеннолетний, несмотря на свои 
обстоятельства, способен осознать характер действий как «постыдный», 

«запрещенный» или «позорный», или если действия включают в себя 
содомию, лесбиянство или другие сексуальные действия с явным сексуальным 
намерением. В этих исключениях действие все равно может быть 
квалифицировано как сексуальное преступление из-за способности 
несовершеннолетнего осознавать значимость события486. К подобным случаям 
«следует отнести обнажения гениталий при спящем малолетнем или 
новорожденном487. 

Так, «ученик восьмого класса В. в школьном гардеробе схватил сзади 
руки своей одноклассницы М., в этот момент его приятель П. стал двумя 
руками через одежду ощупывать грудь потерпевшей (возраст участников 14–
15 лет). Орган предварительного расследования квалифицировал действия 
подростков по п. «а» ч. 3 ст. 132 УК. Суд переквалифицировал действия В. на 
ч. 1 ст. 116 УК, а П. на ч. 1 ст. 135 УК, прекратив уголовное дело и уголовное 

 

486Яни, П. Вопросы квалификации половых преступлений // Законность. 2013. № 5. С. 16–21. 
487Хромов, Е. В. Границы иных действий сексуального характера // Законность. 2021. № 1. С. 40–44. 
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преследование по причине недостижения обвиняемыми возраста наступления 
уголовной ответственности»488. 

Таким образом, совершение насильственных развратных действий может 
быть квалифицировано по статье 132 УК только в особых случаях, как указано 
в специальных положениях примечания к статье 131 УК и пункте 18 
Постановления Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 4 
декабря 2014 г. № 16. Эти положения применяются только в том случае, если 
виновный достиг 18 лет, действует с сексуальным умыслом, а потерпевший не 
достиг 16 лет. Во всех остальных случаях, независимо от того, является ли 
развратное действие насильственным или ненасильственным, оно не может 
быть квалифицировано по статье 132 УК. Это означает, что за пределами этих 
особых условий такие действия должны оцениваться и квалифицироваться в 
соответствии с различными положениями закона, обеспечивая, чтобы 
правовая база точно отражала характер и тяжесть преступления489. 

В целях обеспечения единообразия правоприменительной практики автор 
предлагает в действующем постановлении Пленума Верховного Суда 
Российской Федерации «О судебной практике по делам о преступлениях 
против половой неприкосновенности и половой свободы личности» четко 
определить понятие «иные действия сексуального характера». Закрепление 
такого определения в постановлении, по мнению автора, позволит обеспечить 
более точное и единообразное толкование того, что является сексуальным 
преступлением в соответствии с законодательством, что приведет к большей 
ясности в осуществлении правосудия490. 

Приведем пример из судебной практики: дошкольница была дома одна, 
мамин сожитель попросил ребенка раздеться, разделся сам. После лег и просил 
девочку смотреть на него, трогать его. В полицию обратилась мать, но 
доказать ничего не смогла, так как полового акта не было, а слова ребенка 
младше 10 лет в суде во внимание не принимают. Сотрудники полиции 
признают, что на практике доказать домогательства со стороны взрослых 

 

488 Приговор Фрунзенского районного суда г. Иваново от 5 июня 2017 г. № 1-86/2017 // Архив 
Фрунзенского районного суда г. Иваново Ивановской области. 
489Хромов, Е. В. Границы иных действий сексуального характера // Законность. 2021. № 1. С. 40–44. 
490Игнатова, А. А. Указ. соч. 
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очень сложно, особенно если нет фактических улик. И здесь вновь 
срабатывает правило: с насильниками начинают работать после совершения 
насилия491. 

Различные типы непристойных действий, предложенные учеными и 
рассмотренные в практических судебных делах, охватывают широкий спектр 
ненадлежащего поведения, направленного на удовлетворение сексуальных 
желаний преступника или влияние на сексуальное поведение жертвы. Эти 
действия включают, помимо прочего, ведение ненадлежащих разговоров, 
которые затрагивают сексуальные темы, когда преступник вовлекает жертву в 
обсуждения сексуальных вопросов, часто с намерением манипулировать 
жертвой. Существуют также случаи, когда преступник может 
демонстрировать жертве сексуальные позы, пытаясь нормализовать 
сексуальное поведение или сделать жертву активным участником этих 
демонстраций. 

В некоторых случаях преступник может попытаться убедить жертву 
участвовать в сексуальных действиях с другими людьми, принуждая или 
манипулируя жертвой, чтобы она действовала сексуально вызывающе или 
откровенно с другими. Преступник может также поощрять жертву играть со 
своими собственными гениталиями или прикасаться к эрогенным зонам 
преступника или других людей, размывая границы согласия и делая жертву 
соучастницей собственной эксплуатации. Другая распространенная тактика 
заключается в сексуальном контакте с другими людьми в присутствии жертвы, 
что подвергает жертву ненадлежащему и вредному поведению, при этом 
нормализуя такие действия. 

В более экстремальных случаях преступники могут открыто говорить о 
своем желании вступить в половую связь с жертвой или совершить с ней 
непристойные действия, стремясь создать ощущение давления или 
неизбежности вокруг таких действий. Некоторые преступники совершают 
физические действия, такие как поглаживание тела жертвы, включая 

 

491 Трофимова, В. Петербуржца отправили на 13 лет в колонию за сексуальное насилие над 
падчерицей [электронный ресурс] ᱹ URLᱹ: https://www.fontanka.ru/2024/01/31/73181336 (дата 
обращения: 12.08.2024). 
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интимные зоны, такие как грудь, или даже обнажают свои гениталии перед 
жертвой. Эти действия могут также распространяться на сексуальные 
прикосновения к жертве, когда преступник напрямую взаимодействует с 
телом жертвы ненадлежащим и вредным образом. 

Бывают случаи, когда преступник может обнажать тело жертвы или тела 
других людей перед жертвой, тем самым усиливая у жертвы чувство 
дискомфорта, поскольку она подвергается сексуализированным сценариям без 
ее согласия. В некоторых случаях преступник может намеренно совершать 
сексуальные действия перед жертвой, часто с намерением нормализовать 
такое поведение или заставить жертву рассматривать эти действия как 
приемлемые. Убеждение жертвы наблюдать за сексуальными действиями или 
принуждение ее к участию — еще одна распространенная тактика, 
используемая преступниками, которая одновременно объективирует жертву и 
делает ее невосприимчивой к вредному сексуальному поведению. 

Кроме того, некоторые преступники могут убеждать жертву или других 
совершать сексуальные действия друг с другом, способствуя циклу 
сексуальной эксплуатации и манипуляции. Это может распространяться на 
ситуации, когда жертву принуждают или убеждают совершить сексуальные 
действия против воли преступника или другого человека. В более 
экстремальных случаях преступники могут заставить или убедить другого 
человека совершить сексуальные действия в отношении взрослого человека, 
еще больше закрепляя насилие. Более физически инвазивные формы 
сексуального насилия включают оральный или анальный секс, как между 
мужчинами, так и между мужчиной и женщиной, когда преступник 
использует тело жертвы для собственного сексуального удовлетворения. 

В некоторых случаях половые акты могут включать введение частей тела, 
отличных от пениса, во влагалище или анус или использование таких 
предметов, как дилдо, в попытке получить власть и причинить вред жертве. 
Другие формы сексуальной активности, такие как фелляция (оральная 
стимуляция мужских половых органов) или эротические поцелуи и ласки, 
также могут совершаться с целью манипулирования границами жертвы и 
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создания модели сексуального поведения, которая становится нормой и 
которую жертве трудно распознать как насилие. 

Более глубокие уровни сексуального взаимодействия могут включать 
формы ласк, когда преступник заставляет целовать, обнимать или другие 
формы физического прикосновения до оргазма. Более инвазивные действия, 
такие как глубокие ласки, включают прикосновения к половым органам или 
анусу партнера, часто с использованием губ или языка для стимуляции. В 
некоторых случаях преступники занимаются куннилингусом, оральной 
стимуляцией вульвы, или анилингусом, что относится к оральной стимуляции 
ануса, оба из которых являются формами сексуального насилия, которые часто 
совершаются в отношении несовершеннолетних или уязвимых лиц. 

Также существуют случаи взаимной или партнерской мастурбации, когда 
преступник заставляет жертву заниматься этими действиями с ним или 
другими, еще больше манипулируя жертвой в сексуализированном поведении. 
В некоторых культурах или контекстах могут также быть задействованы 
определенные сексуальные действия, такие как вестибулярный секс, 
нарвасадата или викхарита, как правило, как часть более широкой модели 
сексуальной эксплуатации. Эти формы сексуального насилия часто 
происходят в присутствии жертвы, а такие как эксгибиционизм или 
скотоложество, действия, которые особенно вредны, поскольку они 
эксплуатируют уязвимость жертвы в явной и часто жестокой манере. 

Кроме того, преступники часто знакомят жертву с порнографическими 
материалами, такими как литература, фильмы, аудиозаписи или изображения, 
которые подвергают жертву просмотру явно сексуального контента и еще 
больше нормализуют насилие. Это может включать знакомство жертвы с 
такими материалами через различные формы СМИ, такие как Интернет, чтобы 
сделать ее менее восприимчивой к сексуализированным изображениям или 
поведению, в конечном итоге подрывая способность жертвы понимать 
природу насилия или границы, которые следует соблюдать. 

Все эти виды поведения, будь то прямой сексуальный контакт или 
манипуляция и принуждение, представляют собой вредные действия, которые 
нарушают сексуальную неприкосновенность жертвы. Они отражают широкий 
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спектр эксплуататорского поведения, которое нарушает личные границы 
жертвы, часто создавая долгосрочный эмоциональный, психологический и 
физический вред. Крайне важно, чтобы эти действия были признаны формами 
сексуального насилия с правовыми последствиями, которые защищают 
неприкосновенность несовершеннолетних и других уязвимых лиц от такой 
эксплуатации.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В целом, следует сделать выводы, что все основные духовные документы 
христианства, иудаизма и ислама – Библия, Тора, Коран прямо запрещали 
инцест. В истории России законодательством инцест, том числе педофильный, 
был прямо запрещен и преследовался с XII века, с норм Пространной редакции 
Устава князя Ярослава. Впоследствии он был запрещен в Артикуле воинском 
1715 г. В Уложении о наказаниях уголовных и исправительных 1845 г. 
совершение половых преступлений опекуном, родственником, учителем или 
иным лицом, от которого потерпевшее лицо находится в зависимости, 
признавалось обладающими повышенной общественной опасностью, что 
выражалось в санкциях. Особый приоритет уделялся охране интересов 
потерпевших, находящихся в зависимости от виновного, и в Уголовном 
уложении 1903 г. Впоследствии этот ценнейший законодательный опыт был 
утрачен. 

Специальных норм и понятия педофильного инцеста в отечественных 
законах не предусмотрено. В Уголовном кодексе РФ достаточно статей о 
наказании лиц, совершающих сексуальное насилие над 
несовершеннолетними: п. «а» ч. 3 статьи 131 УК РФ; п. «а» ч. 3 статьи 132 УК 
РФ; п. «б» ч. 4 статьи 132 УК РФ; ч. 2 ст. 133 УК РФ; ч. 1 статьи 134 УК РФ; 
ч. 2 статьи 134 УК РФ; ч. 3 статьи 134 УК; ч. 1 статьи 135 УК РФ; ч. 2 статьи 
135 УК РФ. Объекты указанных составов преступлений, предусматривающих, 
в частности, ответственность и за педофильный инцест многочисленны, 
помимо общественных отношений, охраняющих нормальное психическое, 
физическое, сексуальное развитие несовершеннолетнего, это защита 
традиционного семейного уклада, привитие ребенку традиционных 
отечественных морально-нравственных ценностей.  

Педофильный инцест характеризуется тем, что зачастую он происходит 
не в семье, в традиционном ее понимании, а в месте проживания ребенка с 
одним из родителей, бабушкой (дедушкой), их сожителями, опекунами, 
усыновителями. То есть виновный с жертвой может быть связан не 
юридическими семейными узами, а совместностью проживания. Насильник не 
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всегда официальный член семьи, но обязательно человек, который постоянно, 
временно или в «гостевом формате» проживает с членом семьи ребенка-

жертвы и в том или ином виде осуществляет воспитательные функции. 
Зачастую ребенок, в силу возраста не понимает, что его насильник не папа, а 
отчим или просто сожитель мамы (бабушки), но полностью принимает его за 
«своего», которому можно доверять. Законом эта категория граждан не 
выделяется в самостоятельную группу, но в большей степени, юридически и 
фактически, педофильный инцест относится к «внутридомашнему», а не к 
«семейному» насилию.  

В разработанной нами анкете был вопрос: «По Вашему мнению 
педофильный инцест» относится к: «семейному» насилию (происходит только 
в семье, только где проживает ребенок с родственниками) или к 
«внутридомашнему» насилию (происходит там, где проживает ребенок не 
только с родственниками, но и с иными постоянно или временно 
находящимися в его доме лицами (отчимами, сожителями мамы или бабушки, 
иными).Первый вариант выбрали 85,7% респондентов ответили 
положительно, а второй, к сожалению, только 14,3%. 

На практике, субъект педофильного инцеста не думает о чувствах 
жертвы-ребенка, есть манипуляторы, которые применяют разные тактики 
поведения в отношении ребенка-жертвы, используя инцест как: моральное 
поощрение жертвы; способ получить материальную награду для жертвы; 
вымогательство материальной выгоды; способ поднятия роли ребенка на 
новый уровень при замена сексуального партнера (например навязывание 
ребенку несвойственной роли жены и умаление роли последней); секс с 
получением ребенком сексуального удовлетворения; выражение любви к 
ребенку; обычное, рядовое, привычное поведение родителя с ребенком; 
позитивную тайну, связывающую с насильником. Безусловно большей 
общественной опасностью обладают насильственные способы воздействия 
виновного, где используют инцест как наказание или инцест как шантаж, что 
будет насилие над самим ребенком, его братьями, сестрами или мамой. 

Педофильный инцест можно классифицировать по ряду критериев. Во-

первых, по субъекту совершения: кровные родственники – это отец, мать, 
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брат, дядя, дедушка; лица, состоящие с ребенком или его матерью в правовых 
отношениях - отчимы, усыновители и их дети; лица, не состоящие с ребенком 
или его матерью в правовых отношениях - сожитель (сожительница) мамы, 
сожитель бабушки, сожитель сестры. Во-вторых, по объективной стороне: 
совершаемый с насилием (физическим или психическим) или без такового; 
разовый и периодический; контактный и бесконтактный; изнасилование, 
мужеложство, лесбиянство или иные действия сексуального характера. В-

третьих, по возрасту потерпевшего: лицо, не достигшее 12 лет (ч. 3 статьи 134 
УК РФ); лицо, достигшее 12 лет и не достигшее 14 лет (ч. 3 статьи 134 УК РФ; 
ч. 2 статьи 135 УК РФ); лицо, не достигшее 14 лет (п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ; 
п. «б» ч. 4 статьи 132 УК РФ); лицо, не достигшее 16 лет (ч. 1 и ч. 2 статьи 134 
УК РФ; ч. 1 статьи 135 УК РФ); несовершеннолетний (п. «а» ч. 3 статьи 131 
УК РФ; п. «а» ч. 3 статьи 132 УК РФ; ч. 2 ст. 133 УК РФ). В-четвертых, по полу 
потерпевшего: только девочка (п. «а» ч. 3 и п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ); мальчик 
или девочка (п. «а» ч. 3 статьи 132 УК РФ; п. «б» ч. 4 статьи 132 УК РФ; ч. 2 
ст. 133 УК РФ; ч. 1 статьи 134 УК РФ; ч. 2 статьи 134 УК РФ; ч. 3 статьи 134 
УК РФ; ч. 1 статьи 135 УК РФ; ч. 2 статьи 135 УК РФ). 

Ввиду высокой общественной опасности необходимо сформулировать 
статью о педофильном инцесте в Уголовный кодекс РФ. 

Целесообразно в качестве превентивной меры внести изменение в 
примечание к ст. 316 УК РФ в следующей редакции: «Лицо не подлежит 
уголовной ответственности за заранее не обещанное укрывательство 
преступления, совершенного его супругом или близким родственником, за 
исключением фактов педофильного инцеста». 

Сексуальное насилие в семье над детьми серьезно нарушает 
традиционный семейный отечественный уклад, подрывает доверие и 
авторитет родителей, уничтожает зачатки любви и уважения ребенка к 
родственникам, иным субъектам педофильного инцеста и семейным 
ценностям. Судебные психологи и психиатры считают педофильный инцест 
опасным своей непредсказуемостью для психики ребенка в будущем. 
Последствия совершения инцестных преступлений против детей носят самый 
негативный характер, практически все дети, пострадавшие от сексуального 
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насилия, пережили психическую и физическую травмы, в результате чего они 
развивались дальше с определенными личностными, эмоциональными и 
поведенческими особенностями, отрицательно влияющими на их дальнейшую 
жизнь, и, зачастую, воспроизводящие педофильный инцест уже в своей семье. 
Последствия педофильного инцеста имеют длительные, непредсказуемые, 
необратимые глубоко негативные последствия. К психосоматическим 
расстройствам несовершеннолетних вследствие педофильного инцеста 
относятся: соматические и функциональные жалобы на здоровье; бурные 
нейровегетативные проявления; нарушение сна и аппетита; ночное 
недержание мочи и кала; хроническое переутомление и снижение 
работоспособности (чаще при семейном насилии). Ранняя сексуализация 
несовершеннолетних вследствие инцеста выражается у несовершеннолетних 
по разному: наличие сексуализированных признаков в поведении; игры с 
сексуальным содержанием; повышенный интерес к сексуальной тематике; 
пробуждении преждевременного интереса к сексуальным отношениям, 
получении сексуального удовлетворения за счет полового воздействия; 
совершение сексуальных действий, направленных на себя и других 
(мастурбация, демонстрация половых органов и т.п.); вовлечение детьми в 
сексуальные отношения других детей или взрослых; утрата чувства 
стыдливости и дистанции; копролалия; ребенок начинает понимать, что 
сексуальное поведение может быть способом обратить на себя внимание 
взрослого, повторяют соблазняющее» или сексуально возбуждающее 
поведение взрослого; искаженное мировоззрение относительно половых 
связей; «культивирование» у подростков несдерживаемой никакими 
нравственными ограничениями сексуальности; снижается вероятность для 
жертвы стать «соблазненной знакомым взрослым», но увеличивается 
опасность быть использованным в сексуальных целях сверстниками. Также у 
ребенка-жертвы педофильного инцеста могут проявляться сексуальные 
дисфункции во взрослой жизни: психосексуальные расстройства (извращение 
становления сексуальности, формирование садомазохистских тенденций с 
гомосексуальной ориентацией у мальчиков, эксгибиционизм); появляется 
инцестная модель поведения (воспроизводство педофильного инцеста); 
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наличие сексуальной и иной психической, физической агрессии в семье; 
промискуитет. 

Выявлены социально-психологические последствия для ребенка 
педофильного инцеста; зачастую ребенок, являющийся жертвой 
педофильного инцеста, не усваивает норм социально-положительных 
отношений в общении с людьми, могут формироваться представления о 
нормальности инцестуальных отношений, более того, ребенок, доведенный до 
крайней степени унижения, постепенно может превратиться из жертвы в 
преступника. К таковым социально-психологическим последствиям следует 
отнести: немотивированные конфликты со сверстниками; нарушенные связи 
со взрослыми; искажении наиболее значимых ролевых позиций; обвинение 
родителя-ненасильника в предательстве, отвержение его; агрессивное 
антиобщественное поведение, вандализм; иное девиантное поведение; 
аутоагрессивное поведение; ранний алкоголизм; наркоманию; уход в 
криминальную, асоциальную среду; применение насилия к другим людям; 
побеги из дома; виктимное поведение; совершение любых правонарушений 
или преступлений. Во взрослом возрасте жертва педофильного инцеста 
зачастую не может в дальнейшем должным образом приспособиться к жизни, 
создать семью, может иметь ассимиляцию патологического опыта, жестоко 
обращаться со своими детьми или родственниками. К психологическим 
нарушениям потерпевших от педофильного инцеста следует отнести: 
преобладание отрицательных эмоций и перевозбуждения (чаще при 
внесемейном насилии). ребенок испытывает чувство вины, стыда, 
беспомощности, одиночества, сниженное настроение, депрессии, тревоги, 
недоверия, ненависти к себе или к родителю; появления враждебности и 
агрессии к окружающим ,проявления агрессивности в игре; агрессивность и 
конфликтность в поведении (чаще при внесемейном насилии); гнев, который 
чаще всего изливают на более слабых младших по возрасту детей, на 
животных; страхи; тревожность; низкое самоуважение; неуверенность, или 
наоборот, склонность переоценивать себя, быть высокомерным, 
самонадеянным, пренебрежительным к другим; проблемы с личными 
границами (не умение отличать свои чувства, мысли, желания от чужих, не 
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уметь говорить «нет», защищать свои права, интересы, потребности); утрата 
тонких этических чувств; зависимость, пассивность, конформизм; 
злопамятность; нарушение взаимоотношений в семье, частое снижение 
качества привязанности к родным, вплоть до формирования небезопасной 
избегающей привязанности; неумение дружить, тяготение к общению с 
маргинальными лицами; трудности сосредоточения, повышенная психическая 
утомляемость, вследствие которых у школьников появляется снижение 
успеваемости; значительное доминирование сниженного когнитивного 
развития; легкая задержка развития познавательных функций; снижение 
учебной мотивации; ограниченный кругозор, примитивные фантазии; 
склонность к копролалии; наличие суицидальных мыслей. Во взрослом 
возрасте к психологическим нарушениям жертв педофильного инцеста 
следует отнести: модель беспомощного родителя; повторение паттернов 
поведения насильника; глубокие личностные изменения в виде депрессивно-

злобного настроения, социальной аутизации; избегание близких отношений, 
склонность к одиночеству, изолированности, или наоборот, стремление 
вступать в нездоровые, дисфункциональные, насильственные отношения; 
трудности в обучении, работе, карьере, неумение ставить цели и строить 
планы. 

Считаем, что каждый эпизод педофильного инцеста в силу своей 
общественной опасности и нанесения в каждом случае серьезных физических 
и нравственных травм ребенку должен быть самостоятельно оценен судом и, 
соответственно виновный должен быть наказан за каждое преступление. В 
этой связи необходимо признать не применимым для случаев педофильного 
инцеста п. 8 Постановления Пленума Верховного Суда Российской Федерации 
от 04.12.2014 № 16 «О судебной практике по делам о преступлениях против 
половой неприкосновенности и половой свободы личности», для чего 
необходимо внести соответствующее дополнение в пункт: «в тех случаях, 
когда несколько изнасилований либо несколько насильственных действий 
сексуального характера были совершены в течение непродолжительного 
времени в отношении одного и того же потерпевшего лица и обстоятельства 
их совершения свидетельствовали о едином умысле виновного на совершение 
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указанных тождественных действий, содеянное следует рассматривать как 
единое продолжаемое преступление, подлежащее квалификации по 
соответствующим частям статьи 131 или статьи 132 УК РФ» следующего 
содержания: «П. 8.1 Указанное положение не применяется в случаях 
совершения виновным педофильного инцеста». 

Изучение зарубежного опыта противодействия педофильному инцесту 
показало, что заслуживает внимания российского законодателя статья 21.02 
«Продолжительное сексуальное насилие над маленьким ребенком или 
детьми» уголовного кодекса штата Техас США, в которой если лицо в течение 
периода, который длится 30 или более дней, лицо совершает два или более 
акта сексуального насилия, независимо от того, были ли акты сексуального 
насилия совершены в отношении одной или нескольких жертв. Важен п. 21.16 
УК штата Техас «Незаконное разглашение или распространение визуальных 
материалов интимного характера», которым введен термин «интимные места 
человека» которыми признаются обнаженные половые органы, лобковая 
область, анус, ягодицы или женский сосок человека.  

Считаем возможным перенять опыт Великобритании, в которой в 2022 
году внесли изменения в Закон «О сексуальных преступлениях» 2003 года, 
согласно которому изнасилование несовершеннолетнего может влечь за собой 
наказание в виде пожизненного заключения. Важно, что закон считает, что 
ребенок в возрасте до 13 лет ни при каких обстоятельствах не имеет 
правоспособности давать согласие на любую форму сексуальной активности. 
25–27 статьи указанного Закона говорят о «Сексуальных преступлениях 
против детей в семье», которые охватывают ситуации, когда кто-то проживает 
в одном домохозяйстве с ребенком и занимает позицию доверия или власти 
над этим ребенком, а также отношения, определяемые кровными узами, 
усыновлением, приемной семьей, браком или совместным проживанием в 
качестве партнеров. 

Педофильный инцест запрещен во всех странах романо-германской 
правовой системы, однако в ряде стран он наказуем не строго, что, на наш 
взгляд, не совсем верно, например, в ст. 211.1 Австрии тюремное заключение 
до 1 года, в статье 210 УК Дании - лишение свободы на срок до шести лет, в 
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ст. 173 УК ФРГ и ст. 154 УК Болгарии - лишение свободы на срок до трех лет. 
Статья 213 УК Дании «Инцест» раздела шестого «Преступления и проступки 
против семьи» предусматривает ответственность лица, вступившего в 
половую связь с прямым кровным родственником, полнородным или сводным 
братом или сестрой. Статья 345 Уголовного кодекса Греции содержит такое 
преступление как «Половой акт между родственниками». Согласно ч. 1 статьи 
половые акты между родственниками по крови или усыновлению, по 
восходящей и нисходящей линиям, а также между братьями и сестрами или 
сводными братьями и сестрами наказываются: а) по восходящей линии 
лишением свободы на срок до 10 (десяти) лет, б) лишением свободы для 
потомков и в) между родными братьями и сестрами лишением свободы на 
срок до 2 (двух) лет. При этом указано, что отношения усыновления 
приравниваются к биологическому родству. 

Страны романо-германского правовой семьи не одинаково оценивают 
инцест, есть тенденция к его оправданию (Норвегия, Германия, Франция). 
Нельзя согласиться с таким мнением, инцест, в силу наличия существенной 
общественной опасности, не должен быть оправдан, а быть преступлением в 
законах всех стран мира. Проблемой нам видится разрешение законодателя 
ряда стран создавать однополые браки, в которых будет неограниченный 
доступ к усыновлённым детям и детям партнера. 
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девятилетнюю внучку // Piter.tv [Электронный ресурс]. URL: [электронный 

ресурс] URL : 

https://piter.tv/event/dedushka_nasiloval_vnuchku_lenoblast_/?ysclid=lnenec7sbe4

55533037 (дата обращения 14.10.2023). 
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306. В Молдавии мать до последнего скрывала, что её пятилетнюю 

дочь изнасиловал дед [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZcCCv-

r6Mjbq53dZ (дата обращения 16.07.2024). 

307. В Москве отец насиловал в течении 3-х лет свою 

несовершеннолетнюю дочь за спиной у жены [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Ze7MkbRY0mrg8GLy (дата обращения: 15.07.2024). 

308. В Новосибирской области 18-летнего парня обвинили в насилии 

над двухлетним пасынком [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Zc6i214QSla_ONPc (дата обращения: 20.01.2024). 

309. В Петербурге отчима заподозрили в насилии над падчерицей 

[электронный ресурс] URL : https://www.fontanka.ru/2024/03/10/73317392 (дата 

обращения 15.08.2024). 

310. В Самойловском районе педофила посадили на 20 лет за растление 

4-х детей [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZhZ8C0L-YDAbSHqr 

(дата обращения: 15.07.2024). 

311. В Тыве задержали отчима-педофила, с 2017 года насиловавшего 

падчерицу [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Za9pGvxnCFpKh0l 

(дата обращения: 15.07.2024). 

312. В Хабаровском крае мужчина признан виновным в сексуальном 

насилии в отношении малолетней девочки: Официальный сайт Главного 

следственного управления Следственного комитета РФ по Хабаровскому 

краю. [электронный ресурс] URL : http://следком27.рф/contents/view/434 (дата 

обращения: 20.01.2024). 

313. Вайгель, А. Восьмилетняя девочка из Петербурга заявила, что 

дедушка год ее насиловал [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zo-

GqARNLicfPxb3 (дата обращения 15.10.2023). 

314. Вислов, И. «Хочу в детдом»: из-за домогательств опекуна девочка 

попросилась в детский дом в Томской области [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Zee7Bf7yNzlHsyFy (дата обращения 15.08.2024). 
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315. ВОЗ: Жестокое обращение с детьми [электронный ресурс] URL : 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs150/ru/index.html (дата обращения 

15.08.2024). 

316. Вернер, Л. Заподозренный в надругательстве над дочерью 

высокопоставленный сотрудник МЧС приставал также к падчерице 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZlWrHLVj1n-aA0kg (дата 

обращения: 20.08.2024). 

317. Вернер, Л. Отец занимался растлением малолетней дочери на 

протяжении шести лет [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZdNhFzcFSAhvSCtT (дата обращения: 15.07.2024). 

318. Вернер, Л. Родители-педофилы убеждали дочь - «это норма в 

каждой семье» | МК | Дзен (dzen.ru) [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZliE9NA-jxLs0oYd (дата обращения: 20.08.2024). 

319. Волков, К. 14-летняя жертва отца-педофила познакомилась с ним 

четыре года назад [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZenB1L61WAhB0xiW (дата обращения 15.08.2024). 

320. Выход из тени: проливая свет на меры реагирования на 

сексуальное насилие над детьми и их эксплуатацию [электронный ресурс] URL 

: https://childhub.org/en/child-protection-online-library/out-shadows-shining-light-

response-child-sexual-abuse-and (дата обращения 15.08.2024). 

321. Галимов, О. Потерявший четверых детей в пожаре отец оказался 

насильником: о страшном преступлении рассказала младшая дочь 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zg5urquzTTji_PfM (дата 

обращения: 20.08.2024). 

322. Городецкая. В. Насиловал 11-летнюю племянницу пять дней, пока 

родителей не было дома: на Кузбассе вынесли приговор 24-летнему няньке-

педофилу [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZfEn0NxwWUISCMyY 

(дата обращения: 03.07.2024). 
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323. Данные судебной статистики Судебного департамента при 

Верховном Суде РФ. [электронный ресурс] URL : 

http://www.cdep.ru/index.php?id=79 (дата обращения: 19.04.2024). 

324. Дед несколько лет насиловал 10-летнюю внучку в Козульке 

[электронный ресурс] URL : 

https://ngs24.ru/text/incidents/2023/06/15/72400433/?ysclid=lnemqy53tr41028620

8 (дата обращения 16.10.2023). 

325. Детектив рассказал о поисках подростка, насиловавшего 5-

летнюю сестру [электронный ресурс] URL : https://ren.tv/news/v-rossii/1110913-

detektiv-rasskazal-o-poiskakh-podrostka-nasilovavshego-5-letniuiu-

sestru?ysclid=lneh00c2pl484243585 (дата обращения 15.10.2023). 

326. Детский ад: история Евы Ионеско, чья мать сделала из нее 

малолетнюю секс-игрушку [электронный ресурс] URL : 

https://www.woman.ru/psycho/detskii-ad-istoriya-evy-ionesko-chya-mat-sdelala-

iz-nee-maloletnyuyu-seks-igrushku-id360125/?ysclid=lubfr8ijy435603384 (дата 

обращения 16.07.2024). 

327. Детский психолог объяснила, почему близкие не верят в 

виновность педофила [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Zkc1Uv3bwX6g8rwW (дата обращения 15.08.2024). 

328. Думали, что просто поправилась: как школьницы рожают от 

братьев и отцов [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zoa9bEe3egJ_4Et0 

(дата обращения 15.08.2024). 

329. Дунаевский, И. Джоан Роулинг призвала шотландские власти 

арестовать ее за слова о трансгендерах [электронный ресурс] URL : 

https://rg.ru/2024/04/02/biologiia-vne-zakona.html (дата обращения 12.08.2024). 

330. Ейский педофил насиловал дочь на протяжении трёх лет 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZpFVDxFFkz7NdUCc (дата 

обращения: 03.07.2024). 
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331. Ермакова, К. Приёмной православной девочке приходилось учить 

исламские молитвы, а глава семьи её домогался [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Zf7FJ_C38ShbDd7 (дата оращения 12.08.2024). 

332. Есенин, С. Письмо к женщине [электронный ресурс] URL : 

https://www.culture.ru/poems/43511/pismo-k-

zhenshine?ysclid=lusmqjyh7k635628127 (дата обращения: 03.07.2024). 

333. Ждал, пока жена уснёт. Мужчина 6 лет насиловал приёмных 

глухонемых дочерей [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZgN7NMop3j6o-eQ5 (дата обращения: 20.01.2024).  

334. Жителя Камышлова приговорили к 10 годам тюрьмы за секс с 13-

летней сестрой [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZjS3l0-

iMWDwsYeq (дата обращения 15.08.2024). 

335. За то, что домогался младшего. На Ямале мать изнасиловала 12-

летнего сына [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZpfxlLla22hQHRV4 

(дата обращения 15.08.2024). 

336. Законы против инцеста [электронный ресурс] URL : 

https://www.justia.com/criminal/offenses/other-crimes/incest/ (дата обращения: 

20.07.2023). 

337. Заставлял трогать «там» и душил. Отчим-медик развращал троих 

пасынков, отсидел срок, вышел и вернулся на работу в медцентр [электронный 

ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zfk8ITY3E2MOxIIx (дата обращения: 

15.07.2024). 

338. Зиборова, Е. Мужчина изнасиловал свою дочь-первоклассницу в 

Екатеринбурге [электронный ресурс] URL : https://tagilcity.ru/news/2024-01-

08/muzhchina-iznasiloval-svoyu-doch-pervoklassnitsu-v-ekaterinburge-3147101 

(дата обращения: 15.07.2024). 

339. Избили ремнём и изнасиловали: что случилось в семье 10-летней 

школьницы — подозреваемыми стали мать девочки и её новый сожитель 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZhPGtauzTTji4xG1 (дата 

обращения: 15.07.2024). 
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340. Инцест (кровосмешение) - православная энциклопедия «Азбука 

веры» [электронный ресурс] URL : https://azbyka.ru/incest (дата обращения: 

03.07.2024). 

341. Инцест // Википедия [электронный ресурс]. URL: 

https://en.wikipedia.org/wiki/Incest (дата обращения: 15.06.2024). 

342. Инцест между совершеннолетними родственниками признан 

законным: Решение Федерального конституционного суда Германии. 

[электронный ресурс] URL : http:// www.bundesverfassungsgericht.de/ en/ press/ 

bvg08-029en.html (дата обращения 16.07.2024). 

343. ИНЦЕСТ это... Что такое ИНЦЕСТ? [электронный ресурс] URL : 

https://dic.academic.ru/dic.nsf/dic_fwords/17057/%D0%98%D0%9D%D0%A6%

D0%95%D0%A1%D0%A2?ysclid=lwqhonu8cy126368756 (дата обращения: 

03.01.2023).  

344. Казанца задержали за домогательства до собственной дочери 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZiJS4AHphwzzmtI3 (дата 

обращения 12.08.2024). 

345. Калининградец много лет насиловал пятерых собственных детей 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zemym761WAhBzw4cю (дата 

обращения 15.08.2024). 

346. Кисилева, Э. «Дедушка надругался и заразил ВИЧ»: история 

девочки-подростка из Казани [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Zge2g-fahQm7gG82 (дата обращения 15.08.2024). 

347. Кожевникова, Н. Растлевал малолетнего сына и снимал с ним 

жуткие ролики: В Сочи завели дело на главу Федерации кикбоксинга 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zeb7xnPtWz3x_Vjl (дата 

обращения: 15.07.2024). 

348. Колчанова, Л. «Если бы у меня была родная дочь, я бы делал с ней 

то же самое». В Перми педофил больше года насиловал 9-летнюю девочку 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZVspuTqidWv_JfKR (дата 

обращения: 15.07.2024). 
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349. Кубанец два года насиловал своего младшего брата // 

Комсомольская правда [Электронный ресурс]. URL: [электронный ресурс] 

URL : 

https://www.kuban.kp.ru/daily/24327.4/519446/?ysclid=lneh5pva1n168683475 

(дата обращения 15.08.2024). 

350. Латыпова, Е. Житель Кузбасса осужден за пьяное изнасилование 

дочери [электронный ресурс] URL : 

https://ngs42.ru/text/criminal/2023/03/14/72131705 (дата обращения: 

15.07.2024). 

351. Ломал ноги, насиловал дочь. Многодетный отец из Печоры 

получил срок [электронный ресурс] URL: https://dzen.ru/a/ZaEehWrlIXoHZ120 

(дата обращения: 15.07.2024). 

352. Лысак, И. За насилие над сестрой жены суд дал мужчине 14 лет 

колонии строгого режима в Петербурге [электронный ресурс] URL : 

https://www.fontanka.ru/2023/12/14/73018307. 

353. Лялин, Р. Восемь братьев и сестер никогда не ходили в школу и 

семь лет терпели изнасилования от сумасшедшего отца [электронный ресурс] 

URL : https://dzen.ru/a/ZfxJCzWrCUMZWrWp (дата обращения: 15.07.2024). 

354. Лялин, Р. Школьница увела у матери мужа, а он убил ее. Что 

случилось на самом деле в любовном треугольнике из Петербурга 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zd2hF9roaF5Pa0l9 (дата 

обращения: 19.04.2024). 

355. Маме годами не говорила. Что стало с педофилом из Якутии, 

который растлевал 5-летнюю падчерицу? [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZbHxCM7TaHroI1ju (дата обращения: 20.06.2024). 

356. Манько, Н. «У девочки рос живот, но мама не замечала»: тест ДНК 

выдал отчима, от которого родила 14-летняя девочка [электронный ресурс] 

URL : https://dzen.ru/a/ZgVtP1yq7jMsddRs (дата обращения: 15.07.2024). 

357. Маньяк-педофил похитил 5-летнюю падчерицу и выдавал за жену. 

Шокирующая история, в которой много насилия и убийств [электронный 
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ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZgQVb5hh928IBmxv (дата обращения: 

20.07.2024). 

358. Мать, заставляющая раздвинуть ноги. [электронный ресурс] URL 

: https://dzen.ru/a/ZKfBx-l35xk71BI9 (дата обращения 16.07.2024). 

359. Метелица, В. Эмоциональный инцест: когда родители слишком 

близки к детям [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZbyY8smPcwk6aeqi (дата обращения: 03.07.2024). 

360. Минеев, А. В Кировской области женщина-пекарь продавала 

иностранцам-педофилам порно с 4-летней дочерью [электронный ресурс] URL 

: https://bloknot.ru/chp/v-kirovskoj-oblasti-zhenshhina-pekar-prodavala-

inostrantsam-pedofilam-porno-s-4-letnej-docher-yu-1167107.html (дата 

обращения: 20.08.2024). 

361. Минеев, А. Лесбийское порно с младенцем: на Урале 18-летняя 

рецидивистка опубликовала 16 роликов с трёхмесячной дочерью [электронный 

ресурс] URL : https://bloknot.ru/chp/lesbijskoe-porno-s-mladentsem-na-urale-18-

letnyaya-retsidivistka-opublikovala-16-rolikov-s-tryohmesyachnoj-docher-yu-

1142391.html (дата обращения: 20.08.2024). 

362. Миронова, А. Де-факто однополые браки в России существуют. И 

однополые семьи с детьми - тоже. У [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZGIfOEMdjCCZ96hp (дата обращения: 15.11.2023). 

363. Михеев, С. Они обязательно придут к легализации педофилии 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZbKu0tfLLT9otIQa (дата 

обращения 16.07.2024). 

364. Мои родители – родные брат и сестра: почему иногда лучше не 

открывать тайну своего рождения [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Zec6p1XGFzahaERu (дата обращения: 20.07.2023). 

365. Муж оказался педофилом, но виноватой осталась дочь: девушка 

рассказала, как её собственная мать встала на сторону насильника 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zo4UqyQVnTcMpW1m (дата 

обращения 12.08.2024). 
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366. На Алтае отец насиловал свою дочь с 5-летнего 

возраста[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZDkSQQVoDBX7ywmx 

(дата обращения: 15.07.2024). 

367. Начал в пять лет: отец 14 лет насиловал дочь в Астрахани 

[электронный ресурс] URL : 

https://www.gazeta.ru/social/2020/01/27/12931016.shtml?ysclid=lu9lmstrdq56636

7545 (дата обращения: 20.06.2024). 

368. Не имела права прикасаться к матери [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZYMdV4zn82uN-dGY (дата обращения: 20.07.2024). 

369. Не прошло и года у маньяка Йозефа Фритцля нашлось множество 

«последователей [электронный ресурс] URL : 

https://lenta.ru/articles/2009/03/30/fritzl/?ysclid=lub4custou432106881 (дата 

обращения 12.08.2024). 

370. Нелегал из Азербайджана изнасиловал и убил 5-летнюю дочь 

своей сожительницы-россиянки [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZbPEKKI7GFgBPlWX (дата обращения: 15.07.2024). 

371. Немецкого пенсионера приговорили за инцест к нескольким годам 

тюрьмы [электронный ресурс] URL : https://lenta.ru/news/2011/12/19/inzest/ 

(дата обращения: 15.11.2023). 

372. Низамутдинов, Д. Педофилия и инцест. О чем молчат в высшем 

обществе Франции [электронный ресурс] URL : 

https://ria.ru/20210206/pedofily-1595811971.html?ysclid=lubjs65ptx512466326 

(дата обращения 16.07.2024). 

373. Никитин, А. «Мать его застала на ребенке»: в Красноярском крае 

16-летний подросток надругался над 5-летним племянником на глазах у детей 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zl17YdA-jxLs0RQN (дата 

обращения 15.08.2024). 

374. Овдей, С. Отец год насиловал несовершеннолетнюю дочь: Когда 

тайна вскрылась, случилось страшное [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZlXGALVj1n-aCd8J (дата обращения: 20.08.2024). 
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375. Он все осознавал: эксперты вынесли вердикт уфимцу, который 

изнасиловал и убил младшую сестру, а затем спрятал ее тело в машине матери 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZaD2SFAAGkTcQJhC (дата 

обращения: 20.06.2024). 

376. Она просила у папы прощения за то, что выдала их секрет. Жуткая 

история сексуального насилия над 7-летним ребёнком [электронный ресурс] 

URL : https://dzen.ru/a/ZI87ppunUWRGoh4b (дата обращения: 15.07.2024). 

377. ООН: По данным ЮНИСЕФ, 275 миллионов детей в мире 

являются жертвами бытового насилия [электронный ресурс] URL : 

https://news.un.org/ru/story/2006/08/1090801 (дата обращения 15.08.2024). 

378. Опасный отчим [электронный ресурс] URL : 

https://bochkova.academy/opasnyi-otchim/?ysclid=luygjyygse892499106 

379. Отдавала дочь «на прокат» педофилам и держала в шкафу. История 

матери, которую называют худшей в мире [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZgVYUGN6eRMy4PNF (дата обращения: 14.10.2023). 

380. Отец насиловал дочь и сливал видео в сеть, мать помогала. Что 

происходило в семье логиста и библиотекаря? [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Zc3IwtwXl3zjbm7Z (дата обращения: 15.07.2024). 

381. Отец-педофил насиловал двух маленьких сыновей – мальчики 

претворялись мёртвыми, чтобы их не мучали [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Zkmk9O0ooVaiqrtg (дата обращения 12.08.2024). 

382. Педофила приговорили к пожизненному сроку, а его жену - к 25 

годам колонии в Алматинской области [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZgYsrlyq7jMsnM_X (дата обращения 15.08.2024). 

383. Первый сексуальный партнёр – родной отец. Мужчина 

изнасиловал дочь в два [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Zn94EPb6yh0_xVWY (дата обращения 16.07.2024). 

384. Перешла границы: чем опасно поведение Элизабет Херли, 

которую снял в откровенном фильме собственный сын [электронный ресурс] 

URL : https://dzen.ru/a/Zf-Len-gvDhjB13x (дата обращения: 03.07.2024). 
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385. Пламенев, И. Папа Римский разрешил священникам 

благословлять однополые пары [электронный ресурс] URL : 

https://www.rbc.ru/society/19/12/2023/6580cd3f9a794792e3690dc2?ysclid=lubgn

uvdfs522752118 (дата обращения: 15.11.2023). 

386. По данным ЮНИСЕФ, 275 миллионов детей в мире являются 

жертвами бытового насилия [электронный ресурс] URL : 

https://news.un.org/ru/story/2006/08/1090801 (дата обращения 15.08.2024). 

387. Под маской счастливой семьи скрывались жестокие маньяки! 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zl8POb8A7Gy3iTk3 (дата 

обращения 12.08.2024). 

388. Попова, Е. В Новоалтайске родственники четырехлетней девочки 

добиваются ее изъятия из опасной семьи [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/Ze6vpeoVMDonLM0P. (дата обращения 15.08.2024). 

389. Путешествие в ад: девочка обвинила приемного отца в педофилии, 

но обнаружилось множество неточностей [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZfLS_o4iVmrG51ms (дата обращения 12.08.2024). 

390. Рангулова, В., Лескова, И., Карпицкая, Д. Зигзаги правосудия: за 

изнасилование полуторагодовалого ребенка — оправдание, а за шлепок 

ученице — 9,5 лет тюрьмы [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZlnYYm7WyXa3z5Z0 (дата обращения 15.08.2024). 

391. Родителей захотели обязать содержать детей до 23 лет во время 

учебы [электронный ресурс] URL: 

https://www.rbc.ru/rbcfreenews/66ac391d9a7947edcdc9d63f (дата обращения: 

15.07.2024). 

392. Розога, А. «Задержали голым рядом с избитыми подростками»: 

более 90% педофилов после выхода на волю снова насилуют детей 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZlDojzmpWn-XA3JG (дата 

обращения 15.08.2024). 

393. Российская Федерация - ЭКПАТ [электронный ресурс] URL : 

https://ecpat.org/country/russian-federation/ (дата обращения 15.08.2024). 
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394. Ручьева, И. Отца-педофила задержали за совращение малолетней 

дочери [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZhD5yIbqH2IPOdOO (дата 

обращения 12.08.2024). 

395. Сажнева, Е. Дед-педофил годами принуждал внучку к сексу: 

«Сначала насиловал мою маму [электронный ресурс] URL : 

https://www.mk.ru/social/2019/07/28/dedpedofil-godami-prinuzhdal-vnuchku-k-

seksu-snachala-nasiloval-moyu-mamu.html?ysclid=lnemf85wt1507470777 (дата 

обращения 16.10.2023). 

396. Сантехник из Петербурга задержан подозрению в сексуальном 

насилии над семилетней падчерицей [электронный ресурс] URL : 

https://www.fontanka.ru/2024/04/14/73461410 (дата обращения 15.08.2024). 

397. Сведения о состоянии преступности [электронный ресурс]. URL : 

https://stat.xn----7sbqk8achja.xn--p1ai/stats/ug/t/14/s/17 (дата обращения: 

15.08.2024). 

398. Свердловчанка рассказала, как муж изнасиловал ее 13-летнюю 

дочь [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZeCvOeD3O2gHD2Pp (дата 

обращения: 15.07.2024). 

399. Священник за 4 года избавился от двух жен и четверых детей с 

помощью кислоты: его пособницей была родная дочь [электронный ресурс] 

URL : https://dzen.ru/a/Zh7iTeadzzkn6aR3(дата обращения 16.10.2023). 

400. Священника Стремского приговорили к 21 году колонии за 

насилие над детьми [электронный ресурс] URL : 

https://tass.ru/proisshestviya/13289407?ysclid=ltynofv2ps452810874 

https://dzen.ru/a/Zkc1Uv3bwX6g8rwW (дата обращения 15.08.2024). 

401. Сергеев, С. Прокуроры вернули следствие к сестрам Хачатурян. 

[электронный ресурс] URL : https://www.kommersant.ru/doc/6297184 (дата 

обращения: 20.09.2023). 

402. Серков, М. Многодетного отца подозревают в изнасиловании трех 

дочерей в Кузбассе: что известно на данный момент [электронный ресурс] 

URL : 
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https://ngs42.ru/text/criminal/2024/02/07/73203164/?ysclid=lsbykx2nrr29906033 

(дата обращения: 15.07.2024). 

403. Следственный комитет РФ по Пензенской области: В Пензенской 

области мужчина предстанет перед судом для решения вопроса о применении 

к нему меры медицинского характера за совершение изнасилования своей 

племянницы [электронный ресурс] URL : 

http://penza.sledcom.ru/news/item/957023 (дата обращения 15.10.2023). 

404. Сменившая пол узбечка домогалась падчерицы и ее школьных 

подруг [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZlBWg5rCqxiLlmBB (дата 

обращения 15.08.2024). 

405. Совет по этике Германии: Запрет инцеста нарушает право на 

сексуальное самоопределение [электронный ресурс] URL : 

https://russian.rt.com/article/51928 (дата обращения: 15.11.2023). 

406. Суд приговорил священника Николая Стремского к 21 году 

колонии за насилие над детьми [электронный ресурс] URL : 

https://www.kommersant.ru/doc/5143588?ysclid=ltynqj6j6i384947254 

https://dzen.ru/a/Zkc1Uv3bwX6g8rwW (дата обращения 15.08.2024). 

407. Судья из Австралии предложил признать инцест и педофилию 

«приемлемыми для общества» [электронный ресурс] URL : 

https://russian.rt.com/article/40272 (дата обращения 12.08.2024). 

408. Сходил в баньку с внучкой. Деда-педофила осудили за насилие над 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zc4SwLP1mgFYig2D (дата 

обращения: 15.07.2024). 

409. Творил с ней, что хотел: 13-летний школьник завел роман с 

учительницей географии — пара планирует свадьбу [электронный ресурс] 

URL : https://dzen.ru/a/Zg-55V0eJkvmEBml (дата обращения: 19.04.2024). 

410. Трогал под рубашкой в поле: под Новосибирском дед-педофил 

насиловал собственную внучку [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZdxyZYhLEDJ2lt1i (дата обращения: 15.07.2024). 
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411. Трофимова, В. Петербуржца отправили на 13 лет в колонию за 

сексуальное насилие над падчерицей [электронный ресурс] URL : 

https://www.fontanka.ru/2024/01/31/73181336 (дата обращения: 12.08.2024). 

412. Убийцу сестры выдал детектор лжи. Родной брат надругался над 

14-летней девочкой и задушил ее скотчем | КП Красноярск | Дзен (dzen.ru) 

[электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zhy8K7NXCEuKOXNH (дата 

обращения 15.08.2024). 

413. Ужас начался в пять лет. Отец 14 лет насиловал дочь — ему 

вменяют 130 эпизодов [электронный ресурс] URL : 

https://dzen.ru/a/ZW2tidNSB1ximh33 (дата обращения: 15.07.2024). 

414. Упал в обморок в суде. Педофилу Живодеру, избившему младенца 

и надругавшемуся над 4-летней падчерицей, дали 14 лет [электронный ресурс] 

URL : https://dzen.ru/a/ZL_1875dkyPD87Wk (дата обращения: 15.07.2024). 

415. Учебный материал для подготовки сотрудников 

правоохранительных и судебных органов по вопросам насилия в отношении 

женщин и домашнего насилия, Совет Европы, 2016 год, [электронный ресурс] 

URL : https://rm.coe.int/16806ee727 (дата обращения 15.08.2024). 

416. Хусаинов, Т. В Ленобласти учительница географии снимала порно 

с детьми [электронный ресурс] URL : https://bloknot.ru/chp/v-lenoblasti-uchitel-

nitsa-geografii-snimala-porno-s-det-mi-1196741.html (дата обращения: 

15.07.2024). 

417. Чарина, Ю. Отец совратил родную дочь-школьницу [электронный 

ресурс] URL : https://dzen.ru/a/Zgo3-dtV1S_7mK05 (дата обращения: 

03.07.2024). 

418. Что буддизм говорит об инцесте (будь то брат, мать или кто-то 

еще)? : Буддизм [электронный ресурс] URL : 

https://www.reddit.com/r/Buddhism/comments/l8ellu/what_does_buddhism_say_o

f_incest_whether_its_a/?rdt=62663 (дата обращения: 03.07.2024) 

419. Шарыпова, А., Назарчук, А. Нечеловеческий эксперимент над 

ребенком: Мрачные тайны блогера-сыроеда, сын которого умер от голода 
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[электронный ресурс] URL : 

https://www.spb.kp.ru/daily/27482.5/4738444/?ysclid=lrqbospd2z50349441 (дата 

обращения: 03.07.2024). 

420. Штурма, Я. Начал в пять лет: отец 14 лет насиловал дочь в 

Астрахани [электронный ресурс] URL : 

https://www.gazeta.ru/social/2020/01/27/12931016.shtml?ysclid=lu9lmstrdq56636

7545 (дата обращения: 20.08.2024). 

421. Южаков, Г. Изнасилование младенцев: скандинавские «нормы» не 

укладывающиеся в русском сознании [электронный ресурс] URL : 

https://vechn-strannik.mirtesen.ru/blog/43550688906/Iznasilovanie-mladentsev:-

skandinavskie-%C2%ABnormyi%C2%BB-ne-

ukladyivayus?ysclid=lubkfedmd4830106335 (дата обращения 16.07.2024). 

422. Юрков, Д. Дядя бил, брат изнасиловал: пропавшая школьница из 

КЧР заявила о причине ухода из дома | «КП - Северный Кавказ» (Ставрополь) 

| Дзен (dzen.ru) [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZflUc0TOVU-

Tn03B (дата обращения: 15.07.2024). 

423. Яковенко, О. Крымчанин 11 лет с особой жесткостью насиловал 

дочерей [электронный ресурс] URL : https://dzen.ru/a/ZcOhVywnE1BmwUFR 

(дата обращения: 15.07.2024). 

424. Bourgneuf, C. Inceste : La famille reste intouchable, on est dans une 

soci´et´e tr`es patriarcale. Lib´eration [электронный ресурс] URL : 

https://www.liberation.fr/france/2021/01. 

425. Dastagir, A. The complicated research behind pedophilia. 

[электронный ресурс] URL : https://www.usatoday.com/story/life/health-

wellness/2022/01/10/pedophiles-pedophilia-sexual-disorder/8768423002 (дата 

обращения: 20.07.2023). 

426. Half-Blood' Uncle-Niece Couples Endorsed in NY // Courthouse News 

Service [электронный ресурс] URL : https://www.courthousenews.com/half-

blood-uncle-niece-couples-endorsed-in-ny (дата обращения: 14.10.2023). 
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427. Mascolo, J. Statutory Rape [электронный ресурс] URL : 

https://www.findlaw.com/criminal/criminal-charges/statutory-rape.html (дата 

обращения: 20.07.2024). 

428. McLeod, S. Adverse Childhood Experiences (ACE) Study Summary 

[электронный ресурс] URL : https://www.simplypsychology.org/adverse-

childhood-experiences-study.html (дата обращения 12.08.2024). 

429. The Return of the Postmodern Pedophile. [электронный ресурс] URL 

: https://www.theamericanconservative.com/the-retum-of-the-postmodern-

pedophile/ (дата обращения: 20.07.2023). 
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Приложение  
 

Анкета по вопросам противодействия педофильному инцесту с результатами 
опроса 

Уважаемый респондент, просим Вас принять участие в анкетном опросе, 
который проводится по вопросам противодействия педофильному инцесту. 
Анкетирование проводится в исключительно научных целях, результаты опроса 
будут использованы в обобщенном виде для формирования предложений по 
совершенствованию законодательства и повышения его эффективности. Опрос 
проводится так же с использованием сети «Интернет» 

https://forms.yandex.ru/cloud/66ae733ed0468853b9a5aе27/. 
Указывать свою фамилию имя и отчество не обязательно. Важно, чтобы Вы 

ответили на все вопросы и ответы были искренними. Прежде чем ответить на 
поставленные вопросы, прочтите все варианты ответов, выберете те из них, которые 
Вы посчитаете правильными и обведите соответствующие номера ответа. В 
некоторых вопросах можно выбирать несколько ответов, при этом их следует 
ранжировать. Если ни один из предложенных ответов Вас не удовлетворит, дайте 
свой вариант ответа в произвольной форме в строке «иное». 

   Заранее благодарим за участие в исследовании! 
 

1. Считаете ли Вы проблему обеспечения противодействию 
педофильному инцесту в современных условиях актуальной? 

Варианты ответа Результат 
% 

• Да, так как количество случаев педофильного инцеста 
увеличивается, 

71.4 % 

• Нет, так как количество случаев педофильного инцеста 
уменьшается, 

7,3 % 

• Нет, так как количество случаев педофильного инцеста остаётся 
на прежнем уровне, 

7 % 

• Затрудняюсь ответить. 14,3 % 

 

2. Как часто в своей деятельности, на практике Вы сталкиваетесь с 
проблемой педофильного инцеста: 

Варианты ответа Результат 
% 

• Часто, 7, 1 % 

• Редко,  0 % 

• Эпизодически, 14,3 % 

• Затрудняюсь ответить, не сталкивался. 78,6 % 
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3. Какие преступления Вы относите к видам педофильного инцеста: 
Варианты ответа Результат 

% 

• п. «а» ч. 3 статьи 131 УК РФ (изнасилование 
несовершеннолетней);  

8,1 % 

• п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ (изнасилование потерпевшей, не 
достигшей четырнадцатилетнего возраста);  

10,8 % 

• п. «а» ч. 3 статьи 132 УК РФ (насильственные действия 
сексуального характера, если они совершены в отношении 
несовершеннолетнего (несовершеннолетней);  

8,1 % 

• п. «б» ч. 4 статьи 132 УК РФ (насильственные действия 
сексуального характера, совершенные в отношении лица, не 
достигшего четырнадцатилетнего возраста); 

10,8 % 

• ч. 2 ст. 133 УК РФ (понуждение к действиям сексуального 
характера, совершенное в отношении несовершеннолетнего 
(несовершеннолетней);  

 

• ч. 1 статьи 134 УК РФ (половое сношение с лицом, не 
достигшим шестнадцатилетнего возраста, совершенное лицом, 
достигшим восемнадцатилетнего возраста); 

8,1 % 

• ч. 2 статьи 134 УК РФ (мужеложство или лесбиянство с лицом, 
не достигшим шестнадцатилетнего возраста, совершенные лицом, 
достигшим восемнадцатилетнего возраста);  

8,1 % 

• ч. 3 статьи 134 УК РФ (деяния, предусмотренные частями 
первой или второй настоящей статьи, совершенные с лицом, 
достигшим двенадцатилетнего возраста, но не достигшим 
четырнадцатилетнего возраста); 

9,5 % 

• ч. 1 статьи 135 УК РФ (совершение развратных действий без 
применения насилия лицом, достигшим восемнадцатилетнего 
возраста, в отношении лица, не достигшего шестнадцатилетнего 
возраста); 

6,8 % 

• ч. 2 статьи 135 УК РФ (то же деяние, совершенное в отношении 
лица, достигшего двенадцатилетнего возраста, но не достигшего 
четырнадцатилетнего возраста);  

6,8 % 

• все вышеперечисленные; 14,9 % 

• иные ____________________. 0 % 

 

4. Что, по Вашему мнению, является объектом педофильного 
инцеста: 
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Варианты ответа Результат 
% 

• общественные отношения, охраняющие нормальное 
психическое, физическое, сексуальное развитие 
несовершеннолетнего,  

41,2% 

• общественные отношения, охраняющие традиционный 
семейный уклад,  

5,9% 

• общественные отношения, охраняющие привитие ребенку 
традиционных отечественных морально-нравственных ценностей, 

5,9% 

• все вышеперечисленное, 47,1% 

• иное________________ 0 % 

 

5. По Вашему мнению педофильный инцест» относится к: 
Варианты ответа Результат 

% 

• «семейному» насилию (происходит только в семье, только где 
проживает ребенок с родственниками); 

85,7% 

• «внутридомашнему» насилию (происходит там, где проживает 
ребенок не только с родственниками, но и с иными постоянно или 
временно находящимися в его доме лицами (отчимами, сожителями 
мамы или бабушки, иными); 

14,3% 

• Затрудняюсь ответить. 0 % 

 

6. Как Вы оцениваете уровень своих знаний о педофильном инцесте: 
Варианты ответа Результат 

% 

• высокий, 7,1 % 

• средний, 35,7 % 

• низкий. 57,1 % 

 

7. Как вы думаете, какие тактики поведения в отношении ребенка-

жертвы, чаще использует субъект педофильного инцеста:  
Варианты ответа Результат 

% 

• Секс как моральное поощрение жертвы;  7,3 % 

• Секс как способ получить материальную награду для жертвы;  7,3 % 

• Секс как вымогательство жертвой иной выгоды;  9,1 % 

• Секс как способ поднятия роли ребенка на новый уровень при 
подмене сексуального партнера (например навязывание ребенку 
несвойственной роли жены и умаление роли последней);  

10,9 % 
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• Секс для получения жертвой сексуального удовлетворения;  9,1 % 

• Секс как выражение любви к ребенку;  9,1 % 

• Секс как обычное, рядовое, привычное поведение родителя с 
ребенком; 

7,3 % 

•  Секс как позитивная тайна, связывающая с насильником, 10,9 % 

•  Секс как наказание,  9,1 % 

• Секс как шантаж, что будет насилие над самим ребенком, его 
братьями, сестрами или мамой, 

16,4 % 

• Иные __________. 0 % 

 

8. Выделите, пожалуйста, субъектов педофильного инцеста: 
Варианты ответа Результат 

% 

• лица, постоянно или временно проживающие совместно с 
несовершеннолетним в силу кровного родства с ним (отец, мать, брат, 
дядя, дедушка, др.);  

22,2 % 

• лица, постоянно или временно проживающие совместно с 
несовершеннолетним юридических или фактических семейных 
отношений с его родственниками (отчимы, усыновители и их дети, 
др.);  

14,8 % 

• лица, постоянно или временно проживающие совместно с 
несовершеннолетним, но не состоящие с ребенком или его матерью в 
правовых отношениях - сожитель (сожительница) мамы, сожитель 
бабушки, муж (сожитель) сестры, др.; 

18,5 % 

• все вышеперечисленные,  40,7 % 

• иные____________. 3,7 % 

 

9. Считаете ли вы что можно признать потерпевшим от 
педофильного инцеста лицо, не достигшее 23 лет, которое находится в 
материальной или иной зависимости от субъекта педофильного инцеста в силу 
обучения в образовательной организации, длительного лечения или иных 
уважительных причин. 

Варианты ответа Результат 
% 

• да, 35,7 % 

• нет, 50 % 

• затрудняюсь ответить 14,3 
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10. Как по Вашему мнению суд должен оценивать два или более 
эпизодов педофильного инцеста и должен ли виновный получить наказание за 
каждое преступление самостоятельно? 

 

Варианты ответа Результат 
% 

• Суд должен применять п. 8 Постановления Пленума Верховного 
Суда Российской Федерации от 04.12.2014 № 16 «О судебной практике 
по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и 
половой свободы личности»: «в тех случаях, когда несколько 
изнасилований либо несколько насильственных действий 
сексуального характера были совершены в течение 
непродолжительного времени в отношении одного и того же 
потерпевшего лица и обстоятельства их совершения 
свидетельствовали о едином умысле виновного на совершение 
указанных тождественных действий, содеянное следует рассматривать 
как единое продолжаемое преступление, подлежащее квалификации 
по соответствующим частям статьи 131 или статьи 132 УК РФ»;  

78,6 % 

• Суд не должен применять п. 8 Постановления Пленума 
Верховного Суда Российской Федерации от 04.12.2014 № 16 «О 
судебной практике по делам о преступлениях против половой 
неприкосновенности и половой свободы личности» для случаев 
педофильного инцеста и должен квалифицировать это как 
совокупность преступлений., 

21.4% 

 

11. Что по Вашему мнению необходимо предпринять, для 
повышения эффективности противодействию педофильному инцесту в 
современных условиях: 

Варианты ответа Результат 
% 

• Установить запрет педофильного инцеста в Конституции РФ и 
Семейном кодексе РФ, 

11,5 % 

• Ввести самостоятельную ответственность за педофильный 
инцест, 

23,1 % 

• Усилить уголовную ответственность в санкциях действующих 
статей УК РФ, 

23,1 % 

• Предусмотреть пожизненное заключение для виновных в 
педофильном инцесте, 

26,9 % 

• Предусмотреть смертную казнь для виновных в педофильном 
инцесте, 

3,8 % 

• Иное______. 11,5 % 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=464892&dst=103398
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=464892&dst=103414
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12. Какую должность Вы занимаете: 
Варианты ответа Результат 

% 

• Сотрудник органа внутренних дел РФ, 27,1 % 

• Сотрудник прокуратуры РФ, 1,1 % 

• Научно-педагогический работник, преподаватель, 43,3 % 

• Специалист в области психологии, 7,1 % 

• Иную__________ 21,4 % 

 

Спасибо за Ваши ответы и уделенное время. 
 

 


